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BESTE PRAKSIS

Aktiviteter - kommunikasjon
Planer - metoder

Ansatte
Utvikling -utøvere

STRATEGI PROSESS OVERSIKT ATTACKING VIKINGS

- 75 mill 2022
- Større bredde hele veien

- WC overall K & M
- Øke antall alpinister 10 %



VISJON

• BEST I VERDEN

• ALLE PÅ SKI



Verdier

• Åpenhet

• Samarbeid

• Glede



OPPDRAG

• SKAPE ENTUSIASME OG STOLTHET RUNDT IDRETTEN VÅR

• SKAPE MEST MULIG AKTIVITET FOR ALLE INVOLVERTE TILKNYTTET 
ALPIN SKIKJØRING



MÅL - NSFA 2018-2022
• ØKONOMISKE RAMMEVILKÅR 75 MILL NOK 2022

• WC OVERALL VINNER PERIODEN 18–22 - MINIMUM 1 GREN PALLPLASSERING OVERALL KVINNER OG MENN PR. SESONG

• ØKE ANTALL UTØVERE SOM DELTAR I WC PARA VM OG PARALYMPICS

• ØKE ANTALL UTØVERE FREM TIL SKIGYMNAS MED 10 %

• FÅ PÅ PLASS ET BILLIG HØYSKOLETILBUD OG YRKESFAG PÅ SKIGYMNAS

• ØKE SPORT SCIENCE SATSINGEN MED 100 %

• FÅ PÅ PLASS SERTIFISERING OG ØKE STATUS FOR TRENERUTDANNING, OG ØKE JENTE/DAMEANDEL TIL 30 % INNEN 2022

• LEGGE TIL RETTE FOR SFO OG SKOLESKIDAG ALPINT

• VM ALPINT TIL NORGE

• VÆRE MED Å VIDEREUTVIKLE ARRANGMENT BÅDE NASJONALT OG INTERNASJONALT – WC RENN KVINNER I NORGE

• STYRKE BREDDEAKTIVITER I KLUBB/KRETS

• VIDEREUTVIKLE SAMHANDLING OG FELLES KULTUR I NORSK ALPINT



STRATEGIER

• GOVERNANCE

• UTVIKLE OG SØKE BESTE PRAKSIS PÅ ALLE OMRÅDER

• SKAPE KULTUR



AKTIVITETER
• KULTURBYGGENDE TILTAK

• FYSIKK – IRONMAN

• KOMPETANSE – TRENERKURS – GYMNAS 

• TA TAK I UTØVERE PÅ VEI UT AV SKIGYM OG LANDSLAG

• LEGGE TIL RETTE FOR REKRUTTERING AV TIDLIGERE ALPINISTER SOM GIR SEG

• KULTUR – SNAKKE OM HVORDAN VI ØNSKER Å HA DET

• OPPDRAGENDE KULTUR – TILTAK NSF? VIDEO? HØST OG VÅRMØTE –

MÅLSETTINGER – VIRKEMIDLER – BARNERENN

• ANTALL PAR SKI?



SUM

NESTE SIDER ER STATUS I SUM PROSESSEN SLIK
VI HAR EN SAMLET OVERSIKT OVER  DEN TOTALE PROSESSEN



SUM 

UTØVER

ANLEGG

ARRANGEMENT

TRENER - LEDER

OPPLÆRING -
UTDANNING

KOMMUNIKASJONS 
ARBEID

ØKONOMISKE 
RAMMEVILKÅR

INTERNASJONALT 
ARBEID

SAMHANDLING



Innsatsområde:		UTØVER
Nivå:		AKTIV	START,	FUNdament,	LÆR	og	TRENE
Mål:	Skiforbundet	skal	tilby	en	verktøykasse	med	tiltak	som	har	et	tydelig	pedagogisk	budskap	hva	gjelder	innholdet	i	barneidretten
Nivå:		TRENE	FOR	Å	TRENE
Mål:		Skiforbundet	skal	tilby	en	verktøykasse	med	tiltak	som	har	et	tydelig	felles	pedagogisk	budskap	hva	gjelder	innholdet	i	
ungdomsidretten
Nivå:		TRENE	FOR	Å	KONKURRERE
Mål:	Skiforbundet	skal	bidra	til	bredde	i	toppen	gjennom	et	godt	samspill	mellom	skigymnas,	team,	klubb	og	landslag
Nivå:		TRENE	FOR	Å	KONKURRERE
Mål:	Skiforbundet	skal	legge	til	rette	for	at	utøveren	kan	kombinere	idrett	med	skolegang	og	høyere	utdanning	gjennom	avtaler	med	
skoler	og	undervisningsinstitusjoner
Nivå:		TRENE	FOR	Å	VINNE
Mål:	Skiforbundet	skal	legge	til	rette	for	at	utøvere	kan	kombinere	idrett	og	utdanning
Nivå:		AKTIV	LIVET	UT	-	KONKURRERE	LIVET	UT
Mål:	Skiforbundet	skal	utvikle	aktivtetskonsepter	slik	at	utøvere	i	alle	aldre	og	aktivitetsnivåer	får	tilbud	gjennom	den	organiserte	
idretten



Innsatsområde:		ANLEGG
Nivå:		TREN	FOR	Å	VINNE
Mål:		Skiforbundet	skal	arbeide	for	at	finansiering	av	kostnadskrevende	anlegg	og	nasjonalanlegg	løses	over	statsbudsjettet



Innsatsområde:	 	ARRANGEMENT
Nivå:		TRENE	FOR	Å	KONKURRERE
Mål:	Skiforbundet	skal	videreutvikle	kvaliteten	og	innholdet	i	Norges-cup	og	nasjonale	mesterskap	
gjennom	arenaproduksjon,	markedsføring,	logistikk	og	opplevelse	for	utøvere	og	publikum
Nivå:		TRENE	FOR	Å	VINNE
Mål:	Skiforbundet	skal	sikre	Norges	posisjon	om	ledende	nasjon	og	arrangør	gjennom	å	arrangere	
verdenscuprenn	i	alle	grener,	og	gjennom	kompetanseutvikling	og	utvikling	av	nye	konsepter
Nivå:		TRENE	FOR	Å	VINNE
Mål:	Skiforbundet	skal	utrede	muligheten	og	anleggskonsept	for	å	søke	VM	alpint
Nivå:		AKTIV	LIVET	UT	-	KONKURRERE	LIVET	UT
Mål:	Skiforbundet	skal	legge	til	rette	for	et	variert	arrangementstilbud	som	appelerer	til	løpere	i	alle	aldersklasser



Innsatsområde:		TRENER/LEDER
Nivå:		TRENE	FOR	Å	TRENE
Mål:	Skiforbundet	skal	sikre	at	skiidrettens	trenere	skaper	varig	idrettsglede	og	interesse	for	skiaktivitet	gjennom	å	tilrettelegge	aktivitet	
med	utviklingsfokus	både	i	trening	og	konkurranse,	og	aktivitet	for	utøvere	som	ikke	ønsker	å	konkurrere
Nivå:		TRENE	FOR	Å	KONKURRERE
Mål:	Skiforbundet	skal	øke	andelen	kvinnelige	trenere
Nivå:		TRENE	FOR	Å	KONKURRERE
Mål:	Skiforbundets	grener	skal	rekruttere	og	utvikle	morgendagens	landslagstrenere



OPPLÆRING OG UTDANNING
UTØVER
Mål:	Skiforbundet	skal	drive	holdningsskapende	arbeid,	og	bidra	til	at	landslagsutøvere	blir	selvstendige	
utviklingsorienterte	utøvere	gjennom	kompetansetiltak	innen	kosthold,	ernæring,	treningslære,	
medietrening,	organisasjonsforståelse,	antidopingregler,	fair	play	og	andre	relevante	kurs	i	idretten
TRENERE
Mål:	Skiforbundets	grener	skal	sikre	kompetanseflyt	mellom	landslagstrenerne	på	tvers	av	grener	og	
nasjoner,	mellom	landslagstrenere,	skigymnastrenere,	teamtrenere	og	klubbtrenere
BARNEHAGER	OG	SKOLER
Mål:	Skiforbundet	skal	arbeide	med	at	trenerutdanning	blir	en	del	av	pensum	ved	idrettslinjer	i	videregående	skole



KOMMUNIKASJONSARBEID
EKSTERN	KOMMUNIKASJON	OG	SAMFUNNSKONTAKT
Mål:	Skiforbundet	skal	være	en	tydelig	aktør	gjennom	å	delta	i	debatt	om	barne-	og	ungdomsidretten,	
toppidretten,	antidopingarbeid,	anleggsutvikling,	miljø-	og	klimautfordringer,	folkehelse	og	integrering
MERKEVARE	OG	OMDØMME
Mål:	Skiforbundets	informasjons-	og	kommunikasjonsarbeid	skal	bidra	til	å	sikre	skiidrettens	kommersielle	potensial



ØKONOMISKE RAMMEVILKÅR
KOSTNADSREDUSERENDE	TILTAK
Mål:	Skiforbundet	skal	bidra	til	at	alle,	uavhengig	av	personlig	økonomi,	skal	få	delta	i	treningsaktiviteter	og	
konkurranser
MERKEVAREN
Mål:	Skiforbundet	skal	utvikle	en	helhetlig	og	langsiktig	strategi	for	å	videreutvikle	Norges	Skiforbund	som	merkevare
OFFENTLIGE	MIDLER
Mål:	Skiforbundet	skal	sikre	de	økonomiske	rammevilkårene	for	skiidretten	og	skianleggene	gjennom	
politisk	påvirkningsarbeid	ovenfor	Norges	Idrettsforbund,	Regjering	og	Storting



INTERNASJONALT ARBEID
UTØVERE
Mål:	Skiforbundet	skal	bidra	til	å	sikre	utøverne	en	ren	idrett	preget	av	fair	play
ANLEGG	OG	ARRANGEMENT
Mål:	Muligheten	for	å	søke	om	VM	i	alpint	etter	at	et	VM	i	Nordiske	grener	er	tildelt	skal	utredes
ANLEGG	OG	ARRANGEMENT
Mål:	Skiforbundet	skal	arbeide	for	en	fornuftig	og	langsiktig	terminliste	for	internasjonale	arrangement	for	



SAMHANDLING
TILLITSVALGTE
Mål:	Gjennomsittlig	andel	kvinner	i	styrer,	komiteer	og	utvalg	skal	være	i	henhold	til	idrettens	lovverk
OFFENTLIGE	INSTANSER
Mål:	Skiforbundet	skal	samarbeide	med	høyskoler	og	universitet	om	forskning,	utvikling	og	tilrettelegging	
av	utdannelse	for	toppidrettsutøvere
OFFENTLIGE	INSTANSER
Mål:	Skiforbundet	skal	arbeide	for	å	tilby	skiaktivitet	som	en	del	av	idrettsaktiviteten	i	skoletiden	i	
samarbeid	mellom	klubb,	skole	og	SFO/AKS
POLITISK	SAMHANDLING
Mål:	Skiforbundet	skal	drive	politisk	påvirkning	ovenfor	Regjering,	Storting,	Norges	Idrettsforbund	og	FIS


