NORGESCUP o

TELEMARK <@ T
SPAREBANKEN M@RE- TELEMARK
RENN

9. og 10. mars 2019

Andalsnes IL — Skigruppa inviterer til SparebankenMgre-renn
NC Klassisk pa Bjorli og NC Fjelltelemark pa Skorgedalen

Info

NC Klassisk arrangeres pa Bjorliskisenter (sngmangel i Skorgedalen) Igrdag 9.mars

NC Fjelltelemark arrangeres pa Skorgedalen, 20 minutters kjgretur fra Andalsnes. Sepndag 10.mars.

Pamelding

Pamelding gjgres pa www.minidrett.no

Hvis du ikke har brukernavn eller har problemer med pameldingen pa minidrett.no, sendes pamelding til:
haavard.hole@kroken.no

Startkontingent

Barnerenn Kr 100.-
Aldersbestemt, junior og senior Kr 150,-

Innbetales til konto nr. 3910.37.36289. Pameldingsfrist torsdag 7. mars 2019. Pamelding og betaling til
barnerennet, kan ogsa gj@res i sekretariatet.

Skilisens
Fra klasse 13 ar ma man ha skilisens (forsikring). Engangslisens kan kj@pes ved pamelding.
Pris 13 ar — 25 ar og trimklasse Kr 60

Lgpermiddag og premieutdeling - Lgrdag
Alle er velkommen til premieutdeling og lgpermiddag pa

Spiret — Tindesenteret i Andalsnes sentrum.

Lgrdag klokken 18.00. Tacobuffet med drikke Kr 220,- Pamelding til Ipermiddag gj@res i sekretariatet.

Kontaktinformasjon
Havard Hole, 47484240, haavard.hole@kroken.no
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Facebook og WEB
Oppdatert informasjon finner du pa var web side www.skarvenrittet.com
Fglg oss ogsa arrangementet pa Facebook: Telemark Andalsnes IF
Her vil det komme oppdatert informasjon ved eventuelle endringer.
Overnatting
Trolistigen Resort Skorgedalsbu. DNT Hytte
tif. 71226899 92352217 TIf. 71218202 /91127327
www.trollstigenresort.no E-post: mrt@dnt.no
https://www.ut.no/hytte/3.2388/
Gjerdset pensjonat Bjorliheimen
tif 91368096 92353442 TIf 90770319
www.gjerdset.no slianes@bjorliheimen.no
KR 425,- pr pers i dobbeltrom inkl sengetgy
og frokost. Hytter, spgr om pris

Kommer du gst fra, anbefaler vi a overnatte pa Bjorliheimen fredag til
lgrdag. Etter rennet lgrdag, kjgre til Andalsnes ( 45min) for middag og
premieutdeling, overnatte og kjgre til Skorgedalen(20min, bomveg)
for NC Fjelltelemarkrenn.

NC Klassisk pa BJORLI

Tidsplan lgrdag 9. mars

Sekretariatet i garasjen ved skisenteret KL 10.15
Informasjonsmgte / lagledermgte i garasjen KL 10.45
Besiktigelse KL 11.00
Rennstart KL 12.00
Premieutdeling ( alle far premie)og Igpermiddag

pa Spiret - Tindesenteret i Andalsnes sentrum KL 18.00

Pamelding til middag gjgres i sekretariatet
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NC Fjelltelemark fra Skarven(ikke helt fra toppen
Tidsplan sgndag 10. mars

Sekretariat og kafetelt i malomradet KL 09.30
Informasjonsmgte / lagledermgte KL 10.00
Besiktigelse gj@res nar en gar opp

Rennstart barnerenn  ca 60min a ga til start KL12.30
Rennstart fra Skarven ( ikke heilt fra toppen) KL 13.00

Normal tid & ga opp til start er 1,5-2t
Premieutdeling i malomradet rett etter rennet

Regler Fjelltelemark
Hjelm: Alle ma bruke hjelm. Startmerke med nummer festes pa venstre side.

Start/klasser: Fra og med 13 ar starter nesten pa toppen av Skarven. Start barnerenn rett over reipelykkja.

Sekk: Alle Igpere fra og med klasse Junior skal starte med sekk. Vekt: 3 kg.
Aldersbestemte klasser trenger ikke a bruke sekk.

Alle ma ga selv_opp til start, ski feller er lurt !

Klasse for alpinski / alternativ pimelding

Det vil ogsa vaere klasser for deltakere med alpinski. Pamelding gjgres pa e-post til haavard.hole@kroken.no
Oppgi; Navn, alder, klubb, telemark- eller alpinski.

Barnerenn

Sendag 10.3 arrangeres det er et lavterskel barnerenn. Deltakerne kan starte med alle typer ski. Pamelding
innen kl 10.30. Rennstart kl 12.30.

Premie til alle!
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