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skistyrets beretning 2010-2011

hovedmål
•	 Ski	skal	være	Norges	nasjonalidrett	og	være	forankret		
	 g jennom	stor	utbredelse	i	det	norske	folk

•	 Norge	skal	være	verdens	beste	skinasjon

•	 Gode	anlegg	og	løyper	skal	være	tilg jengelig	for	alle	som		
	 ønsker	å	bruke	ski	uavhengig	av	ferdighetsnivå	

•	 NSF	skal	g jennom	sin	virksomhet	bidra	til	gode		 	
	 oppvekstvilkår,	fine	naturopplevelser	og	god	folkehelse.			
	 Vi	skal	være	en	viktig	samfunnsaktør	som	tar	hensyn	til		
	 natur,	klima	og	miljø

vinteren 2010-2011
Gode snøvintre er den viktigste forutsetning for at NSF skal nå 

sine hovedmål. Med unntak av kysten i Nord-Norge var vinteren 

2010-2011 kaldere enn normalt. De fleste steder kom det mindre 

nedbør enn vanlig, men kulda gjorde at skisesongen enkelte steder 

varte fra tidlig i november til ut i april. Alt i alt bidro vinteren til stor 

skiaktivitet over det meste av landet. To gode vintre og en økende 

interesse for ski blant folk flest er grunnleggende forutsetninger for å 

befeste skiidretten som hovedaktivitet for hundretusener vinterstid. 

Det er dette som gjør ski til vår nasjonalidrett. 

Vi opplever rekorddeltakelse og rekordinteresse for ski. Men det 

betyr ikke at rekrutteringen går av seg selv og at pengene strømmer 

automatisk inn i skiidretten. Det kreves målrettet arbeid av frivillige 

på klubb- og kretsnivå og en profesjonell innsats i forbundet, for 

å øke ressurstilgangen som kreves for å videreutvikle organisert 

skiaktivitet og prestasjonsnivå.

Interessen for ski stiller nye krav til alle organisasjonsledd i 

Skiforbundet. Ettersom utendørsaktivitet er en trend, så er det 

stor etterspørsel etter tilbud knyttet til skiaktiviteter. Stadig flere 

ser forretningsmuligheter innenfor ski. Denne interessen er 

grunnleggende positiv, men slike kommersielle tiltak betyr nye 

utfordringer for den organiserte skiidretten basert på frivillighet. 

Når det gjelder toppidrettsresultatene så vises det til avsnittet om 

toppidrett.

verdensmesterskapet i holmenkollen
VM i Nordiske grener i Holmenkollen ble avholdt 24. februar 

til 6. mars. Mesterskapet samlet 270 000 betalende tilskuere i 

arenaene, 300 000 tilskuere langs løypene, og 650 000 tilskuere 

overvar medaljeseremonien på Rådhusplassen. Til sammen overvar 

1,2 millioner mennesker begivenheten. Arrangementet ble svært 

vellykket, ikke minst takket være 2 200 frivillige. Det vises for øvrig 

til egen rapport fra VM i Holmenkollen. 

ny verdensrekord i skiflyging
Den nye Vikersundbakken ble åpnet i februar 2011. Dette er nå 

verdens største hoppbakke. Som forberedelse til VM i skiflyging i 

2012 ble det gjennomført prøve-VM i den nye Vikersundbakken.  Ett 

av vinterens aller største idrettslige høydepunkter var Johan Remen 

Evensens verdensrekord på 246,5 meter. 

skitinget
Skitinget på Voss i juni i 2010 ble gjennomført med stor deltakelse, 

både på grenenes fagmøter og på selve Skitinget. Hovedsakene på 

Skitinget var knyttet direkte og indirekte til skikretsenes økonomi. 

Det ble fattet viktige vedtak om skilisensen og om finansiering av 

skikretsenes administrasjon. 

skistyrets arbeid
Skistyret har i perioden mai 2010 til april 2011 gjennomført 9 

styremøter med 90 saker. Skistyret har behandlet både saker knyttet 

til den løpende drift og saker av mer overordnet og prinsipiell karakter:

•	 Saker	til	og	gjennomføring	av	Skitinget	på	Voss	i	juni	2010

•	 Oppfølging	av	vedtak	på	Skitinget

•	 Forberedelser	og	gjennomføring	av	særskilte	tiltak	ifm.	VM	i	Oslo

•	 Økonomi,	herunder	regnskapsrutiner	og	rapportering	og	nytt		

 budsjettsystem

•	 Løpende	behandling	av	økonomien	i	grenene

•	 Igangsatt	utredning	om	eventuell	norsk	søknad	om	alpin-VM	i		

 Norge

•	 Saker	i	tilknytning	til	søknad	om	Ungdoms-OL	2016

•	 Større	og	mindre	arrangementssaker

•	 Forberedelse	til	Idrettstinget	2011

•	 Håndtering	av	felles	sponsoravtaler	på	tvers	av	gren	(Norsk		

 Tipping og Statoil)

Arbeidet med økonomi og regnskap har preget hele perioden. For 

styret har det vært et overordnet mål å få etablert rutiner og systemer 

fra budsjetteringen og til den løpende regnskapsrapporteringen slik 

at alle grener og den sentrale administrasjon har styring på egen 
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5000 ekstra premier. Årets idrettsregistrering viser at vi har 59 927 

barn som medlemmer i aldersgruppen 6-12 år mot 61 637 året 

før.  Vi ser her at klubbene aktiviserer flere barn gjennom Telenor 

Karusellen enn de som er medlemmer i klubb.

524 arrangører/klubber har deltatt denne sesongen. Klubber som i 

år søkte for sent fikk avslag på grunn av mangel på premier. Årets 

Idrettsregistrering viser 1 139 skiklubber totalt. Vi har fremdeles har 

et stort potensial i å få flere klubber med som arrangører de neste 

årene.

distansekort på nett
Denne sesongen har 12 685 barn brukt Distansekort på nett, mot 

13 360 barn i fjor. Disse barna registrerte til sammen i overkant av 

1 738 000 ski-km, mot 1 745 000 ski-km. i fjor. På det meste har 

vi	hatt	17	300	barn	som	brukere	av	Distansekort	på	nett	(2006).	

Vi jobber aktivt med å nå de samme tallene igjen, blant annet 

gjennom utforming av nye nettsider. Arbeidet med å bygge nye 

barnas.skiklubb.no på skiforbundets web-plattform er startet, og vil 

implementeres fra neste sesong. 

skolen på ski-konkurransen og klubb-konkurransen
Mange skoler, barnehager og idrettslag deltar hvert år i Skolen på ski-

konkurransen og klubb-konkurransen. 

Beste	klubb	i	2010/2011	var	Kjelsås	IL	med	373	barn	og	109	000	

registrerte km. Beste skole i 2010/2011 var Rena Skole, med 332 

barn som registrerte 77 000 km. Beste barnehage var Tranbæret 

Friluftsbarnehage med 21 barn og 3944 km. Klubben, skolen og 

barnehagen er premiert, og har hatt besøk av NSF, skikrets og utøvere. 

ski i skolen
Prosjektet Idrettsglede i skolen, som er et samarbeid mellom 

Skiforbundet,	Orienteringsforbundet,	Friidrettsforbundet,	

økonomi og aktivitet. Dette har vært en stor omstilling som har 

involvert alle deler av organisasjonen. 

Skistyret	har	godkjent	randonee	(skialpinisme)	som	

konkurranseform under Telemarkkomiteen. Dette er en skigren med 

økende interesse både nasjonalt og internasjonalt, og det er etablert 

et egen internasjonalt for dette. 

 

breddeidrett
mål
1.		Breddeidretten	skal	baseres	på	en	kultur	som	preges	av		
	 skiglede,	variert	aktivitet,	sosialt	samvær,	samarbeid	og		
	 gode	opplevelser

2.		Barne-	og	ungdomstilbudet	i	den	organiserte	skiidretten		
	 skal	først	og	fremst	bidra	til	stor	bredde

3.		Skal	øke	registreringen	av	skiaktivitet	på	alle	nivåer

4.		Skal	øke	antall	medlemmer	fra	160	000	i	2008	til	200	000	
	 i	2012

medlemsutvikling
Resultatene fra idrettsregistreringen pr. 31.12.2010 er gjengitt på 

side 145. 

Idrettsregistreringen pr. 31.12.2010 viser at 179.200 medlemmer er 

tilsluttet idrettslag som er tilsluttet NSF. Dette er en økning på 6 % 

fra året før. Aldersgruppen under 13 år økte med 7 %, mens gruppen 

26 år og eldre økte med 8 %. I disse er medregnet både aktive 

løpere, ledere og andre medlemmer som bidrar i klubbene. 47% av 

medlemmene våre er under 13 år, 13% av medlemmene er 13-19 år, 

5% av medlemmene er 20-25 år og 35% er over 26 år. 

Sammenholdt med lisenstallene viser idrettsregistreringen at vi 

fortsatt har et betydelig potensial for å få flere voksne aktive skiløpere 

til å bli medlemmer av skiklubbene med lisens.

rekruttering
Årets idrettsregistrering viser en økning på 7% blant medlemmer 

under 13 år, det tilsvarer en økning på 5 286 nye medlemmer. 

Gode prosjekter for denne målgruppa lokalt i klubbene og gode 

snøforhold de siste vintrene kan være mye av grunnen til dette.

Klubbundersøkelsen vinteren 2008 viste at mange idrettslag og 

skiklubber aktiviserer og legger til rette for skiskoler og skiaktiviteter 

for barn som ikke er medlemmer. På grunnlag av svarene fra 

undersøkelsen kan vi anta at rundt 400 skiklubber aktiviserer om lag 

20.000 barn i skiaktiviteter uten å kreve medlemskap. Vi ser at denne 

tendensen fortsatt gjelder. En viktig jobb for idrettslagene blir derfor 

å få alle barn som deltar i aktivitet til å bli medlemmer. 

telenor karusellen
Sesongen 2010/2011 ble 70 000 barn aktivisert gjennom renn i 

idrettslag og skiklubber rundt om i hele landet, mot 60 000 i 2009.  

Vi har hatt en enorm pågang også denne sesongen og måtte bestille 
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Svømmeforbundet og Golfforbundet, har iverksatt en rekke 

skolekampanjer rettet mot grunnskolen. Alle aktivitetene er samlet 

i en felles nettportal ”idrett i skolen.no” som er relansert med nytt 

design våren 2011. 

Materiell til skoler og idrettslag, Barnas Skimerke og pokaler

Denne	sesongen	er	det	solgt		8	909	Barnas	Skimerker	(bronse,	sølv	og	

gull), mot 7 962 i fjor, Det er videre solgt 903  tre- og femårspokaler, 

mot 923 i fjor. 

barne- og skoleaktiviteter på tv-sendte skirenn
Vinteren 2010/2011 er det gjennomført barne- og skoleaktiviteter på 

rulleskirennet i Sandnes, åpningsrennet på Beitostølen, World Cup 

hopp/kombinert	på	Lillehammer,	NM	nordiske	grener	i	Steinkjer,	

VM nordiske grener i Holmenkollen, VM i telemark på Rjukan, 

World Cup alpint på Kvitfjell og World Cup kuler/skicross på Voss. 

Denne sesongen er FIS Snow Kidz profilert på mange av World Cup-

arrangementene våre.

mobile hoppbakker og utstyr til klubber
Gjennom	samarbeidet	med	Color	Line	er	det	utviklet	tre	ulike	

prosjekter for fremme av skiidretten generelt og hoppsporten spesielt:

•	 Mobile	hoppbakker	

•	 Mobil	hoppbakke	med	freestylehopp	og	airbag

•	 Skiutstyrpakker	(hoppski	med	langrennsbinding,	miniski	og		

 hjelmer) til klubber

Det er produsert seks mobile hoppbakker basert på prototypen 

til Trygve Bringsverd. Miniski og hjelmer følger bakkene. 

Hoppteamene rundt omkring i landet har fått ansvar for hver sin 

bakke som skikretsene og klubbene kan benytte seg av til ulike 

rekrutteringsprosjekt og arrangement. Denne sesongen har bakkene 

vært med på ca 60 arrangement og til sammen har over 20 000 barn 

prøvd bakkene. 

Barnehoppskiene som ble utviklet av Skiforbundet for noen 

år siden er produsert i ny design. Erfaringene med å bruke 

langrennsbindinger på skiene er meget positive. Skiene er produsert 

i tre ulike lengder, og det er laget utstyrspakker med ski til klubbene. 

Denne sesongen søkte over 153 klubber om å få utstyr gjennom 

prosjektet. 58 klubber fikk tildelt utstyr. 

samarbeid med andre nasjoner og profilering av 
prosjekter under ski-vm oslo 2011
Vi har denne sesongen jobbet aktivt mot andre nasjoner i FIS for å 

promotere både hoppskiene, miniskiene og de mobile hoppbakkene.

Utstyret	og	prosjektene	er	presentert	i	FIS’	Youth	and	Children-

komiteer	og	på	det	årlige	FIS	Youth	and	Children’s	Seminar.	

Under	VM	i	Holmenkollen	ble	alle	hoppnasjonene	invitert	til	

en informasjonsøkt der utstyret ble vist frem av barn i aktivitet 

i Kapellskogen, og med påfølgende diskusjon om utstyr og 

rekruttering. I tillegg ble informasjon delt ut til alle nasjonsboder 

og	vist	frem	under	rennene	i	Midstubakken.	Sveits,	Slovenia,	USA,	

Russland, Estland, Italia, Finland og Bulgaria fikk hoppski, miniski 

og twin tip ski for å promotere dette i egne hjemland. 

norge vinner av fis snowkidz award 2010
Som	en	del	av	FIS’	Bring	Children	to	the	Snow-kampanje	ble	FIS	

SnowKidz Award gjennomført for første gang denne sesongen. FIS 

ønsket med dette å sette fokus på alle de gode barneprosjektene som 

gjennomføres rundt omkring i verden. Det ble sendt inn 23 søknader 

fra 19 forskjellige nasjoner. Åtte nasjoner gikk videre til finalen og 

FIS kåret de tre beste barneprosjektene på FIS Kongressen i Tyrkia 

våren 2010. Barneprosjektene som kom til finalen var fra Pakistan, 

Finland,	Italia,	Ungarn,	Estland,	Tyskland,	USA	og	Norge.	Norge	

gikk	av	med	seieren	med	prosjektet	Barnas	Skiklubb.	USA	kom	på	

andreplass og Tyskland på tredjeplass.
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vært mestvinnende gren i senior- og juniormesterskap i 2011 med 

i alt 13 gullmedaljer. Alt i alt viser resultatene at norsk skiidrett er 

langt fremme i alle grener.

I senior verdensmesterskap vant norske løpere 11 gullmedaljer, 10 

sølvmedaljer og 7 bronsemedaljer. Bare freestyle oppnådde ikke 

medaljer i senior-VM. Norge ble beste nasjon i VM i nordiske grener 

i	Oslo	2011	med	8	gullmedaljer,	6	sølvmedaljer	og	6	bronsemedaljer.

De største norske profilene i senior verdensmesterskap i 2011 var 

Marit	Bjørgen	(4	gull,	1	sølv),	Petter	Northug	jr.	(3	gull,	1	sølv),	

Therese	Johaug	(2	gull,	1	bronse),	Sigrid	Rykhus	(1	gull,	2	sølv),	

Eirik	Rykhus	(1	gull,	1	bronse)	og	Aksel	Lund	Svindal	(1	gull).	I	

tillegg kommer gullmedaljene til de øvrige løperne på stafettlagene i 

langrenn	kvinner	og	menn	(se	grenrapportene).

I junior verdensmesterskap oppnådde norske løpere 8 gullmedaljer, 

6 sølvmedaljer og 4 bronsemedaljer. Bare kombinert oppnådde ikke 

medaljer i junior-VM. I VM jr. nordiske grener vant Norge Marc 

Hodler Trophy som beste nasjon. De siste 10 år har Norge vunnet 

trofeet 8 ganger. I VM jr. alpint kom Norge på 8. plass sammenlagt 

mot 1. plass i 2010. I VM jr. freestyle kom Norge på 8. plass.

samarbeid nasjonalt og internasjonalt
NSF	har	et	meget	godt	samarbeid	med	Olymipatoppen	(OLT)	med	

regelmessige møter på ulikt nivå. Sentrale styringsgrupper diskuterer 

rammene for hver enkelt gren, mens det operative samarbeid skjer på 

sportssjef-	og	trenernivå.	Utøverne	drar	nytte	av	treningsfasiliteter	i 

OLT,	også	ved	opptrening	etter	skader.	I	FIS	arbeider	NSF	både	på	styre- 

nivå og grennivå med et vidt spekter av saker, fra renntekniske konkur-

ranseregler til fordeling av arrangement og markedsmessige forhold.

NSF følger systematisk opp antidopingarbeidet i samarbeid med 

Antidoping Norge og FIS. 

landslagene
Toppidretten organiseres i sin helhet gjennom hver enkelt 

grenkomite. Grenenes budsjetter varierer som følge av variasjon i 

sponsorinntektene.	Økonomien	i	de	enkelte	grener	har	vært	svært	

varierende, og dette har påvirket omfanget av landslagssatsingen i 

den enkelte gren. 

I sesongen 2010-2011 har langrenn hatt en stor økning i 

sponsorinntektene og har derved fått bedre rammevilkår for 

landslagene	enn	noen	gang.	Utenom	langrenn	har	de	fleste	grener	

hatt betydelige utfordringer knyttet til videreføring av nivået 

på landslagsaktiviteten, men fortsatt klarer grenene å gi et godt 

toppidrettstilbud til utøvere på landslagsnivå. For noen grener har 

tilskuddene	fra	OLT	vært	avgjørende	for	den	sportslige	satsingen.

Grenenes sentrale engasjement i rekrutteringen av løpere opp til 

landslagsnivå er i enda større grad varierende. Ikke alle grener har 

junior og/eller rekrutteringslag på forbundsnivå. Alle grener har 

imidlertid sterkt fokus på etterveksten i toppidretten og bruker ulike 

virkemidler i organisering av trenings- og konkurransetilbud for 

ungdom som satser på en toppidrettskarriere.

toppidrett
mål:
1.	 Norge	skal	være	verdens	beste	skinasjon	målt	i	antall		
	 medaljer	og	poeng	i	internasjonale	mesterskap	og	World	Cup

2.	 Norge	skal	være	beste	nasjon	i	VM	nordiske	grener	i	Oslo		
	 2011,		VM	telemark	Rjukan	2011,	VM	skiflyvning	Vikersund		
	 2012	og	VM	freestyle	Voss	2013

3.	 NSFs	toppidrettssatsing	skal	til	enhver	tid	være	
		 forankret	i	idrettens	etiske	normer	og	retningslinjer.	

4.	 NSFs	landslag	skal	ha	det	beste	sportslige	tilbudet	til	de		
	 beste	utøverne

5.	 Skal	prege	utviklingen	av	skisporten	på	internasjonalt	nivå

6.	 NSF	skal	bidra	til	gode	trenings-	og	konkurransetilbud	til		
	 de	beste	utøverne	i	ungdomsgruppa

verdens beste skinasjon 
Målet om å være verdens beste skinasjon samlet i alle grener er 

svært ambisiøst. Dette målet må derved anses som en fast og 

langsiktig målsetting for norsk skiidrett. Et slikt mål er avhengig av 

en systematikk og metodikk for resultater som FIS ikke utarbeider. 

Det er altså ikke noen offisiell rangering av nasjonene i FIS samlet 

for alle grener. De norske resultatene varierer fra gren til gren og fra 

år til år. Det som imidlertid peker seg ut, er norsk langrenns posisjon 

internasjonalt i sesongen 2010-2011. Resultatene i FIS World Cup er 

omtalt i grenenes rapporter.

verdensmesterskap
Det er gjennomført senior- og junior verdensmesterskap i alle grener. 

I alt har norske løpere vunnet 19 gullmedaljer, 16 sølvmedaljer og 11 

bronsemedaljer.	Alle	grenene	har	oppnådd	medaljer.	Langrenn	har	
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sunn jenteidrett
NSF/langrenn deltar i prosjekt Sunn Jenteidrett sammen med 

NIF, friidrett, 0rientering og skiskyting. Det er tilbakevendende 

medieoppslag knyttet spiseforstyrrelser blant idrettsjenter spesielt i 

utholdenhetsgrener.	Langrenn	tar	et	særskilt	ansvar	for	informasjon	

og oppfølging blant løpere på landslag. NSF deltar i styringsgruppen 

for prosjektet ved visepresident Erik Røste, langrennssjef Åge 

Skinstad og generalsekretæren.

ungdoms-ol
NSF har deltatt i møter knyttet til det forberedende arbeid med en 

norsk	søknad	om	Ungdoms-OL	på	Lillehammer	i	2016.

arrangement
mål
1.	 Skal	sikre	så	gode	og	attraktive	skirenn	og	arrangement		
	 at	mange	ønsker	å	delta

2.	 Skal	bidra	aktivt	til	utvikling	av	gode	arrangører	og	godt		
	 kvalifiserte	frivillige	på	alle	typer	arrangement

3.	 Skal	bidra	til	å	utvikle	nasjonale	og	internasjonale		 	
	 arrangement	som	profilerer	norsk	skiidrett	og	Norge	som		
	 skinasjon	på	en	god	måte

4.	 Skal	bidra	til	å	øke	inntekstgrunnlaget	til	norsk	skiidrett		
	 g jennom	store	arrangement

5.	 Skal	bidra	til	at	VM	nordiske	grener	Oslo	2011	og	VM		
	 Skiflyvning	Vikersund	2012	blir	en	folkefest,	samt	at	
		 VM	Telemark	Rjukan	2012	bidrar	til	utvikling	for		 	
	 telemarksporten	internasjonalt

terminlisten 

Totalt var det i sesongen 2010/2011 planlagt 1141 terminfestede renn 

i Norge, med følgende fordeling pr. gren:

Alpint:   196

Freestyle:   31

Hopp:   157

Kombinert:  48

Langrenn:		 514

Langrenn,	turrenn:		172

Telemark:  23

Deltakelsen i alle typer renn har vært god. I Telenor Karusellen 

deltok 70.000 barn opp til 12 år i 500 renn. Det er 10.000 flere 

barn enn i foregående sesong. De store turrennene har hatt 

rekorddeltakelse. Antall løpere med sesonglisens økte med 47 % fra 

forrige sesong og endte på 9.600. Antall starter med engangslisens 

i turrenn endte på 48.000, en oppgang på 34 %. Vi anslår at rundt 

35.000 løpere har deltatt i organiserte NSF-renn fra 13 år og eldre. 

it systemer for arrangement 
NIF IT lanserte SportsAdmin som det nye IT-systemet til norsk 

idrett i 2009, og systemet er fortsatt under utvikling. Imidlertid 

er arrangementsmodulen på det nærmeste ferdigstilt. Etter 

en periode med betydelige innkjøringsproblemer i sesongen 

2009/2010 fungerer arrangementsmodulen nå tilfredsstillende, 

både med tanke på arrangementsplanlegging/ terminliste, 

påmelding	og	arrangementsadministrasjon.	Likevel	er	det	fortsatt	

forbedringspotensialer på flere områder, blant annet mangler 

betalingsløsning og resultatarkiv.

Langrenn	har	tradisjonelt	vært	den	største	brukeren	av	NIF	sine	

IT-systemer, men i sesongen 2010/2011 har arrangementssystemet 

også i vesentlig større grad blitt tatt i bruk av hopp, kombinert og 

telemark. I tillegg er alpint i startfasen. 

videomålingssystemet for hopp  
Videomålingssystemet er i bruk, og fungerer godt på NM, Norgescup 

og enkelte andre nasjonale renn. Eventuell FIS-godkjenning er 

fortsatt uavklart.

nsf arrangørportal og frivilligportal 
NSF har før denne sesongen ferdigstilt det meste av arbeidet med sin 

arrangørportal. I dag består portalen av et enkelt oppslagsverktøy 

for mindre arrangører og et omfattende prosjektstyringsverktøy for 

større arrangører. Det er også det siste året utviklet et prøveprosjekt 

med en frivilligportal beregnet for større arrangører. Sistnevnte ble 

utprøvd under World Cup arrangementene i Vikersund i februar 2010. 

Arrangørportalen som er utviklet i samarbeid med ”I 

Know	solutions”	ble	brukt	av	Ski	VM	Oslo	2011	som	

prosjektstyringsverktøy. Systemet er også tatt i bruk av Skiflyvning 

Vikersund AS, og arrangøren av Ski NM på Voss i 2012 og VM 

Freestyle Voss 2013. Det er en målsetting at flest mulig av de store 

arrangørene skal ta systemet i bruk fra sesongen 2011/2012. 
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Det har vært en hektisk arrangementssesong med mange høyde- 

punkter.	VM	nordiske	grener	i	Oslo	var	sesongens	største	arrangement.	

I februar 2011 ble det også gjennomført Prøve VM i Skiflyvning i det 

nye anlegget i Vikersund. Sist, men ikke minst ble det i mars 2011 

gjennomført et meget godt VM i Telemark på Rjukan. 

Det ble også i sesongen 2010/2011 gjennomført World Cup renn i 

hopp, kombinert, freestyle, telemark og alpint i Norge. I tillegg ble 

junior-VM i telemark arrangert på Hafjell. Det ble videre arrangert 

14	COC	renn	i	hopp	(kvinner	og	menn),	2	COC	renn	i	kombinert,	

4 europacup renn i alpint og 6 Skandinavisk Cup renn i langrenn.

Nytt for denne sesongen var at NM alpint ble sent på NRK.  

Arrangementet som ble arrangert i Trysil. TV dekning fra storslålåm 

var vellykket, og visning av NM alpint er en del av TV avtalen med 

NRK fra og med neste sesong. 

prøve vm i skiflyvning i vikersund 
Mesterskapet i skiflyging som gjennomføres i februar 2012 

skal arrangeres av Skiflyvning Vikersund AS. Som en del av 

forberedelsene ble det i perioden 10. – 13. februar 2011 gjennomført 

World Cup renn med status som prøve VM. Arrangementet markerte 

også åpningen av den nye skiflygingsbakken i Vikersund. Rennene 

ble en stor suksess med mer enn 25.000 tilskuere til stede og flere nye 

verdensrekorder i hopp. 

vm telemark 2011 i rjukan
I perioden 16. – 19. mars gjennomførte Fjellguten Skilag VM i 

Telemark på Rjukan. Mesterskapet var preget av gode værforhold, 

mange tilskuere, bredt tilbud til næringsliv og godt kultur program 

og ikke minst gode norske resultater. 

reglement
Skistyret vedtok et nytt og oppdatert fellesreglement med tilhørende 

standardavtaler	våren	2010,	og	gav	Lovutvalget	og	administrasjonen	

fullmakt til å sluttføre prosessen. Dette har vært et omfattende arbeid 

som har pågått det meste av høsten fram til ferdigstillelse i november 

2010. Grenreglementet for freestyle ble også ferdigstilt og vedtatt i 

november 2010, etter at freestyle i mange år ikke har hatt noe eget 

reglement på norsk. 

nsf lyd/speaker kurs
NSF ”lyddesign pakker” ble videreutviklet med en komplett hefte 

og nye kurs i 2010. I forbindelse med NSF arrangørseminar oktober 

2010 ble det gjennomført nye kurs.  Alle skikretser disponerer en 

egen lydpakke for utlån til lokale arrangører. 

arrangementsøkonomi 
Det alt vesentlige av inntekter som genereres gjennom TV- og 

medieavtaler nasjonalt og internasjonalt viderefordeles til 

NM-,	EC-,	COC-,	og	WC-	arrangører	for	å	sikre	arrangørene	et	

inntektsgrunnlag. I 2010 ble det generert mnok 25-26 millioner 

gjennom disse avtalene, hvorav 24-25 ble viderefordelt til arrangørene. 

I 2010 er det videre solgt arenareklame på World Cup arrangement 

for mnok 9,5,  mot mnok 7,6 i 2009. 

nsfs arrangør og anleggsseminar 
Arrangør	og	anleggsseminaret	ble	gjennomført	på	Lillestrøm	i	

oktober 2010med 200 deltakere. Med unntak av kombinert var alle 

grener representert. Seminaret ble gjennomført med en fellesdel, 

grenvise deler og egne work shop hvor deltakerne selv kunne velge 

hvilket foredrag de ønsket å delta på. Med bakgrunn i gjennomført 

spørreundersøkelse i etterkant kan vi fastslå at seminaret ble 

svært godt mottatt. Det er nå vedtatt at denne typen seminar skal 

gjennomføres annethvert år fremover.  

ny tv avtale 
NSF signerte i 2011 ny nasjonal TV avtale med NRK og ny 

internasjonal TV avtale med In Front. De nye avtalene sikrer bred 

dekning av skisport på NRK i den kommende 5 års perioden, med 

betydelig sendeflate både fra World Cup renn internasjonalt og fra 

renn arrangert i Norge. Med den nye TV avtalen er nå også World 

Cup i Telemark, utvidet sendeflate fra Freestyle i Norge, samt TV 

dekning fra NM Alpint med. Videre er en omfattende TV dekning av 

Birkebeinerrennet en del av den nye avtalen. Aldri før har så mange 

skirenn i Norge vært omfattet av en TV avtale. 

Som en del av den nye TV avtalen skal NSF i noe større grad enn 

tidligere forestå noe  TV produksjon selv, og  i den forbindelse er det 

inngått en avtale med selskapet Mediatec Broadcast til å forestå disse 

produksjonene. 

gjennomførte arrangement
Alle store TV sendte skirenn har i sesongen 2010/2010 er 

gjennomført etter planen, med unntak av World Cup Freestyle 

Skicross i Myrkdalen som ble utsatt en time p.g.a. vanskelige 

snøforhold i bakken. Generelt har det i Norge vært en god vinter og 

det har ikke vært alvorlig snømangel noen steder.
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Alle øvelser ble avholdt i alpinanlegget på Gaustadblikk. 

Arrangementet ble gjennomført på en meget god måte. Arrangøren 

hadde laget et innholdsrik og spennende program for næringslivet 

på dagtid, og et bredt kulturtilbud med mange kjente artister på 

kveldstid. Firmaet Mediatec laget TV-produksjon, og Eurosport og 

NRK distribuerte sendinger fra rennene.  Mesterskapet var verdens 

første i Telemark som ble vist på TV. 

vm freestyle 2013 på voss
På Voss er det etablert et arrangørselskap eid av Voss Freestyleklubb 

og NSF. Selskapet skal forestå alle World Cup arrangement på Voss 

frem til VM i Freestyle i 2013. Som et ledd i forberedelsene til VM i 

Freestyle ble det helgen 18. – 20. mars arrangert World Cup i Skicross 

og Kuler Parallell i Myrkdalen. 

anlegg
mål:
1.	 Skal	øke	skiidrettens	tilgang	til	gode,	snøsikre	anlegg		
	 tilrettelagt	for	helårs	aktivitet	på	alle	nivå

2.	 Skal	arbeide	for	å	øke	den	offentlige	innsatsen	knyttet	til		
	 eierskap	og/eller	drift	av	skianlegg

3.	 Skal	arbeide	for	at	innretningen	med	spillemiddelordningen		
	 til	enhver	tid	ivaretar	skiidrettens	behov,	samt	at		 	
	 skiidrettens	andel	av	spillemidlene	står	i	forhold	til		
	 aktiviteten

4.	 Skal	sikre	at	utbyggingen	og	oppgraderingen	av	anlegg		
	 skal	g jøres	med	en	tydelig	miljøprofil

generell anleggsoppfølging
Da NSFs sentrale anleggsressurs var i permisjon i inneværende 

periode ble anleggsoppfølgingen ivaretatt gjennom kretskontoret i 

Sogn&Fjordane	Skikrins	og	Oslo	Skikrets.	

Det har gjennom sesongen vært formidlet kontakt mellom 

anleggsrådgivere og klubber som har hatt behov for bistand til 

bygging og drift. Generelle spørsmål om spillemidler og utvikling 

av anlegg er ivaretatt og har blitt besvart av de to kretskontorene. 

I tillegg har kretsene, grenene og sentraladministrasjonen bistått i 

andre anleggsrelaterte spørsmål.

spillemidler
I 2010 utgjorde skiidrettens andel av søknader om spillemidler 

4% av den totale søknadssummen. Skiidrettens andel av den 

totale søknadsmassen har vært stabil mellom 4-5%  de siste 5 

år. Ski fikk innvilget 26% av sine søknader i 2010. Dette er en 

nedgang fra tidligere år. Nedgangen skyldes det totale etterslepet på 

anleggssektoren i hele landet, hvilket øker presset på spillemidler på 

den måten at den totale innvilgelsen av søknader synker. 

Tildeling at spillemidler til nasjonalanlegg for ski har vært preget 

av utbyggingen av Holmenkollen. Av total kostnaden på rundt 

1,9 milliarder kroner er statens bidrag fra spillemidlene bare 100 

mill.	Oslo	kommune	har	stått	for	hovedfinansieringen	av	anlegget,	

selv om spillemiddelandelen fra staten er på et historisk høyt nivå. 

Vikersund har mottatt betydelige tilskudd av spillemidler til den 

nye skiflygingsbakken og i tillegg har Vikersund fått bevilgning over 

statsbudsjettet. Disse to store prosjektene står i en særklasse når det 

gjelder tildelinger. 

Desto mer gledelig er det at andre skianlegg, særlig 

småbakkeprosjektet i hopp har blitt realisert gjennom ordinære 

spillemidler. Men hovedbildet for norsk idrett er at etterslepet i 

finansiering og derved bygging av idrettsanlegg fortsetter å øke. 

Skiforbundet utbetalte i 2010 kr. 2 220 000 til snøproduksjon, basert 

på tildeling gjort til klubber i 2006 og 2007. Det var 7 klubber som 

mottok penger. 

Det ble utbetalt til sammen kr. 1 550 000 i spillemidler til utstyr. 55 

klubber mottok penger gjennom ordningen. 

arrangør- og anleggsseminar
Det ble høsten 2010 gjennomført arrangør- og anleggsseminar 

med 200 deltakere. Hovedtema for anleggsdelen på seminaret var 

sikkerhet. 

markaloven
NSF har ingen formell rolle ifm. praktiseringen av Markaloven som 

ble vedtatt i 2009. Saker knyttet til konkrete planer for skianlegg 

blir	behandlet	av	den	enkelte	anleggseier	(idrettslag/kommune),	

i	de	respektive	kommuner,	eventuelt	hos	Fylkesmannen	i	Oslo	og	

Akershus og i Miljøverndepartementet. NSF har bare en rådgivende 

rolle i slike saker. I 2010 har Skiforbundet vært delaktig knyttet 

til utvikling av Tryvann Vinterpark, og deltatt i forbindelse med 

avklaringer knyttet til Markaloven med hensyn til utbygging av 

alpinanlegget. 

Det kan være behov for en viss grad av koordinering fra NSFs side 

mellom involverte skiklubber og skikretser for å sikre likebehandling 
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Prosjektet Implementering av Trenerløypa ble igangsatt denne 

sesongen, og det jobbes med prosjektplaner og fremdriftsplaner. 

Arbeidet	ivaretas	av	Utdanningsgruppa	i	skiforbundet	.

ny organisering av utdanningsarbeidet 
For å imøtekomme de utfordringer Skiforbundet har hatt med 

utdanningsarbeidet etter nedbemanningen i 2009, har vi denne 

sesongen opprettet en utdanningsgruppe bestående av ansatte 

fra	alle	seks	grener	og	fire	kretsansatte.	Utdanningsgruppens	

ansvar er å koordinere utdanningsarbeidet i organisasjonen, og å 

påse at alle ledd i organisasjonen opprettholder fokus på kurs og 

kompetanse. Gruppen har imidlertid avgrenset ansvarsområde til  

trenerutdanningen. Ansvaret for klubb- og org.utvikling, TD- og 

dommerutvikling, utdanning av unge ledere, arrangørutdanning og 

utdanning av anleggsrådgivere ligger hos gren og krets.

klubbutvikling
Gjennom særforbundenes fellesprosjekter Idrett og ledelse og 

Klubbutvikling har Skiforbundet utdannet 13 veiledere som kan 

holde lederkurs og klubbutviklingsmoduler for klubber. 

økonomiske rammevilkår 
mål:
1.	 Skal	ha	et	forutsigbart,	langsiktig	inntektsnivå	som		
	 finansierer	aktiviteten	i	NSFs	organisasjonsledd

2.	 Skal	øke	skiidrettens	andel	av	offentlige	midler	til	idrett

3.	 Skal	styrke	den	organiserte	skiidretten	som	attraktivt		
	 sponsorobjekt	for	norske	og	internasjonale	sponsorer

4.	 Klubber,	kretser	og	forbund	skal	ha	eierrettigheter	til	og		
	 kontroll	på	utviklingen	av	egne	kommersielle	produkter

økonomiske rammer for norsk idrett
Spillemidlene fra Norsk Tipping er den viktigste finansieringskilen 

til norsk idrett generelt og derved også norsk skiidrett. Spillemidlene 

fordeles både til forbund og ut i organisasjonen til idrettslagene. 

NSF mottar tilskudd til egen drift, drift av kretsene, drift av grenene. 

NSF mottar også aktivitetsmidler som kanaliseres fra forbund via 

grenene og ut til aktivitetsleddene. Idrettslagene mottar lokale 

aktivitetsmidler og mange av lagene mottar i tillegg grasrotmidler. 

I	tillegg	fordeles	spillemidler	til	Olympiatoppen	som	igjen	gir	

tilskudd	til	grenene	basert	på	prosjektsøknader.	OLT	yter	også	

stipend til landslagsløpere. Generelt er NSFs grener mindre avhengig 

av	tilskuddene	fra	OLT	enn	mange	andre	særforbund,	men	for	

grenene	med	de	laveste	sponsorinntektene	er	tilskuddene	fra	OLT	

avgjørende for landslagssatsingen.

Den fremtidige størrelsen på den totale spillemiddelpotten er 

usikker. NSF arbeider derfor gjennom NIF, og i samarbeid med 

andre særforbund gjennom SFF, for å sikre en langsiktig og 

forutsigbar andel av spillemidlene. NSF har deltatt i møter sentralt 

i Kulturdepartementet og i andre politiske fora som ledd i dette 

arbeidet.

iht. loven og en konsekvent linje fra skiidretten. Det har vært reist 

flere spørsmål i Stortinget knyttet til fortolkningen og praktiseringen 

av Markaloven.

Markarådet ble etablert høsten 2011 iht. Markaloven. Rådet har i alt 

18 medlemmer fra ulike interessegrupperinger og kommuner/fylker. 

Idretten	er	representert	gjennom	Oslo	Idrettskrets	og	Akershus	

Idrettskrets i tillegg til Skiforeningen. 

oppfølging av nærmiljøanlegg
Det er gjennomført en rekke befaringer og utviklingstiltak knyttet 

til utvikling av nærmiljøanlegg som ordinære skileikanlegg, 

langrennscrossløyper og mindre hoppbakker.

oppfølging av store anleggsprosjekt
Det har gjennom perioden vært videre utvikling av nasjonalanlegget 

i	Holmenkollen	og	i	Vikersund.	Oppfølgingen	av	utviklingen	har	

vært ivaretatt av arrangementsavdelingen og det politiske apparatet i 

Norges Skiforbund. 

kompetanseutvikling
Mål:
1.		Skal	sikre	et	godt	kompetansenivå	på	tillitsvalgte,	trenere,	
		 arrangører,	TDer,	dommere,	anleggsrådgivere	og	ansatte

2.		Skal	styrke	samarbeidet	med	forsknings-	og		 	
	 utviklingsmiljøer	som	kan	bidra	til	videreutvikling	av	norsk		
	 skiidrett

3.		Skal	øke	kvinneandelen	til	minst	25	%	blant	trenere	og		
	 ledere	på	alle	nivå

4.		Skal	styrke	samarbeidet	med	grunnskoler,	videregående		
	 skoler,	høgskoler	og	universitet

5.		Skal	øke	andelen	unge	ledere	på	alle	nivå

kursaktivitet i 2010
I 2010 ble det innrapportert 111 utdanningstiltak, en nedgang 

på nærmere 60 tiltak fra 2009. Etter en manuell gjennomgang og 

registrering økte antall rapporterte kurs til 201.  

implementering av trenerløypa
Kompetanseutvalget, bestående av valgte representanter fra NIF 

og alle særforbund, har de tre siste årene arbeidet med en ny felles 

standard for trenerutdanningen i norsk idrett. Det har vært et 

omfattende prosjekt som ble avsluttet denne sesongen. Resultatet 

av arbeidet er  trenerløypa, - fra trenerstige til trenerløypa - en 

felles mal for trenereutdanningen i norsk idrett. NIF har ansvar for 

rammeverket, og særforbundene eier og forvalter grunnutdanningen 

og etterutdanningen i sine respektive idretter.

For Skiforbundet medfører overgangen til trenerløype mye 

utviklingsarbeid, da trener 1 i trenerløypa er på 45 timer som er mer 

omfattende enn NSFs  Trenerkurs som i dag er på 16 timer.
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eksternt arbeid 
NSF har en løpende kommunikasjon med Kulturdepartementet, 

aktuelle kommuner med viktige anlegg og NIF for å påvirke de 

økonomiske rammebetingelsene for skiidretten. Arbeidet mot 

NIF skjer både direkte og i samarbeid med andre særforbund, 

politisk	gjennom	Særforbundenes	Fellesorganisasjon	(SFF)	og	

administrativt.

momskompensasjon
Regjeringen har vedtatt en opptrappingsplan for 

momskompensasjon til idretten som har medført en betydelig 

økning i kompenasjonen til NSF. 

markedsinntekter
Som nevnt under punktet om toppidrett, er markedssituasjonen for 

grenene svært varierende. NSFs kommersielle inntekter er samlet 

på et historisk høyt nivå. Arrangementsinntekter og Skipoolen 

administrereres fortsatt sentralt. Den sentrale avtalen med Statoil er 

fulgt opp særlig gjennom prosjektet ”Morgendagens Helter”. Det er 

også inngått en sentral avtale mellom NSF, NIF og Norsk Tipping 

og midler fra denne avtalen er fordelt mellom grenene iht. 

avtalens formål.

nye tv-avtaler
Det er inngått ny avtale med InFront om kjøp av rettigheter til World 

Cup renn i Norge og samtidig salg av disse rettighetene til NRK 

under forutsetning av at NRK også kjøper rettigheter for distribusjon 

av sendinger fra renn arrangert i utlandet. Disse avtalene er har en 

stor verdi for NSF, både for det enkelte arrangement og for verdien 

av NSFs markedsavtaler.

skilisensene
Etter Skitinget 2010 har NSF hatt økt fokus på skilisensene, både for 

å få en mer konsekvent oppfølging av reglementskravene og derved 

å få bukt med store mørketall blant deltakere i skirenn, og for å sikre 

finansieringen av skikretsenes administrasjon. Gjennom økningen 

har mange langt flere løpere den påkrevde forsikring ved deltakelse i 

renn. Ved utløpet av skisesongen 2010-2011 er antall sesonglisenser 

og engangslisenser økt slik at målsettingen i vedtakene fra Skitinget 

er oppfylt. 

hvit vinter
Engasjementet i prosjekt Hvit Vinter er videreført gjennom 

delfinansiering og praktisk oppfølging. NSF ved medlem av 

Skistyret Roy Saugestad har overtatt ledelsen av styringsgruppen for 

prosjektet.

 

internasjonalt arbeid 2010/2011
mål:
1.	 Skal	være	en	sentral	aktør	i	utviklingen	av	internasjonal		
	 skiidrett

2.	 Skal	sikre	en	god	internasjonal	terminliste

3.	 Skal	øke	markedsverdien	og	medienes	interesse		 	
	 for	skiidretten	nasjonalt	og	internasjonalt	g jennom		
	 internasjonale	fora

4.	 Skal	bidra	til	en	dopingfri	internasjonale	idrett

5.	 Skal	bidra	til	en	god	internasjonal	organisering	av		 	
	 skiidretten	for	funksjonshemmede

internasjonale møter og fis kongressen 2010
NSF har vært representert på alle FIS møter og seminarer denne 

sesongen gjennom deltagelse i de komiteer og underkomiteer der 
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Antidoping Norge både politisk og administrativt. Nye rutiner 

for utøverrapportering i henhold til standarder for WADA, FIS og 

Antidoping Norge er etablert.

 

informasjon og kommunikasjon
mål:
1.	 Skal	styrke	NSFs	omdømme	g jennom	tydelige	og	enhetlige		
	 budskap

2.	 Skal	styrke	kommunikasjonsarbeidet	for	å	nå	NSFs	mål

3.	 Skal	videreutvikle	skiforbundet.no	som	NSFs	viktigste		
	 informasjons-	og	kommunikasjonskanal

4.	 Skal	sikre	at	mediadekningen	av	skiidretten	opprettholdes		
	 minst	på	dagens	nivå

5.	 Skal	etablere	gode	informasjons-	og		 	 	
	 kommunikasjonsrutiner	som	sikrer	åpenhet	om	prosesser		
	 og	beslutninger

tv-sendinger
Norges Skiforbund har vært en aktiv medspiller sammen med NRK 

for å utvikle og forbedre TV produksjonen av skirenn. NSF arbeider 

også sammen med internasjonale medieaktører. Dette arbeidet har 

sesongen 2010/2011 vært en suksess. 

NRK	var	host	broadcaster	under	VM	nordiske	grener	i	Oslo	i	

februar/mars	2011.	Under	mesterskapet	viste	NRK	frem	helt	nye	og	

spennende TV bilder både i hopp og langrenn. I følge den europeiske 

kringkastningsunionen	EBU	var	bildene	som	NRK	produserte	

banebrytende, og la listen på fremtidig TV produksjon fra skirenn til 

et nytt og vesentlig høyere nivå. Noe av nøkkelen til denne suksessen 

Norge har representanter. Denne sesongen har det vært FIS høstmøte 

i Zurich og FIS Kongress i Tyrkia våren 2010.

NSF har vært uten delegat i PR & Media Commitee og Advertising 

Commitee. Administrasjonen har møtt i Advertising Commitee, 

mens det ikke har møtt representanter i PR & Media komiteen.

Nasjonalt samspill og samarbeid om internasjonal terminliste

Både NSF og FIS jobber i utgangspunktet med 4-årige sykluser for 

sine terminlister på internasjonale renn. P.g.a gjennomføringen av 

verdensmesterskap	og	Olympiske	Leker	er	det	imidlertid	ikke	alltid	

gjennomførbart å være fullt ut konsis i disse planene. For Norge 

sin	del	har	gjennomføringen	av	Ski	VM	2011	i	Oslo	medført	en	

del endringer for andre World Cup arrangører hva gjelder deres 

plassering på terminlisten. 

fremtidige øvelser i de forskjellige grenene 
FIS vedtok på kongressen i Tyrkia i juni 2010 og innføre World 

Cup for kvinner i Hopp fra og med sesongen 2011/2012. Norges 

Skiforbund har vært en aktiv pådriver for dette, og Norge 

vil arrangere verdens første World Cup renn for kvinner på 

Lillehammer	i	desember	2011.	Norges	Skiforbund	har	påtatt	seg	å	

arrangere ytterligere ett årlig World Cup renn i hopp for kvinner, 

dette vil i 2012 bli gjennomført i Holmenkollen i mars

I forbindelse med gjennomføringen av VM i Telemark på Rjukan 

ble det gjennomført et seminar om Telemark som fremtidige gren 

i	de	Olympiske	Leker,	og	det	ble	arrangert	en	helt	ny	testøvelse	kalt	

”Telemark Parallell”. Denne øvelsen er tenkt som en mulig fremtidig 

ny gren i Telemark. 

antidoping arbeidet 
NSF deltar aktivt nasjonalt og internasjonalt i arbeidet for 

å bekjempe doping. Det er gjennomført flere møter med 
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var	det	ekstremt	tette	samarbeidet	mellom	NRK,	Ski	VM	Oslo	2011	

og	utbygger	Oslo	kommune	under	prosessen	med	planleggingen	og	

gjennomføringen	av	VM	i	Oslo	2011.	

nyheter fra nsf
NSF har styrket arbeidet med aktiv PR jobbing,  nyheter på 

skiforbundet.no, og god dialog med ulike medier året rundt. 

Gjennom større og mindre oppslag har dette bidratt til en bedre og 

jevnere mediedekning av skiaktivitet både lokalt ute i Ski-Norge og 

sentralt i Skiforbundet.

Landslagene	krever	en	særskilt	oppfølging	på	mediesiden.	Egne	

ressurser settes inn ved viktige konkurranser og mesterskap. Dette 

gjelder	alle	grener,	men	særlig	i	forbindelse	med	VM	i	Oslo	i	2011,	

var det i tillegg viktig å koordinere denne aktiviteten mellom de 

tre nordiske grener, slik at Norge fremsto som ett lag i VM. Det ble 

gjennomført daglige pressetreff både før og etter konkurransene og 

dette ga god effekt og bidra i tillegg til å skjerme løperne som skulle 

konkurrere.

skiforbundet.no
Vinteren 2011 ble det lagt ut ny plattform for skiforbundet.no. Vi har 

i sesongen hatt 1 450 160 antall treff og 6 302 541 sidevisninger. 

 

ledelse, organisering og styring   
mål:
1.	 Frivillig	arbeid	skal	være	det	bærende	element	i	NSFs		
	 organisasjon

2.	 Skal	ha	en	organisasjon	som	aktivt	arbeider	for	å	nå	NSFs		
	 mål	og	g jennomføre	NSFs	strategier

3.	 Skal	organisere	det	politiske	og	administrative	arbeidet		
	 på	en	slik	måte	at	de	skipolitiske	målene	nås	i	planperioden

4.	 Skal	videreutvikle	NSF	til	en	fremtidsrettet	organisasjon		
	 som	står	godt	rustet	til	å	møte	kommende	utfordringer

frivilligheten
Det aller største frivillige bidraget til skiidretten skjer på klubbnivå.  

NSF sentralt arbeider med rammebetingelsene for klubbene, 

og kanaliserer aktivitetsmidler, kompetanse og kurstilbud ut til 

skiklubbene. På denne måten bidrar forbundet til at motivasjonen 

for frivillig innsats i klubbene holdes ved like. Selv om både tilskudd 

og kommersielle inntekter blir mer og mer viktig også klubbnivå, vil 

det ikke være mulig å erstatte frivillig innsats med penger.

Frivilligheten er betydelig også på kretsnivå og i forbundet. Jo høyere 

opp i organisasjonen man er, desto klarere blir skillet mellom frivillig 

innsats og lønnet operativ drift og administrasjon. Men både på 

krets- og forbundsnivå er frivillig innsats nødvendig for den politiske 

styringen av virksomheten, og funksjonene i styrer og komiteer 

krever en stor innsats fra mange tillitsvalgte.

strategiplanen, handlingsplaner og ressurser
Strategiplanen for perioden 2008-2012 er et godt grunnlag for 

virksomheten. Med sitt administrative fokus valgte Skistyret å 

videreføre handlingsplanen for 2010 inn i 2011. Det har vært viktig 

ikke å igangsette nye tiltak uten budsjettmessig dekning.

Hovedutfordringen for Skistyret har vært få samsvar mellom 

ambisjoner og tilgjengelige ressurser i alle deler av organisasjonen. 

Strategiplanens mer generelle mål må derfor gis konkret innhold 

gjennom handlingsplanene i den enkelte gren og avdeling.  

administrasjon
Administrasjonen har i perioden 2010-2011 vært ledet av konstituert 

generalsekretær	Truls	Jahnsen.	Stein	Opsal	er	ansatt	i	stillingen,	og	

tiltrer i august 2011.

Det administrative arbeidet har vært videreført med en 

klar prioritering av økonomi- og regnskapsfunksjonen. 

Regnskapsrapporteringen har gradvis blitt forbedret gjennom 

aktivt samarbeid mellom økonomiavdelingen, grenene og 

fellesavdelingene. Det er nedlagt et betydelig arbeid i å forbedre 

grunnlaget og strukturen i budsjettet for 2011. Dette er viktig for den 

videre regnskapsmessige oppfølging og kontroll.

Som ny økonomisjef er Marianne Fismen ansatt. Ingvild Berg 

er tilbake etter fødselspermisjon og har gått inn i stillingen som 

organisasjonssjef.

organisering
Omstillingen	i	2009	gjennom	en	klarere	fordeling	av	

ansvar og myndighet til grenene, og en tydeliggjøring av 

sentraladministrasjonens rolle, er videreført. Samarbeidet med 

Idrettens	Regnskapskontor	(IRK)	og	interne	rutiner	og	organisering	

av økonomifunksjonen har vært prioritert av Skistyret.

skikretsene
Det pågående arbeid med å utnytte kompetanse og kapasitet i 

skikretsenes administrasjon har vært videreført. Gjennom jevnlige 

samlinger og fordeling av ansvar for saksområder er det oppnådd 

gode resultater som er til stor nytte både for skikretsene og 

forbundet. Prosessen med implementering av NSFs grafiske profil i 

skikretsene er delvis gjennomført.

samarbeid innenfor idretten
NSF deltar aktivt i både politiske og administrative fora i 

idretten. Gjennom perioden har arbeidet i Særforbundenes 

Fellesorganisasjons – SFF vært intensivert med sikte på 

Idrettstinget i mai 2011. Den viktigste saken har vært å få endret 

Idrettstingets sammensetning slik at aktivitetsleddene i idretten, dvs. 

særforbundene, får den nødvendige majoritet. Det har også vært en 

betydelig samordning av særforbundenes synspunkter i konkrete 

høringssaker, herunder forberedelsene til revisjonen av NIFs lov og 

utarbeidelse av nytt Idrettspolitisk Dokument for NIF.
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rapport - vm 2011 i nordiske 
grener i holmenkollen
suksess
VM	i	nordiske	grener	i	Holmenkollen	var	den	store	hendelsen	
i	2011,	og	ble	en	stor	suksess	både	sportslig	og	publikums-
messig.		Enten	det	var	tåke	eller	solskinn	ble	spådommer	om	
at	folkefestenes	tid	er	forbi	g jort	til	skamme.	Publikums-	
tilstrømningen	til	langrennene	i	arenaen	og	ute	i	Marka	var	
imponerende.	Tribunene	i	Holmenkollbakken	var	fylt	ved	
g jennomføringen	av	hopprennene.	Det	mest	oppsiktsvekkende	
var	likevel	tilstrømningen	i	sentrum	ved	premieutdelingene	
på	Universitetsplassen.		Denne	overgikk	alle	forventinger.	

Noe	av	årsaken	til	den	gode	publikumsoppslutningen	skyldes	
den	sportslige	suksess	som	Norge	hadde	under	mesterskapet.		
Målet	for	mesterskapet	var	at	Norge	skulle	bli	beste	nasjon.		
Målet	ble	nådd,	og	den	norske	troppen	vant	til	sammen	åtte	
gullmedaljer,		seks	sølvmedaljer		og	seks		bronsemedaljer.		
De	gode	resultatene	innledningsvis	i	mesterskapet	førte	til	
økt	billettsalg,	og	mange	tilskuere	langs	løypene.	

De konkrete resultatene fra VM i Holmenkollen er gjengitt i grenenes 

rapporter. 

prosjektorganisering
Styret i Norges Skiforbund valgte tidlig å opprette et eget 

aksjeselskap for å ivareta de arrangementsmessige forhold knyttet til 

et VM. Dette medførte at under selve mesterskapet kunne innsatsen 

fra Skiforbundet være fullt konsentrert om det sportslige. 

En prosjektgruppe planla og la til rette forholdene for den norske 

troppen. Prosjektgruppen bestod av:

Erik Røste    Hovedleder
Åge Skinstad    Sportssjef	Langrenn
Clas Brede Bråthen   Sportssjef	Hopp
Kjetil Strandbråten   Sportsjef	Kombinert
Hermod Bjørkestøl   Leder	langrennskomiteen
Paul Einar Borgen    Leder	Kombinertkomiteen
Steinar Johanessen    Leder	Hoppkomiteen
Terje	Lund			 	 Arrangement
Brit Baldishol    Koordinering	frem	til	VM
Truls Jahnsen  Konst.	Generalsekretær

Prosjektgruppen hadde ansvar for all organisering og logistikk 

knyttet til det sportslige, utøverne, støtteapparatet, offisielle gjester, 

media, informasjon og kommunikasjon. 

I tillegg til prosjektgruppen som organiserte  den sportslige aktiviteten,  

ble det opprettet en administrativ koordineringsgruppe som ivaretok  

interne aktiviteter  på vegne av skistyret.  Skistyret hadde spesielle 

vertskapsplikter	ifm.	VM	i	Oslo,	og	det	ble	gjennomført	ulike	

program	for	skikretsene,	tidligere	VM-	og	OL-vinnere,	sponsorer	og	

andre grupper med spesiell tilknytning til skiidretten. 

den norske troppen og støtteapparatet
Den norske troppen bestod av totalt 33 utøvere. Det var 19 utøvere 

fra	langrenn	(8	jenter	og	11	gutter),	9	utøvere	fra	hopp	(4	jenter	og	5	

gutter) og 5 utøvere fra kombinert. Totalt var det 128 personer med 

i støtteapparatet til utøverne. Støtteapparatet telte 33 stk. i langrenn, 

20 stk. i hopp og 17 stk. i kombinert.

Den norske troppen bodde på Soria Moria Hotel i Holmenkollen. 

Alle møter, sosiale tilstelninger og pressekonferanser ble gjennomført 

på hotellet.

Troppen fikk besøk av H.M. Kong Harald og H.M. Dronning Sonja, 

samt Kulturminister Anikken Huitfeldt. 

Det ble gjennomført ulike sponsormiddager på hotellet slik at utøvere 

og trenere på en enkel måte kunne delta på en liten del av dette.

samarbeid med media
Det ble holdt daglige pressekonferanser hvor alle medier fikk snakke 

med aktuelle medaljevinnere og støtteapparat. 

NRK brukte Soria Morias nabohus Askeladden til TV-studio, og 

VM studio  etter endt konkurransedag ble gjennomført herfra med 

norske utøvere og medaljevinnere i studio.  

norges skiforbunds møteplass under vm
Skiforbundet leide det ærverdige lokalet Frokostkjelleren i 

Universitetshagen.	Lokalet	ligger	bak	Universitetsplassen	der	

medaljeseremoniene ble avholdt. Frokostkjelleren ble et sted for 

hele skifamilien, samarbeidspartnere, ansatte, sportslige apparat, 

kretsledere og inviterte gjester. Hver kveld ble premieseremonien 

direkteoverført til lokalet. De fleste kvelder var det også 

underholdning og ulike musikalske innslag for inviterte gjester. 

Nærmere 2000 gjester besøkte stedet fordelt på 11 kvelder. 

En egen administrativ arbeidsgruppe planla, forberedte og driftet 

Frokostkjelleren under mesterskapet.



samarbeid med oslo kommune
Oslo	kommunes	engasjement	og	økonomiske	innsats	er	ved	siden	

av den sportslige suksessen den enkeltfaktor som har bidratt mest 

til at VM 2011 går inn i historien som kanskje det mest vellykkede 

mesterskap noen gang. Holmenkollen fremstår som verdens mest 

komplette og moderne anlegg for nordiske grener, og vil være til 

glede både for hverdagsidretten og internasjonale konkurranser i 

mange år fremover. Slik ble det viktigste målet med VM i Holmenkollen 

oppnådd, å få et anlegg for breddeidrett og fremtidige arrangement. 

Etter	avtale	med	Oslo	kommune	etablerte	NSF	og	Skiforeningen	

et eget selskap, VM 2011 AS, som skulle ivareta det 

arrangementsmessige. Skiforbundet kunne dermed konsentrere seg 

om det sportslige. Denne strategien lyktes til fulle. 

VM 2011 AS har gitt ut en grundig sluttrapport som tar for seg alle 

sider ved arrangementet.

breddeprosjekt i tilknytning til vm
Aktiv til VM var et samarbeidsprosjekt mellom Skiforbundet,  

Skiforeningen og VM2011. Prosjektet ble igangsatt i 2009.  

Prosjektets mål var å få 200 000 barn ut på ski frem mot og under 

VM, samt å inspirere barn som ikke har sterke skitradisjoner til 

å bli glad i vinter. Skiforeningens og Skiforbundets eksisterende 

rekrutteringstiltak ble en del av Aktiv til VM-paraplyen i perioden 

frem mot VM. Det ble gjennomført egne Aktiv til VM-tiltak lokalt i 

Oslo	for	skoler,		idrettslag	og	barnefamilier.	

I	samarbeid	med	Utdanningsetaten	i	Oslo	Kommune	arrangerte	

Aktiv	til	VM	skidager	på	alle	skolene		i	Oslo.	Detble	videre		

gjennomført	en	rekke	aktiviteter	rundt	omkring	i	Oslo	sentrum	

med den mobile hoppbakken. I arenaen i Holmenkollen ble det 

etablert fire aktivitetsområder for barn, med Kapellskogen og 

Vintergledeparken som de to største. I løpet av VM-ukene ble over 

10 000 barn aktivisert i disse områdene. 
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ØKONOMISK ÅRSBERETNING FOR 2010 
 
Norges Skiforbunds (NSF) virksomhet er å lede og utvikle norsk skiidrett. NSF har 
ansvar for seks grener: alpint, freestyle, hopp, kombinert, langrenn og telemark.  
 
Landslagsvirksomheten i grenene drives på forbundsnivå. NSF har aktiviteter 
knyttet til rammebetingelsene for skiidretten, toppidrett, breddeidrett, skianlegg 
og arrangement. Gjennom 16 skikretser samordnes virksomheten i mer enn 1.100 
idrettslag lokalt. Nær 180.000 enkeltmedlemmer er tilsluttet NSF gjennom 
idrettslagene. 
 
Den sentrale driften er lokalisert i Idrettens Hus på Ullevål Stadion i Oslo. 
 
Fortsatt drift 
Årsregnskapet er avgitt under forutsettingen av fortsatt drift, da det etter styrets 
oppfatning ikke er forhold som tilsier noe annet. 
 
Miljø 
NSFs åpne kontorlokaler bidrar til godt samarbeid i administrasjonen og gi et godt 
ergonomisk arbeidsmiljø. Det er gode møtefasiliteter i egne lokaler. Det gjennomføres 
regelmessige fellesmøter for å gi informasjonen om viktige saker. Det er gjennomført 
fellessamlinger for alle ansatte inkl. de ansatte ved skikretskontorene for å styrke 
samhandlingen mellom forbund og kretser. Samarbeidet mellom ansatte og tillitsvalgte 
fungerer godt. 
 
Sykefraværet i 2010 var på 5,5 % av total arbeidstid. Det har ikke vært registrert 
vesenlige ulykker eller skader på ansatte i 2010. 
 
NSFs virksomhet forurenser ikke det ytre miljø.  
 
Årsregnskap  
Årsregnskapet viser et negativt aktivitetsresultat (underskudd) på kr 11,3 mill. mot et 
underskudd på kr 32,3 mill. i 2009. Av årets resultat er kr 8,7 mill. ført mot egenkapital 
med pålagte restriksjoner, hvorav kr 5,4 mill. er budsjettert underskudd. Det er ført kr 
3,3 mill. mot egenkapital med selvpålagte restriksjoner  
 
Samlede anskaffede midler utgjorde kr 168,3 mill. i 2010 mot kr 145,8 mill i 2009, er 
en økning på 15,4 %. Dette skyldes i hovedsak økte inntekter fra sponsor- og 
skipoolavtaler. Samlede forbrukte midler utgjorde kr 182,9 mill. i 2010 mot kr 181,7 
mill i 2009. Det har lykkes å bremse den samlede kostnadsvekst, men det er fortsatt et 
overforbruk i enkelte grener. 
 
 Egenkapitalen er på kr 91,7 mill. og tilsvarer en egenkapitalandel på 61,5 %. 
Årets negative aktivitetsresultat gjør endring i egenkapitalen. Fri egenkapital utgjør kr 
29,9 mill.  
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ÅRSBERETNING 2010  SIDE 2 

Etter styrets oppfatning gir årsregnskapet en tilfredsstillende beskrivelse av 
organisasjonens stilling ved årsskiftet.  
 
Likestilling 
Blant de ansatte i NSFs fellesadministrasjon er andelen kvinner 40 %, men det blant 
ansatte i skikretsene er 36 % kvinner. I grenenes sportslige apparat er kvinneandelen 2 
%. NSF arbeider løpende med sikte på at det ikke skal forekomme forskjellsbehandling 
grunnet kjønn i saker som for eksempel lønn, avansement, rekruttering med mer.   
 
Finansiell risiko - Markedsrisiko 
NSF er eksponert for endringer i valutakurser, spesielt euro, da en vesentlig del av TV-
inntektene er i euro.  
 
Forbundet har ikke rentebærende gjeld, og er derfor ikke utsatt for vesentlig risiko 
knyttet til renteutvikling. 
 
Kredittrisiko 
Det anses å være relativt lav risiko for at NSFs samarbeidspartnere ikke har økonomisk 
evne til å oppfylle sine forpliktelser. På balansedagen er det utestående kundefordringer 
på totalt kr 49,7 mill. Høye fordringer skyldes at en stor del av sponsorkontraktene har 
forfall på deler av avtalebeløpene første del av januar. Det vesentlige av dette er 
innbetalt ved regnskapsavleggelsen. 
 
Likviditetsrisiko 
NSF har svært god likviditet. Overskuddlikviditet er plassert i bank. 
 
Fremtidsutsikter 
Det arbeides kontinuerlig for å skaffe nye inntekter til grenenes aktiviteter. Et vellykket 
VM i nordiske grener vinteren 2011 er et godt bidrag til å synliggjøre de nordiske 
grener. Effekten av VM søkes utnyttet markedsmessig. Totale inntekter fra 
samarbeidsavtaler er kr 103,3 mill, men markedssituasjonen er svært forskjellig fra gren 
til gren. Det er en forutsetning at grenene finansierer sin egen landslagsvirksomhet selv. 
 
Det blir en stadig større utfordring å finansiere større arrangementer, spesielt World 
Cup. Det arbeides hardt for å øke inntektene og holde kostnadene ved gjennomføring av 
disse arrangementene på et slikt nivå at de ikke påfører NSF økonomiske tap.  
 
Skistyret ser positivt på den økonomiske situasjonen totalt sett, men erkjenner at flere 
av grenene har betydelige inntektsmessige utfordringer. Det er iverksatt tiltak for å 
tilpasse driftskostnadene til de faktiske inntekter.  
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                                           Norges Skiforbund

                                     Aktivitetsregnskap
                                                             alle tall i TNOK

Anskaffede midler Note 2010 2009 

Tilskudd
Offentlige tilskudd 2 22.317         25.672              
Tilskudd 2 6.872           6.140                
Andre tilskudd 2 8.713           6.877                

Opptjente inntekter fra operasjonelle aktiviteter

Løperlisenser 6.015           720                   
Egenandeler 1.688           640                   
Samarbeidsavtaler 3 102.274       89.101              
Barteravtaler 9 8.264           7.185                

Andre inntekter

Materialsalg 1.241           851                   
Andre inntekter 4 10.899         8.656                

Sum anskaffede midler 168.282       145.842            

Forbrukte midler
Kostnader til anskaffelse av midler

Materialkjøp 2.969           5.530                
Andre markeds- og mediakostnader 4.504           2.239                
Barterkostnad 9 8.837           7.697                

Kostnader til formålet

Grenkostnader 8 94.647         83.082              
Anleggssektoren 2.439           5.345                
Bredde, utvikling og utdanning 5 16.956         21.170              
Arrangement 6 27.475         31.463              

Administasjonskostnader

Lønn og personalkostnader, ikke fordelt på formål 7 11.398         9.861                
Administrasjonskostnader 7 13.656         15.302              

Sum forbrukte midler 182.879       181.689            

Aktivitetsresultat før finans -14.597        -35.847             
Finansinntekter 4.632           3.917                
Finanskostnader -1.339          -332                  

Årets aktivitetsresultat -11.304        -32.262             

Tillegg/reduksjon av egenkapital
 Egenkapital med eksternt pålagte restriksjoner

- netto anvendte gevinstmidler på barn og unge -8.666          -30.515             
- netto tilførte / anvendte fondsmidler Moen / Høysæter 7                  6                       
- netto tilførte post 3 midler 859              659                   

Egenkapital med selvpålagte restriksjoner
- anvendte midler på arrangementsforsikring -1.096          -3.380               
- anvendte snøproduksjonsmidler -2.223          -2.517               
- anvendte midler avsatt av skistyret -186             -4.216               

 Annen egenkapital
- tilført til annen egenkapital -               7.701                

-11.304        -32.262             
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Norges Skiforbund

Balanse pr. 31. desember
alle tall i TNOK

EIENDELER NOTE 2010 2009

Anleggsmidler

Varige driftsmidler

Driftsløsøre, inventar,transportmidler, etc. 11 458                  611                      

Sum varige driftsmidler 458                  611                      

Finansielle anleggsmidler

Investeringer i aksjer 12 1.425               1.425                   

Pensjonsmidler 16 2.953               1.345                   

Sum finansielle anleggsmidler 4.378               2.770                   

Sum anleggsmidler 4.836               3.381                   

Omløpsmidler

Fordringer

Kundefordringer 13 49.687             38.277                 

Andre kortsiktige fordringer 14 16.697             17.863                 

Sum fordringer 66.383             56.140                 

Bankinnskudd, kontanter o.l.  15 77.891             91.073                 

Sum omløpsmidler 144.274           147.213               

SUM EIENDELER 149.110           150.594               
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Norges Skiforbund

Noter til regnskapet for 2010

(alle tall i hele tusen)

Kostnadsføring

Begreper

Tilskudd fra  NIF, Olympiatoppen, World Cup og FIS

Samarbeidsavtaler

Sponsorinntekter

Skipoolinntekter

Arrangementsinntekter 

Dette er NSF's inntekter fra sponsoravtaler. I tillegg inngår resultatbonuser NSF mottar fra noen av sponsorene.

Skipoolinntektene er medlemsavgift fra skipoolmedlemmene. I tillegg inngår resultatbonuser NSF mottar fra noen av 
skipoolmedlemmene.

Tilskudd fra NIF består av ramme- og aktivitetstilskudd. Tilskudd fra Olympiatoppen består i kontanttilskudd til ulike 
prosjekter. Inntekter fra World Cup / FIS er tilskudd fra ulike arrangører / FIS til delvis dekning av kostnader ved aktive og 
lederes deltagelse i  arrangementer.

Sponsorinntekter fra skiarrangementer i Norge hvor NSF er ansvarlig arrangør, før fradrag for provisjon til eventuell 
sponsorformidler.

Alle kostnader belastes etter hvert som de påløper. Ved årsslutt foretas avsetning for påløpte kostnader basert på den 
kunnskap man har ved avslutning av regnskapet.

Inntekter fra sponsorer og skipoolleverandører, samt arrangement - og TV-inntekter.

Side 2

TV-inntekter

Materialsalg

Andre inntekter

Materialkjøp

Sponsorinntekter fra skiarrangementer i Norge hvor NSF er ansvarlig arrangør, før fradrag for provisjon til eventuell 
sponsorformidler.

TV-inntektene er salg av rettigheter til å sende WC / FIS og NM-konkurranser i Norge nasjonalt og internasjonalt.

Inntekter fra andre prosjekter og tiltak igangsatt i regi av NSF.

Er kostnader knyttet til innkjøp av varer som selges gjennom Idrettsbutikken, samt noe kostnader knyttet til annet 
utstyrsinnkjøp.

Salg av diverse produkter gjennom Idrettsbutikken.no.

Side 2
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Lønn og personalkostnader

Egenkapital med restriksjoner

Skatteplikt

NOTE 2 TILSKUDD

2010 2009
Offentlige tilskudd

Norges Idrettsforbund, rammetilskudd 12.117 10.331
Norges Idrettsforbund, aktivitetstilskudd 10.200 15.341
Tilskudd

Olympiatoppen 6.872 6.140
Andre tilskudd

FIS og WC Reisetilskudd 4.379 3.455
Andre tilskudd 4.334 3.422

Sum tilskudd 37.902 38.689

Gjelder lønn og sosiale kostnader til ansatte i administrasjonen. Øvrige lønnskostnader er fordelt på respektive formål.

Tilførsel og bruk av egenkapital med restriksjoner føres som resultatdisponering under tilgang/reduksjon av egenkapital, og 
vises enkeltvis i egen note fordelt på restriksjonsklasse. Bruk av egenkapital med restriksjoner kostnadsføres som forbrukte 
midler via driftskostnader i aktivitetsregnskapet på det tidspunkt kostnadene påløper. Ved årsslutt foretas en overføring fra
de aktuelle egenkapitalkontoer, under resultatdisponeringer, for dekning av årets totale kostnader.

Forbundet er ikke skattepliktig for sin virksomhet

Side 3

NOTE 3 INNTEKTER SAMARBEIDSAVTALER

2010 2009
Sponsor inntekter 55.212 43.617
Skipool inntekter 14.510 10.613
TV - inntekter 25.782 25.217
Arrangementsinntekter 6.769 9.653

Sum inntekter samarbeidsavtaler 102.274 89.100

NOTE 4 ANDRE INNTEKTER

2010 2009
Adm. Løperfond 350 348
FIS Rankingavgift 627 575
FIS Kalenderavgift 270 260
Diverse inntekter 9.653 7.473

Sum andre inntekter 10.899 8.656

Side 3
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NOTE 5 BREDDE, UTVIKLING OG UTDANNINGSTILTAK

2010 2009
Lønns- og driftskostnader, bredde- og rekrutteringsavdelingen 2.490 1.914
Lønns- og driftskostnader, kretsansatte/ tilskudd til krets 7.589 7.325
Snøproduksjonsmidler 0 2.517
Avsatte Post 3 midler 0 7.341
Diverse andre prosjekter 6.877 2.073

Sum bredde, utvikling og utdanning 16.956 21.170

Spesifikasjon av prosjektkostnader:
Barnas Skiklubb/  Ski i Skolen/ Distansekort på nett/ Telenorkarusellen 869 680
Kompetanse/utdanning 0 287
Hvit Vinter (Netto kostnad NSF: 150) 1.054 1.106
ColorLine (Mobile hoppbakker/Utstyr til klubb) 2.155 0
ColorLine - Aktiv til VM 213 0
Statoil - Morgendagens Helter, Hovedlandsrenn med mer 2.586 0
Sum prosjekter 6.877 2.073

NOTE 6 ARRANGEMENTREGNSKAP

Arrangementsregnskap
2010 2009

Reklameinntekter  (inngår i inntekter samarbeidsavtaler i aktivtetsregnskapet)             6.769               9.653 
TV-inntekter           25.782             25.217 

Sum inntekter           32.551             34.870 

Kostnader til anskaffelse av midler             2.014                     -   
Kostnader til formål           27.475                     -   
Sum kostnader           29.489             31.463 
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Resultat             3.063               3.407 

2010 2009
World Cup. Spesifikasjon, se under 15.926 21.221
Norgesmesterskap 1.375 1.175
WC B / EC og liknende 4.330 2.045
Tidtaking, storskjerm og andre spesielle arrangementskostnader 2.342 650
Provisjoner salg av arenareklame 0 0
Anvendelse av arrangementsforsikringsfond 1.096 3.380
Andre arrangementskostnader, inkl lønn og drift 4.420 2.992

Sum arrangementskostnader           29.489             31.463 

Spesifikajson av tilskudd til World Cup arrangementer
2010 2009

Lillehammer, desember 3.546 4.000
Kvitfjell 5.319 4.777
Drammen 906 0
Holmenkollen 3.102 0
Lillehammer, mars 2.059 4.600
Voss 0 1.037
Beitostølen, inkludert åpningshelg 654 3.700
Vikersund 0 2.907
Rjukan 250 150
Funksjonshemmede 90 50

Side 4
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Sum tilskudd World Cup arrangementer 15.926 21.221

NOTE 7 ADMINISTRASJONSKOSTNADER

Administrasjonskostnader er i aktivitetsregnskapet fordelt på lønn og personalkostnader som ikke er fordelt på formål, 
og andre administrasjonskostnader
I posten lønn og personalkostnader inngår primært kostnader knyttet til Fellesavdelinger inkl Skistyret, Økonomi, 
Kommunikasjon og Generalsekretær.
I posten Administrasjonskostnader inngår husleie, edb, andre kontorkostnader, konsulenttjenester (IRK, revisjon, juridisk) 
og forsikring samt andre felleskostnader som ikke er fordelt på formål.

NOTE 8 GRENKOSTNADER

2010 2009
Elitelandslag           60.187             46.519 
Utvikling           16.961             34.764 
Komiteer inkl adm 29.855 1.799

Sum grenkostnader 107.003       83.082            

Fordelt pr. gren:
Alpint           23.077             20.058 
Freestyle             5.575               4.828 
Hopp           19.959             16.145 
Kombinert             7.338               6.455 
Langrenn           44.642             30.116 
Telemark             2.820               2.580 
Integrering 3.593 2.900

Totalt 107.003       83.082            

          94.647             83.082 
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Kostnader til formålet           94.647             83.082 
Kostnader til anskaffelse av midler           12.356                     -   

NOTE 9 BARTERINNTEKTER OG - KOSTNADER

2010 2009
Barterinntekter som del av Markedsinntektene             8.264               7.185 
Barterkostnader             8.837               7.697 

Netto resultat fra barter -573 -512

Barterinntekter er vurdert verdi av vareleveranser. Barterkostnad er vurdert kostnad. Netto negativt resultat
knytter seg til merverdiavgift på leveransene.
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NOTE 10 LØNNSKOSTNADER

2010 2009
Administrasjon inkl Org- og utviklingsavd 13.364 18.918
Kretsansatte 5.796 0
Trenere/støtteapparat 33.564 33.884
Tillitsvalgte 600 1.060
Treningsbidrag/stipend 5.819 2.557
Arbeidsgiveravgift 8.447 7.725

Sum lønnskostnader 67.589 64.144

Spesifikasjon av lønnskostnader etter art
Lønnskostnader 54.552 53.472
Arbeidsgiveravgift 8.447 7.725
Pensjonskostnader 4.591 2.947

Sum lønnskostnader 67.589 64.144

Gjennomsnittlig antall årsverk 93 89

Ytelser til ledende personer
Generalsekretær Styret

Lønn 1.633 0
Pensjonskostnader 7 0
Annen godtgjørelse 26 1.080

Generalsekretær fratrådte sin stilling 5. mai 2010. Etter dette har forbundet vært ledet av konstituerende generalsekretær. 
Ytelsene over omfatter deres samlede godtgjørelse. Generalsekretær hadde avtale om lønn i  12 måneder etter fratredelse 
fra sin stilling.  Konstituert generalsekretær har avtale om fungeringstillegg i fungeringsperioden.

Side 6

fra sin stilling.  Konstituert generalsekretær har avtale om fungeringstillegg i fungeringsperioden.

Av samlet utdeling til styret gjelder 240 honorar til Skipresident. I tillegg er Skipresidentens arbeidsgiver
kompensert for tapt arbeidsfortjeneste med 480

Revisjonshonorarer
Kostnadsført honorar til revisor i 2010 utgjør 410. Honoraret fordeler seg på ordrinært revisjonshonorar 
for 2009, samt a-konto honorar for 2010 på 235, samt honorar for bistand på 175. 
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NOTE 11 VARIGE DRIFTSMIDLER

Anskaffelseskost 01.01.2010 3.085              
+ Tilgang -                 
-  Avgang 0
Anskaffelseskost pr. 31.12.2010 3.085

Akkumulerte avskrivninger 31.12.2010 2.626              

Bokført verdi 31.12.2010 458

Årets avskrivninger 139                 
Økonomisk levetid 5
Avskrivningsplan Lineær

NOTE 12 AKSJER  

Aksjer er medtatt i regnskapet etter kostmetoden.

Anskaffelses-
tidspunkt

Forretnings-
kontor

Stemme-            
andel

Bokført verdi

Lillehammer Skifestival AS 27.10.1997 Lillehammer 7 % 5
Kvitfjell Idrett AS 28.01.2001 Ringebu 50 % 100
Ski VM 2011 AS * 29.01.2007 Oslo 60 % 1.200
VM Freestyle 2013 AS* 29.01.2009 Voss 60 % 120

Sum investeringer 1.425

Side 7

* NSF har 60 % av stemmene på generalforsamlingen i selskapet, men dette medfører ikke at NSF har 
bestemmende innflytelse over selskapet, da innflytelse og styrerepresentasjon er bestemt av kontrakt for
tildeling av mesterskap hvor også Oslo Kommune og Voss Kommune er part.
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NOTE 13 KUNDEFORDRINGER

Kundefordringer er oppført til virkelig verdi etter fradrag for en avsetning på 1.296, kostnaden er 404, hvorav 296 
gjelder endring i avsetning til usikre fordringer.
Høye kundefordringer pr. 31.12.2010 skyldes stor utfakturering i desember, i det mange sponsoravtaler
har forfall i januar.

Ingen av selskapets kundefordringer forfaller senere enn et år etter regnskapsårets slutt.

NOTE 14 ANDRE KORTSIKTIGE FORDRINGER

Andre kortsiktige fordringer består av forskuddsbetalte kostnader for 2011 og opptjente, ikke fakturerte
inntekter.

NOTE 15 LIKVIDER / BUNDNE MIDLER / PLASSERINGER

Regnskapslinjen likvider, på 77.891, består av følgende innskudd og plasseringer:

Bundne midler: 2010 2009

Innestående skattetrekksmidler, som dekker skyldig skattetrekk pr 31.12.2010 2.595 2.414
Innestående bundne fondsmidler Hestra Fond og Rekrutteringsfond Høysæter / Mohn 408 401
Innestående depositum husleie 131 0
Innestående garanti skilotteriet 2.615 0
Innestående midler knyttet til lisensmidler 0 205
Bundet innskudd i verdipapirfond med garantert minimumsavkastning 0 60.000

Side 8

Bundet innskudd i verdipapirfond med garantert minimumsavkastning 0 60.000

Sum bundne midler 5.749 63.020

Innskudd pengemarkedsfond

Innskudd i pengemarkedsfond 1.980 18.088

Sum innskudd pengemarkedsfond 1.980 18.088

Øvrige likvider

Øvrige bankinnskudd og kontanter 70.162 9.965

Sum øvrige likvider og kontanter 70.162 9.965

Sum bundne midler, plasseringer og øvrige likvider og kontanter 77.891 91.073
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NOTE 16 PENSJONSMIDLER /-FORPLIKTELSER

NSF er pliktig til å ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon, og har pensjonsordning 
som tilfredsstiller kravene i denne loven.

NSF har kollektive pensjonsordninger som omfatter i alt 52 personer. Ordningene gir rett til definerte
fremtidige ytelser. Disse er i hovedsak avhengig av antall opptjeningsår, lønnsivå ved oppnådd
pensjonsalder og størrelsen på ytelsene fra folketrygden. Forpliktelsene er dekket gjennom et
forsikringsselskap.

AFP-tilskottsloven ble vedtatt 19.02.2010, men har ikke virkning for personer som går av med 
AFP før i 2011. Gammel AFP-ordning er lukket per 31.12.2010, og lukkingen av denne er behandlet 
regnskapsmessig som avkorting. Den nye AFP-ordningen er en ytelsesbasert flerforetaksordning, 
som den gamle AFP-ordningen i LO/NHO-området. Den nye AFP-ordningen anses 
regnskapsmessig som en ny ordning, ikke som en endring av den eksisterende ordningen. 

Regnskapsmessig konsekvens for 2010: 
Avkortingsvirkning for den gamle ordningen resultatføres i 2010. Gjenværende regnskapsført
forpliktelse etter 2010 er knyttet til betjening av AFP-pensjonister gått av før 2011 (25 % egenandel 
samt premie for årene 2011-2015). 

Oppstillingen nedenfor inneholder to ordninger: Kollektiv pensjonsordning og AFP. Netto forpliktelse til 
AFP ordningen er 136.

2010 2009
Nåverdi av årets pensjonsopptjening 2.464 2.148
+ Rentekostnad av pensjonsforpliktelsen 1.106 1.007
- Avkastning på pensjonsmidler -1.079 -967
- Administrasjonskostnader 185 167
- Resultatført aktuarielt tap 157 58
+ Resultatført netto oppgjør ved avkorting AFP -557 0

Netto pensjonskostnad 2.276 2.413
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2010 2009
Beregnet pensjonsforpliktelser -23.686 -21.461
- Pensjonsmidler (til markedsverdi) 19.450 17.595

Netto pensjonsforpliktelser -4.236 -3.866
-  Ikke resultatførte estimatendringer og avvik           7.189 5.211

Netto pensjonsmidler 2.953 1.345

Økonomiske forutsetninger: 2010 2009

Diskonteringsrente 4,60 % 5,40 %
Forventet avkastning på fondsmidler 5,40 % 5,70 %
Forventet lønnsregulering 4,00 % 4,50 %
Forventet økning i G (folketrygdens grunnbeløp) 3,75 % 4,25 %
Forventet pensjonsøkning 1,30 % 1,40 %

1.1.2003 ble det innført innskuddspensjon for ansatte i det sportslige apparat. Ved utgangen av 2010
inkluderer ordningen 45 ansatte. Kostnadene avsettes løpende, og ikke betalt premie pr 31.12 er avsatt   
under Annen kortsiktig gjeld.
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NOTE 17 EGENKAPITAL

Egenkapital Egenkapital
01.01.2010 Tilførsel Bruk 31.12.2010

Egenkapital med lovpålagte restriksjoner

Egenkapital med eksternt pålagte restriksjoner
Formålsinntekter Automat 60.097                -                         -8.156           51.941            
Post 3 509                     8.650                     -8.300           859                 
Fondsavsetninger 401                     7                             -                408                 

Sum "Eksternt pålagte restriksjoner" 61.007               8.657                     -16.456        53.208            

Egenkapital med selvpålagte restriksjoner
Fond for arrangementsforsikring 5.613 -                         -1.096           4.517              
Øremerkede snøproduksjonsmidler 6.262 -                         -2.223           4.040              
Avsetninger foretatt av skistyret 186 -                         -186              -                  

Sum "Selvpålagte restriksjoner" 12.061               -                         -3.504          8.557              

Annen egenkapital 29.887               -                         -               29.887            

SUM EGENKAPITAL 102.955              8.657                     -19.960         91.651            
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Kontantstrømoppstilling
alle tall i TNOK

2010 2009

KONTANTSTRØMMER FRA OPERASJONELLE AKTIVITETER:

Årets aktivitetsresultat -11.304 -32.262
Periodens betalte skatt 0 0
Ordinære avskrivninger 139 97
Nedskriving anleggsmidler 0 0
Pensjonskostnad uten kontanteffekt -1.608 -217
Poster klassifisert som investerings- eller finans.aktiviteter 0 0
Endring i varelager 0 0
Endring i kundefordringer -12.906 -5.485
Endring i  leverandørgjeld -4.982 7.289
Endring i andre omløpsmidler og andre gjeldsposter 17.479 -14.278

Netto kontantstrømmer fra operasjonelle aktiviteter -13.183 -44.856

KONTANTSTRØMMER FRA INVESTERINGSAKTIVITETER:

Utbetalinger ved kjøp av  aksjer 0 -120

Utbetalinger ved kjøp av varige driftsmidler 0 -708

Netto kontantstrøm fra investeringsaktiviteter 0 -828

KONTANTSTRØMMER FRA FINANSIERINGSAKTIVITETER:

Innbetalinger av kapital 0 0

Netto kontantstrøm fra finansieringsaktiviteter 0 0

Netto endring i bankinnskudd, kontanter og lignende -13.183 -45.685
Beholdning av bankinnskudd, kontanter o.l. pr 01.01. 91.073 136.758

Beholdning av bankinnskudd, kontanter o.l. pr 31.12. 77.891 91.073
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hopp 

Sportssjef Clas Brede Bråten

Presseansvarlig Jørgen Hyvang 

Sportskoordinator	 Ludvik	Zajc

Utviklingskoordinator		 Tore	Øvregård

Sponsorsjef Arne Åbråten

 

kombinert
Sportssjef Kjetil Strandbråten

Koordinator	 Sverre Rotevatn

 

langrenn
Sportssjef Åge Skinstad

Avd.	leder	 Per Nymoen

Landslagsassistent Bjørnar Sandvig

Prosjektleder	integrering Anne Ragnhild Kroken

Informasjonsansv.	og	ass.	
Jr.	landslagstrener Brit Baldishol 

Sponsorsjef	 Bernt	Halvard	Olderskog

Sponsorsjef Kristine Skeie 

telemark 

Avd.	leder Morten Nordli 

 

kretsadministrasjon
Agder	og	Rogaland,	adm.	sjef Petter Furseth

Agder	og	Rogaland,	konsulent Åse Karin Wigemyr

Akershus,	adm.	sjef Thor Gjelsvik

Buskerud,	adm.	sjef	 Liv	H.	Andersen

Finnmark	adm.	sjef Eli Rognmo

Hedmark,	adm.	sjef	 Jan	Olav	Andersen

Hedmark,	adm.	sekretær	 Ingrid	Lagmandsveen	Afseth

Hordaland,	adm.	sjef	 Lene	Instebø	(fra	01.01.10)

Møre	og	Romsdal,	adm.	sjef Harald Mowinckel 

Nordland,	adm.	sjef Jens Erik Nilsen

Nord-Trøndelag,	adm.	sjef Bjørn Bruvoll

Oppland,	adm.	sjef Barbro Killingstad

Oslo,	adm.	sjef	 Toril	Vik	Lindgren

Oslo,	adm.	sekretær	 Inger	Lise	Berg

Sogn	og	Fjordane,	adm.	sjef	 Yngve	Thorsen

Sør-Trøndelag,	adm.	sjef Erik Andresen

Sør-Trøndelag,	adm.	sekretær Heidi Bolland

Telemark	og	Vestfold,	adm.	sjef Kjell Ebbesberg

Troms,	adm.	sjef	 Asgeir Moberg

Østfold,	adm.	sjef Thor Gjelsvik

kretsledere
Agder	og	Rogaland Tor Inge Bollestad

Akershus		 Turid Gjesvold

Buskerud   Svein Markussen

Finnmark	 Bjørn Roald Mikkelsen

Hedmark  Brede Grønvold

Hordaland	 Lars	Tennebekk

Møre	og	Romsdal Aud N. Dahle

Nordland Reidar Storvik

Nord-Trøndelag Benthe Asp

norges skiforbunds styre

President Sverre K. Seeberg

Visepresident Erik Røste

Styremedlem Hermod Bjørkestøl 

 Paul Einar Borgen 

 Elling Breivik  

 Gunhild Dugstad 

 Birger Goberg 

 Steinar Johannessen

 Roy Saugestad 

 Toril Skaflestad 

 Sigbjørn Slåtten

 Kristin Vestgren Sæterøy 

 Torbjørn Vik

Ansattes	representant Ingvild Bretten Berg 

 

ansatte norges skiforbund

sentraladministrasjon  

Generalsekretær	 Truls	Jahnsen	(konst.	GS)

Organisasjonssjef Truls Jahnsen

Administrasjons-	og	økonomisjef Anita B. Nilsen 

	 (til	31.01.11)

Konsulent	økonomi Turid Halvorsen 

Administrasjonssekretær	 Bente	Langørgen

Marked/	Skipool Andreas Eeg

Web-ansvarlig/prosjektleder  Anette Eriksen

Web-journalist Claes-Tommy Herland 

Avdelingsleder	Anlegg Ingvild Bretten Berg  

	 (fødselsperm.	til	31.12.10)

Prosjektleder	Hvit	Vinter Halvor Wøien  

Arrangementssjef	 Terje	Lund

Arrangementkoordinator	 Øistein	Lunde

VM/World	Cup	koordinator Wenche F. Berger 

Salgsans.	arrangement/arena	 John-Olav	Evans	

Avd.	leder	bredde-	og	rekruttering Helen Ingebretsen

Konsulent	bredde-	og	rekruttering Erik Aas Andersen

Markedssjef	 Linda	H.	Linnebo	

	 (til	01.11.11)	

alpint 

Sportssjef	 Claus	Ryste	(fra	01.05.10)

Rennteknisk	koordinator Arild Holm

Bredde-	og	utviklingssjef	 Einar Witteveen

Prosjektleder	Integrering	 Ståle Bratberg

Markedssjef	 Sverre Meinich-Bache 

	 (fra	01.05.10) 

Sport	Science	 Robert	Reid	(fra	01.07.10)

 
freestyle 

Konsulent Eivind Gjeraker

Sportssjef		 Morten Skarpaas  

	 (fra	01.01.10)	
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Johan Baumann

Per	Landmark	

Per	Ottesen	

Sverre Seeberg

integreringsutvalget
Leder Torbjørn Vik

Nestleder Ingun Raastad

Alpint	 Lars-Inge	Graabak

Langrenn Hermod Bjørkestøl

Rep.	for	målgruppen	utviklings-
hemmede	 Kjetil	Ørbeck

Utøver Kjartan Haugen

Norges	repr.	i	IPC	STC	Nordic	
Skiing	og	FIS	Subcommittee	for	
skiers	with	disability		 Tor	Undheim

Adm. Anne Ragnhild Kroken

 Ståle Bratberg

norske representanter i fis
FIS	Vice	President,	FIS	Council	 Sverre K. Seeberg 

Vice	Chairman,	Medical	Committe		 Inggard	Lereim	

FIS	Court	 Geir Woxholt   

Subcommittee	for	Skiers	with	
a	Disability		 Tor	Undheim	

Athletes	Commission	 Jan Schmid 

 

alpint
Alpine	Committee	Executive	Board  Svein Mundal  

Sub.Com	Classification	of	Alpine	
Competitors,	European	Cup	 Einar Witteveen   

Sub.Com	for	European	Cup  Einar Witteveen  

Sub.	Com	for	Youth	&	
Childrens	questions	 Einar Witteveen  

Sub.Com	Rules	and	Control		 Per	Lund	

Sub.Com	for	Alpine	TD’s	 Per	Lund	

Sub.Com	for	World	Cup	 Kjetil Andre Aamodt 

Sub.Com	for	Courses	Inspectors	
and	Controllers  Nils David Dregelid  

freestyle
Freestyle	Committee	 Hans Stub 

Rules	and	Officials	Committee	 Morten Skarpaas 

hopp
Sub.Com	Jumping	Hills	 Torgeir Nordby  

Sub.Com	for	Officials,	
Rules	and	Control  Torgeir Nordby   

Sub.Com	for	Calendar	Planning	 Steinar Johannessen  

Ski	Jumping	Committee	 Bertil Pålsrud  

Sub.Com	for	Equipment	
and	Development	 Bertil Pålsrud   

Sub.	Com	for	Youth	&	Childrens	
questions		 Svein	Olav	Brurud	 	

kombinert

Oppland	 Olav	Olstad

Oslo Gudbrand Bakke 

Sogn	og	Fjordane Inge Fænn

Sør-Trøndelag Siri Darell 

Troms Børre Krudtå

Vestfold	og	Telemark Johnny Mortensen

Østfold Kåre Steffensen

Skiforeningen		 Ole	Anker-Rasch

norges skiforbund - ankeutvalg
Leder Per Magne Kristiansen

Medlem Anita B. Beitdokken

	 Astrid	Lødemel

 Frode Sæter

	 Vegard	Ulvang

 Pål Th. Teigen   

	 (frittstående	medlem)

norges skiforbund – appellutvalg
Leder	 Gunn	Berit	L.	Aarvik

Nestleder Anders Felde

Medlem Gunn Harjo

Medlem Berit Dalvik

Medlem Jan Arild Berg

Varamedlem	 Svein	O.	Markussen

Varamedlem Inge Fænn

 

norges skiforbund – domsutvalg
Leder Anne Cathrine Frøstrup

Nestleder Torill Breivik Skikstein

Medlem Geir Mauseth

Varamedlem Ingolf Mork

Varamedlem	 Astrid	Lødemel

norges skiforbund – kontrollutvalg
Leder Arvid Sulland

Nestleder	 Kari	Uglem

Medlem Ingun Raastad

Varamedlem	 Per	Øyvind	Tveten

Varamedlem	 Ole	Andreas	Hustad

norges skiforbund – lovutvalg
Leder Andreas Ekker

Nestleder Karianne. F. Jensen

Medlem Pål Th. Teigen

Varamedlem Petter Grønås

Varamedlem Ruth Schmid

norges skiforbund – valgkomite
Leder	 Odd	Arvid	Sulland

Nestleder	 Gunn	Berit	L.	Aarvik	

Medlem Inge Fænn

norges skiforbund - hedersbevisningskomite
Odd	Seim	Haugen	



side 43
skistyret, ansatte, komiteer og utvalg

Nordic	Combined	Committee	 Jan Rune Grave   

Sub.Com	for	Officials,	
Rules	and	Control		 Arne-Olaf	Sween	

langrenn
Chairman	Cross	Country	Committee		 Vegard	Ulvang	

World	Cup	and	Continental	Cups	 Erik Røste   

Popular	Skiing	Committee	 Rune Bergsodden  

Sub.	Com	for	Youth	&	
Childrens	questions	 Anita Beitdokken  

Rules	and	Control	Committee	 Hermod Bjørkestøl 

telemark
Telemark	Committee	 Kjell Gunnar Dahle
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prosjekt hvit vinter

hvordan var vinteren 2010 – 2011?
Vinteren har vært preget av et værfenomen som metrologene 

kaller en negativ nord-atlantiske oscillasjon. Trykkforskjellen 

mellom Island og Azorene er mindre enn vanlig, og styrer dermed 

det varme og våte været nedover Sør-Europa, mens Nord-Europa 

får mer østavind med kaldt og tørt vær. Fenomenet slo inn i 

desember 2009. Ikke på de siste førti årene har det vært en like lang 

sammenhengende periode med dette værfenomenet. 

Dette har gitt to stabile og kalde vintre med flotte skiforhold i det 

meste av Skandinavia. Mellom-Europa har slitt med mer variable 

vintertemperaturer denne sesongen. 

vm 2011
Hvit vinter var ansvarlig for rådgivning og koordinering av klima 

og miljøtiltak i Ski-VM. Det ble gjennomført en rekke tiltak i 

planlegging og gjennomføring av arrangementet:

 

•	 Klimaregnskap.	Kalkulering	klimagassutslipp	fra	alle	deler	av		

	 arrangementet	viste	et	utslipp	på	4	700	tonn	CO2 ekvivalenter.  

 Det tilsvarer utslipp fra 2 000 personbiler i ett år.

•	 Miljøsertfisering.	Systematisk	gjennomgang	av	alle	deler	av		

 arrangementet

•	 Offentlig	transport.	I	løpet	av	12	konkurransedager	ble	mer		

 en 900.000 mennesker transportert til og fra Holmenkollen og  

 skogsløypene med T-bane eller buss. Arenabillett inkluderte fri  

	 reise	med	disse	transportmidlene	innenfor	Oslo	på	aktuell	dato

•	 Økokjøring.	Alle	sjåfører	måtte	gjennomføre	kurs	i	økokjøring

•	 Avfall.	Brukervennlig	kildesorteringssystem.	 

 Flere grupper involvert: Studenter fra Idrettshøyskolen   

	 (planlegging);	Frivillig	miljøteam(infrastruktur); 

		 Publikumsservice	(1.	gangs	opprydding);	Idrettslag	(2.	gangs 

		 opprydding);	Leverandør	av	avfallstjenester	Ragn	Sells		 	

	 (avfallshåndtering)

•	 Forbruk.	All	frivillige,	presse	og	media	fikk	sin	egen	VM-kopp. 

  I publikums- og frivilligtelt ble mat og drikke servert med  

 komposterbart servise og beger

•	 Fornybar	energi.	Forbruk	av	elektrisitet	var	dokumentert	med		

 opprinnelsesgarantier for fornybar energi

•	 Informasjon.	Alle	2200	frivillige	måtte	gjennomføre	en	web- 

	 basert	spørreundersøkelse	om	klima	og	miljø.	VM’s	hjemmeside		

 hadde en egen link for miljønyheter på norsk og engelsk.  

 Det var informasjon om VMs klima og miljøtiltak på VM- 

 hotellene, i mediasenteret og i arena

•	 Krav	til	leverandører.	Gjennom	leverandøravtaler	satt	VM	krav	til		

 at alle leverandører av varer og tjenester til arrangementet skulle  

 ha miljøstyringssystem for egen virksomhet.

klimastipend
Det kom inn mange søknader til Hvit vinter klimastipend 2010. 

Søknadene viser at det er et betydelig behov for finansiell støtte til 

energieffektivisering i skianlegg. Spesielt er det mange som ønsker 

å bytte ut gamle lysarmaturer - både fordi de lyser dårlig, er lite 

energieffektive,	og	har	PCB	i	tenningsmekanismen	(som	nå	er	

forbudt). Hvit vinters klimastipend for 2010 hadde en begrenset 

pott, og en valgte derfor primært å gi støtte til klubber som gjennom 

et definert prosjekt øker fokus og engasjement om klima og miljø 

blant egne medlemmer. 

Følgende idrettslag fikk støtte fra Hvit vinter i 2010: 

•	 IL	Blåmann	

•	 IL	Ivrig	

•	 Rollag	

•	 Veggli	IL

samarbeid
Det har vært samarbeid med flere destinasjoner/arrangører, som 

Voss Fjellandsby, Geilo Taubane og Destinasjon Geilo, World Cup 

Alpint Kvitfjell og Ringebu kommune, Birkebeineren skifestival, 

Holmenkollen skimaraton, World Cup skiskyting Holmenkollen.

nm nordiske grener
NM på ski Steinkjer sertifiserte arrangementet i Miljøfyrtårn. Dette 

er 3. år på rad at NM nordiske grener sertifiserer arrangementet. 

Engasjementet i Steinkjer hadde til dels sitt utspring i Hvit vinter 

pilotprosjekt i Nord Trøndelag skikrets og skiskytterkrets.

norges idrettsforbund
Hvit vinter har vært involvert i arbeidsgrupper i forbindelse 

med utvikling av kriteriesett tilpasset sertifisering av idretten 

(arrangementer,	anlegg	og	administrasjon)	i	Miljøfyrtårn,	samt	i	

forbindelse med forslag til miljøstrategi for idretten - for diskusjon 

på idrettstinget våren 2011.  

styringsgruppen for hvit vinter
Det har vært endringer i sammensettingen av styringsgruppen i 

2010. Axel Krogvig fra Skiskytterforbundet overtok i en kort periode 

styreledervervet etter Gudmund Skjeldal. Fra september 2010 har det 

vært følgende styringskomite:

Styreleder	 Roy Saugestad

Skiforbundet  Truls Jahnsen

Skiskytterforbundet	 Rakel Rauntun

Skiskytterforbundet		 Marian	Lyngsaunet

Skiforeningen		 Bente	Lier

Skiforeningen		 Øyvind	Amundsen

NIF  Magnus Sverdrup

Uavhengig	 Vegard	Ulvang

Prosjektleder	 Halvor Wøien 
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rent miljø  
i OSlO 2011

Skiidrettens framtid er avhengig av et rent miljø og et stabilt klima. Derfor har Ski-Vm 2011  
som ambisjon å være det mest miljøvennlige skimesterskap noensinne. Samarbeids-
partnere, publikum, presse / media og nasjonsteamene oppfordres til å bidra til at  
arrangementet blir et klima- og miljøvennlig arrangement.

Det er gjennomført klima og miljøtiltak i alle deler av Ski-Vm 2011. noen av de viktigste er:

 TRANSPORT                                                                                   
 • Tilrettelegging for at 90 % av person- 
trafikken skal benytte kollektive transport-
midler; busser med nye motorteknologier  
og metro (T-bane)

 • Krav til bruk av biodiesel ved transport  
av snø til arena

 AVFALL                                                                                               
 • All mat serveres med komposterbart servise 
(unntatt VIP teltet med vaskbart servise).  
Dette  bidrar til en mer miljøvennlig avfalls-
håndtering av opp mot 180.000 tallerkener, 
60.000 drikkebeger og til sammen 170.000 
kniver, skjeer og gafler

 • Personlig VM-kopp til 4000 funksjonærer, 

presse og medie sparer miljøet for opp til 
240.000 krus i løpet av VM

 • Tilrettelegging for minst 70 % kildesortering 
av avfallet

 • Tilrettelegging for avfall i prosjektet  
’VM i marka’ – for publikum og teltboere  
langs skogsløyper

 • Spesielle tiltak i smørebodene – med punkt-
avsug og kildesortering av rensemidler

 
 ENERGI                                                                                              
 • Ski-VM bruker strøm fra fornybare energi-
kilder dokumentert med opprinnelses- 
garantier.  

 • Oppvarming av de store publikums og  
funksjonærteltene gjøres med aggregater 

drevet av motorer som tilfredsstiller den 
framtidige Euro6 normen for utslipp 

 MAT                                                                                                    
 • Eget matprosjekt med fokus på kortreist 
norsk mat og norske produsenter

 SERTIFISERING                                                                                 
 • Ski-VM 2011 er sertifisert som både kontor-
bedrift og arrangement i sertifiserings- 
ordningen Miljøfyrtårn

takk for ditt bidrag til et klima  
og miljøvennlig Ski-Vm 2011!
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beretning integrerings-
utvalget 2010-2011
utvalgets sammensetning
Leder Torbjørn Vik, skistyret

Nestleder  Ingun	Raastad	(sitter	også	i	NIFs	integreringsutvalg)

Medlemmer		 Hermod	Bjørkestøl,	LK

																										 Lars-Inge	Graabak,	AK

                          Kjartan Haugen, utøverrepresentant

	 Kjetil	Ørbeck,	rep.	målgruppen	utviklingshemmede

																										 Tor	Undheim,	Norges	rep	i	IPC	Nordic	Skiing		

	 STC	(Sport	Technical	Committee)

Fra	admin.  Ståle Bratberg, alpint

                     Anne Ragnhild Kroken, langrenn      

 

generelt
Utvalget	ble	foran	denne	sesongen	utvidet	med	et	medlem	for	å 

bedre i vareta en økende aktivitet for målgruppen utviklings- 

hemmede. Det er utarbeidet egen mandat og handlingsplan for 

utvalget. Det er avholdt fem møter i utvalget.

Det har i perioden vært mye fokus på å få en felles forståelse og 

holdning til arbeidet med aktivitet for funksjonshemmede i hele 

organisasjonen. I denne sammenheng er et utarbeidet en del materiell 

til bruk for kretskontakter og ansatte slik at vi bruker samme begreper 

om ulike aktiviteter og tiltak. Det jobbes fortsatt med å få på plass 

kretskontakter i hver krets, som også fungerer i forhold til intensjonen. 

Det ble avholdt en samling for kretskontakter i forbindelse med 

høstmøtet 2010. Dette var en bra samling for de som var til stede, men 

vi kunne ønsket oss større oppslutning om dette. Det er av største 

viktighet å få opp gode nettverk både på landsbasis og på regionalt nivå. 

Virksomheten er i hovedsak finansiert gjennom NIFs Post 2 og 

Post 3 midler, som er øremerket formålet. For toppidrettsatsingen i 

langrenn	har	Olympiatoppen	og	LK	bidratt	med	betydelige	beløp.	

Vi har en avtale med Telenor som i hovedsak er benyttet til utvikling 

av satsingsgruppe i alpint. På breddetiltak har vi hatt prosjektmidler 

gjennom Extrastiftelsen Helse og Rehabilitering, som avsluttes 1.5.2011. 

Bredde og rekruttering – fellestiltak langrenn og alpint

Sommerskiskolen har blitt gjennomført for 3. året i godt samarbeid 

med	Norges	Skiskytterforbund,	Hedmark	Skikrets	og	Nord-Østerdal	

Skiskytterkrets. Deltakerantallet har gledelig steget noe og vi ønsker å 

videreutvikle dette konseptet. Det var planlagt åtte miljøsamlinger for 

syns og bevegelseshemmede i løpet av sesongen. Fire ble gjennomført 

på	snø	og	en	på	barmark.	Arrangørkretser;	Oppland,	Akershus,	

Finnmark, Agder og Rogaland x 2. Det er gledelig å observere at 

deltakerantallet er stigende. En reel utfordring er å få trenerkrefter fra 

kretsnivå til å bidra på samlingene samt å få dette forankret i krets.  

På samlingene har deltakerantallet variert fra 6-16 deltakere. En del 

planlagte samlinger har ikke blitt gjennomført.  

Det er blitt gjennomført to nasjonale samlinger for utviklingshemmede, 

en på barmark og en på snø. Mesnali har vært samlingssted begge 

ganger, med tilbud om både alpint og langrenn. Det har vært størst 

deltagelse på langrenn. På begge samlingene var det i overkant av 20 

deltakere	pluss	ledsagere.	Korsvoll/Koll	IL	arrangerte	langrenn	for	

målgruppa på Sogn Snøpark, mens Spjelkavik fulgte opp sin årlige 

helgesamling med renn for alpinistene. Begge arrangementene meget 

vellykkede. I samarbeid med Birkebeineren ble det opprettet en klasse 

for utviklingshemmede under HalvBirken, hvor disse gikk samme 

løype	som	UngdomsBirken.	Dette	ble	tatt	veldig	positivt	i	mot.		

Det bør for alle rekrutteringssamlinger legges større vekt på etterarbeid 

med den hensikt å få flest mulig av deltakere forankret i lokale lag og 

aktivitet. Det er på dette vi vil bli målt!

Erfaringsmessig ser vi at integrering inn i lokal klubb får en bedre start 

om man avtaler møter med utøver, foreldre/pårørende og klubb med 

krets/forbund tilstede. Da kan man få avklart hvilke forventninger og 
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krav den enkelte har og komme fram til retningslinjer på hvordan ulike 

utfordringer kan løses. Dette er noe som vi fortsatt vil ha fokus på, og 

videreutvikle dette på bakgrunn av allerede erfaringer som er gjort. 

Få knyttet kontakter opp mot klubber som allerede har vært gjennom 

samme prosess, man behøver ikke finne opp kruttet på nytt hver gang. 

 

Under	Ridderuka	ble	det	igjen	gjennomført	et	opplegg	med	Telenor	

Open	Mind,	denne	gangen	ble	det	8	deltakere,	da	2	måtte	melde	forfall.	

Uansett	en	dobling	fra	i	fjor.	Gruppen	ble	veldig	godt	i	varetatt	av	

Åse Karin Wigemyr som var NSF ansvarsperson her.  Hun i varetok 

også aktivitet på langrennsdelen. Ståle hadde dette ansvaret på alpint. 

Det har bare kommet positive tilbakemeldinger på opplegget som ble 

gjennomført i år. 

klassifisering
For 4 året ble det gjennomført klassifisering i forbindelse med 

Ridderuka  2011 på Beitostølen. 47 deltakere ble klassifisert, 24 

bevegelseshemmede og 23 synshemmede. Av disse oppfylte 8 ikke 

kravene til minstehandicap, og et par må følges med noe mer utfyllende  

tester da de er ”borderlines”. 

 

oppsøkende virksomhet
Det er viktig å delta i ulike fora for å spre informasjon om hva vi kan 

tilby	av	aktivitet	for	ulike	målgrupper.	Like	viktig	er	oppfølging	om	

klubber og kretser og bistå de i arbeidet med å få aktiviteten forankret. 

Det har vært gjennomført besøk i flere kretser med tema aktivitet for 

funksjonshemmede.	Likeledes	har	vi	fra	sentralt	hold	bidratt	i	ulik	

kursvirksomhet og på miljøsamlingene. 

idrettsregistreringen. 
Det er vanskelig å få en god oversikt på hvor mange funksjonshemmede 

medlemmer vi har i våre klubber og lag. Idrettsregistreringen gir en 

indikasjon, men ved nærmere ettersyn ser vi det er en del feil. En 

hoppgruppe med 20 medlemmer og alle funksjonshemmede er vel 

lite sannsynlig. Vi ser også at det er en del klubber vi vet har aktivitet 

og funksjonshemmede medlemmer som ikke er registrert. For å 

prøve å få et bedre bilde av aktiviteten ute på klubbnivå ble det under 

idrettsregistrering for 2010 stilt noen ekstra spørsmål vedrørende 

aktivitet for funksjonshemmede. Det vi kan lese ut av dette er at vi har 

324 funksjonshemmede medlemmer fordelt på 116 klubber. 

Fordelingen	mellom	målgruppene	er	som	følger;	82	synshemmede,	84	

bevegelseshemmede, 23 hørselshemmede og 135 utviklingshemmede.

181 medlemmer har aktivitetstilbud i langrenn i klubben, mens 

tilsvarende tall for alpint er 26. 

Noen klubber rapporterer at de har egen aktivitet for 

funksjonshemmede, men har ingen medlemmer, kan dette være 

klubber som avholder aktivitet f.eks. i forbindelse med allidrettsskole 

for funksjonshemmede? 

For toppidrett vises det til grenkomiteenes rapporter.
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beretning fra alpinkomiteen

alpinkomiteen (ak)
Leder:	 Elling Breivik, Akershus

Nestleder:	 Karina Birkelund, Hordaland

Medlem:		 Eva-Tine	Riis-Johannessen,	Oslo

Medlem:		 Lars	Inge	Graabak,	Sør-Trøndelag

Ungdomsmedlem:  Vaar Havnelid Nilsen, Akershus

AK	har	hatt	møter	11	møter	i	2010.	Elling	Breivik	har	ansvar	
for	markedsutvalget	Karina	Birkelund	har	ansvar	for	
utdanning	og	universitetslag	Eva-Tine	Riis-Johannesen	har	
ansvar	for	Kvitfjell	Classic	og	økonomi.	Lars	Inge	Graabakk	
har	ansvar	for	arrangement	og	økonomi	Vaar	Havnelid	Nilsen	
ansvarlig	for	ungdomsutvalget.

breddeidrett - rekruttering
NSF Alpin har de siste årene hatt et tett samarbeid med 

skigymnas om utvikling av løpere. Dette har innebåret en enhetlig 

strategi og handlingsplan på utvikling og matching av talenter. 

Utviklingstrapper	på	barmark	og	ski	er	et	fokusområde.	Faglige	

seminarer og arbeidsmøter skjer gjennom året og spesielt i forkant 

av barmark-, skisesong og i etterkant av sesong. Det er utarbeidet 

en modell for hvordan landslag og skigymnas skal kommunisere og 

hvilke kriterier som gjelder for uttak i ulike sammenhenger.

NSF Alpin har de siste årene bidratt til å opprettholde et seniortilbud 

utenom sentrale landslag. Edge Alpin var et slikt tilbud, men ble 

avviklet etter sesong 2009/10. Dette var et skitilbud på ett år uten 

formell skoletilknytning. Målet er i sterkere grad å opprettholde 

et tilsvarende tilbud for seniorer, men med lengre varighet og 

krav til studier for opptak. Denne endringen medførte en del 

omorganisering med lansering av ny modell sesong 2011/12 med 

lokalisering	rundt	høyskolen	på	Lillehammer.

For de voksne er Norwegian Master videreført på andre året i 

sesongen 2010/11. Dette er et nyutviklet rennkonsept for 20 år 

og eldre som er ferdige som aktive utøvere, men som her vil få et 

initiativ til å trene og holde seg i form og møte venner fra tidligere. 

Funksjonshemmede har egne klasser. Klubbarrangører oppfordres 

også til å organisere kveldtreninger utenom konkurranser. Det 

har siste sesong vært innført en egen bedriftscup med egen 

premieutdeling, med tanke på å rekruttere flere deltakere. Det har 

også bidratt til en økning, der alle kveldsrenn har hatt over 100 

deltakere.

NSF Alpin har hele tiden sett det som avgjørende å sikre og 

tilrettelegge for fartsrenn og trening for løpere på skigymnas og 

klubb. Dette er ressurskrevende, samtidig som det krever spesiell 

sikkerhetskompetanse og må derfor samordnes. Dette skjer 

gjennom terminliste, støtteordninger og spesielle utvidete samlinger. 

Sikringsstøtte til SG og utfor arrangement bidrar til å tilrettelegge for 

alle FIS-løpere, i tillegg til løpere i aldersbestemte klasser for barn. 

Det legges opp til felles treningsopplegg for alle skigymnas-løpere 

i Kvitfjell i etterkant av World Cup. Det er også her et eget opplegg 

knyttet til prøvekjøring i Kvitfjell integrert med landslaget.

Kvitfjell Classic er et showrenn for legender, men også et 

rekrutteringstiltak. Barn blir invitert til å møte gamle og nye 

legender. World Cup helgen på Kvitfjell skal være alpinsportens 

samlingspunkt for alpine entusiaster, der det er lagt opp til rennfri 

helg ellers i Norge for å stille opp her.

Idrettsregistreringen viser at alpint har drøyt 20.000 

klubbmedlemmer, og har stort sett ligget på samme nivå de siste 

årene. Det samme gjelder konkurranseløpere på FIS.

Telenor karusellen aktiviserer ca 7500 barn i regi av 65 alpine 

klubber for barn under 12 år. Alpint fokuserer på enkle og varierte 

konkurranseopplegg med sosial ramme. Dette blir ansett som en 

positiv rekrutteringstiltak for alpine klubber.

toppidrett
Herrene har hatt en sesong med store svingninger i resultater. 

Det	har	likevel	resultert	i	at	Aksel	Lund	Svindal	var	med	å	kjempe	

om sammenlagtseieren nesten helt frem, og fikk med seg syv 

pallplasseringer, og ett VM gull. Kjetil Jansrud har flere topp 

plasseringer enn tidligere og var veldig nærme sin første seiere i 

Hinterstoder	i	GS.		Man	ser	Leif	Kristian	Haugen	ta	skrittet	inn	blant	

topp 30 World Cup GS og fem utøvere til finaleomgangen i GS i Alta 

Badia. Europa cup herrer har tatt betydelig flere Europa cup-poeng 

enn tidligere sesonger, og Iver Bjerkestrand og Markus Nilsen  har 

tatt sine første World Cup poeng. Dette lover godt for at noen av 

Europa cup-herrene kan ta skrittet helt inn i World Cup neste år.

Damene	har	hatt	en	tøff	sesong	med	mye	skader.		Nina	Løseth	ute	

med	skade	hele	rennsesongen.	Mona	Løseth	med	brudd	i	leggen	for	

2. gang før hun kom i gang igjen etter forrige skade. Thea Grosvold 

fikk	en	alvorlig	kneskade	under	utfor	i	St.	Moritz.	Lotte	Smiseth	

Sejersted hadde en god start på sesongen, men en mindre skade fra 

Lake	Lousie,	samt	sykdom	satte	henne	ute	av	rennsesongen	i	litt	over	

en måned. Hun har totalt sett hatt en meget god sesong med 5. plass 

i finalen i DH, gull i DH i Jr. VM, og ikke minst 10. plass i SC i Sr. VM. 
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norgesmesterskapene
NM	Alpint
NM	alpint	med	arrangørene	Oppdal	Alpin	og	IL	Trysilgutten	

gjennomførte	alle	fem	NM-øvelser	under	gode	forhold.	Oppdal	

Alpin arrangerte fartsøvelsene utfor, superkombinasjon og super-G. 

På grunn av svært dårlige værprognoser ble rennene fremskjøvet 

to	dager	og	alle	renn	kom	vel	i	havn.	IL	Trysilgutten	stod	for	

gjennomføringen av storslalåm og slalåm som et ledd i feiringen av 

IL	Trysilguttens	150	års	jubileum.	Det	var	én	times	TV-sending	av	

storslåmsøvelesen	på	lørdag.	Kongepokalvinner	i	super-G	ble	Lotte	

Smiseth Sejersted, Stabæk IF.

NM	alpint	Junior	II
Øvelsene	utfor,	superkombinasjon	og	super-G	legges	til	samme	

øvelser	i	NM	Alpint.	Arrangør	Oppdal	IL	Alpint.	Storslalåm	og	

slalåm	blir	gjennomført	i	eget	mesterskap,	med	Hakadal	IL	som	

arrangør.

NM	alpint	Junior	I
Øvelsene	utfor,	superkombinasjon	og	super-G	legges	til	Fartsuka	på	

Hafjell	i	januar	hvert	år.	Arrangør	er	Lillehammer	Skiklubb.

Storslalåm og slalåm blir gjennomført i eget mesterskap, med 

Hovden sportsklubb som arrangør.

norgesmestre alpint 2011
Utfor:	Oppdal	 Superkombinasjon:	Oppdal
Lotte	Smiseth	Sejersted	 Lotte	Smiseth	Sejersted

Kristian	Haug	 Lars	Elton	Myhre

Super-G:		Oppdal	 Storslalåm:	Trysil
Lotte	Smiseth	Seijersted	 Lotte	Smiseth	Seijersted	 	

Kjetil Jansrud Kjetil Jansrud

Slalåm:	Trysil
Lotte	Smiseth	Sejersted

Truls Johansen

Lene	Løseth	fikk	ingen	resultater	i	henhold	til	sine	mål,	og	har	derfor	

lagt skiene på hyllen før sesongen var over. Ecup-jentene hadde ikke 

opplegg før 01.12. Fra da har jentene slått godt fra seg på Europa 

cup, men vi har et stykke å gå før vi får toppresultater. Derimot vil 

erfaring fra ett år på Europa cup gi gode muligheter for prestasjoner 

neste sesong.

I Jr. VM var det mye stang ut for Norge, og vi gjorde en av de 

dårligste prestasjonene på flere år. Spesielt guttesiden hadde veldig 

høy utkjøringsprosent, og svake resultater.

Bredden i toppidretten er bedre enn på flere år, og vi har potensielle 

nye toppløpere liggende klar til å ta steget opp både på herre og 

damesiden.

skirenn og arrangement
søknad ski vm alpint 2017
NSF søker ikke ski VM alpint 2017. Skistyret oppnevner en gruppe 

som skal utrede på nytt muligheten for å søke ski VM Alpint til Norge 

med Hafjell og Kvitfjell som arenaer i 2019. Søkefrist er 1. mai i 2013.

internasjonale renn i norge
FIS-renn
Rennsesongen varte fra 19. november 2010 t.o.m. 12.april 2011

Alle	terminfestede	renn	med	unntak	av	ett	avlyst	SSL-renn.	

I	overkant	av	22	SL-renn,	22	SSL-renn,	12	SG-renn	og	fire	utforrenn	

både for kvinner og menn er gjennomført. Det er et renntilbud på 

60 renn for både kvinner og menn, i alt 120 renn. Disse rennene har 

omfattet 23 arrangementer. En stor takk til alle arrangørklubber for 

flott gjennomførte renn til beste for norsk alpinidrett!

Det ytes stor innsats med å få til de beste forhold til løperne både 

fra arrangørene og bakkeiernes side. Bakkeeiernes samspill med 

arrangørene er avgjørende for fint snøunderlag å kjøre på. 



norgesmestre junior ii(18-20 år)
Utfor:	Oppdal	 Superkombinasjon:	Oppdal
Lotte	Smiseth	Sejersted	 Lotte	Smiseth	Sejersted

Jørn	Lunn	Olsen	 Endre	Bjertness

Super-G:	Oppdal	 Storslalåm:	Hakadal	2.april
Lotte	Smiseth	Seijersted	 Ragnhild	Mowinckel	 	

Martin	Olav	Brusletto	 Simen	Ramberg	Christensen

Slalåm:	Hakadal	3.april
Ragnhild Mowinckel

Christoffer Kyllingstad

norgesmestre junior i(16-17 år) 
Utfor:	Hafjell	20.	 januar	 Superkombinasjon:	Hafjell	21.	januar
Maria Therese Tviberg Frida Heggebø

Henrik Kristoffersen Henrik Kristoffersen

Super-G:	Hafjell	22.	 januar	 Storslalåm:	Hovden	5.april
Maria Therese Tviberg Mina Fürst Holtmann

Adrian Smiseth Sejersted Henrik Kristoffersen

Slalåm	Hovden	6.april	
Nora Grieg Christensen

Jon Magnus Bertoia

europa Cup 
Norge var også i 2010 tildelt to arrangementer, ett for menn og ett 

for kvinner på fem renn.

Europa cup menn ble gjennomført 27.-28. november, i regi av

IL	Trysilgutten	IL	og	Europa	cup	kvinner	ble	gjennomført	03.-05.	

desember	i	regi	av	Hafjell	Kvitfjell	Alpin.	Øvelsene	i	Trysil	var	SSL	og	SL. 

I	Kvitfjell	var	øvelsene	SSL,	SC	og	SG.

 

Arrangementene både i Trysil og på Kvitfjell var gode arrangementer. 

Europa Cup renn i Norge er god investering da arrangørlandet får dobbel 

kvote. Noen av de beste løperne utenom sentrale lag får muligheten 

til	å	forbedre	seg	med	god	kjøring.	NSF	vil	søke	FIS	Europa	komité	

om	å	få	faste	kvinnerenn	i	SSL,	SC	og	SG	hver	år.	Trysil	vil	fortsatt	få	

tildelt Europa cup-renn hvert år, kvinner og menn annethvert år.

world Cup 
I Kvitfjell var tre renn for menn på programmet. To utforrenn og ett 

super-G renn. Det avlyste utforrennet i november 2010 ble flyttet til 

Kvitfjell. Alle renndagene ble gjennomført under de beste forhold og 

stor anseelse til arrangøren Hafjell Kvitfjell Alpin AS. World Cup 

Renndirektør var meget fornøyd og ba alle trenere på siste lagledermøte 

gi arrangøren ”a big hand” for supert gjennomført arrangement.  

Det var 8-9 000 tilskuere på lørdagens utforrenn. For andre året 

på rad ble Kvitfjell Classic arrangert. Det er et legenderenn med 

parallellslalåm, hvor både kvalifiserte ungdommer kjørte mot de 

mest	kjente,	tidligere	toppkjørere	som	Kjetil	Andre	Aamodt,	Lasse	

Kjus, Didrik Marksten, Bjarne Solbakken o.a. Kvitfjell Classic synes å 

være kommet for å bli.  

nasjonale renn
Hovedlandlandsrennet
Voss	Alpin	(Voss	IL	og	IL	Ørnar)	var	arrangører	av	et	fint	HL.

Øvelsene	storslalåm,	slalåm	ble	gjennomført	under	jevnt	regnvær	

med greie forhold for de fleste. Noe oppkjørt ble det etter hvert. 

Utfor	fikk	en	treningsdag	med	to	gjennomkjøringer	under	de	aller	

beste forhold en kan ønske seg. Det var interessant å se hvor mange 

løpere som forbedret seg med flere sekunder pr. treningsrunde. Det 

ble vist mye god idrett på høyt plan av mange løpere i alle øvelser.

Med veldig usikre værprognoser for søndag, bestemte jury og 

arrangør å avvikle både utfor og super-G på lørdag. Både utfor og 

super-G ble avviklet under de aller beste forhold! Stor takk til utrolig 

jobbing fra arrangøren Voss Alpin, Voss Resort og været som gav den 

nødvendige kulden i snøen.

 

vinnere
Storslalåm	 Slalåm
Kristin	Lysdahl,	Bærums	Skiklub	 Julie	Flo	Mohagen,	IRSl

Fabian Wilke Solheim, Heming Fabian Wilke Solheim, Heming

Utfor	 Super-G:	Avlyst
Tuva Norbye, Heming Tuva Nordbye, Heming

Håkon Begby, Ready Kristoffer Haugland, Hakadal

Superkombinasjon
Tuva Norbye, Heming

Fabian Wilkens Solheim, Heming

telenorlekene/alpin landsfinale
Jølster	IL	Alpint	var	arrangør	av	Telenorlekene	2011.	Etter	store	

snøfall kort tid før Telenorlekene var snøunderlaget ikke det beste. 

Snøen var noe løs og gav noe oppkjørte løyper. Arrangøren gjorde en 

god jobb i bakken og løypene under arrangementet.  

Flott gjennomføring og fin ramme rundt arrangementet med åpning 

og løpermiddag med underholdning.
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i utfor og super-G skal fortsette å bli godt ivaretatt. Alder og slitasje 

gjør det nødvendig. Årlig bør/må det i prinsipp skiftes ut eller 

fornyes minst 1 200 meter, det tilsvarer 60 nett á 20 meter. 

Dessverre er NSFs økonomiske situasjon slik at det neppe kan settes 

av	et	årlig	fast	beløp	til	fornyelse	av	nett	med	tilbehør	(B-nettstaur,	

klips, skliduk med festestropper). 

Det blir en utfordring for alpinmiljøet hvordan nye nett skal erstatte 

gamle og utslitte nett. Når NSF sentralt ikke har mulighet å sette av 

årlige midler til å kjøpe 60 nett pr. år, må en se om det kan løses på 

andre måter. B-nettene er snart ikke forsvarlig å bruke.  

kompetanseutvikling utdanning
trenerutdannig
Trenerseminar er gjennomført årvis. Barmark er et sentralt tema på 

junior og klubbnivå. T4 kurs skal arrangeres med oppstart vår 2011. 

Det er gjennomført 23 alpine kurs i Norge siste året med 352 deltakere.

rennteknisk utdanning
Rennarrangørkurs ble gjennomført samtidig med NSFs arrangør og 

anleggsseminar helgen 17.-19. september 2010.

Alpint Region TD kurs med Region TDene ble avholdt på 

Gardermoen oktober 2010 i forkant av AKs høstmøte. 

De fleste TD-Regioner arrangerer TD I kurs og oppdateringskurs 

for	TD	I	og	TD	II.	Rennteknisk	utvalg	alpint	består	av	leder:	Oddvar	

Torpe og medlem Gunnar Johansson med Arild Holm fra NSF/

Alpinadministrasjonen som koordinator. Einar Witteveen fra NSF/

administrasjon deltok.

RTU/AK	arrangerte	vellykket	TD	II	kurs	på	Hafjell	helgen	14.-15.		

januar	2011.	Kursleder	var	Oddvar	Torpe		med	god	støtte	fra	Truls	

Paulsen	Region	TD	Hedmark/Oppland.	Det	var	åtte	deltagere	fra	

flere kretser med. 

vinnere
Super-G	 Storslalåm
Kaja Norbye, Heming Kaja Norbye, Heming

Elias Norum, Heming Jesper Wembstad Holm, Bærums Skik

Slalåm
Ragnhild Krane Plener, Narvik Slkl

Jesper Wembstad Holm, Bærums Skik

anlegg – nasjonal- og riksanlegg alpint
kvitfjell
Nasjonalanleggsavtalen er fornyet for de neste ti årene og gjelder til 

2020. Avtalen omfatter rettigheter for alpinidretten til trening og 

gjennomføring av renn på alle nivåer med Europa cup og World 

Cup på høyeste nivå i avtalte bakker. Det er Nasjonalanleggsløypa 

og utforløypa World Cup. Kvitfjell Nasjonalanlegg skal være 

den viktigste samarbeidspartner hva gjelder trening og renn for 

rekruttering til fartsøvelsene utfor og super-G.  

hafjell
Riksanleggsavtalen med Norges Skiforbund for de neste fem 

sesongene frem til og med 01.06 2015 er godkjent januar 2011. 

Hovedavtalen gjelder til 01.06.2025. Hafjell Alpinsenter skal være 

NSFs fremste samarbeidspartner som arena for storslalåm og slalåm. 

Hafjell Alpinsenter er også en viktig samarbeidspartner hva gjelder 

trening og renn for rekruttering til fartsøvelsene super-G og utfor. 

  

spillemidler og brukeravtaler
Brukeravtaler i kommersielle anlegg. Der klubber gjør avtaler med 

bakkeeier vil spillemidler kunne bli bevilget ved forbedringer i 

brukeravtalt	bakketrasé.

b-nett depoter og sikkerhet
B-nettene til NSF trenger, som også nevnt i rapporter for 2009 og 

2010, kontinuerlig fornyelse om sikringen ved fartstrening og renn 
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FIS	TD	kurs	i	FIS’	regi	ble	arrangert	i	Stockholm	2010.

Per	Lund	er	FIS	TD	ansvarlig	i	Norge	og		Norden.	Han	er	ansvarlig	

for gjennomføring av årlige FIS TD kurs og oppsett av FIS TDer 

alpint i Norden i samarbeid med ansvarlige fra Sverige og Finland. 

alpint rennreglement
Alpint Rennreglement er godt oppdatert med tillegg som er kommet. 

Da FIS har gjort en del redaksjonelle endringer, står AK med 

Rennteknisk utvalg Alpint med Alpinadministrasjonen foran en 

betydelig revideringsoppgave. Når arbeidet skal påbegynnes, er noe 

usikkert. Det hadde vært fint om nyrevidert Alpinreglement hadde 

vært klart til sesongen 2011/2012. 

Nytt for sesongen 2011 var tillatelse til 1-flagg storslalåm i FIS 

renn. Erfaringene er at ”samtlige” arrangører inviterer til 1-flagg 

storslalåm. Det samme skjer i slalåm med 1-staur slalåm. 

I norske mesterskap er det fremdeles klassisk slalåm og storslalåm 

som	gjelder	(NM,	HL	og	Landsfinalen/Telenorlekene).

internasjonalt arbeid
Alpint er representert i FIS komiteer i perioden 2010-2012 med 

følgende fem medlemmer:

Executive	Board	Alpinkomiteen		 Svein Mundal  

Sub-Committee	for	
Alpine	World	Cup		 Kjetil Andre Aamodt 

Sub-Committee	for	Classification	
of	Alpine	Competitors		 Einar Witteveen  

Sub-Committee	for	
Alpine	European	Cup		 Einar Witteveen 

Sub-Committee	for	
Alpine	Youth	and	Children		 Einar Witteveen 	

Sub-Committee	for	
Alpine	Courses	 Nils Dagfinn Dregelid 

Sub-Committee	for	Rules	
and	Control(ICR)	 Per	Lund	

Sub-Committee	for	Alpine	TD’s
(Ansvarlig	for	norske	og	nordiske	
FIS	TD’er	 Per	Lund	 	
 

Alpinkontoret har ”daglig” kontakt med FIS kontoret vedr. internasjonale 

renn, innbydelser til internasjonale renn, regelpresiseringer, 

innmelding skadestatus, løperpåmelding til FIS lister m.m. Arild 

Holm og Einar Witteveen står for disse oppgavene på alpinkontoret. 

økonomiske rammer     
marked/økonomi
Etter	OL	i	Vanqouver	gikk	alle	markedsavtaler	ut	bortsett	fra	Phenix	

som går frem til 2014. Nye avtaler som har kommet på plass etter 

01.05.10 er Telenor som hovedsponsor, First Security, og Audi. Den 

siste samarbeidspartneren valgte dessverre å trekke seg veldig sent i 

prosessen, og for sesongen 2010-2011 kjørte vi derfor med ett merke 

for ”lite” i forhold til fornuftige totalrammer for full satsing på både 

dame og herresiden. Prosessen rundt nye sponsorer har vært delvis 

tung til tross for flere aktører med interesse. Vi er klare på at de 

økonomiske rammene må utvides utover de eksisterende samarbeids-

partnerne som fungerer veldig bra. Dette for å kunne nå det sportslige 

målet om å bringe nye løpere inn i World Cup, og levere kvalitativt 

tilbud til våre beste løpere slik de også kan fortsette å levere.

 

informasjon/kommunikasjon
AK har vært svært bevisst på arbeidet med kommunikasjon 

gjennom hele perioden. www.skiforbundet.no er den viktigste 

kommunikasjonskanalen ut i organisasjonen og til andre 

interessenter. Sidene oppdateres med relevant stoff fra lagene, 

organisasjonen samt møtereferater fra AK. Det er i tillegg tilrettelagt 

for påmelding online, samt live-timing. Et mål er selvsagt å øke 

mengden av relevant informasjon, samt kutte ned på bruk av mail.

organisasjon
Norges Skiforbund Alpint har i sesongen som har gått gjort flere 

endinger i vår organisasjon. Ny Sportssjef tiltråde 01.05.10, ny 

markedssjef fra 15.05.10 og Robert Reid som Sport Science ansvarlig 

fra 01.08.10. Dette er store endringer i en liten organisasjon, men 

vi har fokusert på å målrette arbeidet for hver enkelt for å bli mest 

mulig effektive.

Målet har bl.a. vært å styrke vår administrasjon for å få på plass en 

sterkere	økonomi	gjennom	mer	målrettet	markedsarbeid.	Utvikling	

av profil og jobbing mot marked er tidkrevende arbeid som vi mener 

vil gi alpint stabile inntekter i fremtiden. Dette er viktige for å holde 

kontinuiteten	i	det	sportslige	apparat	og	arbeid.	Økonomistyring	er	

ivaretatt	fra	komité	og	Sportssjef,	og	sammen	med	store	endringer	

sentralt i NSF vil vi sammen måtte gjøre en jobb for å gjøre 

styringsverktøyene enda bedre.
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Service
Zvonko Zirovik

Tor Schjetne

world Cup menn
Utøvere
Kjetil Jansrud, Peer Gynt Alpin

Truls	Ove	Karlsen,	Sæli	Alpinklubb

Lars	Elton	Myhre,	Gjøvik	Skiklubb

Aksel	Lund	Svindal,	Nero

Trenere
Håvard Tjørhom

Franz Gamper

Tron Moger

Ulf	Emilsson

Anders Waleniussen

Service
Gudbrand Smith Eriksen

Niclas Cronsell

Stefan Berthold

europa Cup menn
Utøvere
Iver Kristian Bjerkestrand, Nero alpin

Kristian	Haug,	Lommedalens	IL

Espen	Lysdahl,	Asker

Markus Nilsen, Freidig

Truls Johansen, Nero alpin

Trenere
Kai Grønningsæter

Janne Harralla

Sports science avdelingen med Robert Reid i spissen har satt i gang 

en struktureringsjobb på den faglige forankringen på det sportslige 

apparatet. Med sine sterke erfaring og kompetanse vil dette arbeidet 

være viktig for bygging av et system for fremtiden.

 

Bredde, ettervekst og utdanning er ivaretatt av Einar Witteveen. Han 

har en bred oppgave å ta seg av med mange oppgaver. Arild Holm 

har kontroll på alle arrangement og mesterskap. Administrasjonen 

ser behovet for å klargjøre stillingene enda mer, og få på plass en 

bedre kultur for informasjon utveksling utad. Det er gjort fremskritt 

på nettsiden i år med god hjelp utenfra, men vi må fremdeles ha 

fokuset på utvikling av administrasjonens oppgaver.

norges skiforbund alpint er organisert som følger 
Sportssjef  Claus Johan Ryste 

Breddesjef Einar Witteveen 

Alpin	konsulent/rennteknisk	
koordinator Arild Holm

World	Cup	Sjef	Herrer	    Håvard Tjørhom 

World	Cup	Sjef	Damer			     Jørgen Nordlund 

Sport	Science	 Robert Reid

Markedsansvarlig Sverre Meinich-Bache

world Cup/europa Cup kvinner
Utøvere
Lene	Løseth,	Spjelkavik

Nina	Løseth,	Spjelkavik

Mona	Løseth,	Spjelkavik

Lotte	Sejersted,	Stabæk	IF

Trenere
Eivind	Østenengen

Jørgen Nordlund

Anders Hestdalen
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Service
Drazen Delic

alpint for funksjonshemmede
prosjektleder 
Ståle Bratberg ansatt i 40 % stilling.

trenere
Beate Haugen og Bodil Buraas, ansatt på timebasis.

utdanning
•	 Arrangert	to	T1-kurs	i	sitski,	noe	som	var	målsetningen 

 Ett på Beitostølen i desember 2010 og ett i Tryvann i jan. 2011

•	 Totalt	utdannet	35	trenere 

Med dette har vi nådd målet vårt:  

•	 Øke	regional	og	lokal	kompetanse	innen	fagfeltet

•	 Utviklet	og	gjennomført	to	”Ledsagerkurs	i	alpint”,	begge	i		

 Agder og Rogaland skikrets

rekruttering/oppsøkende virksomhet
•	 Deltagelse	på	Ridderuka	2011,	Norges	største		 	 	

 skiarrangement for funksjonshemmede og vår største   

 rekrutteringsarena

•	 Deltagelse	på	to	skisamlinger	for	amputerte	(Voss	og		 	

 Ringebu) i regi av ortopediske firmaer

•	 Veileder	i	alpin	på	tre	miljøsamlinger	i	regi	av	skikretser

•	 Deltagelse	og	veileder	på	kurs	i	regi	av	Agder	og	Rogaland		

 skikrets ut mot videregående skole

•	 Trener	og	veileder	på	skisamling	i	regi	av	Sunaas	sykehus

•	 Veileder	på	to	kursdager	i	alpint	i	regi	av	Bardum	AS,	 

 Norges  største leverandør av sitski

•	 Diverse	foredrag/seminardeltagelse	ut	mot	ressurspersoner		

 rundt funksjonshemmede

samlinger
Målet for sesongen var at miljøsamlingene skulle arrangeres 

av skikretsene, noe som ble gjennomført. Det var planlagt åtte 

miljøsamlinger	(breddesamlinger)	for	syns-	og	bevegelses- 

hemmede i løpet av sesongen. Fire ble gjennomført på snø og 

en	på	barmark.	Arrangørkretser	var	Oppland,	Akershus,	Finnmark,	

Agder og Rogaland. Det er gledelig å observere at deltakerantallet 

er stigende. En reel utfordring er å få trener-krefter fra kretsnivå til å 

bidra på samlingene samt å få dette forankret i krets. 

satsingsgruppa
Det ble gjennomført åtte samlinger, derav to på sommersnø, en 

barmark, en vanlig snøsamling og fire ”konkurransesamlinger”.

I	mars	ble	det	arrangert	en	alpinsamling	i	regi	av	Stordalen	IL	og 

Freidig	alpint	på	Oppdal.	Trener	for	satsingsgruppa	og	tre	fra	satsings- 

gruppa deltok sammen med utøvere og trenere fra nevnte klubber.

konkurranser
Alle i satsingsgruppa har deltatt på lokale konkurranser, vi har i tillegg 

hatt funksjonshemmede deltagere på Norwegian Masters-rennene i 

Oslo-regionen	(fire	renn).

resultatlink norwegian masters 
https://www.facebook.com/pages/Norwegian-Masters 

Alpint/452149630439

Fire utøvere deltok på IPCAS-renn i Sollefteå, Sverige.

resultater ipCas sollefteå
Mads Andreassen   

3. og 4. plass i storslalåm og 2. og 4. plass i slalåm.

Eirik Dueland Jacobsen 

To 4. plasser i storslalåm og 3. og 4. plass i slalåm.

Steinar Andreassen Jensen 

4. plass i slalåm

resultatlink ipCas
http://www.handikappidrott.se/templates/Gallery.aspx?id=4939

planer for sesongen 2011-2012
•	 Forsette	utviklingen	av	satsingsgruppa,	øke	konkurranse- 

 frekvensen 

•	 Delta	med	to	utøvere	på	Europa	cup	

•	 Jobbe	for	å	bedre	og	gjøre	økonomien	rundt	laget	mer		 	

 forutsigbar

•	 Forsette	rekrutteringsjobben	–	få	flest	mulig	på	ski!

•	 Få	skikretsene	til	å	gjennomføre	planlagte	miljøsamlinger,		

 samt at fem kretser gjennomfører ”ledsagerkurs i alpint”

•	 Kjøre	ett	”Trener	1	kurs”	i	sitski
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super g
27.	SEJERSTED	Lotte	Smiseth,	NOR

flaChau 11-01.2011
slalåm
1. RIESCH Maria, GER

2.	POTIAINEN	Tanja,	FIN

3.	NOENS	Nastacia,	FRA

LØSETH	Nina,	NOR

SEJERSTED	Lotte	Smiseth,	NOR

maribor, slo 15-16.01.2011
storslalåm
1.	REBENSBURG	Viktoria,	GER

2.		MAZE	Tina,	SLO

3. RIESCH Maria, GER

Cortina d ampezzo 
ita 19-23.01.2011
super g
1.	VONN	Lindsay,	USA

2.	PAERSON	Anja,	SWE

3.	FENNINGER	Anna,	AUT

41.	SEJERSTED	Lotte	Smiseth,	NOR

utfor
1. RIESCH Maria, GER

2.	MANCUSO	Julia,	USA

3.	VONN	Lindsay,	USA

40.	SEJERSTED	Lotte	Smiseth,	NOR

super g
1.	VONN	Lindsay,	USA

2. RIESCH Maria, GER

3.	GUT	Lara,	SUI

25.	SEJERSTED	Lotte	Smiseth,	NOR

sestriere, ita 27-31.01.2011
utfor
Avlyst

aber-zwisel ger 04-06.02.2011
slalåm
1.	SCHILD	Marlies,	AUT

2.	ZUZULOVA	Veronika,	SVK

3.	POTIAINEN	Tanja,	FIN

storslalåm
1.	REBENSBURG	Viktoria,	GER

2.	BRIGNONE	Fedrica,	ITA

3.	ZETTEL	Kathrin,	AUT

LOSETH	Lene,	NOR

st. moritz, sui 12.12.2010
storslalåm
1.		WORLEY	Tessa,	FRA

2.		POTIAINEN	Tanja,	FIN

3.		MAZE	Tina,	SLO

LOSETH	Lene,	NOR

val d isere 15-19.12.2010
utfor
1.		VONN	Lindsay,	USA

2.		KAMER	Nadja,	SUI

3.		GUT	Lara,	SUI

superkombinasjonen
1.	VONN	Lindsay,	USA

2.	GOERGL	Elisabeth,	AUT

3.	HOSP	Nicole,	AUT

CourChevel, fra 21.12.2010
slalom
1.	SCHILD	Marlies,	AUT

2.	POTIAINEN	Tanja,	FIN

3.	MAZE	Tina,	SLO

semmering, aut 28-29.12.2010
storslalåm
1.		WORLEY	Tessa,	FRÅ

2.  RIESCH Maria, GER

3.		HOELZL	Kathrin,	GER

slalåm
1.		SCHILD	Marlies,	AUT

2.  RIESCH Maria, GER

3.  GEIGER Christina, GER

zagrep, Cro 04-06.01.2011
slalåm 
1.	SCHILD	Marlies,	AUT

2. RIESCH Maria, GER

3.	MOELGG	Manuela,	ITA

zauChensee, aut 06-09.01.2011
utfor
1.	VONN	Lindsay,	USA

2.	PAERSON	Anja,	SWE

3.	FENNINGER	Anna,	AUT

42.	SEJERSTED	Lotte	Smiseth,	NOR

super g
1.	GUT	Lara,	SUI

2.	VONN	Lindsay,	USA

3.	GISIN	Dominique,	SUI

world Cup kvinner
sölden, aut 23.10.2010
storslalåm
1.	 REBENSBURG	Viktoria,	GER

2.		HOELZL	Kathrin,	GER

3.		MOELGG	Manuela,	ITA

 

SEJERSTED	Lotte	Smiseth,	NOR

GROSVOLD	Thea,	NOR

FAUSA	Chloe	Margrethe,	NOR

levi, fin 13-14.11.2010
slalåm
1.		SCHILD	Marlies,	AUT

2.  RIESCH Maria, GER

3.		POTIAINEN	Tanja,	FIN

LOESETH	Lene,	NOR

SEJERSTED	Lotte	Smiseth,	NOR

aspen, usa 27-28.11.2010
storslalåm
1.		WORLEY	Tessa,	FRA

2.		REBENSBURG	Viktoria,	GER

3.		HOELZL	Kathrin,	GER

BRUSLETTO	Anne	Cecilie,	NOR

LOESETH	Lene,	NOR

SEJERSTED	Lotte	Smiseth,	NOR

slalåm
1.		PIETILAE	Maria	Holmer,	SWE

2.  RIESCH Maria, GER

3.		POTIAINEN	Tanja,	FIN

SEJERSTED	Lotte	Smiseth,	NOR

lake louise, Can 30.11-05.12.2010
utfor
1.  RIESCH Maria, GER

2.		VONN	Lindsay,	USA

3.		GOERGL	Elisabeth,	AUT

utfor
1. RIESCH Maria, GER

2.	VONN	Lindsay,	USA

3.	GISIN	Dominique,	SUI

super g
1.	VONN	Lindsay,	USA

2. RIESCH Maria, GER

3.	MANCUSO	Julia,	USA
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åre, swe 23-27-02.2011
superkombinasjonen
1. RIESCH Maria, GER

2.	MAZE	Tina,	SLO

3.	GOERGL	Elisabeth,	AUT

18.	SEJERSTED	Lotte	Smiseth,	NOR

utfor 
1.	VONN	Lindsay,	USA

2.	MAZE	Tina,	SLO

3. RIESCH Maria, GER

SEJERSTED	Lotte	Smiseth,	NOR

super g
1. RIESCH Maria, GER

2.	VONN	Lindsay,	USA

3.	MANCUSO	Julia,	USA

41.	SEJERSTED	Lotte	Smiseth,	NOR

tarvisio, ita 02-06.03.2011
superkombinasjonen
1.	MAZE	Tina,	SLO

2.	VONN	Lindsay,	USA

3. RIESCH Maria, GER

22.	SEJERSTED	Lotte	Smiseth,	NOR

utfor 
1.	PAERSON	Anja,	SWE

2.	VONN	Lindsay,	USA

3.		GOERGL	Elisabeth,	AUT

42.	SEJERSTED	Lotte	Smiseth,	NOR

super g
1.	VONN	Lindsay,	USA

2.	MANCUSO	Julia,	USA

3. RIESCH Maria, GER

43.	SEJERSTED	Lotte	Smiseth,	NOR

spinderuv mlyn Cze 11-12.03.2011
storslalåm
1. Rebensburg Viktoria, GER

2. Karbon Denise, ITA

3.	Vonn	Linsey,	USA

slalåm
1.	Schild	Marlies,	AUT

2.	Zettle	Kathrin,	AUT

3.	Maze	Tina,	SLO

superkombinasjon
1.	Vonn	Linsey,	USA

2.	Maze	Tina,	SLO

3. Riech Maria, GER

23	Seiersted	Lotte	Smiseth,	NOR

City event  münChen
1. Pietiae-Holmer Jessica, SWE

2.	Maze	Tina,	SLO

3.	Goergle	Elisabeth,	AUT

europa Cup kvinner
kvitfjell, nor 03-05.12.2010
storslalåm 
1.	AGERER	Lisa	Magdelena,	ITA

2.	HRONEK	Veronique,	GER

3. SMEDH Veronica, SWE

18.	FAUSA	Chloe	Margrethe,	NOR

20.	GROSVOLD	Thea,	NOR

43.	HOLE	Kari	Bergheim,	NOR

DAHLUM	Eide	Nora,	NOR

GUSE	Ida	Cathinka,	NOR

TVIBERG	Maria	Therese,	NOR

GRAABAK	Kristin,	NOR

SEKSE,	Tonje,	NOR

TEFRE	Elise-Woien,	NOR

MOWINKEL	Ragnhild,	NOR

WINQUIST	Annie,	NOR

HAUGEN	Kristine	Gjelsten,	NOR

superkombinasjonen
1.	DEPAULI	Jessica,	AUT

2.	ROBNIKK	Tie,	SLO

3.	HAEHLEN	Joana,	SUI

13	GROSVOLD	Thea,	NOR

16.	HAUGEN	Kristine	Gjelsten,	NOR

27.	WINQUIST	Annie,	NOR

39.	TEFRE	Elise-Woien,	NOR

58.	DAHLUM	Eide	Nora,	NOR

61.	SEKSE,	Tonje,	NOR

63.	STANG	Nora	Birgitte,	NOR

MOWINKEL	Ragnhild,	NOR

FAUSA	Chloe	Margrethe,	NOR

GUSE	Ida	Cathinka,	NOR

TVIBERG	Maria	Therese,	NOR

HOLE	Kari	Bergheim,	NOR

super g
1.	DEPAULI	Jessica,	AUT

lenzerheide sui, finaler 
15-20.03.2011
utfor
1.	Mancuso	Julia,	USA

2.	Gut	Lara,	SUI	

3.	Goergle	Elisabeth,	AUT

5.	Sejersted	Lotte	Smiseth,	NOR

super-g
AVLYST

storslalåm
AVLYST

slalåm
1.	Maze	Tina,	SLO

2.	Schild	Marlies,	AUT

3. Zuzulova Veronika, SVK

lagkonkurranse
Norge deltok ikke

world Cup sammenlagt og 
sammenlagt øvelser
total
1. Riech Maria, GER

2.	Vonn	Linsey,	USA

3.	Maze	Tina,	SLO

66.	Seiersted	Lotte	Smiseth,	NOR

utfor
1.	Vonn	Linsey,	USA

2. Riesch Maria, GER

3.	Mancuso	Julia,	USA

29	Seiersted	Lotte	Smiseth,	NOR

slalåm
1.	Schield	Marlies,	AUT

2. Poitainen Tanja, FIN

3. Riesch Maria, GER

storslalåm
1. Rebensberg Viktoria, GER

2. Worley Tessa, FRA

3. Poitainen Tanja, FIN

super-g
1.	Vonn	Linsey,	USA

2. Riech Maria, GER

3.	Maze	Tina,	SLO

45.	Seiersted	Lotte	Smiseth,	NOR
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limone piemonte, ita 19-20.12.2010
storslalåm
1.	AGERER	Lisa	Magdelena,	ITA

2.	HRONEK	Veronique,	GER

3.	FUHRER	Kathrin,	SUI

19.	LOSETH	Lene,	NOR

30.	HAUGEN	Kristine	Gjelsten,	NOR

31.	FAUSA	Chloe	Margrethe,	NOR

storslalåm
1.	HECTOR	Sara,	SWE

2. STABER Veronica, GER

3. WIRTH Barbara, GER

18.	HAUGEN	Kristine	Gjelsten,	NOR

24.	WINQUIST	Annie,	NOR

FAUSA	Chloe	Margrethe,	NOR

LOSETH	Lene,	NOR

st. sebastian, aut 08-09.01.2011
storslalåm
1.		HRONEK	Veronique,	GER

2. GIANESINI Giulia, ITA

3.	HOESL	Simona,	GER

40.	HAUGEN	Kristine	Gjelsten,	NOR	

FAUSA	Chloe	Margrethe,	NOR

WINQUIST	Annie,	NOR

MOWINKEL	Ragnhild,	NOR

slalåm
1.	DUERR	Katharina,	GER

2.	HOLDENER	Wendy,	SUI

3.	CHMELAR	Fanny,	GER

47.	HAUGEN	Kristine	Gjelsten,	NOR

48.	FAUSA	Chloe	Margrethe,	NOR

WINQUIST	Annie,	NOR

MOWINKEL	Ragnhild,	NOR

altenmarkt zauChensee, aut 11-
14.01.2011
utfor
1.	MOSER	Katharina,	AUT

2.	SCHMIDHOFER	Nicole,	AUT

3.	MADER	Regina,	AUT

tarviso, ita 17-18.01.2011
slalåm
1.	DUERR	Katharina,	GER

super g
2.	HRONEK	Veronique,	GER

3.	PUNCHNER	Mirjam,	AUT

6.	GROSVOLD	Thea,	NOR

32.	MOWINKEL	Ragnhild,	NOR

39.	FAUSA	Chloe	Margrethe,	NOR

46.	HAUGEN	Kristine	Gjelsten,	NOR

53.	TVIBERG	Maria	Therese,	NOR

54.	HOLE	Kari	Bergheim,	NOR

55.	WINQUIST	Annie,	NOR

56	TEFRE	Elise-Woien,	NOR

61.	STANG	Nora	Birgitte,	NOR

66.	VETHE	Vilde	Kristine,	NOR

67.	ELGESEM	Aurora,	NOR

gressoney, ita 10-11-12.2010
slalåm
1.	HANSDOTTER	Frida,	SWE

2.	BORSSEN	Therese,	SWE

3. GEIGER Christina, GER

31.	GROSVOLD	Thea,	NOR

HAUGEN	Kristine	Gjelsten,	NOR

slalåm
1.	BORSSEN	Therese,	SWE

2.	SWENN	LARSSON	Anna,	SWE

3.	HOESL	Simona	 GER

35.	HAUGEN	Kristine	Gjelsten,	NOR

43.	GROSVOLD	Thea,	NOR

46.	WINQUIST	Annie,	NOR

FAUSA	Chloe	Margrethe,	NOR

st. moritz, sui 13-16.12.2010
superkombinasjonen
1.	DEPAULI	Jessica,	AUT

2.	HECTOR	Sara,	SWE

3.	HAEHLEN	Joana,	SUI

20.	HAUGEN	Kristine	Gjelsten,	NOR

33.	GROSVOLD	Thea,	NOR

utfor
1.	WOLF	Tamara,	SUI

2.	VOUTAZ	Melissa,	SUI

3.	TIPPLER	Tamara,	AUT

37.	HAUGEN	Kristine	Gjelsten,	NOR

 

GROSVOLD	Thea,	NOR

slalåm
2.	HANSDOTTER	Frida,	SWE

3.	CHMELAR	Fanny,	GER

WINQUIST	Annie,	NOR

MOWINKEL	Ragnhild,	NOR

slalåm
1. GEIGER Christina, GER

2.	HANSDOTTER	Frida,	SWE

3.	WIKSTROEM	Emilie,	SWE

WINQUIST	Annie,	NOR

LOSETH	Nina,	NOR

melChsee frutt, sui 21-22.01.2011
slalåm
1.	CHMELAR	Fanny,	GER

2.	HOESL	Simona,	GER

3.	SCHILD	Bernadette,	AUT

22.	LOSETH	Nina,	NOR

41.	WINQUIST	Annie,	NOR

TEFRE	Elise-Woien,	NOR

LOSETH	Mona,	NOR

pila, ita 24-27.01.2011
super g
1.	STUFFER	Verena,	ITA

2.	DEPAULI	Jessica,	AUT

3.	TIPPLER	Tamara,	AUT

super g
1.	DEPAULI	Jessica,	AUT

2.	ROBNIK	Tina,	SLO

3.	MOSNER	Stefanie,	AUT

utfor
1.	ROBNIK	Tina,	SLO

2.	VOGLREITER	Mariella,	AUT

3.	MOSNER	Stefanie,	AUT

Courchevel, FRA

storslalåm
1. BERTRAND Marion, FRA

2. GIANESINI Giulia, ITA

3. STABER Veronica, GER

23.	FAUSA	Chloe	Margrethe,	NOR

30.	LOSETH	Lene,	NOR

40.	MOWINKEL	Ragnhild,	NOR

41.	WINQUIST	Annie,	NOR
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storslalåm
HAUGEN	Kristine	Gjelsten,	NOR

LOSETH	Nina,	NOR

slalåm 
1.	NOENS	Nastasia,	FRA

2.	THALMANN	Carmen,	AUT

3.	SCHILD	Bernadette,	AUT

36.	FAUSA	Chloe	Margrethe,	NOR

HAUGEN	Kristine	Gjelsten,	NOR

LOSETH	Mona,	NOR

geneve lelex, sui 11.02.2011
super g
1.	DEPAULI	Jessica,	AUT

2.	AUFDENBLATTEN	Fraenci,	SUI

3.	NUFER	Priska,	SUI

43.	MOWINKEL	Ragnhild,	NOR

65.	FAUSA	Chloe	Margrethe,	NOR

68.	HAUGEN	Kristine	Gjelsten,	NOR

mont jura lelex, fra 12.02.2011
superkombinasjonen
1.	DEPAULI	Jessica,	AUT

2.	HRONEK	Veronique,	GER

3.	MOSER	Stefanie,	AUT

27.	HAUGEN	Kristine	Gjelsten,	NOR

41.	MOWINKEL	Ragnhild,	NOR

FAUSA	Chloe	Margrethe,	NOR

abetone, ita 14-15.02.2011
storslalåm
1.	DEPAULI	Jessica,	AUT

2. GIANESINI Giulia, ITA

3.	HOESL	Simona,	GER

13.	MOWINKEL	Ragnhild,	NOR

22.	RIIS-	JOHANNESSEN	Kristina,	NOR

storslalåm
1.	PELLISSIER	Marion,	FRA

2.	DEPAULI	Jessica,	AUT

3. GIANESINI Giulia, ITA

10.	MOWINKEL	Ragnhild,	NOR

24.	RIIS-	JOHANNESSEN	Kristina,	NOR

31.	FAUSA	Chloe	Margrethe,	NOR

33.	HAUGEN	Kristine	Gjelsten,	NOR

soChi, rus 22-26.02.2011
utfor 
1.	VOGLREITER	Mariella,	AUT

2.	TIPPLER	Tamara,	AUT

3.	PUCHNER	Mirjam,	AUT

20.	MOWINKEL	Ragnhild,	NOR

29.	HAUGEN	Kristine	Gjelsten,	NOR

utfor
1.	MOSER	Stefanie,	AUT

2.	VOGLREITER	Mariella,	AUT

3.	TIPPLER	Tamara,	AUT

21.	HAUGEN	Kristine	Gjelsten,	NOR

super g
1.	MOSER	Stefanie,	AUT

2.	AGERER	Lisa	Magdalena,	ITA

3.	TIPPLER	Tamara,	AUT

17.	MOWINKEL	Ragnhild,	NOR

24.	HAUGEN	Kristine	Gjelsten,	NOR

zakopane, pol 01.03.2011
slalåm
1.	NOENS	Nastasia,	FRA

2.	THALMANN	Carmen,	AUT

3.	MIELZYNSKI	Erin,	CAN

jasna, svk 02.03.2011
slalåm
1. GEIGER Christina, GER

2.	CHMELAR	Fanny,	GER

3.	THALMANN	Carmen,	AUT

soldeu-grandvalira and, 09-
10.03.2011
storslalåm
1.	DEPAULI	Jessica	,	AUT

2.	CURTONI	Elena,	ITA

3.	HRONEK	Veronique,	GER

20.	FAUSA	Chloe	Margrethe,	NOR

25.	MOWINKEL	Ragnhild,	NOR

31.	HAUGEN	Kristine	Gjelsten,	NOR

RIIS-JOHANNESSEN	Kristina,	NOR

WINQUIST	Annie,	NOR

slalåm
1.	THALMANN	Carmen,	AUT

2.	MOUGEL	Laurie,	FRA

3.	GANTNEROVA	Jana,	SVK

slalåm
30.	RIIS-JOHANNESSEN	Kristina,	NOR

34.	FAUSA	Chloe	Margrethe,	NOR

HAUGEN	Kristine	Gjelsten,	NOR

MOWINKEL	Ragnhild,	NOR

la molina spa 11.03.2011
storslalåm
1.	HOESL	Simona,	GER

2.	DYGRUBER	Julia,	AUT

3.	HRONEK	Veronique,	GER

formigal spa 13-19.03.2011
utfor
AVLYST

super-g
AVLYST

storslalåm
AVLYST

slalåm
1.	Depauli	Jessica,	AUT

2. Hoesl Simona, GER

3. Huebner Monica, GER

20	Riis-Johannessen	Kristina,	NOR

vinnere europa Cup sammenlagt
1.	Depauli	Jessica,	AUT

2.	Agerer	Lisa	M,	ITA

3	Hronek	Veronique,	GER

85.	Mowinckel	Randi,	NOR

89.	Grosvold	Thea,	NOR

99.	Haugen	Kristine	Gjelsten,	NOR

111.	Fausa	Chloe	Margrethe,	NOR

125.	Riis-Johannesen	Kristina,	NOR

141.	Løseth	Lene,	NOR

159.	Winquist	Annie,	NOR

165.	Loesteh	Nina,	NOR

europa Cup utfor
1.	Moser	Stefanie,	AUT

2.	Voglreiter	Marielle,	AUT

3. Robnik Tina, AUT

49.	Mowinckel	Randi,	NOR

46.	Haugen	Kristine	Gjelsten,	NOR

europa Cup slalåm
1. Chmelar Fanny, GER
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storslalåm
1.	SHIFFRIN	Mikaela,	USA

2.	MARNO	Anna,	USA

3.	STAPLES	Kiley,	USA

GASSMANN-BROTT	Rikke,	NOR

sunday river, me,  
usa 03-06.01.2011
storslalåm
1.	PREFONTAINE	Marie-Pier,	CAN

2.	MCJAMES	Megan,	USA

3.	VOGEL	Nadja,	SUI

GASSMANN-BROTT	Rikke,	NOR

BRUSLETTO	Anne-Cecilie,	NOR

storslalåm
1.	PREFONTAINE	Marie-Pier,	CAN

2.	VOGEL	Nadja,	SUI

3.	TERWIEL	ELLI,	CAN

8.	GASSMANN-BROTT	Rikke,	NOR

BRUSLETTO	Anne-Cecilie,	NOR

slalåm
1.	SHIFFRIN	Mikaela,	USA

2.	STAPLES	Kiley,	USA

3.	TERWIEL	ELLI,	CAN

GASSMANN-BROTT	Rikke,	NOR

BRUSLETTO	Anne-Cecilie,	NOR

slalåm
	1.	SHIFFRIN	Mikaela,	USA

2.	STAPLES	Kiley,	USA

3.	MCJAMES	Megan,	USA

14.	BRUSLETTO	Anne-Cecilie,	NOR

aspen, Co, usa 10-18.02.2011
superkombinasjonen
1.	STAPLES	Kiley,	USA

2.	FORD	Julia,	USA

3	MCLEISH	Madison,	CAN

super g
1. STEVENS Victoria, CAN

2.	MARNO	Anna,	USA

3.	STAPLES	Kiley,	USA

utfor
1. SIMMERING Georgia, Can

2.	ROTH	Julia,	CAN

3. FREEMAN Sarah, CAN

slalåm
GASSMANN-BROTT	Rikke,	NOR

LOSETH	Lene	NOR

BRUSLETTO	Anne-Cecilie,	NOR

aspen, Co, usa 29.11-02.12.2010
storslalåm
1.	MCJAMES	Megan,	USA

2.	PREFONTAINE	Marie-Pier,	CAN

3.	GOOD	Esther,	SUI

30.	GASSMANN-BROTT	Rikke,	NOR

storslalåm
1.	PREFONTAINE	Marie-Pier,	CAN

2. DREV Anja, CAN

3.	VOGEL	Nadja,	SUI

22.	GASSMANN-BROTT	Rikke,	NOR

lake louise, ab, Can 06-10.12.2010
utfor 
1.	STAPLES	Kiley,	USA

2. STEVENS Victoria, CAN

3.	FORD	Julia,	USA

utfor 
1.	FORD	Julia,	USA

2. SIMMERING Georgia, Can

3. STEVENS Victoria, CAN

panorama, bC, Can 12-16-12.2010
super g
1.	MCLEISH	Madison,	CAN

2.	FORD	Julia,	USA

3.	MCBROOM	Kelly,	CAN

15.	GASSMANN-BROTT	Rikke,	NOR

superkombinasjonen
1.	SHIFFRIN	Mikaela,	USA

2.	FORD	Julia,	USA

3.	KEDRINA	Anastasia,	RUS

15.	GASSMANN-BROTT	Rikke,	NOR

slalåm
1.	TERWIEL	ELLI,	CAN

2.	MCLEISH	Madison,	CAN

3.	SHIFFRIN	Mikaela,	USA

4.	GASSMANN-BROTT	Rikke,	NOR

europa Cup slalåm
2. Hansdottir Frida, SWE

3.	Thalmann	Carmen,	AUT

74.	Riis-Johannesen	Kristina,	NOR

78.	Loesteh	Nina,	NOR

94.	Fausa	Chloe	Margrethe,	NOR

europa Cup     

storslalåm
1.	Agerer	Lisa	M,	ITA

2.	Hronek	Veronique,	GER

3.	Depauli	Jessica,	AUT

32.	Mowinckel	Randi,	NOR

66.	Grosvold	Thea,	NOR

63.	Haugen	Kristine	Gjelsten,	NOR

40.	Fausa	Chloe	Margrethe,	NOR

58.	Riis-Johannesen	Kristina,	NOR

55.	Løseth	Lene,	NOR

76.	Winquist	Annie,	NOR

europa Cup  
super g
	1.	Depauli	Jessica,	AUT

	2.	Moser	Stefanie,	AUT

	3.	Hronek	Veronique,	GER

43.		Mowinckel	Randi,	NOR

europa Cup 

super kombinasjon
	1.	Depauli	Jessica,	AUT

	2.	Haehlen	Joana,	SUI

	3.	Robnic	Tina,	SLO

33.	Grosvold	Thea,	NOR

24.	Haugen	Kristine	Gjelsten,	NOR

56.	Winquist	Annie,	NOR

nor-am Cup, kvinner
loveland, Co, usa 27-30.11.2010
slalåm
1.	GOODMAN	Anna,	CAN

2.	BARIOZ	Tania,	FRÅ

3.	FEIERABEND	Denise,	SUI

26.	GASSMANN-BROTT	Rikke,	NOR

LOSETH	Lene,	NOR

slalåm
1.	SCHELPER	Sarah,	USA

2.	PHELAN	Brittany,	CAN

3. BERTRAND Marion, FRA
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utfor
1.	FORD	Julia,	USA

2. STEVENS Victoria, CAN

3. DAVIES Tess, CAN

NOR	AM	sammenlagt	norske	løpere.

NavN  
GASSMANN-BROTT	Rikke,	NOR

aLL  SL  SSL SG  SC
38 29 30 41 26

 

BRUSLETTO	Anne-Cecilie,	NOR	

aLL  SL SSL SG  SC
102  57

anC Cup kvinner
thredbo, aus
slalåm
1.	DUBOUSKA	Martina,	CZE

2.	BAMFORD	Emily,	AUS

3.	CHRYSTAL	Lavina,	AUS

Cornet peak, nze 16-17.08.2010
storslalåm
1. TAINE Marie-Pier, CAN

2.	GAGNON	Marie	Michele,	CAN

3.	FAUSA	Chloe	Margrethe,	NOR

slalåm
1.	GAGNON	Marie	Michele,	CAN

2.	DUKE	Hailey,	USA

3. IRWIN Madison, CAN

6.	GASSMANN-BROTT	Rikke,	NOR

7.	FAUSA	Chloe	Margrethe,	NOR

Cornet peak, nze 02-04.09.2010
storslalåm
1.	ZUZULOVA	Veronika,	SVK

2.	SEJERSTED	Lotte	Smiseth,	NOR

3.	DETTING	Andrea,	SUI

5.	FAUSA	Chloe	Margrethe,	NOR

19.	GASSMANN-BROTT	Rikke,	NOR

LOSETH	Lene,	NOR

BRUSLETTO	Anne-Cecilie,	NOR

slalåm
1.	HOLDNER	Wendy,	SUI

2.	VOGEL	Nadja,	SUI

3.	LOSETH	Lene,	NOR

storslalåm
1.	MAZE	Tina,	SLO

2.	BRIGNONE	Federica,	ITA

3.	WORLEY	Tessa,	FRA

slalåm
1.	SCHILD	Marlies,	AUT

2.	ZETTEL	Kathrin,	AUT

3.	PIETILAE-HOLMNER	Maria,	SWE

fis junior world ski 
Championships, kvinner
Crans montana
sui 30.01-05.02.2011
utfor
1.	SEJERSTED	Lotte	Smiseth,	NOR

2.	HOLDNER	Wendy,	SUI

3.	HVETTER	Cornelia,	AUT

19.	MOWINKEL	Ragnhild,	NOR

26.	TVIBERG	Maria	Therese,	NOR

35.	HAUGEN	Kristine	Gjelsten,	NOR

storslalåm
1.	HECTOR	Sara,	SWE

2.	AGERER	Lisa	Magdelena,	ITA

3.	HOLDNER	Wendy,	SUI

12.	HAUGEN	Kristine	Gjelsten,	NOR

16.	WINQUIST	Annie,	NOR

FUSA	Chloe	Margrete,	NOR

LOSETH	Mona,	NOR

slalåm
1.	DEPAULI	Jessicaa,	AUT

2.	SWEEN-LARSSON	Anna,	SWE

3.	SHIFFRIN	Mikaela,	USA

18.	HAUGEN	Kristine	Gjelsten,	NOR

23.	FUSA	Chloe	Margrete,	NOR

LOSETH	Mona,	NOR

TEFRE	Elise	Woien,	NOR

kombinasjon
1.	HOLDNER	Wendy,	SUI

2.	THVELER	Andrea,	SUI

3.	HAEHLEN	Joana,	SUI

5.	HAUGEN	Kristine	Gjelsten,	NOR

super g
1.	CURTONI	Elena,	ITA

slalåm
4.	GASSMANN-BROTT	Rikke,	NOR

6.	BRUSLETTO	Anne-Cecilie,	NOR

10	FAUSA	Chloe	Margrethe,	NOR

mt hutt, nze 07-11.09.2010
slalåm
1.	LOSETH	Nina,	NOR

2.	KANTOROVA	Barbara,	SVK

3.	HANAOKA	Moe,	JPN

5.	FAUSA	Chloe	Margrethe,	NOR

LOSETH	Lene,	NOR

GASSMANN-BROTT	Rikke,	NOR

SEJERSTED	Lotte	Smiseth,	NOR

superkombinasjonen
1.	SEJERSTED	Lotte	Smiseth,	NOR

2.	BUREEVA	Vladislava,	RUS

3.	KANTOROVA	Barbara,	SVK

6.	FAUSA	Chloe	Margrethe,	NOR

superkombinasjonen
1.	SEJERSTED	Lotte	Smiseth,	NOR

2.	KEDRINA	Anastacia,	RUS

3.	SOROKINA	Anna,	RUS

7.	FAUSA	Chloe	Margrethe,	NOR

LOSETH	Lene,	NOR

fis alpine world ski 
Championships 2011, kvinner
garmisCh-partenkirChen, ger 
08-20.01.2011
super g
1.	GOERGL	Elisabeth,	AUT

2.	MANCUSO	Julia,	USA

3. RIESCH Maria, GER

SEJERSTED	Lotte	Smiseth,	NOR

superkombinasjonen
1.	FENNINGER	Anna,	AUS

2.	MAZE	Tina,	SLO

3.	PAERSON	Anja,	SWE

10.	SEJERSTED	Lotte	Smiseth,	NOR

utfor 
1.	GOERGL	Elisabeth,	AUT

2.	VONN	Lindsay,	USA

3. RIESCH Maria, GER

SEJERSTED	Lotte	Smiseth,	NOR
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norgesmesterskapet alpint 
trysil 26-27.03.2011
storslalåm
1.	Seiersted		Lotte	Smiseth,	Stabæk	IF

2. Fausa Cloe Margrethe, Heming

3. Mowinckel Ragnhild, Sp kl Rival

slalåm
1.	Seiersted		Lotte	Smiseth,	Stabæk	IF

2.	Winquist	Annie,	Lillehammer	Skiklub

3. Riis-Johannessen Kristine, Ready

norgesmesterskapet alpint 
junior ii  oppdal (20-24.03 og 
hakadal (02.-03.04.)
utfor, oppdal
1.	Seiersted		Lotte	Smiseth,	Stabæk	IF

2. Stang Nora Birgitte, Freidig

3. Riis-Johannessen Kristina, Ready

superkombinasjon, oppdal
1.	Seiersted		Lotte	Smiseth,	Stabæk	IF

2. Jenssen Karoline Ekse, Rælingen

3. Graabak Kristin, Freidig

super-g, oppdal
1.	Seiersted		Lotte	Smiseth,	Stabæk	IF

2. Riis-Johannessen Kristina, Ready

3. Stang Nora Birgitte, Freidig

storslalåm, hakadal  
1. Mowinckel Ragnhild, Sp kl Rival

2.	Winquist	Annie,	Lillehammer	Skiklub

3. Skjoeld  Maren, Gjøvik Skikl

  

slalåm, hakadal
1. Mowinckel Ragnhild, Sp kl Rival

2.	Sekse		Tonje,	Geilo	IL

3. Fausa Chloe Margrethe, Heming

norgesmesterskapet 
alpint junior i  hafjell 20.-22.01, 
hovden 05-06.04
utfor, hafjell 20.01
1.	Tviberg	Maria	Therese,	Geilo	IL

2. Heggebø Frida, Stabæk IF

3. Holtmann Mina Fürst, Bærums Skiklub

superkombinasjon,  
hafjell  21.01
1. Heggebø Frida, Stabæk IF

2.	Tviberg	Maria	Therese,	Geilo	IL

3. Christensen Nora Grieg, Bærums Skiklub

super g
2.	ROTHMUND	Jasmin,	SUI

3.	HUETTER	Cornelia,	AUT

7.	SEJERSTED	Lotte	Smiseth,	NOR

16.	LOSETH	Mona,	NOR

18.	FUSA	Chloe	Margrete,	NOR

25.	HAUGEN	Kristine	Gjelsten,	NOR

Tviberg	Maria	Therese,	NOR

european youth olympiC winter 
festival junior i 16-17 år, kvinner
libereC 14-18.02.2011
storslalåm
1.	PLUT	Eli,	SLO

2.	PICHLER	Karoline,	ITA

3.	MAIER	Sabrina,	AUT

12.	JENSSEN	Karoline,	NOR

26.	CHRISTENSEN	Nora,	NOR

32.	HEGGEBOE	Frida,	NOR

HOLTMANN	Nina	Fuerst,	NOR

slalåm
1. SAEFVENBERG Charlotte, SWE

2.	PLUT	Eli,	SLO

3.	MAIER	Sabrina,	AUT

16.	CHRISTENSEN	Nora,	NOR

21.	JENSSEN	Karoline,	NOR

HEGGEBOE	Frida,	NOR

norgesmesterskapet alpint 
oppdal 20-24.03.2011
utfor 
1.	Seiersted		Lotte	Smiseth,	Stabæk	IF

2. Stang Nora Birgitte, Freidig

3. Riis-Johannessen Kristina, Ready

 

superkombinasjon
1.	Seiersted		Lotte	Smiseth,	Stabæk	IF

2. Jenssen Karoline Ekse, Rælingen

3. Graabak Kristin, Freidig

super-g 
1.	Seiersted		Lotte	Smiseth,	Stabæk	IF

2. Riis-Johannessen Kristina, Ready

3. Stang Nora Birgitte, Freidig

hm kongens pokal
Seiersted	Lotte	Smiseth	,	Stabæk	IF

super-g, hafjell  22.01
1.	Tviberg	Maria	Therese,	Geilo	IL

2. Holtmann Mina Fürst, Bærums Skiklub

3. Heggebø Frida, Stabæk IF

storslalåm  hovden, 05.04
1. Holtmann Mina Fürst, Bærums Skiklub

2.	Byrkjeland	Maren	Nesse,	Fana	IL

3. Græsdal Mille, Ready

slalåm hovden, 06.04
1. Christensen Nora Grieg, Bærums SK

2. Birkeland Kristine, Bærums Skiklub  

3.	Byrkjeland	Maren	Nesse,	Fana	IL

hovedlandsrennet voss   
21.- 27.03.2011
storslalåm
1.	Lysdahl	Kristin,	Bærums	Skiklub

2. Munkelien Mie, Nordstrand

3. Viken Sara Næss, Bærums Skiklub

slalåm
1. Mohagen Julie Flo, IRS

2. Norbye Tuva, Heming 

3.	Lysdahl	Kristin,	Bærums	Skiklub

utfor
1. Norbye Tuva, Heming

2. Munkelien Mie, Nordstrand

3.	Lysdahl	Kristin,	Bærums	Skiklub

super g
1. Nordbye Tuva, Heming

2.	Lysdahl	Kristin,	Bærums	Skiklub

3. Munkelien Mie, Nordstrand

superkombinasjon (u-sl)
1. Nordbye  Tuva, Heming

2.	Lysdahl	Kristin,	Bærums	Skiklub

3. Munkelien Mie, Nordstrand

kretslagskonkurranse
1.	Oslo	25	poeng

2. Akershus 38 poeng

3. Møre og Romsdal 153 poeng

telenorlekene 2011
alpin landsfinale jølster  
18.-20.03.2011
super-g  
1. Norbye Kaja, Heming

2.	Lie	Kajsa,	Bærums	Skiklub

3.	Bekkestad	Kristiane,	Ål	IL
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storslalåm
1. Norbye KajaHeming

2.	Lien	Selvaag	Josefine,	Bærums	Skiklub

3. Berg Edseth Marte, Heming

slalåm
1. Plener Ragnhild Krane, Narvik 

Slalåmklubb

2.	Bekkestad	Kristiane,	Ål	IL

3.	Lie	Kajsa,	Bærums	Skiklub	

kretslagskonkurranse
1.	Oslo

2. Akershus

3. Hordaland

world Cup, menn
levi, fin 13-14.11.2010  
slalåm
1. GRANGE Jean-Baptiste, FRA

2.	MYHRER	Andre,	SWE

3.	KOSTELIC	Ivica,	CRO

28.	HAUGEN	Leif	Kristian,	NOR

JANSRUD	Kjetil,	NOR

MYHRE	Lars	Elton

lake louise, Can 24-28.11.2010
utfor
1.	WALCHHOFER	Michael,	AUT

2.	SCHEIBER	Mario,	AUT

3.	SVINDAL,	Aksel	Lund,	NOR

LYSDAHL	Espen,	NOR

super g
1.	GRUENENFELDER	Tobias,	SUI

2.	JANNA	Carlo,	SUI

3.	BAUMANN	Romed,	AUT

29.	SVINDAL,	Aksel	Lund,	NOR

34.	JANSRUD	Kjetil,	NOR

beaver Creek, usa  
30.11-05.12.2010
super g
1.	STREITBERGER	Gerorg,	AUT

2.	THEAUX	Adrien,	FRA

3.	CUCHE	Didier,	SUI

9.	SVINDAL,	Aksel	Lund,	NOR

14.	JANSRUD	Kjetil,	NOR

38.	LYSDAHL	Espen,	NOR

storslalåm
11.	HAUGEN	Leif	Kristian,	NOR

17.	JANSRUD	Kjetil,	NOR

25.	KARLSEN	Truls	Ove,	NOR

29.	NILSEN	Markus

bormio, ita 27-29.12.2010
utfor
1.	WALCHHOFER	Michael,	AUT

2.	ZURBRIGGEN	Silvian,	SUI

3.	INNHOFER	Christof,	ITA

11.	SVINDAL		Aksel	Lund,	NOR

munChen, ger 02.01.2011
City event
1.	KOSTELIC	Ivica,	CRO

City event
2.	LIZEROUX	Julien,	Fra

3.	MILLER	Bode,	USA

5.	SVINDAL		Aksel	Lund,	NOR

9.	JANSRUD	Kjetil,	NOR

zagrep, Cro 04-06.01.2011
slalåm
1.	MYHRER	Andre,	SWE

2.	KOSTELIC	Ivica,	CRO

3. HARGIM Mattias, SWE

21.	JANSRUD	Kjetil,	NOR

23.	MYHRE	Lars	Elton,	NOR

67.	LYSDAHL	Espen,	NOR

adelboden, sui 08-09.01.2011
storslalåm
1. RICHARD Cyprien, FRA

2.	SVINDAL		Aksel	Lund,	NOR

3. FANARA Thomas, FRÅ

6.	JANSRUD	Kjetil,	NOR

45.	BJERKESTAD	Iver,	NOR

47.	NILSEN	Markus

KARLSEN	Truls	Ove,	NOR

HAUGEN	Leif	Kristian,	NOR

slalåm
1.	KOSTELIC	Ivica,	CRO

2.	HIRSCHER	Marcel,	AUT

3.	HERBST	Reinfried,	AUT

HAUGEN	Leif	Kristian,	NOR

MYHRE	Lars	Elton,	NOR

storslalåm
1.	LIGETY	Ted,	USA

2.	JANSRUD	Kjetil,	NOR

3.	HIRSCHER	Marcel,	AUT

5.	SVINDAL		Aksel	Lund,	NOR

LYSDAHL	Espen,	NOR

HAUGEN	Leif	Kristian,	NOR

val d isere, fra 11-12.12.2010
storslalåm 
1.	LIGETY	Ted,	USA

2.	SVINDAL		Aksel	Lund,	NOR

3.	BLARDONE	Massimiliano,	ITA

storslalåm
10.	JANSRUD	Kjetil,	NOR

18.	KARLSEN	Truls	Ove,	NOR

46.	HAUGEN	Leif	Kristian,	NOR

BJERKESTRAND	Iver,	NOR

slalåm
1.	HIRSCHER	Marcel,	AUT

2.	RAICH	Benjamin,	AUT

3.	MISSILLIER	Steve	FRÅ

15.	MYHRE	Lars	Elton

17.	JANSRUD	Kjetil,	NOR

55.	HAUGEN	Leif	Kristian,	NOR

val gardena-groeden  
15-18.12.2010
super g
1.	WALCHHOFER	Michael,	AUT

2.	KEPPLER	Stephan,	GER

3.	GUAY	Erik,	CAN

29.	JANSRUD	Kjetil,	NOR

SVINDAL		Aksel	Lund,	NOR

utfor
1.	ZURBRIGGEN	Silvian,	SUI

2.	BAUMANN	Romed,	AUT

3.	CUCHE	Didier,	SUI

26.	SVINDAL		Aksel	Lund,	NOR

alta badia, ita 19.12.2010
storslalåm
1.	LIGETY	Ted,	USA

2. RICHARD Cyprien, FRA

3. FANARA Thomas, FRA

6.	SVINDAL		Aksel	Lund,	NOR
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bansko, bul 26-27-02.2011
super kombinasjonen
1.	INNHOFER	Christof,	ITA

2.	NEUREUTHER	Felix,	GER

3.	MERMILLOD	BLONDIN	Thomas,	FRA		

13.	MYHRE	Lars	Elton,	NOR

18	JANSRUD	Kjetil,	NOR

slalåm
1.	MATT	Mario,	AUT

2.	HERBST	Reinfried,	AUT

3. GRANGE Jean-Baptiste, FRA

MYHRE	Lars	Elton,	NOR

slalåm
JANSRUD	Kjetil,	NOR

HAUGEN	Leif	Kristian,	NOR

kranjska gora, slo 05-06.03.2011
storslalåm
1.	JANKO	Carlo,	SUI

2.	PINTURAULT	Alexis,	FRA

3.	LIGETY	Ted,	USA

17.	HAUGEN	Leif	Kristian,	NOR

22.	SVINDAL		Aksel	Lund,	NOR

slalåm
1.		MATT	Mario,	AUT

2.		KASPER	Nolan,	USA

3. BAECK Axel, SWE

kvitfjell nor 11-13.03.2011
utfor 11.03
1.	Feuz	Beat,	SUI

2. Guay Erik, CAN

3.	Walchhofer	Michael,	AUT

21.	Jansrud	Kjetil,	NOR

28.	Svindal	Aksel	Lund,	NOR

utfor  12.03
1.	Walchhofer	Michael,	AUT

2.	Kroell	Klaus,	AUT

3.	Feuz	Beat,	SUI

27.	Jansrud	Kjetil,	NOR

37.	Svindal	Aksel	Lund,	NOR

super-g 13.03
1.	Cuche	Didier,	SUI

2.	Feuz	Beat,	SUI

3.	Puchner	Joacim,	AUT

kombinasjonen
1.	KOSTELIC	Ivica,	CRO’

2.	ZURBRIGGEN	Silvian,	SUI

3.		BAUMANN	Romed,	AUT

4.	JANSRUD	Kjetil,	NOR

SVINDAL		Aksel	Lund,	NOR

sChladming, aut 25.01.2011
slalåm
1. GRANGE Jean-Baptiste, FRA

2.	MYHRER	Andre,	SWE

3. HARGIM Mattias, SWE

JANSRUD	Kjetil,	NOR

HAUGEN	Leif	Kristian,	NOR

Chamonix, fra 27-30.01.2011
utfor
1.	CUCHE	Didier,	SUI

2. PARIS Dominic, ITA

3.	KROELL	Klaus,	AUT

14.	SVINDAL		Aksel	Lund,	NOR

53.	JANSRUD	Kjetil,	NOR

superkombinasjoen
1.	KOSTELIC	Ivica,	CRO

2.	ZRNCIC-DIM	Natko,	CRO

3.	SVINDAL		Aksel	Lund,	NOR

4.	JANSRUD	Kjetil,	NOR

18.	MYHRE	Lars	Elton,	NOR

hinterstoder, aut 05-06.02.2011
super g
1.	REICHELT	Hannes,	AUT

2.	RAICH	Benjamin,	AUT

3.	MILLER	Bode,	USA

14.	SVINDAL		Aksel	Lund,	NOR

16.	JANSRUD	Kjetil,	NOR

32.	BJERKESTRAND	Iver,	NOR

storslalåm
1.	STREITBERGER	Gerorg,	AUT

2.	JANSRUD	Kjetil,	NOR

3.	JANKO	Carlo,	SUI

8.	SVINDAL		Aksel	Lund,	NOR

14.	HAUGEN	Leif	Kristian,	NOR

20.	KARLSEN	Truls	Ove,	NOR

BJERKESTAD	Iver,	NOR

NILSEN	Markus,	NOR

wengen, sui 11-16-01.2011
superkombinasjonen
1.	KOSTELIC	Ivica,	CRO

2.	SVINDAL		Aksel	Lund,	NOR

3.	JANKO	Carlo,	SUI

8.	JANSRUD	Kjetil,	NOR

utfor
1.	KROELL	Klaus,	AUT

2.	CUCHE	Didier,	SUI

3.	JANKO	Carlo,	SUI

15.	SVINDAL		Aksel	Lund,	NOR

39.	JANSRUD	Kjetil,	NOR

slalåm
1.	KOSTELIC	Ivica,	CRO

2.	HIRSCHER	Marcel,	AUT

3. GRANGE Jean-Baptiste, FRA

20.	JANSRUD	Kjetil,	NOR

SVINDAL		Aksel	Lund,	NOR

MYHRE	Lars	Elton,	NOR

KARLSEN	Truls	Ove,	NOR

kitzbuehel, aut 19-23.01.2011
super g
1.	KOSTELIC	Ivica,	CRO

2.	STREITBERGER	Gerorg,	AUT

3.	SVINDAL		Aksel	Lund,	NOR

20.	JANSRUD	Kjetil,	NOR

utfor
1.	CUCHE	Didier,	SUI

2.	MILLER	Bode,	USA

3.	THEAUX	Adrien,	FRA

17.	SVINDAL		Aksel	Lund,	NOR

38.	JANSRUD	Kjetil,	NOR

slalåm
1. GRANGE Jean-Baptiste, FRA

2.	KOSTELIC	Ivica,	CRO

3.	RAZZOLI	Giuliano,	ITA

19.	MYHRE	Lars	Elton,	NOR

JANSRUD	Kjetil,	NOR

SVINDAL		Aksel	Lund,	NOR

HAUGEN	Leif	Kristian,	NOR
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super-g 13.03
26.	Bjerkestrand	Iver,	NOR

27.	Svindal	Aksel	Lund,	NOR

31.	Jansrud	Kjetil,	NOR

lenzerheide  sui  finale  
15-20.03.2011
utfor
1. Theux Adrien, FRA

2.	Puchner	Joachim,	AUT

3.	Svindal	Aksel	Lund,	NOR

super g
AVLYST

storslalåm
AVLYST

slalåm
1. Razzoli Giuliano, ITA

2.	Matt	Mario,	AUT	

3. Neureuter Felix, GER

world Cup sammenlagt og 
sammenlagt øvelser
total alle øvelser
1.	Kostelic	Ivica,	SLO

2.	Cuche	Didier,	SUI

3.	Janka	Carlo,	SUI

4.	Svindal	Aksel	Lund,	NOR

13.	Jansrud	Kjetil,	NOR

utfor
1.	Cuche	Didier,	SUI

2.	Walchofer	Mickal,	AUT

3.	Kroell	Klaus,	AUT

10.	Svindal	Aksel	Lund,	NOR

46.	Jansrud	Kjetil,	NOR

slalåm
1.	Kostelic		Ivica,	SLO

2. Grange Jean Baptiste, FRA

3. Myhrer Andre, SWE

40.	Myhre	Lars	Elton,	NOR

storslalåm
1.	Ligity	Ted,	USA

2.	Svindal	Aksel	Lund,	NOR

3. Richard Cyprien, FRA

4.	Jansrud	Kjetil,	NOR

34.	BRATH	Jørgen,	NOR

35.	KiLDE	Alexander,	NOR

37.	KRISTOFERSEN	Henrik,	NOR

42.	HALSEN	Stian,	NOR

45.	HAUG	Kristian,	NOR

BJERTNESS	Endre,	NOR

LARSON	Jonas	Brun,	NOR

WINQUIST	Even,	NOR

BUDAL	Martin,	NOR

NETELAND	Bjørnar,	NOR

CHRISTENSEN	Simen	Ramber,	NOR

KIRKEFJORD	Goeran,	NOR

JOHANSEN	Ola	Buer,	NOR

åre, swe 01-02.12.2010
slalåm
1.	GINI	Marc,	SUI

2.	LARSSON	Markus,	SWE

3.	HERBST	Reinfried,	AUT

7.	MYHRE	Lars	Elton,	NOR

27.	BUDAL	Martin,	NOR

35.	SOLEVAAG	Sebastian-	Foss,	NOR

STAURSET	Bjørn	Tore

CHRISTENSEN	Simen	Ramber,	NOR

JOHANSEN	Ola	Buer,	NOR

JOHANSSEN	Truls,	NOR

HAUG	Kristian,	NOR

san vigilio / kronplatz, ita 
14.12.2010
storslalåm
1.	PALANDER	Kalle,	FIN

2.	BORSOTTI	Giovanni,	ITA

3.	PINTURAULT	Alexis,	FRA

8.	NILSEN	Markus,	NOR

13.	HAUGEN	Leif	Kristian,	NOR

33.	KRISTIANSEN	Emil,	NOR

38.	MITHASSER	Christian,	NOR

HAUG	Kristian,	NOR

KYLLINGSTAD	Christoffer,	NOR

obereggen, ita 15.12.2010
slalåm
1.	MYHRER	Andre,	SWE

2.	GREAORAK	Will,	USA

3.	JANYK	Michael,	CAN

15.	HAUGEN	Leif	Kristian,	NOR

LYSDAHL	Espen	NOR

super-g
1.	Cuche	Didier,	SUI

2.	Streitberger	Georg,	AUT

3.	Kostelic		Ivica,	SLO

16.	Svindal	Aksel	Lund,	NOR

27.	Jansrud	Kjetil,	NOR

superkombinasjon
1.	Kostelic		Ivica,	SLO

2. Innerhofer Christoph, ITA

3.	Jansrud	Kjetil,	NOR

5.	Svindal	Aksel	Lund,	NOR

24.	Myhre	Lars	Elton,	NOR

europa Cup, menn
trysil, nor 27-28.11.2010
storslalåm
1.	BORSOTTI	Giovanni,	ITA

2.	DOPHER	Fritz,	GER

3.	BJERKESTAD	Iver,	NOR

5.	NILSEN	Markus,	NOR

8.	KRISTIANSEN	Emil,	NOR

34.	KRISTOFERSEN	Henrik,	NOR

35.	HAUG	Kristian,	NOR

38.	KiLDE	Alexander,	NOR

39.	HALSEN	Stian,	NOR

39.	BRATH	Jørgen,	NOR

JOHANSSEN	Truls,	NOR

BJERTNESS	Endre,	NOR

LARSON	Jonas	Brun,	NOR

WINQUIST		Even,	NOR

BUDAL	Martin,	NOR

NETELAND	Bjørnar,	NOR

CHRISTENSEN	Simen	Ramber,	NOR

KIRKEFJORD	Goeran,	NOR

BRAUTI	Robin,	NOR

JOHANSEN	Ola	Buer,	NOR

KYLLINGSTAD	Christoffer,	NOR

MITHASSER	Christian,	NOR

storslalåm 
1.	OLOSSON	Matts,	SWE

2.	DOPHER	Fritz,	GER

3.	BORSOTTI	Giovanni,	ITA

4	.BJERKESTAD	Iver,	NOR

9.	NILSEN	Markus,	NOR

26.	KYLLINGSTAD	Christoffer,	NOR

28.	MITHASSER	Christian,	NOR

33.	RISTIANSEN	Emil,	NOR

side 71
alpint / rapport fra grenkomiteene



super g
26.	HAUG	Kristian,	NOR

55.	LYSDAHL	Espen	NOR

59.	BRATH	Jørgen,	NOR

65.	KYLLINGSTAD	Christoffer,	NOR

73.	OLSEN	Jørn	Lunn,	NOR

patsCherkofel, aut 11-14.01.2011
utfor
1.	LUEOEND	Vitus,	SUI

2.	KROELL	Johannes,	AUT

3. SANDER Andreas, GER

50.	HAUG	Kristian,	NOR

64.	OLSEN	Jørn	Lunn,	NOR

72.	BRATH	Jørgen,	NOR

kirChberg, aut 15-16.01.2011
storslalåm
1.	PINTURAULT	Alexi,	FRA

2.	BORSOTTI	Giovanni,	ITA

3. EISATH Florian, ITA

5.	NILSEN	Markus,	NOR

16.	KRISTIANSEN	Emil,	NOR

BJERKESTAD	Iver,	NOR

HAUG	Kristian,	NOR

JOHANSSEN	Truls,	NOR

KYLLINGSTAD	Christoffer,	NOR

MITHASSER	Christian,	NOR

MYHRE	Lars	Elton,	NOR

HAUGEN	Leif	Kristian,	NOR

slalåm
1.	PINTURAULT	Alexi,	FRA

2.	KASPER	Nolan,	USA

3.	HAUGEN	Leif	Kristian,	NOR

18.	JOHANSSEN	Truls,	NOR

22.	STAURSET	Bjørn	Tore,	NOR

SOLEVAAG	Sebastian-	Foss,	NOR

HAUG	Kristian,	NOR

KRISTIANSEN	Emil,	NOR

LYSDAHL	Espen	NOR

zuoz, sui 18-19.01.2011
storslalåm
1.	PINTURAULT	Alexi,	FRA

2. RICHARD Cyprien, FRA

3.	MURisier	Justin,	SUI

19.	BJERKESTAD	Iver,	NOR

slalåm
HAUG	Kristian,	NOR

JOHANSSEN	Truls,	NOR

CHRISTENSEN	Simen	Ramberg,	NOR

MYHRE	Lars	Elton,	NOR

pozza di fassa, ita 17.12.2010
slalåm
1.	BYGGMARK	Jens,	SWE

2.	KASPER	Nolan,	USA

3.	HOERL	Wolfgang,	AUT

8.	MYHRE	Lars	Elton,	NOR

20.	HAUGEN	Leif	Kristian,	NOR

34.	CHRISTENSEN	Simen	Ramberg,	NOR

JOHANSSEN	Truls,	NOR

slalåm
BUDAL	Martin,	NOR

LYSDAHL	Espen	NOR

madonna di Campiglio, ita 
18.12.2010
slalåm
1.	THALER	patrick,	ITA

2.	BYGGMARK	Jens,	SWE

3. HARGIN Mattias, SWE

10.	LYSDAHL	Espen	NOR

32.	MYHRE	Lars	Elton,	NOR

33.	HAUG	Kristian,	NOR

35.	JOHANSSEN	Truls,	NOR

BUDAL	Martin,	NOR

wengen, sui 07-08.01.2011
super g
1.	KRIZAJ	Andrej,	SLO

2.	PUCHNER	Joachim,	AUT

3.	CARIEZER	Mauro,	SUI

20	BJERKESTAD	Iver,	NOR

30.	NILSEN	Markus,	NOR

35.	JOHANSSEN	Truls,	NOR

59.	BRATH	Jørgen,	NOR

HAUG	Kristian,	NOR

KYLLINGSTAD	Christoffer,	NOR

OLSEN	Jørn	Lunn,	NOR

super g
1.	MARSAGLIA	Matto,	ITA

2.	MARKIC	Gasper,	SLO

3.	MAYER	Matthias,	AUT

storslalåm
31.	JOHANSSEN	Truls

33.	HAUGEN	Leif	Kristian,	NOR

NILSEN	Markus,	NOR

KRISTIANSEN	Emil,	NOR

HAUG	Kristian,	NOR

LYSDAHL	Espen	NOR

slalåm
1.	KASPER	Nolan,	USA

2.	GISNI	Marc,	SUI

3.	SCHMIDIGER	Reto,	SUI

16.	BUDAL	Martin,	NOR

17.	LYSDAHL	Espen	NOR

BJERKESTAD	Iver,	NOR

slalåm
HAUG	Kristian,	NOR

JOHANSSEN	Truls

oberjoCh, ger 21-22-01.2011
storslalåm
1. RICHARD Cyprien, FRA

2.	PINTURAULT	Alexi,	FRA

3. CASSE Mattia, ITA

4.	NILSEN	Markus,	NOR

14.	BJERKESTAD	Iver,	NOR

28.	LYSDAHL	Espen	NOR

32.	HAUGEN	Leif	Kristian,	NOR

KRISTIANSEN	Emil,	NOR

KIRKEFJORD	Goeran,	NOR

MITHASSER	Christian,	NOR

slalåm
1.	SCHMIDIGER	Reto,	SUI

2.	HOERL	Wolfgang,	AUT

3.	TREJBAL	Filip.	CZE

11.	JOHANSSEN	Truls,	NOR

14.	LYSDAHL	Espen	NOR

25.	BUDAL	Martin,	NOR

32.	STAURSET	Bjørn	Tore,	NOR

BJERKESTAD	Iver,	NOR

KRISTIANSEN	Emil,	NOR

HAUG	Kristian,	NOR

NORDBOTTEN	Jonathan,	NOR
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meribel, fra 26-28.01.2011
super g
1.	MAYER	Matthias,	AUT

2. SANDER Andreas, GER

3.	GRAF	Bernhad,	AUT

36.	LYSDAHL	Espen	NOR

39.	NILSEN	Markus,	NOR

50.	HAUG	Kristian,	NOR

55.	BJERKESTAD	Iver,	NOR

superkombinasjonen
1.	BORSOTTI	Giovanni,	ITA

2.	SCHMIDIGER	Reto,	SUI

3.	KASPER	Nolan,	USA

6.	LYSDAHL	Espen,	NOR

15.	BJERKESTAD	Iver,	NOR

42.	HAUG	Kristian,	NOR

NILSEN	Markus,	NOR

storslalåm
1.	FORD	Tommy,	USA

2.	NILSEN	Markus,	NOR

3.	PINTURAULT	Alexi,	FRA

10.	BJERKESTAD	Iver,	NOR

18.	LYSDAHL	Espen,	NOR

19.	HAUG	Kristian,	NOR

24.	KRISTIANSEN	Emil,	NOR

29.	JOHANSEN	Truls,	NOR

KIRKEFJORD	Gøran,	NOR

mt. pora, ita 11-12.02.2011
storslalåm 
1.	PINTURAULT	Alexi,	FRA

2.	DOPHER	Fritz,	GER

3.	NOESIG	Christoph,	AUT

10.	HAUGEN	Leif	Kristian,	NOR

18.	BJERKESTAD	Iver,	NOR

24.	KRISTIANSEN	Emil,	NOR

51.	JOHANSEN	Truls,	NOR

LYSDAHL	Espen,	NOR

NILSEN	Markus,	NOR

HAUG	Kristian,	NOR

slalåm
1.	RAZZOLI	Giuliano,	ITA

2. SPENCE Brad, CAN

3.	KASPER	Nolan,	USA

12.	LYSDAHL	Espen,	NOR

19.	HAUGEN	Leif	Kristian,	NOR

22.	BUDAL	Matin,	NOR

40.	JOHANSEN	Truls,	NOR

KRISTIANSEN	Emil,	NOR

HAUG	Kristian,	NOR

sorChi, rus 15-18.02.2011
utfor
1.	KRAMER	Manuel,	AUT

2.	GISNI	Marc,	SUI

3.	KROELL	Johannes,	AUT

42.	HAUG	Kristian,	NOR

47.	LYSDAHL	Espen,	NOR

sarntal, ita 21-25.02.2011
utfor
1.	FISHER	Erik,	USA

2.	OLSSON	Hans,	SWE

3.	ZAHROBSKY	Petr,	CZE

utfor
52.	HAUG	Kristian,	NOR

81.	OLSEN	Jørn	Lunn,	NOR

superkombinasjonen
1.	GRAF	Bernhad,	AUT

2. PATSCHEIDER Hagen, GER

3.	WIESER	Manuel,	AUT

4.	HAUG	Kristian,	NOR

33.	LYSDAHL	Espen,	NOR

43.	OLSEN	Jørn	Lunn,	NOR

kranjska gora  slo 07.03.2011
1.	PINTURAULT	Alexi,	FRA	

2.	HOERL	Wolfgang,	AUT

3.	KASPER	Noran,	USA

18.	Myhre	Lars	Elton,	NOR

30.	STAURSET	BjørnTore,	NOR

34.	SOLEVAAG	Sebastian	Foss,	NOR

BUDAL	Martin,	NOR

Johansen	Truls,	NOR

Bjerkestrand	Iver,	NOR

Haug	Kristian,	NOR

platak Cro 08.03.2011  
AVLYST

sella nevea spa 10-11-03.2011
super-g
1.	Graf	Bernhard,	AUT

2. Pinurault Alexis, FRA

3.	Mayer	Matthias,	AUT

Bjerkestrand	Iver,	NOR

super-g
1.	Mayer	Matthias,	AUT

2.	Sieber	Bjoern,	AUT

3.	Graf	Bernhard,	AUT

22.	Bjerkestrand	Iver,	NOR

24.	Haug	Kristian,	NOR

41.	Nilsen	Markus,	NOR

formigal eCup finale spa  
13-19.03.2011
utfor
1. Zahrobsky Petr, CZE

2.	Kramer	Manuel,	AUT

3.	Kreuzer	Ralf,	AUT

super-g
1.	Olsson	Hans,	SWE

2.	Mayer	Matthias,	AUT

3.	Graf	Bern,	SUI

storslalåm
1. Patccheider Hagan, ITA

2.	Mursier	Justin,	SUI

3. Faivre Mathiue, FRA

16.	Bjerkestrand	Iver,	NOR

24.	Kristiansen	Emil	Bjørtomt,	NOR

25.	Nilsen	Markus,	NOR

29.	Johansen	Truls,	NOR

slalåm
1. Nani Poberto, ITA

2. Thaler Patrik, ITA

3. Gross Stefano, ITA

19.	Johansen	Truls,	NOR

Lysdahl	Espen,	NOR

Budal	Martin,	NOR

 

vinnere europa Cup 
sammenlagt
1. Pinuault Alexis, FRA

2.	Graf	Bernhard,	AUT	

3. Borsotti Giovanni, ITA
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super g
1.	COCHRAN-SIEGLE	Ryan,	USA

2.	DANIELS	Nick,	USA

3.	BIESEMEYER	Thomas,	USA

 

12.	SANDVIK	Eian,	NOR

super g
1.	BIESEMEYER	Thomas,	USA

2.	GRANSTROM	Colby,	USA

3.	COOK	Dustin,	CAN

30.	SANDVIK	Eian,	NOR

storslalåm
1.	COOK	Dustin,	CAN

2.	CHRISTIANSEN	Charles,	USA

3.	GRANSTROM	Colby,	USA

7.	NORDBOTTEN	Jonathan,	NOR

24.	SANDVIK	Eian,	NOR

slalåm
1.	NORDBOTTEN	Jonathan,	NOR

2.	GRANSTROM	Colby,	USA

3.	DANIELS	Nick,	USA

24.	KOLLENBORG	Christopher,	NOR

SANDVIK	Eian,	NOR

val st Come, QC, Can 03-04.01.2011
slalåm 
1. RIVAS Gabriel, FRA

2.	NORDBOTTEN	Jonathan,	NOR

3.	BRENNA	Petter,	NOR

16.	HAUG	Andreas,	NOR

17.	SANDVIK	Eian,	NOR

ADDE	Andreas,	NOR

slalåm
1.	NORDBOTTEN	Jonathan,	NOR

2.	GREGORAK	Will,	USA

3.	GRANSTROM	Colby,	USA

10.	HAUG	Andreas,	NOR

13.	BRENNA	Petter,	NOR

SANDVIK	Eian,	NOR

ADDE	Andreas,	NOR

slalåm
16.	HAUGEN	Leif	Kristian,	NOR

22.	BRENNA	Petter,	NOR

27.	SANDVIK	Eian,	NOR

SALBU	Chris,	NOR

Haug	Andreas,	NOR

aspen, usa 29.11-02.12.2010
storslalåm
1. GRANGE Jean Baptiste, FRA

2.	HIRSCHER	Marcel,	AUT

3.	FORD	Tommy,	USA

9.	HAUGEN	Leif	Kristian,	NOR

24.	HAUG	Andreas,	NOR

SANDVIK	Eian,	NOR

SALBU	Chris,	NOR

BRENNA	Petter,	NOR

KARLSEN	Truls	Ove,	NOR

storslalåm
1.	FORD	Tommy,	USA

2. GRANGE Jean Baptiste, FRA

3. FANARA Thomas, FRA

21.	BRENNA	Petter,	NOR

28.	HAUG	Andreas,	NOR

29.	SALBU	Chris,	NOR

NORDBOTTEN	Jonathan,	NOR

HAUGEN	Leif	Kristian,	NOR

lake louise, ab, Can 06-10.12.2010
utfor
1.	MAPLE	Wiley,	USA

2.	HALBERT	Kelby,	CAN

3.	THOMSEN	Benamin,	CAN

utfor
1.	HALBERT	Kelby,	CAN

2.	HELIE	Louise-Pierre,	CAN

3.	BIESEMEYER	Thomas,	USA

panorama, bC, Can 12-16.12.2010
superkombinasjonen
1.	GRANSTROM	Colby,	USA

2.	DANIELS	Nick,	USA

3.	PHILLIPS	Andrew,	USA

11.	SANDVIK	Eian,	NOR

europa Cup utfor
1.	Kramer	Manuel,	AUT

2. Zahrobsky Petr, CZE

3.	Lueoend	Vitus,	SUI

europa Cup slalåm
1.	Kasper	Nolan,	USA					

2. Pinuault Alexis, FRA

3. Dopfer Fritz, GER

europa Cup super g
1.	Mayer	Matthias,	AUT

2.	Graf	Bernhard,	SUI

3.	Olsson	Hans,	SWE

europa super kombinasjon
1.	Graf	Bernhard,	SUI

2. Borsotti Giovanni, ITA

3.	Schmidiger	Reto,	SUI

europa Cup sammenlagt 
norske løpere
NavN aLL  U SL SSL SG SC

Nilsen Markus 18   5 86

Bjerkestrand Iver 26   8 55 29

Haugen	Leif	Kristian	 36	 	 14	37

Lysdahl	Espen	 61	 	 32	51	 	 11

Myhre	Lars	Elton	 90	 	 31

Haug Kristian 98   54 63 7

Kristiansen Emil B. 99   29

Johansen Truls 116  47 68

Staurset Bjørn Tore 153  63

Kyllingstad Christoffer 201   72 

nor-am Cup, menn 
lovland, Co, usa 27-30.11.2010
slalåm
1.	CHODOUNSKY	David,	USA

2.	HIRSCHER	Marcel,	AUT

3.	MERMILLOD	Thomas,	FRA

19.	SANDVIK	Eian,	NOR

20.	BRENNA	Petter,	NOR

21.	HAUGEN	Leif	Kristian,	NOR

SALBU	Chris,	NOR

Haug	Andreas,	NOR

NORDBOTTEN	Jonathan,	NOR

slalåm
1.	MISSILLIER	Steve,	FRA

2.	HIRSCHER	Marcel,	AUT

3.	CHODOUNSKY	David,	USA

12.	NORDBOTTEN	Jonathan,	NOR
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mt garCeau, QC, Can 05-06.01.2011
storslalåm
1.	GREGORAK	Will,	USA

2.	SEMPLE	Ryan,	CAN

3.	TARBERRY	Ace,	USA

5.	NORDBOTTEN	Jonathan,	NOR

15.	SANDVIK	Eian,	NOR

17.	HAUG	Andreas,	NOR

22.	BRENNA	Petter,	NOR

29.	ADDE	Andreas,	NOR

storslalåm
1.	GREGORAK	Will,	USA

2.	HAUG	Andreas,	NOR

3.	BROWN	Philip,	CAN

5.	NORDBOTTEN	Jonathan,	NOR

14.	SANDVIK	Eian,	NOR

16.	ADDE	Andreas,	NOR

23.	BRENNA	Petter,	NOR

aspen, Co, usa 10-18.02.2011
utfor
1.	MAPLE	Wiley,	USA

2.	BIESEMEYER	Thomas,	USA

3.	FISHER	Erik,	USA

26.	THEODORSEN	Espen,	NOR

utfor
1.	COOK	Dustin,	CAN

2.	FISHER	Erik,	USA

3.	BIESEMEYER	Thomas,	USA

15.	THEODORSEN	Espen,	NOR

super g
1.	BIESEMEYER	Thomas,	USA

2.	COCHRAN-SIEGLE	Ryan,	USA

3.	SWENSSON	Joe,	USA

24.	SANDVIK	Eian,	NOR

34.	THEODORSEN	Espen,	NOR

superkombinasjonen
1.	BIESEMEYER	Thomas,	USA

2.	COCHRAN-SIEGLE	Ryan,	USA

3.	RUBIE	Brennan,	USA

4.	SANDVIK	Eian,	NOR

THEODORSEN	Espen,	NOR

super g  19.03
1.	Cochran-Siegle	Ryan,	USA	 	

20.	Theodorsen	Espen,	NOR

25.	Sandvik	Eian,	NOR

superkombinasjon  20.03
1.	Ford	Tommy,	USA

7.	Sandvik	Eian,	NOR

18.	Theodorsen	Espen,	NOR

super g  20.03
1.	Cochran-Siegle	Ryan,	USA	 	

10.	Sandvik	Eian,	NOR

23.	Theodorsen	Espen,	NOR

nor am sammenlagt
NavN aLL  U SL SSL SG SC

Nordbotten Jonathan  7  1 13

Brenna Petter 25  4 37

Sandvik Eian 25  43 29 19 5

anC Cup, menn
thredbo, aus 09-13.08.2010
slalåm
1.	LINDGREN	Tim,	SWE

2.	OEHAGEN	Johan,	SWE

3. ZAMPA Adam, SVK

Coronet peak, nze 16-17.08.2010
storslalåm
1.	NICKERSON	Warner,	USA

2.	LIGETY	Ted,	USA

3.	MILLER	BODE,	USA

38.	HAUGEN	Per	Torstein,	NOR

slalåm
1. BIGGS Patrick, CAN

2.	DONALDSON	David,	CAN

3. WHITE Trevor

Coronet peak, nze 02-04.09.2010
storslalåm
1.	NICKERSON	Warner,	USA

2.	LINDGREN	Tim,	SWE

3.	OLSSON	Jon,	SWE

23.	HAUGEN	Per	Torstein,	NOR

NILSEN	Markus,	NOR

LYSDAHL	Espen,	NOR

BJERKESTRAND	Iver,	NOR

super g
1.	COCHRAN-SIEGLE	Ryan,	USA

2.	RUBIE	Brennan,	USA

3.	COOK	Dustin,	CAN

13.	THEODORSEN	Espen,	NOR

23.	SANDVIK	Eian,	NOR

whistler  Can 15-20 03.2011
storslalåm 15.03
1.	Jitloff	Tim,	USA

18.	Brenna	Petter,	NOR	

22.	Sandvik	Eian,	NOR

27.	Haug	Andreas	Willumsen,	NOR

38.	Nordbotten	Jonathan,	NOR

Adde	Andreas,	NOR

Theodorsen	Espen,	NOR

storslalåm 16.03
1.	Gregorak	Will,	USA

storslalåm 16.03
13.	Haug	Andreas	Willumsen,	NOR	

38.	Sandvik	Eian,	NOR

Brenna	Petter,	NOR

Adde	Andreas,	NOR

Theodorsen	Espen,	NOR

Falkum-Hansen	Halfdan,	NOR

Nordbotten	Jonathan,	NOR

slalåm  17.03
1. Rivas Gabriel, FRA

 

6.	Brenna	Petter,	NOR

9.	Nordbotten	Jonathan,	NOR

16.	Haug	Andreas	Willumsen,	NOR

Falkum-Hansen	Halfdan,	NOR

Sandvik	Eian,	NOR

Theodorsen	Espen,	NOR

slalåm 18.03
1. Stutz Pall, CAN

2.	Brenna	Petter,	NOR

  

4.	Nordbotten	Jonathan,	NOR	

11	Adde	Andreas,	NOR

15.	Haug	Andreas	Willumsen,	NOR

Falkum-Hansen	Halfdan,	NOR

Sandvik	Eian,	NOR
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super g
2.	REICHELT	Hannes,	AUT

3.	KOSTELIC	Ivica,	CRO

28.	KARLSEN	Truls	Ove,	NOR

SVINDAL	Aksel	Lund,	NOR

JANSRUD	Kjetil,	NOR

utfor
1.	GUAY	Erik,	CAN

2.	CUCHE	Didier,	SUI

3.	INNHOFER	Christof,	ITA

5.	SVINDAL	Aksel	Lund,	NOR

35.	MYHRE	Lars	Elton,	NOR

superkombinasjonen
1.	SVINDAL	Aksel	Lund,	NOR

2.	INNHOFER	Christof,	ITA

3.	FILL	Peter,	ITA

7.	MYHRE	Lars	Elton,	NOR

10.	JANSRUD	Kjetil,	NOR

storslalåm
1.	LIGETY	Ted,	USA

2. RICHARD Cyprien, FRA

3.	SCHOERGHOFER	Philipp,	AUT

4.	SVINDAL	Aksel	Lund,	NOR

5.	JANSRUD	Kjetil,	NOR

16.	HAUGEN	Leif	Kristian,	NOR

25.	KARLSEN	Truls	Ove,	NOR

slalåm
1. GRANGE Jean Baptiste, FRA

2.	BYGGMARK	Jens,	SWE

3.	MOELGG	Manfred,	ITA

23.	MYHRE	Lars	Elton,	NOR

JANSRUD	Kjetil,	NOR

HAUGEN	Leif	Kristian,	NOR

fis ski world  junior alpine 
Championships
Crans montana, sui 30.01-
05.02.2011
storslalåm
1.	PINTURAULT	Alexi,	FRA

2.	KRIECHMAYR	Vincent,	AUT

3.	FAIURE	Mathieu,	FRA

slalåm
1.	CHODOUNSKY	David,	USA

2. BIGGS Patrick, CAN

3.	BAXTER	Noel,	GBR

4.	LYSDAHL	Espen,	NOR

19.	HAUGEN	Per	Torstein,	NOR

HAUG	Kristian,	NOR

MYHRE	Lars	Elton,	NOR

JOHANSEN	Truls,	NOR

mt hutt, nze 07-11.09.2010
slalåm
1.	OEHAGEN	Johan,	SWE

2.	ENGEL	Mark,	USA

3.	LAIDLAW	Luke,	AUS

5.	BJERKESTRAND	Iver,	NOR

9.	JOHANSEN	Truls,	NOR

HAUG	Kristian,	NOR

LYSDAHL	Espen,	NOR

super g
1.	SVINDAL	Aksel	Lund,	NOR

2.	LYSDAHL	Espen,	NOR

3. GRIFFIN Benjamin, NZE

5.	BJERKESTRAND	Iver,	NOR

6.	Jansrud	Kjetil,	NOR

7.	HAUG	Kristian,	NOR

14.	NILSEN	Markus,	NOR

superkombinasjonen
1.	LYSDAHL	Espen,	NOR

2.	HAUG	Kristian,	NOR

3.	JENOT	Oliver,	MON

4.	BJERKESTRAND	Iver,	NOR

13.	NILSEN	Markus,	NOR

super g
1.	SVINDAL	Aksel	Lund,	NOR

2.	LYSDAHL	Espen,	NOR

3.	BJERKESTRAND	Iver,	NOR

4.	JANSRUD	Kjetil,	NOR

7.	NILSEN	Markus,	NOR

8.	HAUG	Kristian,	NOR

fis alpine world ski 
Championships 2011 
garmisCh-partenkirChen, ger 
10-20.02.2011
super g
1.	INNHOFER	Christof,	ITA

storslalåm
23.	BRATH	jørgen,	NOR

37.	CHRISTENSEN	Simen	Ramberg,	NOR

38.	BJERTNESS	Endre,	NOR

KILDE	Alekasander,	NOR

KYLLINGSTAD	Christoffer,	NOR

slalåm
1.	SCHMIDIGER	Reto,	SUI

2.	MURSIER	Justin,	SUI

3.	ROLLAND	Mathias,	FRA

18.	KYLLINGSTAD	Christoffer,	NOR

24.	WINDQUIST	Even,	NOR

CHRISTENSEN	Simen	Ramberg,	NOR

KILDE	Alekasander,	NOR

SOLEVAAG	Sebastian	Foss,	NOR

utfor
1.	KLINE	Bostjan,	SLO

2.	BERTHOLD	Frederic,	AUT

3.	STREIDINGER	Otmar,	AUT

7.	OLSEN	Jørn	Lunn,	NOR

23.	BRATH	jørgen,	NOR

25.	KYLLINGSTAD	Christoffer,	NOR

utfor
41.	KILDE	Alekasander,	NOR

45.	BJERTNESS	Endre,	NOR

47.	SOLEVAAG	Sebastian	Foss,	NOR

kombinasjonen
1.	SCHMIDIGER	Reto,	SUI

2.	MURSIER	Justin,	SUI

3.	BROWN	Philip,	CAN

17.	BJERTNESS	Endre,	NOR

super g
1.	KLINE	Bostjan,	SLO

2.	BERTHOLD	Frederic,	AUT

3.	MURSIER	Justin,	SUI

10.	OLSEN	Jørn	Lunn,	NOR

13.	KYLLINGSTAD	Christoffer,	NOR

20.	BRATH	jørgen,	NOR

33.	KILDE	Alekasander,	NOR

47.	SOLEVAAG	Sebastian	Foss,	NOR

BJERTNESS	Endre,	NOR
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european youth olympiC  winter 
festival 16-17 år, menn libereC, 
Cze 14-18.02.2011
storslalåm
1.	KRISTOFFERSEN	Henrik,	NOR

2.	BUZZI	Emanuele,	ITA

3.	KUUKKA	Justus,	FIN

13.	SEJERSTED	Adam	Smiseth,	NOR

19.	FJELDBERG	Martin,	NOR

24.	JESSEN	Martin	Stette,	NOR

slalåm
1.	KRISTOFFERSEN	Henrik,	NOR

2.	BONVIN	Anthony,	SUI

3.	SEJERSTED	Adam	Smiseth,	NOR

15.	JESSEN	Martin	Stette,	NOR

FJELDBERG	Martin,	NOR

norgesmesterskapet alpint 
oppdal 20-24.03.2011
utfor 
1. Haug Kristian  

2.	Olsen	Jørn	Lunn,	Gjøvik	skiklubb

3. Bjertness Endre

 

superkombinasjon 
1.	Myhre	Lars	Elton,	Gjøvik		Skiklubb

2. Jansrud Kjetil, Peer Gynt 

3. Kirkefjord Gøran, Narvik Slalåm klubb 

super-g
1. Jansrud Kjetil, Peer Gynt

2.	Svindal	Aksel	Lund,	Nero	Alpin	

3. Bjerkestrand Iver  

norgesmesterskapet alpint 
trysil 26-27.03.2011
storslalåm
1. Jansrud Kjetil, Peer Gynt

2.	Svindal	Aksel	Lund,	Nero	Alpin

3.	Karlsen	Truls	Ove,	Steinkjer	IL

slalåm
1. Johansen Truls, Nero Alpin

2.	Myhre	Lars	Elton,	Gjøvik	Skikl

3. Kristoffersen Henrik, Rælingen Skiklubb

norgesmesterskapet alpint 
junior ii  oppdal (20-24.03 og 
hakadal (02.-03.04.)
utfor, oppdal
1.	Olsen	Jørn	Lunn,	Gjøvik	SK

utfor, oppdal
2.	Bjertness	Endre,	Lommedalen	IL

3. Kyllingstad Christoffer, Stabæk IF

superkombinasjon, oppdal
1.	Bjertness	Endre,	Lommedalen	IL

2.	Neteland	Bjørnar,	Fana	IL

3.	Busengdal	Vegard,	Stordal	IL

super-g  oppdal
1.	Brusletto	Martin	Olav,	Heming

2.	Kilde	Aleksander	Aamodt,	Lommedalen	IL

3. Brath Jørgen, Drammens Slalåmklubb

storslalåm, hakadal 02.04
1. Christensen Simen Ramberg, Heming

2. Neteland Bjørnar, Fana

3.	Bjertness	Endre,	Lommedalen

slalåm, hakadal  03.04
1. Kyllingstad Christoffer, Stabæk IF

2.	Winquist	Even,	Lillehammer	Skiklub

3. Neteland Bjørnar, Fana

norgesmesterskapet alpint 
junior i hafjell 20.-22.01,  
hovden 05-06.04
utfor, hafjell 20.01
1. Kristoffersen Henrik, Rælingen Skiklubb

2. Sejersted Adrian Smiseth, Stabæk IF

3.	Haugen	Per	Torstein,	Lommedalen	IL

superkombinasjon, hafjell 21.01
1. Kristoffersen Henrik, Rælingen Skiklubb

2.	Fjeldberg	Martin,	Ullensaker	Skiklubb

superkombinasjon, hafjell 21.01
3. Sejersted Adrian Smiseth, Stabæk IF

Super-G,	Hafjell	22.01
1. Sejersted Adrian Smiseth, Stabæk IF

2.	Fjeldberg	Martin,	Ullensaker	Skiklubb

3.	Knudsen	Haakon	Ringnes,	Fana	IL

Storslalåm,	Hovden	05.04
1.	Kristoffersen	Henrik,	Rælingen	IL

2. Sejersted Adrian Smiseth, Stabæk IF

3.	Eide	Peder	Dahlum,	Lommedalens

slalåm  hovden 06.04
1. Bertoia Jon Magnus, Gjøvik Skiklubb

2. Sejersted Adrian Smiseth, Stabæk IF

3.	Fjeldberg	Martin,	Ullensaker	Skiklubb

hovedlandsrennet, voss 
21.- 27.03.2011, storslalåm
1. Solheim Fabian Wilke, Heming

2.	Sanderberg	Olav,	Ready

3.	Johannessen	Jens	H,	Lommedalen

slalåm
1. Solheim Fabian Wilke, Heming

2. Brudevoll Bjørn, Asker Skiklub

3.	Moen	Ole	markus,	ØTI

utfor
1. Begby Håkon, Ready

2. Solheim Fabian Wilkens, Heming

3. Thorsen Aleksander Sannes, Njård

super g
1. Haugland Kristoffer, Hakadal

2. Solheim Fabian Wilkens, Heming

3. Stette Mathias Kjølberg, Bærums Skiklub

superkombinasjon (u- sl)
1. Solheim Fabian Wilke, Heming

2.	Johannessen	Jens	H.,	Lommedalen

3. Haugland Kristoffer, Hakadal

kretslagskonkurranse
1.	Oslo	25	poeng

2. Akershus 38 poeng

3. Møre og Romsdal 153 Poeng

telenorlekene 2011/alpin lands- 
finale jølsterl 18.-20.03.2011
super-g  
1. Norum Elias, Heming

super-g  
2. Holm Wembstad  Jesper, Bærums Skiklub

3. Stautland Aidan, Freidig Alpin

 

storslalåm
1. Holm Wembstad Jesper, Bærums Skiklub

2.	Christensen	Lars	August,	Heming

3. Norum Elias, Heming

slalåm
1. Holm Wembstad Jesper, Bærums Skiklub

2.	Christensen	Lars	August,	Heming

3. Haug Trym, Heming

kretslagskonkurranse
1.	Oslo						 	

2. Akershus  

3. Hordaland
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beretning fra 
freestylekomiteen
Leder:  Sigbjørn Slåtten, Hordaland

Nestleder:  Kristian Buvarp, Akershus 

Medlem:		 Frode	Sæter,	Oslo

Medlem:		 Mona	Hauge,	Oslo

Medlem:  Eimund Staverløkk, Sør-Trøndelag  

	 (trakk	seg	i	2010)

Ungdomsrepresentant:		 Kristin	Lemme,	Hordaland

Freestylekomiteen	har	i	perioden	avholdt	syv	komitémøter.	Hans	

Stub	og	Morten	Skarpaas	har	representert	på	møter	i	FIS’	regi.

breddeidrett
Freestylekomiteen har satt fokus på breddeaktiviteter både gjennom 

Jibbeprosjektet 10 000 og ved å støtte ”kulejenter-prosjektet”.

Prosjektet Jibbeprosjektet 10 000 er kommet med i NSFs 

handlingsplan både på bredde- og markedssiden. Målet er å hente 

inn 10 000 nye medlemmer til skiidretten i årene 2009-2014. 

Tilveksten av nye klubber har vært positiv, men antallet medlemmer 

har ikke økt så mye som forventet siste året. Dette kan ha sin årsak 

i idrettsregistreringen, da vi fortsatt erfarer at klubber registrerer 

freestyle under alpint og at utøvere som driver både alpint og 

freestyle kun registreres i alpint.

Det har også vært gjennomført en breddesamling for Skicross i Trysil 

på	tampen	av	sesongen	med	løpere	fra	Østlandet.	Landslagstrener	og	

utøvere var med som instruktører.

Komiteen har aktivt engasjert seg i utviklingen av lokale 

freestylemiljøer. Ansvaret for arbeidet har Eivind Gjeraker hatt.

toppidrett
Satsingen på kuler de siste årene har gitt resultater. Selv om vi 

fremdeles	har	et	ungt	kulelag,	så	viser	Tevje	Lie	Andersens	7.	plass	i	

World Cup og 14. plass i VM og Vinjar Slåttens tre 17. plasser at den 

jobben som er gjort av landslagstrener David Kantermo og miljøet 

på Voss holder høyt nivå. Målet er å ha et slagkraftig lag til VM på 

Voss	i	2013	og	OL	i	2014.

Sammen	med	Olympiatoppen	har	vi	fått	til	en	god	og	målrettet	

satsing på skicross. Prestasjonene har variert noe vinteren 2011, men 

Marte Gjefsens 1. og 3. plass i World Cup viser at Norge henger med 

i toppen av det internasjonale skicrossmiljøet. 

FIS har innført slopestyle som konkurransegren i VM. Thomas 

Dølplass sin 4. plass og Alexander Aurdal sin 7. plass i VM viser at 

nivået på de norske guttene er svært høyt. Klaus Finne har også en  

7. plass fra World Cup i Half Pipe. De norske utøverne har også 

prestert godt i mange ulike konkurranser gjennom sesongen. På 

dame siden har Tiril Sjaastad Christiansen en 4. plass World Cup 

Halfpipe og 8. plass VM Slopestyle, mens Grete Eliassen fikk 7. plass 

i VM Slopestyle.

Norges Skiforbund har lagt om støtteordningene slik at hver gren har 

ansvar for egen økonomi. Dette har gjort at de minste grenene har 

sakket akterut i forhold til de største. Medieavtalen med NRK har 

tidligere favorisert de nordiske disiplinene. Avtalen ble reforhandlet i 

2010 og de mindre grenene kommer noe bedre ut i den nye avtalen. 

Freestyle er i en spesielt vanskelig situasjon med tre forskjellige 

World	Cup,	VM	og	OL	øvelser	innenfor	samme	gren.	Spesielt	har	

skicross vist seg å være en kostbar øvelse. Trass i svak økonomi har 

likevel de norske utøverne hevdet seg godt i internasjonale konkurranser. 

Utsiktene	for	2011-2012	sesongen	er	dårlige	på	grunn	av	den	økonomiske 

situasjonen. Spesielt er situasjonen vanskelig for twintip og skicross, 

der det i skrivende stund ikke er signert noen sponsoravtaler.

side 79
freestyle / rapport fra grenkomiteene



skirenn og arrangement
Det er gjennom arrangementene grenene får vist fram sporten 

sin. Komiteen har arbeidet målrettet med å få bedre TV-dekning. 

I 2010-2011 sesongen har NRK 1 eller NRK 2 sendt de fleste 

verdenscuprennene i skicross. 

På Voss ble det i mars arrangert verdenscup i kuler og skicross. 

Arrangøren Voss Freestyleklubb gjorde en god jobb. Kulerennet ble 

sett av over 1,3 millioner seere. Skicrossrennet ble dessverre tatt av 

NRK 1 pga. utsettelse og vist på NRK 2. Her oppnådde skicross 

18 000 seere mot over 1 million om rennet hadde gått som planlagt.

Arbeidet med VM 2013 er lagt til VM2013 AS. Komiteen er ikke 

representert i styrende organer for VM2013.

Freestyle har som mål at klubber/lag skal stå som arrangør av renn. 

Det har vist seg vanskelig å få meldt inn renn til offisielle terminlister. 

Området	vil	få	økt	fokus	frem	mot	neste	sesong.

anlegg
VM-anleggene på Voss går etter planen. Kulebakken og skicross- 

anlegget ble testet ut under World Cup i mars 2011. Totalt skal det 

investeres 35 millioner i anlegg på Voss. Komiteen ser fram til å få 

gode, moderne anlegg for kuler, skicross og twintip.. 

Planene om Multiarena i Tryvann/Wyller er godkjent.

Mange andre steder planlegges det mindre og større anlegg.

Freestyle har vært engasjert i utvikling av flere nærmiljøanlegg.

kompetanseutvikling
Kompetanseutviklingen i freestyle utvikler seg positivt. Det er 

avholdt trenerkurs på forskjellige nivå, ett stort trampolinekurs og to 

klubbdommerkurs. Samarbeid med Den Norske Skiskole om felles 

modulutdanning for trenere i twintip og kuler er etablert.

Det er dialog med Alpinanleggenes forening og Norges 

Snowboardforbund om felles utvikling av anleggskurs.

 

Flere klubber ønsker kurs for trener, arrangør, dommer og TD. 

Freestyle trenger flere kursinstruktører. Nordiske dommerkurs og 

TD-kurs er gjennomført.

økonomiske rammevilkår
Freestylekomiteen har fått tilført økte rammer innenfor NSF de 

siste to årene. Inntektene er bundet opp mot konkrete prosjekter 

og kan i mindre grad benyttes på toppidrett. For 2011 har freestyle 

fått et ekstraordinært tilskudd på kr. 500 000,-. Dette er benyttet til 

toppidrett vinteren 2011.

Skistyret har ført ansvaret for alle inntekter og utgifter over til gren. 

Komiteen har engasjert tre ulike sponsorselskap til å selge freestyle 

uten at dette har gitt resultater. Situasjonen for freestyle er derfor 

alvorlig og den videre satsingen på toppidrett usikker. 

Et	lys	i	tunnelen	er	Olympiatoppens	bidrag	overfor	Freestylekomiteen.	

Freestyle har dårlig økonomi, og bruker, og må fortsatt bruke, mye tid 

på å sikre grenen levelige rammevilkår i årene fram mot 2013 og 2014. 

internasjonalt arbeid
Hans Stub er Norges representant i FIS Freestyle Committee. Morten 

Skarpaas	sitter	i	komiteen	for	Rules	&	Officials.	Norge	har	levert	inn	

et forslag på å innføre doble volter i kulebakken. David Kantermo 

sitter i utvalget som skal lage innstilling i saken. Forslaget skal 

behandles på vårmøtet i FIS i juni 2011.

informasjon og kommunikasjon
Freestyle har fått god støtte av NSFs informasjonsavdeling gjennom 

hele sesongen. Ny sportssjef har ført til bedre informasjonsflyt 

mellom NSFs sentraladministrasjon, freestylekomiteen og lagene.

side 80
rapport fra grenkomiteene / freestyle



ledelse, organisering og styring
Freestylekomiteen fikk mandat fra vårmøtet 2010 om å organisere seg 

med	utgangspunkt	i	øvelsene	(skicross,	kuler,	twintip).	Saken	ble	lagt 

fram på første komitemøte etter skitinget, men fikk ikke tilslutning av 

medlemmene. Konflikten mellom øvelsene er ikke store når vi er på 

utøvernivå, men den er absolutt tilstede blant foreldre og ledere. Dette 

har tatt mye energi og gått utover utviklingen av freestyle de siste årene.

Komiteen nedsatte et utvalg for å arbeide med twintip. Arbeidet 

pågikk fram mot skitinget på Voss våren 2010. Det har så langt ikke 

kommet noe konkret ut av utvalgets arbeid. Signal tyder på at et team med 

basis	i	Heming	IL	og	Bærum	skiklubb	vil	bli	etablert	for	2011-2012 

sesongen. Teamet skal dekke en toppidrettssatsing for østlandsområdet. 

Komiteen mener det vil være en styrke for freestyle om en klarer å 

etablere regionale team og at det også blir plass til løpere fra andre 

klubber i slike team, selv om de springer ut fra enkelt klubber. 

Kuler er godt organisert med utgangspunkt i Kari Traa skilag og 

miljøet på Voss. Sentrale personer er Roar Andersen og landslags- 

trener	David	Kantermo.	På	trenersiden	har	Trond	Carsten	Øie	vært	en 

god støtte- og premissleverandør. Antall aktive jenter og gutter nærmer seg 

100 stykker. Nivået på de beste nærmere seg internasjonalt toppnivå.

Audun Grønvold har ledet landslaget i 2009-2010. Resultatene har 

vært gode, spesielt på kvinnesiden. Skicross mangler en organisasjon 

under landslagene. Vi ser konturer av miljø på Hedmark og i Kongsberg.

I mangel på sportssjef har FK-leder måtte ta ansvar for daglige oppgaver 

i forbundet. Dette har ikke vært en ønskelig situasjon, men med svak 

økonomi og derunder liten evne til å inneha rollen som arbeidsgiver 

hadde ikke komiteen noe alternativ. Komiteen fordelte oppgaver 

internt i komiteen uten at dette var en god måte å løse oppgavene 

på. Foran vinteren 2010 ble Morten Skarpaas engasjert i 70 % stilling 

som sportssjef, i første omgang fram til 30.06.2011. Skal freestyle ha 

en fremtid som gren må vi ha en motivert og engasjert sportssjef.  

Økonomistyringen	har	vært	vanskelig	på	grunn	av	mangelfulle	

rapporter fra NSF. Dette har Skistyret tatt tak i og vi ser fram til å få 

på plass tilfredsstillende rapporteringssystem med det første.

Frode Sæter og Eivind Gjeraker har lagt ned et godt stykke arbeid i 

rennreglementet til freestyle. 

administrasjonen
Sportssjef,	Morten	Skarpaas,	70	%	stilling	(fra	31.1.2011)

Utvikling/utdanningskonsulent:	Eivind	Gjeraker,50	%	stilling

kuler
landslaget 	
Ole	Fretheim,	Hordaland

Vinjar Slåtten, Hordaland

Tevje	Lie-Andersen,	Hordaland

Knut	Lemme,	Hordaland

trenere
David Kantermo, Sverige

Trond	Carsten	Øye,	Hordaland

skiCross
landslaget  
Marte	Gjefsen,	Oslo

Julie	B.	Jensen,	Oslo

Hedda Berntsen, Buskerud

Anders	Rekdal,	Oslo

Morten Ring Christensen, Hedmark

trenere
Audun Grønvold, 

Geir Nyhus, Service/ski

olympiatoppen
Kontakt	Freestyle  Finn Aamodt

Teknikk/Akrobatikk		 Claude	Lebreux

vm deer valley - deltakere
twintip
Nina Rusten Andersen

Tiril Sjåstad Christiansen

Grete Eliassen

Jon	A.	Lindstad

Klaus Finne

Aleksander Aurdal

Elvis Harsheim
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twintip 
Thomas Dølplass, 

Christoffer	Frankum	(trener)

Haakon	Lindstad	(hjelper)

kulekjøring
Tevje	Lie	Andersen

Vinjar Slåtten

David	Kantermo	(trener)

skiCross
Marte Gjefsen

Julie Brendengen Jensen

Hedda Berntsen

Bastian Juell

Thomas	Borge	Lie

Audun	Grønvold	(trener)

Geir	Nyhus	(service)

Lars	Ivar	Pettersen	Løge	(fysio)

 

utvalgte resultat 2010-11 sesongen
kulekjøring, junior-vm jyväskylä (fin)
Sølv i parallell kulekjøring: Emilie Klingen Amundsen

europa-Cup
Sølv kuler sammenlagt: Hedvig Wessel

Dobbeltseier	finale	parallell:	Tevje	Lie	Andersen	og	Vinjar	Slåtten

world Cup
7.	plass	parallell	Marianske	Lazne	(CZE):	Tevje	Lie	Andersen

skiCross, junior-vm otago (nze)
Gull Skicross: Bastian Juell

Sølv Skicross: Morten Ring Christensen

worldCup
1.	plass	Grindelwald	(SUI)	+	3.plass	Branäs	(SWE):	Marte	Gjefsen

2.	plass	St	Johann	(AUT):	Hedda	Berntsen

vm deer valley (usa)
8. plass: Marte Gjefsen

twintip, vm deer valley (usa)
4.	plass	Slopestyle;	Thomas	Dølplass

7. plass Slopestyle: Aleksander Aurdal

7. plass Slopestyle: Grete Eliassen

8. plass Slopestyle: Tiril Sjaastad Christiansen

world Cup
4.	plass	Kreichberg(AUT)	Halfpipe:	Tiril	Sjaastad	Christiansen

7.	plass	Kreichberg(AUT)	Halfpipe:	Klaus	Finne

Voss/Oslo

12. april 2011

Sigbjørn Slåtten, Leiar
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skiCross
2.	SMITH	Fanny,	SUI

3.	OWENS	Jenny,	AUS

11.	HOEIE	GJEFSEN	Marte,	NOR			

18.	JENSEN	Julie	Brendengen,	NOR

marianske lazne, Cze
26.02.2011
dual moguls
1.	KEARNEY	Hannah,	USA

2.	HEIL	Jennifer,	CAN

3.	DUFOUR-LAPOINTE	Chloe,	CAN

grindelwald, sui
03.03.2011
skiCross
1.	HOEIE	GJEFSEN	Marte,	NOR			

2.	DAVID	Ophelie,	FRA

3. ZACHER Heidi, GER

8.	JENSEN	Julie	Brendengen,	NOR

meiringen – hasliberg, sui 
06.03.2011
skiCross
1.	HOLMLUND	Anna,	SWE

2.	MUELLER	Katrin,	SUI	

3.	DAVID	Ophelie,	FRA

7.	HOEIE	GJEFSEN	Marte,	NOR			

24.	JENSEN	Julie	Brendengen,	NOR

åre, swe 11.03.2011
moguls
1.	KEARNEY	Hannah,	USA

2.	HEIL	Jennifer,	CAN

3.	MCPHIE	Heather,	USA

24.	WESSEL	Hedvig,	NOR

27.	SOERENSEN	Amalie,	NOR

28.	AMUNDSEN	Emilie	Klingen,	NOR

29.	NESSE	Cecilie,	NOR

åre, swe 12.03.2011
dual moguls
1.	KEARNEY	Hannah,	USA

2.	DUFOUR-LAPOINTE	Justine,	CAN

3.	HEIL	Jennifer,	CAN

20.	AMUNDSEN	Emilie	Klingen,	NOR

24.	WESSEL	Hedvig,	NOR

26.	NESSE	Cecilie,	NOR	

mont gabriel, Can
15.01.2011
dual moguls
1.	DUFOUR-LAPOINTE	Justine,	CAN

2.	GUNCHENKO	Anastassia,	RUS

3.	HEIL	Jennifer,	CAN

les Contamines, fra
16.01.2011
skiCross
1.	DAVID	Ophelie,	FRA

2. SERWA Kelsey, CAN

3.	HOLMLUND	Anna,	SWE

8.	HOEIE	GJEFSEN	Marte,	NOR			

21.	JENSEN	Julie	Brendengen,	NOR

kreisChberg, aut
21.01.2011
halfpipe
1.	GROENEWOUD	Rosalind,	CAN

2.	FAIVRE	Virginie,	SUI

3.	AERTS	Katrien,	BLE

4.	SJAASTAD	CHRISTIANSEN	Tiril,	NOR

lake plaCid, usa
22 - 23.01.2011
moguls
1.	KEARNEY	Hannah,	USA

2.	HEIL	Jennifer,	CAN

3.	ROBICHAUD	Audrey,	CAN

moguls
1.		KEARNEY	Hannah,	USA

2.	DUFOUR-LAPOINTE	Justine,	CAN

3. RICHARDS Kristi, CAN

grasgehren, ger
29.01.2011
skiCross
1.	HOLMLUND	Anna,	SWE

2. ZACHER Heidi, GER

3.	MUELLER	Katrin,	SUI	

Calgary, Can
29.01.2011
moguls
1.	KEARNEY	Hannah,	USA

2.	ROBICHAUD	Audrey,	CAN

3.	STOLYAROVA	Ekaterina,	RUS

blue mountain, Can 11.02.2011
skiCross
1.	WOERNER	Anna,	GER

world Cup freestyle kvinner
ruka, fin 11.12.2010
moguls
1.	KEARNEY	Hannah,	USA

2.	HEIL	Jennifer,	CAN

3. RICHARDS Kristi, CAN

meribel, fra 12.12.2010
dual moguls
1.	GALYSHEVA	Yulia,	KAZ

2.	KEARNEY	Hannah,	USA

3.	DUFOUR-LAPOINTE	Justine,	CAN

29.	AMUNDSEN	Emilie	Klingen,	NOR

31.	NESSE	Cecilie,	NOR

33.	WESSEL	Hedvig,	NOR			

inniChen/san Candido, ita
18-19.12.2010
skiCross
1.	HOLMLUND	Anna,	SWE

2. SERWA Kelsey, CAN

3.	KUCEROVA	Nikol,	CZE

10.	HOEIE	GJEFSEN	Marte,	NOR

18.	JENSEN	Julie	Brendengen,	NOR

skiCross
1.	SMITH	Fanny,	SUI

2.	MCIVOR	Ashleigh,	CAN

3. ZACHER Heidi, GER

15.	HOEIE	GJEFSEN	Marte,	NOR

st, johan (triol), aut
07.01.2011
skiCross
1. ZACHER Heidi, GER

2.	BERNTSEN	Hedda,	NOR

3.	WOERNER	Anna,	GER

14.	HOEIE	GJEFSEN	Marte,	NOR	

17.	JENSEN	Julie	Brendengen,	NOR

   

alpe d’ huez, fra
12.01.2011
skiCross
1. SERWA Kelsey, CAN

2.	SMITH	Fanny,	SUI

3.	MCIVOR	Ashleigh,	CAN

skiCross
14.	JENSEN	Julie	Brendengen,	NOR

21.	HOEIE	GJEFSEN	Marte,	NOR			



branäs, swe 13.03.2011
skiCross
1.	HOLMLUND	Anna,	SWE

2. SERWA Kelsey, CAN

3.	HOEIE	GJEFSEN	Marte,	NOR

    

13.	JENSEN	Julie	Brendengen,	NOR

  

myrkdalen, voss, nor 19.03.2011
skiCross
1.	HOLMLUND	Anna,	SWE

2. SERWA Kelsey, CAN

3.	MUELLER	Katrin,	SUI

7.	HOEIE	GJEFSEN	Marte,	NOR

myrkdalen, voss, nor, 20.03.2011
dual moguls
1.	KEARNEY	Hannah,	USA

2.	HEIL	Jennifer,	CAN

3.	DUFOUR-LAPOINTE	Justine,	CAN

19.	AMUNDSEN	Aurora,	NOR

vm freestyle deer valley 2011
resultater 02. feb 2011
moguls, ladies
1.	HEIL	Jennifer,	CAN

2.	KEARNEY	Hannah,	USA

3. RICHARDS Kristi, CAN

moguls men
1.	COLAS	Guilbaut,	FRA

2.	BILODEAU	Alexandre,	CAN

3.	KINGSBURY	Mikael,	CAN

14.	ANDERSEN	Tevje-Lie,	NOR

17.	SLATTEN	Vinjar,	NOR

resultater 03. feb 2011
slopestyle. ladies
1.	SEGAL	Anna,	AUS

2.	TURSKI	Kaya,	CAN

3.	HERMAN	Keri,	USA

7.	ELIASSEN	Grete,	NOR

8.	SJAASTAD	CHRISTIANSEN	Tiril,	NOR

18.	RUSTEN	ANDERSEN	Nina,	NOR

slopestyle men
1.	SCHLOPY	Alex,	USA

2.	CARLSON	Sam,	USA

3.	HENSHAW	Russell,	AUS

dual moguls men
1.	BILODEAU	Alexandre,	CAN

2.	KINGSBURY	Mikael,	CAN

3. NISHI Nobuyuki, JPN

22.	ANDERSEN	Tevje-Lie,	NOR

27.	SLATTEN	Vinjar,	NOR

europa Cup kvinner 
prato leventina(sui) 22.01.2011
moguls
1.	AMUNDSEN	Emilie	Klingen,	NOR

2.	HNYKOVA	Kristyna,	CZE

3.	WESSEL	Hedvig,	NOR

5.	NESSE	Cecilie,	NOR

9.	BERGESEN	Ingvild-Kvale,	NOR

prato leventina(sui) 23.01.2011
dual moguls
1.	WESSEL	Hedvig,	NOR

2.	BERGESEN	Ingvild-Kvale,	NOR

3.	SIMAKINA	Kamilia,	RUS

5.	AMUNDSEN	Emilie	Klingen

8. NESSE Cecilie

le sause (fra) 30.01.2011
moguls
1.	SIMAKINA	Kamilia,	RUS

2.	PISAREVSKAYA	Irina,	RUS

3.	WESSEL	Hedvig,	NOR

5.	SOERENSEN	Amalie,	NOR

14.	NESSE	Cecilie,	NOR

BERGESEN	Ingvild-Kvale,	NOR

le sause (fra) 01.02.2011
dual moguls
1.	IVANOVA	Svetlana,	RUS

2.	ZUEVA	Alena,	RUS

3.	SIMAKINA	Kamilia,	RUS

6.	WESSEL	Hedvig,	NOR

7.	SOERENSEN	Amalie,	NOR

10.	NESSE	Cecilie,	NOR

megeve (fra) 04.02.201
moguls
1.	BOULANGEAT	Alizee,	FRA

2.	PISAREVSKAYA	Irina,	RUS

3.	SIMAKINA	Kamilia,	RUS

slopestyle men
4.	DOLPLADS	Thomas,	NOR

7.	AURDAL	Aleksander,	NOR

16.	HARSHEIM	EIDSVOLD	Elvis,	NOR

resultater 04. feb 2011 
skiCross ladies
1. SERWA Kelsey, CAN

2.	MURRAY	Julia,	CAN

3.	HOLMLUND	Anna,	SWE

8.	HOEIE	GJEFSEN	Marte,	NOR

16.	JENSEN	Julie	Brendengen,	NOR

skiCross men
1.	DELBOSCO	Christopher,	CAN

2.	PELLINEN	Jouni,	FIN

3.	MATT	Andreas,	AUT

29.	JUELL	Didrik	Bastian,	NOR

34.	BORGE	LIE	Thomas,	NOR

resultater 04.feb 2011 
aerials ladies
1. CHENG Shuang, CHN

2.	XU	Mengtao,	CHN

3.	VOLKOVA	Olga,	UKR

aerials men
1.	SHOULDICE	Warren,	CAN

2. QI Guangpu, CHN

3.	KUSHNIR	Anton,	BLR

resultater 05.feb 2011 
halfpipe ladies
1.	GROENEWOUD	Rosalind,	CAN

2.	HUDAK	Jennifer,	USA

3. HANSEN Keltie, CAN

13.	SJAASTAD	CHRISTIANSEN	Tiril,	NOR

17.	RUSTEN	ANDERSEN	Nina,	NOR

halfpipe men
1.	RIDDLE	Micheal,	CAN

2.	ROLLAND	Kevin,	FRA

3.	DUMONT	Simon,	USA

15.	LINDSTAD	Jon	Anders,	NOR

17.	DOLPLADS	Thomas,	NOR

dual moguls, ladies
1.	HEIL	Jennifer,	CAN

2.	DUFOUR-LAPOINTE	Chloe,	CAN

3.	KEARNEY	Hannah,	USA

side 85
freestyle / rapport fra grenkomiteene



side 86
rapport fra grenkomiteene / freestyle

dual moguls
4.	AMUNDSEN	Aurora,	NOR

7.	SOERENSEN	Amalie,	NOR

11.	SOELVSKUDT	Line-Oeyen,	NOR

13.	RASMUSSEN	Suzanne,	NOR

myrkdalen, voss (nor) 1.04.2011
moguls
1.	GRASEMANN	Laura,	GER

2.	CEDERCREUTZ	Isabella,	FIN

3.	AMUNDSEN	Emilie	Klingen,	NOR

5.	SOERENSEN	Amalie,	NOR

7.	AMUNDSEN	Aurora,	NOR

9.	BERGESEN	Ingvild-Kvale,	NOR

11.	GULLACHSEN	Kristine.	NOR

12.	WESSEL	Hedvig,	NOR

13.	FLISRAM	Astrid,	NOR

14.	JOHNSEN	BERG	Thea.	NOR

15.	RASMUSSEN	Suzanne,	NOR

16.	WOODWARD	Jennifer,	NOR

17.	LODOEN	Frida,	NOR

myrkdalen, voss (nor) 2.04.2011
dual moguls
1.	GRASEMANN	Laura,	GER

2.	WESSEL	Hedvig,	NOR

3.	FOERSTER	Katharina,	GER

5.	AMUNDSEN	Aurora,	NOR

6.	SOERENSEN	Amalie,	NOR

9.	RASMUSSEN	Suzanne,	NOR

10.	BERGESEN	Ingvild-Kvale,	NOR

11.	GULLACHSEN	Kristine,	NOR

13.	AMUNDSEN	Emilie	Klingen,	NOR

14.	WOODWARD	Jennifer,	NOR

15.	LODOEN	Frida,	NOR

17.	FLISRAM	Astrid,	NOR

europa Cup menn
ruka, fin 04-05.12.2010
aerials
1.	KUSHNIR	Anton,	BLR

2.	ABLAEV	Enver,	UKR

3.	ULRICH	Renato,	SUI

aerials
1.	KUSHNIR	Anton,	BLR

2.	ULRICH	Renato,	SUI

3.	OSIPAU	Denis,	BLR

jerzens, aut 11.12.2010
skiCross
1.	MATT	Andreas,	AUT

moguls
5.	WESSEL	Hedvig,	NOR

6.	SOERENSEN	Amalie,	NOR

11.	NESSE	Cecilie,	NOR

14.	BERGESEN	Ingvild-Kvale,	NOR

15.	AMUNDSEN	Emilie	Klingen,	NOR

megeve (fra) 05.02.2011
dual moguls
1.	BOULANGEAT	Alizee,	FRA

2.	AMUNDSEN	Emilie	Klingen,	NOR

3.	HNYKOVA	Kristyna,	CZE

9.	NESSE	Cecilie,	NOR

14.	BERGESEN	Ingvild-Kvale,	NOR

17.	WESSEL	Hedvig,	NOR

jyväskylä (fin) 18.03.2011 

moguls
1.	GALYSHEVA	Yulia,	KAZ

2.	SIMAKINA	Kamilia,	RUS

3.	NAUDE	Andi,	CAN

14.	AMUNDSEN	Emilie	Klingen,	NOR

16.	WESSEL	Hedvig,	NOR

21.	SOERENSEN	Amalie,	NOR

jyväskylä (fin) 19.03.2011
dual moguls
1.	GALYSHEVA	Yulia,	KAZ

2.	PERTAKHIYA	Marika,	RUS

3.	VACULIKOVA	Tereza,	CZE

11.	AMUNDSEN	Emilie	Klingen,	NOR

14.	SOERENSEN	Amalie,	NOR

16.	WESSEL	Hedvig,	NOR

kungsberget (swe) 26.03.2011
moguls
1.	CEDERCREUTZ	Isabella,	FIN

2.	SOERENSEN	Amalie,	NOR

3.	FOERSTER	Katharina,	GER

4.	WESSEL	Hedvig,	NOR

5.	AMUNDSEN	Aurora,	NOR

12.	SOELVSKUDT	Line-Oeyen,	NOR

16.	RASMUSSEN	Suzanne,	NOR

kungsberget (swe) 27.03.2011
dual moguls
1.	NILSSON	Julia,	SWE

2.	CEDERCREUTZ	Isabella,	FIN

3.	WESSEL	Hedvig,	NOR

skiCross
2.	BOVOLENTA	Arnaud,	FRA

3.	DUNCAN	David,	CAN

meiringen – hasliberg, sui 
08.01.2011
aerials
1.	ULRICH	Renato,	SUI

2.	ISOZ	Andreas,	SUI

3.	HAECHLER	Christian,	SUI

zweisimmen, sui 22.01.2011
skiCross
1.	STEFFEN	Andreas,	SUI

2.	SPALINGER	Richard,	SUI

3.	VON	GUNTEN	Thomas,	SUI

prato leventina, sui  
22-23-01.2011
moguls
1.	THEOCHARIS	Sacha,	FRA

2. SERRA Florian, FRA

3.	SERGEEV	Vitaly,	RUS

10.	LEMME	Knut,	NOR

25.	FJOSE	Vegard,	NOR

28.	Stabæk	Joakim,	NOR

30.	FRETHEIM	Ole,	NOR

dual moguls
1. SERRA Florian, FRA

2.	THEOCHARIS	Sacha,	FRA

3.	BEDOUET	Albert,	FRA

10.	LEMME	Knut,	NOR		

11.	FRETHEIM	Ole,	NOR

16.	FJOSE	Vegard,	NOR

25.	STABÆK	Joakim,	NOR

la sauze, fra 28.01-01.02.2011
skiCross
1.	ROHRWECK	Johannes,	AUT

2.	FRITSCHE	Gregor,	SUI

3.	JOUFFREY	Simon,	FRA

moguls
1.	BEDOUET	Albert,	FRA

2.	VALINTEEV	Artem,	RUS

3.	SHIMBUEV	Sergei,	RUS

13.	STABÆK	Joakim,	NOR

15.	FRETHEIM	Ole,	NOR

31.	LEMME	Knut,	NOR		

40.	FJOSE	Vegard,	NOR



dual moguls
1.	YUDIN	Dmitry,	RUS

2.	MUSTONEN	Lassi,	FIN

3.	LEJEUNE	Theo,	FRA

12.	LEMME	Knut,	NOR

22.	FRETHEIM	Ole,	NOR

26.	STABÆK	Joakim,	NOR

29.	FJOSE	Vegard,	NOR

davos-parsenn, sui 05.02.2011
skiCross
1.	GASSER	Philip,	SUI

2.	STEFFEN	Andreas,	SUI

3.	EIGLER	Florian,	GER		

megeve, fra 04-05.02.2011
moguls
1.	DOLGODVOROV	Denis,	RUS

2.	SHIMBUEV	Sergei,	RUS

3.	SALONEN	Jimi,	FIN

22.	FRETHEIM	Ole,	NOR

30.	FJOSE	Vegard,	NOR

34.	STABÆK	Joakim,	NOR

47.	LEMME	Knut,	NOR

dual moguls
1.	THEOCHARIS	Sacha,	FRA

2. CAVET Benjamin, GBR

3.	YUDIN	Dmitry,	RUS

23.	FRETHEIM	Ole,	NOR

38.	STABÆK	Joakim,	NOR

39.	FJOSE	Vegard,	NOR

44.	LEMME	Knut,	NOR

val thorens, fra 11-12.02.2011
skiCross
1.	BONDAR	Alexandr,	RUS

2.	SOLOVIEV	Dmitriy,	RUS

3.	MOZHAEV	Sergey,	RUS

pianCavallo, ita 11-12-02.2011
moguls
1. MATIZ Giacomo, ITA

2.	HALTMAR	Jonas,	CZE

3.	LOTH	Arwed,	GER

moguls
1.	MARTINI	Tristano,	SUI

2.	LOTH	Arwed,	GER

3.	GASPARINI	Fabio,	SUI

juväskyla, fin 18.03.2011
41.	STABEKK,	Joakim,	NOR

51.	FJOSE	Vegard,	NOR

kungsberget, swe 26.03.2011
moguls
1.	LAURITZ	Jens,	SWE

2.	MUSTONEN	Lassi,	FIN

3.	SALONEN	Jimi,	FIN

5.	LEMME	Knut,	NOR

22.	STABAEK	Joakim,	NOR

23.	FJOSE	Vegard,	NOR

26.	FINNE	Johannes,	NOR

kungsberget, swe 27.03.2011
dual moguls
1.	LAURITZ	Jens,	SWE

2.	SALONEN	Jimi,	FIN

3.	VANHALA	Veli-valtteri,	FIN

7.	LEMME	Knut,	NOR

20.	STABAEK	Joakim,	NOR

23.	FJOSE	Vegard,	NOR

myrkdalen, voss (nor) 01.04.2011
moguls
1.	BEDOUET	Albert,	FRA

2.	LAURITZ	Jens,	SWE

3.	SLATTEN	Vinjar,	NOR

6.	ANDERSEN	Tevje-Lie,	NOR

9.	STABAEK	Joakim,	NOR

13.	FJOSE	Vegard,	NOR

14.	FINNE	Johannes,	NOR

15.	FRETHEIM	Ole,	NOR

17.	LEMME	Knut,	NOR

21.	ALMELAND	Marius,	NOR

myrkdalen, voss (nor) 02.04.2011
dual moguls
1.	ANDERSEN	Tevje-Lie,	NOR

2.	SLATTEN	Vinjar,	NOR

3.	THEOCHARIS	Sacha,	FRA

6.	LEMME	Knut,	NOR

11.	STABAEK	Joakim,	NOR

12.	FJOSE	Vegard,	NOR

17.	FINNE	Johannes.	NOR

20.	ALMELAND	Marius,	NOR

21.	FRETHEIM	Ole,	NOR

oberjoCh, ger 19-20.02.2011
moguls
1.	BEDOUET	Albert,	FRA

2.	THEOCHARIS	Sacha,	FRA

3. SERRA Florian, FRA

dual moguls
1.	BEDOUET	Albert,	FRA

2.	SERGEEV	Vitaly,	RUS

3.	THEOCHARIS	Sacha,	FRA

minsk/raubiChi, blr 26-27.02.2011
aerials
1.	OSIPAU	Denis,	BLR

2.	GUSTIK	Maxim,	BLR

3.	ABLYATIFOV	Ruslan,	KAZ

aerials
1.	GUSTIK	Maxim,	BLR

2.	ABLYATIFOV	Ruslan,	KAZ		

3.	PUZDERKO	Mykola,	UKR

branas, swe 05-06.03.2011
skiCross
1.	BONDAR	Alexandr,	RUS

2.	WALDNER	Klaus,	AUT

3.	WINKLER	Robert,	AUT

23.	MAEHLE	Marius	Heje,	NOR

37.	WISTED-THU	Sondre,	NOR

42.	FJELLER	Philip	Wergeland,	NOR

44.	OVERREIN	Marius,	NOR	

45.	VANGSNES	Marius	Boe,	NOR	

46.	SKAJEM	Cristian,	NOR

47.	BECK	Thomas	Kielland,	NOR

skiCross
1.	WINKLER	Robert,	AUT

2.	HARASSER	Thomas,	AUT

3.	RUDIGOZ	Jean	Christophe,	AUS

24.	MAEHLE	Marius	Heje,	NOR			

32.	WISTED-THU	Sondre,	NOR

34.	OVERREIN	Marius,	NOR					

35.	VANGSNES	Marius	Boe,	NOR			

40.	BECK	Thomas	Kielland,	NOR

41.	SKAJEM	Cristian,	NOR

juväskyla, fin 18.03.2011
1. BENNA Anthony, FRA

2.	KEATING,	Nicolas,	USA

3. Mietunen, Ville, FIN

28.	FRETHEIM	Ole,	NOR
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resultater nm slopestyle 2011
kirkerudbakken, bærum skiklubb
damer senior
1. Nina Rusten Andersen Aron 180

damer jr 2
1.  Ellen Mørstad Storrusten 

	 Øystre	Slidre		IL	167

damer  jr 1
1.	Tiril	Sjåstad		Geilo	IL		249

2.	Lilly	Murud		Lillehammer		178

herrer senior 

1. Aleksander Aurdal  Heming  297

2. Elvis Eidsvold Harsheim  Heming 255

3. Klaus Finne  Voss  247

4.	Espen	Berg	Oppdal		244

5.	Steffen	Hamre		Hommelvik	IL	223

6.	Lasse	Nyhaugen	Lillehammer		213

7. Fridtjof Fredricsson  Heming  194

8. Thomas Dølplats Bærum Skiklubb  94

herrer jr 2
1. Magnus Solheim  Heming  261

2. Niklas Engebretsen Heming  259

3.	Henrik	Steinslien		Lillehammer	246

4. Sjur Sæteren Harestua  238

5.	Lars	Oftedal	Bjørum	Heming		218

6. Mikkel Jøraandstad  Heming 210

7. Per Heis-Schøyen  Heming  206

8.	Gaute	Foss	Morken		Gol	IL		187

herrer jr 1
1.	Øystein	Bråten	Torpo		263

2.	Markus	Elvebakken	Lillehammer	238

3.	Felix	Strindsberg	Usterud	Bærum		 			

 Skiklubb 235

4. Martin Bøygard Gol il  193

5. Christian Nummedal Hakadal  165

6. Johan Berg Heming  88

7. Erik Tollefsen  Aron 

resultater nm big air 2011  
kongsberg
resultater herrer senior
1. Klaus Finne, Voss

2. Thomas Dølplass, BSK

3.	Ole	Mustad,	Heming

4. Aleksander Aurdal, Heming

5. PC Fosse, BSK

6. Steffen Hamre

7.	Eirik	Løften	Børresen,	Lillehammer

resultater damer
1.	Tiril	Sjåstad	Christensen,	Geilo	IL

2. Tale Steiner, Kongsberg

nm kulekjøring 2011
myrkdalen, voss  16. april 2011
resultater, menn, senior
1.		Tevje	Lie	Andersen,	

 Voss Freestyleklubb 21,95

2.		Trond	C.	Øye,	

 Voss Freestyleklubb 13,01

3.  Åsmund Hårklau, 

 Voss Freestyleklubb 10,54

kvinner, senior
1.  Ingvild Hårklau, 

 Voss Freestyleklubb 2,34.

eldre junior, kvinner
1.  Ingvild Bergesen, 

 Bergen Freestyleklubb 16,35, 

2.		Line	Sølvskudt,	Heming	14,99,	

3.  Suzanne Rasmussen, 

 Bergen Freestyleklubb 14,58.

yngre junior, kvinner
1.  Hedvig Wessel, Heming 21,26, 

2.  Emilie Noel Amundsen, Aron 20,49, 

3.		Frida	Lødøen,	Voss	Freestyleklubb	13,27.

yngre junior, menn
1.  Marius Almeland, 

 Voss Freestyleklubb 15,87

2.  Johannes Finne, 

 Voss Freestyleklubb 11,72, 

3.		Bjørne	Østrem	Djukastein,	

 Voss Freestyleklubb 6,45.
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beretning fra hoppkomiteen

Leder:  Steinar Johannesen

Ass.	leder:  Hroar Stjernen

Medlem:  Hugo Forfang

Medlem:  Kjersti Haugen Espelid

Medlem:  Dag Schjerven

Ungdomsrepresentant:  Anette Sagen

NSDL	representant:   Kolbjørn Asphaug

Hoppkomiteen gjennomfører månedlige møter i tillegg til vårmøte 

og høstmøte hvor kretsene og deres ledere deltar. Møtene ledes av 

hoppkomite-leder med bistand fra sportssjef. Hopps administrasjon 

er tilstede på alle ordinære møter.

breddeidrett
For første gang på flere år, viser idrettsregistreringen en gledelig 

økning med 14 %. Dette skyldes at det jobbes veldig godt i kretser, 

klubber og team, og vi håper denne trenden fortsetter.

I år ble det også satt et økt fokus på jenterekruttering, og Rune Rebne 

har hatt ansvar for å avholde fire jentesamlinger. Det har vært en 

kjempesuksess, og dette vil vi se resultater av i årene som kommer.

Den mobile hoppbakken har nå være i bruk i en sommer og 

vintersesong, og det har vært utrolig morsomt. 15 000 barn har fått 

prøve skihopping for første gang, og vi ser at ungene stortrives i 

bakken.	Under	Norway	Cup	prøvde	barn	fra	hele	verden	bakken,	og	

vi fikk virkelig vist fram sporten på en positiv måte.

Storsamlingen	i	Ørnskøldsvik	satte	deltagerrekord	med	250	hoppere!	

Totalt 450 nordmenn var tilstede, og igjen må vi si oss fornøyde. 16 

kretser og 55 klubber var representert. Ettersom dette er den viktigste 

arenaen for kompetanseoverføring, er det gledelig å se at nesten alle 

kretsene er representert!

Rekruttcupen er nå inne i sin andre sesong med det utviklingsbaserte 

systemet. Vi har stor tro på systemet, og vi registrerer at vi har en 

oppgang på 20% i ungdomsgruppa på idrettsregistreringen. Kanskje 

har systemet gjort at flere fortsetter med skihopping.

Klubbprosjektet med gratis hoppski med langrennsbinding og 

twintip ski, har vært en gedigen suksess. Tilbakemeldingene fra de 55 

klubbene som ble valgt ut, er entydig positiv! Det skal bli spennende 

å se om prosjektet sørger for flere rekrutter til hoppsporten, men det 

viktigste er å få flere til å bli i skisporten lenger.

Ungdomsprosjektet,	ledet	av	Jermund	Lunder,	har	vært	meget	bra 

der det har vært gjennomført. Alle ungdommer som har hatt lyst har 

fått tilbud om å få være med på fire helgesamlinger med meget gode 

trenere. Alle trenerne til utøverne har vært med, slik at kompetanse- 

overføring fra landets beste trenere til klubbtrenerne har blitt realisert.

toppidrett
Vi	hadde	en	målsetning	om	fire	medaljer	i	VM	i	Oslo,	tre	for	gutta	

og	en	for	jentene.	I	tillegg	skulle	vi	gi	Østerrike	skikkelig	kamp	om	

sammenlagtseieren i lagkonkurransen i verdenscupen. Gjennom 

å	satse	på	et	World	Cup-lag	og	et	COC-lag	på	herresiden	samt	et	

World Cup-lag og rekruttlag på jentesiden. Ansvarlige trenere har 

vært	Mika	Kojonkoski	og	Geir	Ole	Berdahl	for	guttene.	Frode	Håre	

og Erik Renmælmo har hatt ansvaret for jentene.

Resultatene på jentesiden ble under forventningene med 10. plass 

i	VM	for	Line	Jahr	som	beste,	og	den	svakeste	COC	sesongen	

noensinne. For gutta kan man beskrive sesongen som en bedring fra 

tidligere sesonger til tross for bare to sølvmedaljer i VM. Vi har tatt 

innpå	ca.	1	500	poeng	på	Østerrike	i	World	Cup	for	lag	og	befestet	

vår posisjon som verdens nest best hoppnasjon. Tom Hilde ble vår 

beste individuelle utøver med 5. plass sammenlagt i World Cup. 

Johan Remen Evensen satte ny verdensrekord i Vikersundbakken på 

246,5 meter. Samarbeidet med teamene rundt toppidretten i Norge 

har	bidratt	til	at	vi	i	år	tok	medalje	i	Jr.	VM	(bronse	i	lag),	samt	

bronse	med	Mads	Bergaard	(15	år)	i	Ungdoms	OL	i	Liberec.	

Samarbeidet	med	Olympiatoppen	har	vært	viktig	også	denne	

sesongen,	og	vil	spille	en	stor	rolle	frem	mot	OL	i	Sotchi	i	2014.

skirenn og arrangement
Solan Gundersen ble igjen et veldig bra gjennomført arrangement! 

Det er rett og slett utrolig hva den lille bygda får ut av sine 

arrangementer. Her er det mange som har noe å lære! Vi gratulerer 

Oppland	med	seieren	i	lagkonkurransen

Telenor karusellen ble igjen en suksess. Vi har på tre sesonger gått fra 

25 arrangører og 2 545 deltagere, til 55 arrangører og 5 200 deltagere! 

Et knallsterkt resultat, og vi takker klubber, kretser og team som har 

sørget for at dette har blitt så bra for hoppsporten!

Casco RC ble igjen gjennomført på en god måte. For andre sesongen 

på rad gjennomførte den utviklingsbaserte konkurransemodellen, 

og vi begynner å se at dette gir ringvirkninger. Vi har en økning i 

deltagelsen, samt i idrettsregistreringen på denne aldersgruppen. 

Det er for tidlig å konkludere, men forhåpentligvis gjør systemet det 

mer attraktivt å fortsette lenger med skihopping.
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Finale Hopptreff ble arrangert i Mosjøen, og det er helt utrolig 

hvordan de jobbet for å få dette i havn. Med værguder mot seg, fikk 

man gjennomført to renn på lørdagen, og det viste seg å være lurt!

Vi		gratulerer	Oppland	med	seieren	i	Finale	Hopptreff.

Hovedlandsrennet	ble	prikkfritt	arrangert	av	Byåsen	IL.	Med	god	

speaker- og resultatservice, ble det et veldig bra arrangement! Vi 

gratulerer Buskerud med seieren i lagkonkurransen.

I	BUFF	Norges	Cup	har	vi	hatt	15	arrangement	i	sesongen	inklusive	

junior NM og NM i Sprova. Det har vært 13 arrangement og 28 

konkurranser. Av disse 28 konkurransene har åtte vært gjennomført 

som sommerrenn. En Norges cup helg ble avlyst på Rena.

Vi har hatt 120 deltakere som til sammen har deltatt 1 895 ganger.  

Forrige sesong hadde vi 143 deltakere som hadde deltatt 1 618 

ganger. Av de 143 forrige sesong var kombinertløpere med. I år er det 

28 kombinertløpere som har deltatt på våre arrangement. Vi har 

gjennom sesongen testet ut forskjellige løsninger for live resultat og 

live bilde service på våre hjemmesider. Dette har tidvis fungert bra og 

er noe vi skal fortsette å utvikle. Det er gjennomført utstyrskontroller 

på alle arrangementene våre fra og med vintersesongen.

anlegg
Vi har hatt en enorm utvikling på anleggssiden i Norge. Vi har 

tatt tilbake verdensrekorden i verdens største skiflygingsbakke i 

Vikersund. Midtstuen har vist at det er en meget god hoppbakke, 

og Holmenkollen viste at denne bakken også er meget bra. Når vi i 

tillegg vet at det bygges helårs bakker over hele Norge, i størrelsen fra 

K8-K60, er det all grunn til å se lyst på framtiden. Spesielt hyggelig er 

det å se at Harstad og Narvik har fått opp to små K8 bakker, samt at 

det til sommeren kan hoppes på  plast  på Sørlandet i Sandrips K60. 

Det jobbes nå knallhardt i Tromsø for å få realisert et plastanlegg i 

Grønnåsen, og det vil være meget viktig for hoppsporten i nord.

Våre helårs rekrutteringsanlegg som nå står ferdig er: Mølleråsen, i 

Molde,	Gjerpenkollen	i	Drammen,	Yrken	i	Steinkjer.	De	som	gjenstår	

er:	Sandrip	(ferdigstilles	vår	2011),	Midtstuen	i	Oslo	(vår	2012),	

Bjørkelibakkene	(usikkert,	står	i	kø	for	spillemidler),	Lierberget	på	

Hamar	(2012),	Knyken	i	Orkdal	(høst	2011).	Hovedfokuset	vårt	

videre, er små helårsbakker i plast i nærmiljøene.

kompetanseutvikling
Det jobbes nå med en helt ny trenerstige i hele norsk idrett, og vi har 

i denne sesongen begynt å jobbe med dette. Blant annet gjennom 

ungdomsprosjektet, der vi samler alle skihoppere og trenerne 

deres i alderen 13-16 år. Vi har blant annet fått laget en digital 

treningsdagbok	i	samarbeid	med	Olympiatoppen	der	utøver	og	

trener kan kommunisere med hverandre. 

Jermund	Lunders	sitt	årlige	foredrag	til	foreldrene	på	Solan	

Gundersens Vinterleker er også et viktig bidrag til øke kompetansen 

nedover i systemet.

Det er et stort behov for trenerkurs, og T1 kurs blir gjennomført 

over	hele	Norge	på	klubbnivå.	På	storsamlingen	vår	i	Ørnskøldsvik,	

blir det kjørt T2 kurs, og det har vært veldig bra oppslutning på.

I tillegg er det opplæring i resultatprogrammet, arrangørutdanning 

og smørekurs som vi har gjennomført denne sesongen.

kompetanseutvikling
Det jobbes nå med en helt ny trenerstige i hele norsk idrett, og vi har 

i denne sesongen begynt å jobbe med dette. Blant annet gjennom 

ungdomsprosjektet, der vi samler alle skihoppere  og trenerne 

deres i alderen 13-16 år. Vi har blant annet fått laget en digital 

treningsdagbok	i	samarbeid	med	Olympiatoppen	der	utøver	og	

trener kan kommunisere med hverandre.

Jermund	Lunders	sitt	årlige	foredrag	til	foreldrene	på	Solan	Gundersens	

Vinterleker er også et viktig bidrag til øke kompetansen nedover i 

systemet. Det er et stort behov for trenerkurs, og T1 kurs blir gjennom-

ført	over	hele	Norge	på	klubbnivå.	På	storsamlingen	vår	i	Ørnskøldsvik, 

blir det kjørt T2 kurs, og det har vært veldig bra oppslutning på.

I tillegg er det opplæring i resultatprogrammet, arrangørutdanning 

og smørekurs som vi har gjennomført denne sesongen.

økonomiske rammevilkår
Hopp har de siste årene hatt en positiv økonomisk vekst. Gjennom 

solide, engasjerte og langsiktige sponsorer har vi økt våre rammer. 

Uten	VG,	Osram	og	Konica	Minolta,	i	tillegg	til	de	øvrige	samarbeids- 

partnerne, ville vi neppe hatt de samme sportslige resultatene. 

Den sportslige satsingen på toppnivå har de ressursene som skal til 

for	å	skape	toppresultater.	Like	fullt	jobbes	det	kontinuerlig	med	

nyskapning, produktutvikling og merkevarebygging for å øke våre 

inntekter, og gjennom det bidra til økt utbredelse av hoppsporten 

blant de unge spesielt.

internasjonalt arbeid
Vi har gjennom lengre tide vært en pådriver for jentehoppsporten og 

har i løpet av den siste perioden bidratt til at jentene har kommet inn 

som World Cup-konkurranse i vårt system. 
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informasjon og kommunikasjon
Gjennom godt samarbeid med media opprettholder hopp sin 

posisjon	i	mediabildet.	Våre	verdier:	RESPEKT,	YDMYKHET	OG	

GLEDE	kommuniseres	tydelig	gjennom	våre	Hoppskrifter til alle som 

ønsker å være en del av vår idrett.

ledelse, organisering og styring
hopp har hatt følgende organisering denne sesongen
Clas Brede Bråthen, sportssjef

Tore	Øvregård,	utdanning,	rekruttering,	anlegg

Ludvik	Zajc,	koordinator	COC,	junior

Jørgen	Hyvang,	marked	og	kommunikasjon	(sluttet	februar	2011)

Arne Åbråten, marked

trenere
Mika Kojonkoski

Geir	Ole	Berdahl

Jermund	Lunder

Magnus Brevig

Håvard	Lie

Frode Håre

Erik Renmælmo

Rune Reben

støtteapparat
Janne Karppinnen, fysioterapeut

Gorm Johansson, service

verdensCuplaget
Anders	Bardal,	Steinkjer	IL/Trønderhopp

Tom Hilde, Asker SK/Kollenhopp

Anders Jacobsen, Ringkollen SK/FTV

Kenneth	Gangnes,	Kolbukameratene/Lillehammerhopp

Bjørn	Einar	Romøren,	Øvrevoll-Hosle	IL/Kollenhopp

Johan	Remen	Evensen,	Molde	og	Omegn	Idrettsforening

CoC-lag kvinner
Gyda	Enger,	Hernes	IL/NTG

Line	Jahr,	Vikersund,	IF/Lillehammerhopp

Anette	Sagen,	Remma,	IL/FTV

Silje Sprakehaug, Vikersund IF/FTV

Maren	Lundby,	Kolbukameratene/NTG

CoC-lag menn
Akseli	Kokkonen,	Stårheim,	Lillehammerhopp	

Vegard	Haukø	Sklett,	Grogn	IL/Trønderhopp

Andreas	Stjernen,	Sprova	IL/Trønderhopp

Anders	Fannemel,	/Lillehammerhopp

Rune	Velta,	Lommedalen	IL,	Kollenhopp

Kim	Rene	Elverum	Sorsell,	Ullensaker/Kollenhopp

Atle Pedersen Rønsen, Eidsvold Verk/Kollenhopp

rekruttlag kvinner
Synne	Steen	Hansen,	Pors	IF/NTG	Lillehammerhopp

Jenny	Synnøve	Hagemoen,	Gausdal/NTG	Lillehammerhopp

Caroline Råstad, Silje Karlengen, Ringkollen/Flying Team Vikersune

vm oslo nor 
25.02.2011 – 05.03.2011
hs106 kvinner
1.	IRASCHKO	Daniela,	AUT

2.	RUNGGALDIER	Elena,	ITA

3.	MATTEL	Caroline,	FRA

10.	JAHR	Line,	NOR

11.	LUNDBY	Maren,	NOR

22.	SAGEN	Anette,	NOR

26.	ENGER	Gyda,	NOR

hs 106 menn
1.	MORGENSTERN	Thomas,	AUT

2.	KOFLER	Andreas,	AUT

3.	MALYSZ	Adam,	POL

5.	HILDE	Tom,	NOR

9.	BARDAL	Anders,	NOR

15.	JACOBSEN	Anders,	NOR

46.	EVENSEN	Johan	Remen,	NOR

team hs 106 menn
1.	AUT

2.	NOR

3. GER

hs 134 menn
1.	SCHLIERENZAUER	Gregor,	AUT

2.	MORGENSTERN	Thomas,	AUT

3.	AMMANN	Simon,	SUI	

7.	BARDAL	Anders,	NOR

9.	JACOBSEN	Anders,	NOR

10.	HILDE	Tom,	NOR

14.	EVENSEN	Johan	Remen,	NOR

team hs 134
1.	AUT

2.	NOR	(JACOBSEN,	REMEN	EVENSEN,	

BARDAL,	HILDE)

3.	SLO

junior-vm otepää est  
27.01.2011 – 30.01.2011
hs100 kvinner
1.	MATTEL	Coline,	FRA

2.	ROGELJ	Spela,	SLO

3.	ITO	Yuki,	JPN

16.	SPRAKEHAUG	Silje,	NOR

24.	ENGER	Gyda,	NOR

26.	LUNDBY	Maren,	NOR

27.	HAGEMOEN	Jenny	Synnøve,	NOR
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hs100 kvinner
1.	LUNDBY,	Maren,	Kolbukameratene,	

NTG	Lillehammerhopp

2.	ENGER,	Gyda,	Hernes	IL,	NTG	

Lillehammerhopp

3.	SPRAKEHAUG,	Silje,	Vikersund	IF,	

Flying Team Vikersund

hs138 menn
1.	HAUER,	Joachim,	 

Bækkelaget SK, Kollenhopp

2. TANDE, Daniel Andre,  

Kongsberg IF, Flying Team Vikersund

3.	LIANES,	Tommy,	 

Stordal	IL,	NTG	Lillehammerhopp

hs 138 laghopp
1.	Oppland	(Hoff,	B.E	Hagemoen,	

Hagehaugen)

2.	Buskerud	(Tande,	Fuhre,	Berggaard)

3.	Akershus	(Engen,	Bergquist,	Grimsrud)

hovedlandsrennet 
trondheim,19.02.2011 – 20.02.2011
g15, k60 
1.	SØGÅRD	Jonas	Gropen,	Nordbygda/

Løten	ski,	Hedmarkhopp

2.	HAUKEDAL	Richard,	Bækkelaget	SK

3.	PEDERSEN,	Robin,	IL	Stålkameratene,	

Polarsirkelen ski

g16, k60
1.	BERGGAARD	Mats	S.,		Stranden	IL,	

Flying Team Vikersund

2.	FORFANG	Johann	Andre,	Tromsø	

Skiklub, Trønderhopp

3.	RIIBER;	Harald	Johnas,	Heming	IL

j16, k60
1.	RØSTAD	Karoline	Andrea,	Skogn	IL,	

Team Nord Trønderlag

2.	SKINNES	Marte	Pauline,	Ivrig	IL

3.	GUNNERUD	Sara,	Moss	Skiklubb		

laghopp
1.	BUSKERUD	(NÆSVOLD,	STRAND,	

BJØRENG,	BERGGAARD)

2.	HEDMARK	(TILLER,	ØSTLIE,	

SØGÅRD,	STENSETH)

3.	OSLO	(ØVREGÅRD,	KALFOSS,	

HAUKEDAL,	RIIBER)	

nm kvinner vikersund stor 
bakke 20.11.2010
1.	ENGER	Gyda,	Hernes	IL	

2.	JAHR	Line	Vikersund	IF	

3.	LUNDBY	Maren,	Kolbukameratene

nm stor bakke holmenkollen 
08.02.2011
nm elite herrer
1. Jacobsen Anders Ringkollen SK Flying 

team Vikersund

2.	Sklett	Vegard	Haukø	Grong	IL	

Trønderhopp

3. Bardal Anders Steinkjer SK Trønderhopp

nm normal bakke  
sprova 26-27.03.2011
nm elite menn individuelt
1.	BARDAL	Anders	Steinkjer	SK	

Trønderhopp

2.	VELTA	Rune	Lommedalen	IL		

Kollenhopp

3. EVENSEN Johan Remen Molde og 

Omegn	IL	Kollenhopp

 

nm elite kvinner individuelt
1.	LUNDBY	Maren	 

Kolbukameratene	NTG	Lillehammerhopp

2. ENGER Gyda  

Hernes	IL	NTG	Lillehammerhopp

3.	SPRAKEHAUG	Silje	 

Vikersund IF Flying team Vikersund

 

nm elite menn lag
1.	Akershus	skikrets	(ELVERUM	SORSELL	

Kim	Rene,	HALVORSEN	Espen	Enger,	

VELTA	Rune,	HILDE	Tom)

2.	Nord-Trøndelag	skikrets	(STJERNEN	

Andreas,	SKLETT	Vegard	Haukø,		

INGVALDSEN	Ole	Marius,	BARDAL	Anders) 

3.	Oppland	skikrets	(JOHANSSON	

Robert,	HAGEHAUGEN	Sigmund,	

BJERKEENGEN Fredrik, GANGNES 

Kenneth)

junior nm lillehammer  
12.03.2011 – 13.03.2011
hs100 menn
1. BERGGAARD, Mats Søhagen, Stranden 

IL	Flying	Team	Vikersund

2.	HAUER;	Joachim,	Bækkelaget	SK,	

Kollenhopp

3.	HAGEHAUGEN,	Sigmund,	Gausdal	

Skilag,	Lillehammerhopp.

hs100 menn
1.	ZOGRAFSKI	Vladimir,	BUL

2.	KRAFT	Stefan,	AUT

3.	NURMSALU	Kaarel,	EST

4.	FANNEMEL	Anders,	NOR

8.	RØE	Espen,	NOR

21.	BERGGAARD	Mats	Søhagen,	NOR	

67.	FUHRE	Jan,	NOR

team hs100 menn
1.	AUS	(HAYBOECK,	KRAFT,	

SCHIFFNER,	LACKNER)

2.	GER	(FREITAG,	WENIG,	KRAUS,	LEYHE)

3.	NOR	(RØE,	BERGGAARD,	

FANNEMEL,	HAGEHAUGEN)

european youth olympiC winter 
festival 2011 libereC Cze 
15.02.2011 – 17.02.2011
hs100
1. MAATTA Jarkko, FIN

2.	WOHLGENANNT	Ulrich,	GER

3.	BERGGAARD,	MATS	Søhagen,	NOR

4.	TANDE	Daniel	Andre,	NOR

19.BERGQUIST,	Hans	Petter,	NOR

36.HENNINGSEN,	Alexander,	NOR

laghopp hs100
1.	POLEN

2.	FINLAND

3.	TYSKLAND

6.	NORGE	(TANDE,	HENNINGSEN,	

BERGQUIST,	BERGGAARD)

nordisk juniorlandskamp 
ørnskøldsvik swe 
05.02.2011 – 06.02.2011
individuelt hopprenn menn
1.	YLIPILLI,	Miika,	FIN

2.	HEROLA,	Ilkka,	FIN

3.	SJØEN,	Phillip,	NOR

4.	FORFANG;	Johann	Andre,	NOR

7.	BUSKUM,	Andreas	Granerud,	NOR

12.	HAUKEDAL,	Richard,	NOR

laghopp menn
1.	FINLAND

2.	NORGE	(BUSKUM	Andreas	Granerud,	

HAGEMOEN	Leif	Marius,	FORFANG	

Johann	Andre,	SJØEN	Phillip,	

3. SVERIGE
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finale hopptreff mosjøen 
19.03.2011
1.	OPPLAND	(AAS	MYHR,	MOEN,	

SKÅRSET,	BAKKE.	ØDEGAARD,	

MYHREN,	STENSGÅRD,	HAGEMOEN)

2.	BUSKERUD	(SÆTHEREN,	KLEVEN,	

AASBERG,	K.A	NÆSVOLD,	L.T.	

NÆSVOLD,	BJØRENG,	STRAND,	

BERGGAARD)

3.	HEDMARK	(AFSETH,	STRØMHAUG,	

LUNNA,	RANDEN,	MARKENG,	ØSTLIE,	

STENSETH,	SØGÅRD)

solan gundersen vinterleker
alvdal, 12.03.2011 – 13.03.2011
jenter 12 år
1.	MIDTSUNDSTAD,	Hanna,	Vaaler	IF

2	.	LUND,	Mari	Leinan,	Tolga/Vingelen	

Hopp, 

3. EGGEN, Rebecca, Røyklenhopp,  

Tomter Hoppteam

gutter 12 år
1.	BRATLIEN,	Jonas,	Raufoss	IL	Hopp

2.	VILLUMSTAD,	Fredrik	Eirinsønn,	

Skimt, Kollenhopp

3.	SOLBERG,	Christian	Røste,	Jardar	IL

jenter 13 år
1.	STRØM,	Anna	Odine,	Alta	IF

2.	BEISVÅG,	Maria,	Jardar	IL,	Kollenhopp

3. Bakke, Tonje, Elverum hopp

gutter 13 år
1. Aasberg, Nikloai, Røykenhopp, Flying 

Team Vikersund

2.	Ødegaard,	Jesper,	Gausdal	Skilag,	

Lillehammer	Hopprekrutt

3.	Myhr,	Sverre	Aas,	Søre	Ål	IL,	

Lillehammer	Hopprekrutt

gutter 14 år (k35)
1.	SELMER,	Vetle,	Eidsvold	Værks	Skiklub

2.	SØRENSEN,	Heine,	Jessen,	Eidsvold	

Værks Skiklub 

gutter 14 år k55
1.	RIIBER;	Jarl	Magnus,	Heming	IL

2.	BERG,	Jørgen,	Byåsen	IL,	Team	Sør-

Trøndelag

3. MARKENG, Audun, Furnes 

Skiløperforening, Hedmarkhopp

laghopp
1.	OPPLAND	1:	(BRATLIEN,	

ØDEGAARD,	MYHREN)

2.	OPPLAND	2:	(GRØNHAUG,	MYHR,	

MOEN)

3.	AKERSHUS	2:	(SOLBERG,	OFTEBRO,	

JEREMIASSEN)

world Cup kuusamo, fin  
27.11.2010 – 28.11.2010
team hs142
1.	AUT	(Morgenstern,	Loitzl,	Kofler,	

Schlierenzauer)

2.	NOR	(Romøren,	Bardal,	Jacobsen,	Hilde)

3.	JPN	(Tochimoto,	Kasai,	Takeuchi,	Ito)

hs142
1.	KOFLER	Andreas,	AUT

2.	MORGENSTERN	Thomas,	AUT

3.	AMMANN	Simon,	SUI

4.	EVENSEN	Johan	Remen,	NOR

7.	HILDE	Tom,	NOR

10.	JACOBSEN	Anders,	NOR

13.	BARDAL	Anders,	NOR	

15.	ROMØREN,	Bjørn	Einar,	NOR

45.	STJERNEN	Andreas,	NOR

kupio fin 01.12.2011
1.	LARINTO	Ville,	FIN

2.	HAUTAMEKI	Matti,	FIN

3.	AMMANN	Simon,	SUI

7.	HILDE	Tom,	NOR

10.	BARDAL	Anders,	NOR

21.	JACOBSEN	Anders,	NOR

23.	EVENSEN	Johan	Remmen,	NOR

31.	ROMØREN	Bjørn	Einar,	NOR

43.	STJERNEN	ANDREAS,	NOR

lillehammer nor  
03.12.2011 – 05.12.2011
hs138
1.	MORGENSTERN	Thomas	AUT

2.	EVENSEN	Johan	Remen,	NOR

3.	HILDE	Tom,	NOR

10.	BARDAL	Anders,	NOR

11.	JACOBSEN	Anders,	NOR

17.	VELTA	Rune,	NOR

20.	INGVALDSEN	Ole	Marius,	NOR

23.	ROMØREN	Bjørn	Einar,	NOR

24.	ELVERUM	SORSELL	Kim	Rene,	NOR

30.	SKLETT	Vegard-Haukø,	NOR

46.	RØNSEN	Atle	Pedersen,	NOR

hs138
1.	MORGENSTERN	Thomas,	AUT

2.	LARINTO	Ville,	FIN

3.	AMMANN	Simon,	SUI

hs138
5.	EVENSEN	Johan	Remmen,	NOR

7.	BARDAL	Anders,	NOR

8.	JACOBSEN	Anders,	NOR

10.	VELTA	Rune,	NOR

13.	HILDE	Tom,	NOR

21.	ROMØREN	Bjørn	Einar

engelberg sui  
17.12.2010 – 19.12.2010
hs137
1.	MORGENSTERN	Thomas,	AUT

2.	KOFLER	Andreas,	AUT

3.	LOITZL	Wolfgang,	AUT

9.	VELTA	Rune,	NOR

15.	HILDE	Tom,	NOR

17.	ROMØREN	Bjørn	Einar,	NOR

19.	BARDAL	Anders,	NOR

34.	JACOBSEN	Anders,	NOR

47.	EVENSEN	Johan	Remen,	NOR

hs137
1.	MORGENSTERN	Thomas,	AUT

2.	MALYSZ	Adam,	POL

3.	HAUTAMEKI	Matti,	FIN

8.	HILDE	Tom,	NOR

11.	BARDAL	Anders,	NOR

15.	EVENSEN	Johan	Remen,	NOR

16.	JACOBSEN	Anders,	NOR

19.	ROMØREN	Bjørn	Einar,	NOR

24.	VELTA	Rune,	NOR

hs137
1.	KOFLER	Andreas,	AUT

2.	MORGENSTERN	Thomas,	AUT

3.	MALYSZ	Adam,	POL

10.	BARDAL	Anders,	NOR

15.	JACOBSEN	Anders,	NOR

35.	HILDE	Tom,	NOR

37.	EVENSEN	Johan	Remen,	NOR

40.	ROMØREN	Bjørn	Einar,	NOR

44.	VELTA	Rune,	NOR

oberstdorf ger, 29.12.2010
hs137
1.	MORGENSTERN	Thomas,	AUT
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hs205
7.	HILDE	Tom,	NOR

8.	ROMØREN	Bjørn	Einar,	NOR

13.	EVENSEN	Johan	Remen,	NOR

17.	INGVALDSEN	Ole	Marius,	NOR

24.	BARDAL	Anders,	NOR

39.	SKLETT	Vegard-Haukoe,	NOR

hs205
1.	MORGENSTERN	Thomas,	AUT

hs205
2.	AMMANN	Simon,	SUI

3.	KOUDELKA	Roman,	CZE

7.	HILDE	Tom,	NOR

8.	ROMØREN	Bjørn	Einar,	NOR

12.	INGVALDSEN	Ole	Marius,	NOR

16.	EVENSEN	Johan	Remen,	NOR

25.	SKLETT	Vegard-Haukoe,	NOR

35.	BARDAL	Anders,	NOR

sapporo jpn 14.01.2011 – 16.01.2011
hs134
1.	FREUND	Severin,	GER

2.	MORGENSTERN	Thomas,	AUT

3.	MALYSZ	Adam,	AUT

8.	STJERNEN	Andreas,	NOR

17.	INGVALDSEN	Ole	Marius,	NOR

29.	GANGNES	Kenneth,	NOR	

36.	SKLETT	Vegard-Haukø,	NOR	

39.	ELVERUM	SORSELL	Kim	Rene

hs134
1.	KOFLER	Andreas,	AUT	

2.	FREUND	Severin,	GER

3.	MORGENSTERN	Thomas,	AUT

10.	INGVALDSEN	Ole	Marius,	NOR

12.	SKLETT	Vegard-Haukø,	NOR

22.	STJERNEN	Andreas,	NOR

36.	ELVERUM	SORSELL	Kim	Rene,	NOR

42.	GANGNES	Kenneth,	NOR	

49.	RØNSEN	Atle	Pedersen,	NOR

zakopane pol  
20.01.2011 – 23.01.2011
hs134
1.	MALYSZ	Adam,	POL

2.	KOFLER	Andreas,	AUT

3.	FREUND	Severin,	GER

7.	HILDE	Tom,	NOR	

hs137
2.	HAUTAMEKI	Matti,	FIN

3.	FETTNER	MANUEL,	AUT

10.	HILDE	Tom,	NOR

20.	BARDAL	Anders,	NOR

23.	JACOBSEN	Anders,	NOR

hs137
27.	ROMØREN	Bjørn	Einar,	NOR

37.	EVENSEN	Johan	Remen,	NOR

garmisCh-partenkirChen ger 
01.01.2011
hs140
1.	AMMANN	Simon,	SUI

2.	KARELIN	Pavel,	RUS

3.	MALYSZ	Adam,	POL

4.	JACOBSEN	Anders,	NOR

9.	ROMØREN	Bøjrn	Einar,	NOR

25.	BARDAL	Anders,	NOR

33. EVENSEN Johan Remen

36.	HILDE	Tom

44.	VELTA	Rune

innsbruCk aut 03.01.2011
hs130
1.	MORGENSTERN	Thomas,	AUT

2.	MALYSZ	Adam,	POL

3.	HILDE	Tom,	NOR

14.	ROMØREN	Bjørn	Einar,	NOR

15.	JACOBSEN	Anders,	NOR

17.	BARDAL	Anders,	NOR

20.	EVENSEN	Johan	Remen,	NOR

bisChofshofen aut 06.01.2011
hs140
1.	HILDE	Tom,	NOR

2.	MORGENSTERN	Thomas,	NOR

3.	KOFLER	Andreas,	AUT	

7.	EVENSEN	Johan	Remen,	NOR

9.	JACOBSEN	Anders,	NOR

14.	Romøren	Bjørn	Einar,	NOR

17.	BARDAL	Anders,	NOR

harraChov Cze  
08.01.2011 – 09.01.2011
hs205
1.	KOCH	Martin,	AUT

2.	MORGENSTERN	Thomas,	AUT

3.	MALYSZ	Adam,	POL

hs134
11.	ROMØREN	Bjørn	Einar,	NOR	

14.	EVENSEN	Johan	Remen,	NOR

22.	BARDAL	Anders,	NOR

hs134
1.	AMMANN	Simon,	SUI

2.	MORGENSTERN	Thomas,	AUT

3.	HILDE	Tom,	NOR

5.	ROMØREN	Bjørn	Einar,	NOR	

8.	EVENSEN	Johan	Remen,	NOR

12.	BARDAL	Anders,	NOR

hs134
19.	INGVALDSEN	Ole	Marius,	NOR

36.	VELTA	Rune,	NOR

hs134
1.	STOCH	Kamil,	POL

2.	HILDE	Tom,	NOR

3.	UHRMANN	Michael,	GER

8.	ROMØREN	Bjørn	Einar,	NOR	

10.	BARDAL	Anders,	NOR

41.	VELTA	Rune,	NOR

42.	EVENSEN	Johan	Remen,	NOR

50.	INGVALDSEN	Ole	Marius,	NOR

willingen ger  
28.01.2011 – 30.01.2011
team hs145
1.	AUT

2. GER

3.	POL

4.	NOR

hs145
1.	FREUND	Severin,	GER

2.	KOCH	Martin,	AUT

3.	AMMANN	Simon,	SUI

10.	HILDE	Tom,	NOR

12.	EVENSEN	Johan	Remen,	NOR

23.	ROMØREN	Bjørn	Einar,	NOR

39.	BARDAL	Anders,	NOR

49.	INGVALDSEN	Ole	Marius,	NOR

klingenthal ger 02.02.2011
hs140
1.	STOCH	Kamil,	POL

2.	MORGENSTERN	Thomas,	AUT

3.	AMMANN	Simon,	SUI
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hs140
8.	HILDE	Tom,	NOR

16.	JACOBSEN	Anders,	NOR

26.	INGVALDSEN	Ole	Marius,	NOR

37.	BARDAL	Anders,	NOR

38.	EVENSEN	Johan	Remen,	NOR

44.	ROMØREN	Bjørn	Einar,	NOR

obersdorf ger  
05.02.2011 – 06.02.2011
hs213
1.	KOCH	Martin,	AUT

2.	HILDE	Tom,	NOR

3.	SCHLIERENZAUER,	AUT

12.	JACOBSEN	Anders,	NOR

hs213
14.	EVENSEN	Johan	Remen,	NOR

33.	BARDAL	Anders,	NOR

team hs213
1.	AUT

2.	NOR

3. GER

vikersund nor  
11.02.2011 – 13.02.2011
hs225
1.	SCHLIERENZAUER	Gregor,	AUT

2.	EVENSEN	Johan	Remen,	NOR

3.	AMMANN	Simon,	SUI

4.	HILDE	Tom,	NOR

6.	JACOBSEN	Anders,	NOR

15.	INGVALDSEN	Ole	Marius,	NOR

16.	VELTA	Rune,	NOR

24.	STJERNEN	Andreas,	NOR

36.	SWENSEN	Vegard,	NOR

37.	SKLETT	Vegard-Haukoe,	NOR

hs225
1.	SCHLIERENZAUER	Gregor,	AUT

2.	EVENSEN	Johan	Remen,	NOR

3.	MALYSZ	Adam,	POL

8.	HILDE	Tom,	NOR

10.	INGVALDSEN	Ole	Marius,	NOR

12.	JOCOBSEN	Anders,	NOR

16.	VELTA	Rune,	NOR

23.	STJERNEN	Andreas,	NOR

28.	SKLETT	Vegard-Haukoe,	NOR

lahti fin 11.03.2011 – 13.03.2011
team hs130
1.	AUT

2.	NOR

3.	POL

hs130
1.	AMMANN	Simon,	SUI

2.	KOFLER	Andreas,	AUT

3.	FREUND	Severin,	GER

4.	BARDAL	Anders,	NOR

7.	EVENSEN	Johan	Remen,	NOR

13.	HILDE	Tom,	NOR

17.	ROMØREN	Bjørn	Einar,	NOR

31.	JACOBSEN	Anders,	NOR

44.STJERNEN	Andreas,	NOR

45.	INGVALDSEN,	Ole	Marius,	NOR

planiCa slo 17.03.2011 – 20.03.2011
hs215
1.	SCHLIERENZAUER	Gregor	,	AUT

2.	MORGENSTERN	Thomas,	AUT	

3.	KOCH	Martin,	AUT

5.	BARDAL	Anders,	NOR

9.	EVENSEN	Johan	Remen,	NOR

10.	ROMØREN	Bjørn	Einar,	NOR

14.	HILDE	Tom,	NOR

15.	JACOBSEN	Anders,	NOR

35.	INGVALDSEN	Ole	Marius,	NOR

team hs215
1.	AUT

2.	NOR

3.	SLO

hs215
1.	STOCH	Kamil	,	POL

2.	KRANJEC	Robert	,	SLO

3.	MALYSZ	Adam,	POL

kontinentalCupen kvinner
rovaniemi slo  
07.12.2010 – 08.12.2010
hs100
1.	JEROME	Jessica,	USA

2.	IRASCHKO	Daniela,	AUT

3.	JAHR	Line,	NOR	

11.	SAGEN	Anette,	NOR	

22.	ENGER	Gyda,	NOR

27.	LUNDBY	Maren,	NOR

hs100
1.	IRASCHKO	Daniela,	AUT

2.	JEROME	Jessica,	USA

3.		VAN	Lindsey,	USA

6.	JAHR	Line,	NOR	

11.	SAGEN	Anette,	NOR

20.	ENGER	Gyda,	NOR

29.	LUNDBY	Maren,	NOR

vikersund nor  
11.12.2010 – 12.12.2012
hs117
1.	IRASCHKO	Daniela,	AUT	

2.	HENDRICKSON	Sarah,	USA	

3.	VAN	Lindsey,	USA

12.	JAHR	Line,	NOR

18.	SPRAKEHAUG	Silje,	NOR

21.	SAGEN	Anette,	NOR

23.	ENGER	Gyda,	NOR	

hs117
30.	HAGEMOEN	Jenny	Synnove,	NOR

32.	LUNDBY	Maren,	NOR	

40.	STEEN	HANSEN	Synne,	NOR	

hs117
1.	IRASCHKO	Daniela,	AUT	

2.	MATTEL	Coline,	FRA

3.	VAN	Lindsey,	USA

16.	JAHR	Line,	NOR

18.	SAGEN	Anette,	NOR	

20.	SPRAKEHAUG	Silje,	NOR

23.	ENGER	Gyda,	NOR	

30.	HAGEMOEN	Jenny	Synnove,	NOR

32.	LUNDBY	Maren,	NOR	

41.	STEEN	HANSEN	Synne,	NOR	

notodden nor 17.12.2010 – 18.12.2012
hs98
1.	IRASCHKO	Daniela,	AUT	

2.	JEROME	Jessica,	USA

3.	RUNGGALDIER	Elena,	ITA

14.	SAGEN	Anette,	NOR

15.	JAHR	Line,	NOR

23.	LUNDBY	Maren,	NOR	

26.	ENGER	Gyda,	NOR	

31.	SPRAKEHAUG	Silje,	NOR

36.	HAGEMOEN	Jenny	Synnove,	NOR

41.	STEEN	HANSEN	Synne,	NOR	

43.	KARLENGEN	Silje,	NOR
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zakopane pol  
12.02.2011 – 13.02.2011
hs94
1.	MATTEL	Coline,	FRA

2. TAKANASHI Sara, JPN

3.	LOGAR	Eva,	SLO

13.	SAGEN	Anette,	NOR

25.	ENGER	Gyda,	NOR

hs94
1.	MATTEL	Coline,	FRA

2. TAKANASHI Sara, JPN

3.	RUNGGALDIER	Elena,	ITA

11.	SAGEN	Anette,	NOR

22.	ENGER	gyda,	NOR

ramsau aut 19.02.2011 – 20.02.2011
hs98
1. TAKANASHI Sara, JPN

2.	GRASSLER	Ulrike,	GER

3.	SEIFRIEDSBERGER	Jacqueline,	AUT

7.	SAGEN	Anette,	NOR

24.	SPRAKEHAUG	Silje,	NOR

hs98
28.	HAGEMOEN	Jenny	Synnøve,	NOR

hs98
1. TAKANASHI Sara, JPN

2.	GRAESSLER	Ulrike,	GER

3. FAISST Melanie, GER

6.	SAGEN	Anette,	NOR	

21.	SPRAKEHAUG	Silje,	NOR

26.	HAGEMOEN	Jenny	Synnøve,	NOR

zao jpn  09.03.2011
hs100
1.	ITO	Yuki,	JPN

2.	SEIFRIEDSBERGER	Jacqueline,	AUT

3.	VTIC	Maja,	SLO

kontinental Cup menn
rovaniemi fin  
07.12.2010 – 08.12.2010
hs100
1.	HOCKE	Stephan,	GER

2. WANK Andreas, GER

3.	INGVALDSEN	Ole	Marius,	NOR,

3.	MUSIOL	Julian,	GER

 

braunlage ger 15.01.2011 – 16.01.2011
hs100
1.	MATTEL	Coline,	FRA

2.	IRASCHKO	Daniela,	AUT	

3.	SEIFRIEDSBERGER	Jacqueline,	AUT

hs100
1.	MATTEL	Coline,	FRA

2.	IRASCHKO	Daniela,	AUT	

3. FAISST Melanie, GER   

ljubno slo 22.01.2011 – 23.01.2011
hs95
1.	IRASCHKO	Daniela,	AUT

2.	LOGAR	Eva,	SLO

3.	VTIC	Maja,	SLO

22.	STEEN	HANSEN	Synne,	NOR

26.	KARLENGEN	Silje,	NOR

hs95
1.	IRASCHKO	Daniela,	AUT

2.	SEYFARTH	Juliane,	GER

3.	VTIC	Maja,	SLO

hs95
21.	STEEN	HANSEN	Synne,	NOR

26.	KARLENGEN	Silje,	NOR

brotterode ger  
05.02.2011 – 06.02.2011
hs117
1.	IRASCHKO	Daniela,	AUT

2.	MATTEL	Coline,	FRA

3.	DEMETZ	Lisa,	ITA

9.	SAGEN	Anette,	NOR

20.	ENGER	Gyda,	NOR

23.	JAHR	Line,	NOR

27.	LUNDBY	Maren,	NOR

30.	HAGEMOEN	Jenny	Synnøve,	NOR

32.	SPRAKEHAUG	Silje,	NOR

hs117 
1.	IRASCHKO	Daniela,	AUT

2.	MATTEL	Coline,	FRA

3. FAISST Melanie, GER

16.	SAGEN	Anette,	NOR

18.	JAHR	Line,	NOR

22.	LUNDBY	Maren,	NOR

29.	SPRAKEHAUG	Silje,	NOR

32.	ENGER	Gyda,	NOR

38.	HAGEMOEN	Jenny	Synnøve,	NOR

hs98
1.	MATTEL	Coline,	FRA

2.	IRASCHKO	Daniela,	AUT	

3. FAISST Melanie, GER

5.	JAHR	Line,	NOR

8.	SAGEN	Anette,	NOR

25.	LUNDBY	Maren,	NOR	

27.	ENGER	Gyda,	NOR	

31.	SPRAKEHAUG	Silje,	NOR

33.	HAGEMOEN	Jenny	Synnove,	NOR

33.	STEEN	HANSEN	Synne,	NOR	

45.	KARLENGEN	Silje,	NOR

sChonaCh-sChönwald ger 
08.01.2011 – 09.01.2011
hs106
1.	IRASCHKO	Daniela,	AUT	

2.	MATTEL	Coline,	FRA

3. FAISST Melanie, GER   

16.LUNDBY	Maren	,	NOR	

hs106
21.	SAGEN	Anette,	NOR	

32.	ENGER	Gyda,	NOR	

33.	JAHR	Line	,	NOR	

36.	SPRAKEHAUG	Silje,	NOR	

   

hinterzarten ger  
12.01.2011 – 12.01.2011
hs108
1.	IRASCHKO	Daniela,	AUT	

2.	MATTEL	Coline,	FRA

3.	LOGAR	Eva,	SLO

10.LUNDBY	Maren	,	NOR	

14.	JAHR	Line	,	NOR

20.	ENGER	Gyda,	NOR						

32.SAGEN	Anette,	NOR																				

43.	SPRAKEHAUG	Silje,	NOR	

hs108
1.	MATTEL	Coline,	FRA

2.	IRASCHKO	Daniela,	AUT	

3.	VAN	Lindsey	,	USA

11.LUNDBY	Maren,	NOR	

24.ENGER	Gyda,	NOR							

28.	SPRAKEHAUG	Silje,	NOR	

29.	JAHR	Line,	NOR										

30.SAGEN	Anette,	NOR				
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hs100
22.	SKLETT	Vegard-Haukoe,	NOR	

25.	RØNSEN	Atle	Pedersen,	NOR	

42.	FANNEMEL	Anders	,	NOR

 

hs100
1.	HOCKE	Stephan,	GER

2.	KOIVURANTA	Anssi	,	FIN

3. FREITAG Richard, GER

9.	RØNSEN	Atle	Pedersen,	NOR

12.	INGVALDSEN	Ole	Marius,	NOR

14.	SKLETT	Vegard-Haukoe,	NOR

37.	FANNEMEL	Anders	,	NOR

vikersund nor  
10.12.2010 – 11.12.2012
hs100
1.	ELVERUM	SORSELL	Kim	Rene,	NOR

2.	KOIVURANTA	Anssi	,	FIN

3.	HOCKE	Stephan,	GER

9.	SKLETT	Vegard-Haukoe,	NOR

15.	Aaraas	Jon,	NOR

16.	STJERNEN	Andreas,	NOR

17.	INGVALDSEN	Ole	Marius,	NOR

31.	RØNSEN	Atle	Pedersen,	NOR

39.	FUHRE	Jan,	NOR

42.	ENGEN	Klaus	Ovlien,	NOR

hs100
45.	FANNEMEL	Anders	,	NOR

47.	BJERKEENGEN	Fredrik,	NOR

49.	HAGEHAUGEN	Sigmund,	NOR

55.	KOKKONEN	Akseli,	NOR

57.	BRANDT	Johan	Martin,	NOR			

erzurum tur 18.12.2010 – 19.12.2010
hs109
1.	KOIVURANTA	Anssi	,	FIN

2.	THURNBICHLER	Stefan,	AUT

3.	ELVERUM	SORSELL	Kim	Rene,	NOR

31.	INGVALDSEN	Ole	Marius	

hs109
1.	THURNBICHLER	Stefan,	AUT

2.	INNAUER	Mario,	AUT

3.	ELVERUM	SORSELL	Kim	Rene,	NOR

12.	INGVALDSEN	Ole	Marius,	NOR

engelberg sui  
27.12.2010 – 28.12.2010
hs137
1.	MUOTKA	Olli,	FIN

2.	INNAUER	Mario,	AUT

3.	GRIGOLI	Marco,	SUI	

5.	ELVERUM	SORSELL	Kim	Rene,	NOR

8.	FANNEMEL	Anders,	NOR

29.	FUHRE	Jan,	NOR

41.	STJERNEN	Andreas,	NOR

41.	BERGGAARD	Mats	SØHAGEN,	NOR

65.	SKLETT	Vegard-Haukø,	NOR		

hs137
1.	INNAUER	Mario,	AUT

2.	KRAMARSIC	Matic,	SLO

3.	MUOTKA	Olli,	FIN

3. DIETHART Thomas, GER

8.	SKLETT	Vegard-Haukø,	NOR		

18.	BERGGAARD	Mats	SØHAGEN,	NOR

20.	STJERNEN	Andreas,	NOR

35.	ELVERUM	SORSELL	Kim	Rene,	NOR

57.	FANNEMEL	Anders,	NOR

58.	FUHRE	Jan,	NOR

sapporo jpn 08.01.2011 – 09.01.2011
hs134
1.	MEZNAR	Mitja,	SLO

2.	PUNGERTAR	Matjaz	,	SLO

3.	DAMJAN	Jernej,	SLO

15.	STJERNEN	Andreas,	NOR

19.	GANGNES	Kenneth,	NOR	

44.	ROENSEN	Atle	Pedersen,	NOR

hs134
1.	MEZNAR	Mitja,	SLO

2.	FUNAKI	Kazuyoshi,	JPN

3.	KRAMARSIC	Matic,	SLO

15.	STJERNEN	Andreas,	NOR

22.	GANGNES	Kenneth,	NOR	

27.		ROENSEN	Atle	Pedersen,	NOR

hs134
1.	DAMJAN	Jernej,	SLO

2.	FRENETTE	Peter,	USA

3.	ZIMA	Rok	,	SLO

8.	GANGNES	Kenneth,	NOR	

20.	STJERNEN	Andreas,	NOR

23.	ROENSEN	Atle	Pedersen,	NOR

alpensia resort kor 12.01.2011 – 
13.01.2011
hs140
1.	PUNGERTAR	Matjaz	,	SLO

2.	MUSIOL	Julian,	GER

3.	ZIMA	Rok	,	SLO

4.	GANGNES	Kenneth,	NOR	

7.	ROENSEN	Atle	Pedersen,	NOR

17.	STJERNEN	Andreas,	NOR

hs140
1.	PUNGERTAR	Matjaz	,	SLO

2.	ZIMA	Rok	,	SLO

3.		HRGOTA	Robert,	SLO

5.	STJERNEN	Andreas,	NOR

8.	ROENSEN	Atle	Pedersen,	NOR

10.	GANGNES	Kenneth,	NOR	

neustadt ger  
22.01.2011 – 23.01.2011
hs142 
1.	MACHLER	Maximillian,	GER

2.	KRAMARSIC	Matic,	SLO

3.	POPPINGER	Manuel	AUT

7.	BRANDT	Johan	Martin,	NOR

8.	STJERNEN	Andreas,	NOR

hs142
1.	MECHLER	Maximillian,	GER

2.	ZIMA	Rok,	SLO

3.	SCHOFT	Felix,	GER

hs142
4.	STJERNEN	Andreas,	NOR

6.	GANGNES	Kenneth,	NOR

bisChofshofen aut  
29.01.2011 – 30.01.2011
hs140
1.	THURNBICHLER	Stefan,	AUT

2.	MECHLER	Maximillian,	GER

3.	BRODAUF	felix,	GER

7.	BRANDT	Johan	Martin,	NOR

10.	SKLETT	Vegard-Haukoe,	NOR

40.	STJERNEN	Andreas,	NOR

40.	GANGNES	Kenneth,	NOR

42.	VELTA	Rune,	NOR

hs140
1.	THURNBICHLER	Stefan,	AUT
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hs109
21.	INGVALDSEN	Ole	Marius,	NOR

22.	VELTA	Rune,	NOR

47.	BRANDT	Johan	Martin,	NOR

hs109
1.	INNAUER	Mario,	AUT

2.	SINKOVEC	Jure,	SLO

3.	JUDEZ	Dejan,	SLO

4.	STJERNEN	Andreas,	NOR

12.	SKLETT	Vegard-Haukoe,	NOR

22.	INGVALDSEN	Ole	Marius,	NOR

32.	VELTA	Rune,	NOR

62.	BRANDT	Johan	Martin,	NOR

zakopane pol  
26.02.2011 – 27.02.2011
hs140
1.	INNAUER	Mario,	AUT

2. WANK Andreas, GER

3.	ZIMA	Rok	,	SLO

19.	ELVERUM	SORSELL	Kim	Rene,	NOR

21.	SKLETT	Vegard-Haukø,	NOR

23.	STJERNEN	Andreas,	NO

31.	INGVALDSEN	Ole	Marius,	NOR	

hs140
1.	THURNBICHLER	Thomas,	AUT

2.	EISENBICHLER	Markus,	GER

3.	HAYBOECK	Michael,	AUT

6.	SKLETT	Vegard-Haukø,	NOR

11.	STJERNEN	Andreas,	NOR

13.	INGVALDSEN	Ole	Marius,	NOR	

20.	ELVERUM	SORSELL	Kim	Rene,	NOR

kuopio fin 05.03.2011 – 06.03.2011
hs127
1.	STJERNEN	Andreas,	NOR

2.	DOBOVSEK	Matej,	SLO

3.	MECHLER	Maximilian	

8.	ELVERUM	SORSELL	Kim	Rene	

13.	SKLETT	Vegard-Haukø,	NOR

15.	BRANDT	Johan	Martin,	NOR

30.	INGVALDSEN	Ole	Marius,	NOR	

 

hs127
1.	MECHLER	Maximilian,	GER

2. MAEAETTAE Jarkko, FIN

3.	HAYBOECK	Michael,	AUT

hs140
2.	SCHOFT	Felix,	GER

3.	MECHLER	Maximillian,	GER

4.	STJERNEN	Andreas,	NOR

12.	SKLETT	Vegard-Haukoe,	NOR

21.	VELTA	Rune,	NOR

29.	GANGNES	Kenneth,	NOR

32.	BRANDT	Johan	Martin,	NOR

brotterode ger  
05.02.2011 – 06.02.2011
hs117
1.	KRAFT	Stefan,	AUT

2.	SCHOFT	Felix,	GER

3.	URBANC	Rok,	SLO

8.	BRANDT	Johan	Martin,	NOR

20.	SKLETT	Vegard-Haukoe,	NOR

40.	STJERNEN	Andreas,	NOR

hs 117
1.	DIEHART	Thomas,	AUT

2.	SCHOFT	Felix,	GER

3.	SKLETT	Vegard-Haukoe,	NOR

16.	STJERNEN	Andreas,	NOR

19.	BRANDT	Johan	Martin,	NOR

iron mountain usa  
12.02.2011 – 13.02.2011
hs133
1.	STROLZ	Andreas,	AUT

2.	PUNGERTAR	Matjaz,	SLO

3.	ZIMA	Rok,	SLO

12.	YSTGAARD	Oddvar,	NOR

30.	ROEE	Espen,	NOR

hs 133
1.	DOBOVSEK	Matej,	SLO

2.	EGGENHOFER	Markus,	AUT

3.	UNTERBERGER	David,	AUT

8.	YSTGAARD	Oddvar,	NOR

28.	BRANDT	Johan	Martin,	NOR

39.	ROEE	Espen,	NOR

kranj slo 19.02.2011 – 20.02.2011
hs109
1.	JUDEZ	Dejan,	SLO

2.	STJERNEN	Andreas,	NOR

3.	THURNBICHLER	Stefan,	AUT

18.	SKLETT	Vegard-Haukoe,	NOR

hs127
6.	SKLETT	Vegard-Haukø,	NOR

9.	STJERNEN	Andreas,	NOR

8.	ELVERUM	SORSELL	Kim	Rene	

15.	BRANDT	Johan	Martin,	NOR

30.	INGVALDSEN	Ole	Marius,	NOR	

wisla pol 11.03.2011 – 12.03.2011
hs134
1.	HAYBOECK	Michael,	AUT

2.	ELVERUM	SORSELL	Kim	Rene,	NOR

3. WANK Andreas, GER

5.	SKLETT	Vegard-Haukø,	NOR

13.	VELTA	Rune,	NOR

15.	GANGNES	Kenneth,	NOR

40.	BRANDT	Johan	Martin,	NOR

hs134
1.	KRAMARSIC	Matic,	NOR

2.	PUNGERTAR	Matjaz,	NOR

3.	JUDEZ	Dejan,	NOR

4.	GANGNES	Kenneth,	NOR

7.	VELTA	Rune,	NOR

12.	BRANDT	Johan	Martin,	NOR

14.	SKLETT	Vegard-Haukø,	NOR

40.	ELVERUM	SORSELL	Kim	Rene,	NOR

buff norgesCup vikersund 
20.11.2010 – 21.11.2010
nC elite menn
1.	ROMØREN	Bjørn	Einar,	Hosle	il/team	

kollenhopp

2.	JACOBSEN	Anders,	Ringkollen	SK/

flying team Vikersund

3. EVENSEN Johan Remen, Molde og 

Omeng/	team	kollenhopp

nC elite kvinner
1.	ENGER	Gyda,	Hernes	IL

2.	JAHR	Line	Vikersund	IF

3.	LUNDBY	Maren,	Kolbukameratene

nC b menn k90
1.	ANZJØN	Torgeir,	Asker	skiklubb

2.	HOFF	Andreas,	Raufoss	IL	Hopp

3.	LOE	Jostein,	Raufoss	IL	Hopp

nC a menn k90
1.	HAGEHAUGEN	Sigmund,	Gausdal	skilag

2.	ENGEN	Klaus	Oliver,	AFSK/	kollenhopp

3.	JOHANSEN	Marius	Fredrik,	Leknes	og	

Omeng/	trønderhopp
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nC elite kvinner
Alianse/NTG	Lillehammerhopp

3.	KARLENGEN	Håkon,	Gjerstad	IL

nC b menn
1.	HELGESEN	Håkon,	Gjerstad	IL

2.	ANZJØN	Torgeir,	Asker	skiklubb

3.	PHIO	Han	Henrik,	Estonia

nC a menn
1.	RØE	Espen,	Vingelen	IL	trønderhopp

2.	HAGEHAUGEN	Sigmund,	Gausdal	

skilag/ NTG lillehammerhopp

3. PÄRN Illimar, Estonia

nC elite menn k90
1.	Vilberg	Andreas,	Jardar	IL/NTG	

lillehammerhopp

2.	HALVORSEN	Espen	Enger,	Eidsvold	

værks skiklubb/NTG lillehammerhopp

3. BRANDT Johan Martin, Steinkjær SK/

trønderhopp

lillehammer 09.01.2011
nC C menn k123
1. NÆSS Bård, Asker Skiklubb

2.	HAGEHAUGEN	trond,	Gausdal	Skilag

3.	SKATVEDT	Ole	Anders,	Trøgstad	skiklubb

nC elite kvinner k123
1.	HAGEMOEN	Jenny	Synnøve,	Gausdal	

Skilag/	NTG	Lillehammerhopp

2.	KARLENGEN	Silje,	Heradsbygda	IF/

Flying team Vikersund

nC b menn k123
1.	ANZJØN	Torgeir,	Asker	Skiklubb

2.	GRYTH-DEHLI	Ole	Fredrik,	Botne	SK/	

NTG	Lillehammerhopp

3.	HOFF	Andreas,	Raufoss	IL	Hopp/NTG	

lillehammerhopp

nC a menn k123
1.	RØE	Espen,	Vingelen	IL	trønderhopp

2.	HAUER	Joachim,	Bækkelaget	SK/

kollenhopp

3.	BERGGAARD	Mats,	Stranden	IL/flying	

team Vikersund

nC elite menn k123
1.	VILBERG	Andreas,	Jardar	IL/

Lillehammerhopp

2.	SORSELL	Kim	rene	Elverum,	Ullensaker	

SK/ Kollenhopp

nC elite kvinner k90
1.	JAHR	Line,	Vikersund	IF

2.	LUNDBY	Maren,	Kolbukameratene	IL

3.	ENGER	Gyda,	Hernes	IL

nC elite menn k90 
1.	SORSELL	Kim	Rene	Elverum,	Ullensaker	SK

2.	SKLETT	Vegard-Hauø,	Grogn	IL

3.	INGVALDSEN	Ole	Marius,	Steinkjær

granåsen 18.12.2010 
nC b menn
1.	AUNE	Joakim,	Byåsen	IL	Trønderhopp

2.	ANZJØN	Torgeir,	Asker	SK

3.	HOFF	Andreas	Raufoss	IL

nC a menn
1.	RØE	Espen,	Vingelen	IL	Trønderhopp

2.	Kvernberg	Martin,	Orkdal	IL	

trønderhopp

3.	STENSLØKKEN	Anders,	Søre	Ål	IL

nC elite menn
1.	VILBERG	Andreas,	Jardar	

lillehammerhopp

2. BRANDT Johan Martin, Steinkjær SK 

trønderhopp

3.	RØNSEN	Atle	Pedersen,	Eidsvold	IF	

Kollenhopp

granåsen 19.12.2010
nC b menn
1.	ANZJØN	Torgeir,	Asker	Sk

2.	AUNE	Joakim,	Byåsen	IL	trønderhopp

3.	HOFF	Andreas,	Raufoss	IL	

nC a menn
1.	KVERBERG	Martin,	Orkdal	IL

2.	STENSLØKKEN	Anders,	Søre	ål	IL

3.	JOHANSEN	Marius	Fredrik,	Leknes	&	

omeng trønderhopp

nC elite menn
1.	SKLETT	Vegard-Haukø,	Grong	IL	

trønderhopp

2. STJERNEN Andreas, Sprova 

trønderhopp

3. Aaraas Jon, Ready/ kollenhopp

lillehammer 08.01.2011
nC elite kvinner 
1.	HAGEMOEN	Jenny	Synnøve,	Gausdal	

Skilag	NTG	Lillehammerhopp

2. HANSEN Synne Marie Steen, Pors IF 

nC elite menn k123
3. AARAAS Jon, Ready Kollenhopp

midtstubakken oslo 23.01.2011
nC C menn
1.	STRØM	Knut	Bjørnar,	Østre	Aker	ski

2.	SKATVEDT	Ole	Andreas,	Trøgstad	

skiklubb

3.	FREDHEIM	Ove,	Hafslo	IL	ski

nC b menn
1. FREDHEIM Stig Morten, Team 

Lillehammerhopp

2.	SØBERG	Sigurd	Nymoen,	Furnes	

skiløperforening

3.	ENERHAUGEN	Espen	Alexander,	

Botne SK

nC a menn
1.	SOLHEIM	Erik	Lyche,	Kollenhopp

2. HAMMER Tord Markussen, 

Trønderhopp

3.	GRIMSRUD	Simen	Key,	Kollenhopp

nC elite menn
1. BJERKEENGEN Fredrik, team 

lillehammerhopp

2.	YSTGÅRD	Oddvar,	Trønderhopp

3.	SKLETT	Vegard-Haukø,	Trønderhopp

nC elite kvinner
1.	JAHR	Line,	Vikersund	IF

2.	SAGEN	Anette,	Remma	IL

bjørkbakken 28.01.2011
nC b
1. BERG Karl Bjørge, Skatval Skilag

2.	FREDHEIM	Stig	Morten,	Hafslo	IL

3.	ENERHAUGEN	Espen	A,	Botne	

skiklubb

nC a
1.	JOHANSEN	Marius	F,	Leknes	&	Omeng

2.SKEIE Sondre, Bulken 

3.	KVERNBERG	Martin,	Orkdal	IL

nC elite
1.	KOKKONEN	Akseli,	Stårheim	IL

1. SWENSEN Vegard, Asker sk

3.	JOHANSSON	Robert,	Søre	Ål	IL

bjørkbakken 29.01.2011
nC b menn
1. BERG Karl Bjørge, Skatval skilag

side 101
hopp / rapport fra grenkomiteene



nC menn elite
1.	VELTA	Rune,	Lommedalen	IL	

Kollenhopp

2. SWENSEN Vegard, Asker SK 

Lillehammerhopp

3. GANGNES Kenneth, Kolbukameratene 

Lillehammerhopp.

holmenkollen 06.02.2011
nC elite kvinner
1.	JEROME	Jessica,	Kollenhopp	USA

2.	KARLENGEN	Silje	Heraldsbygda	IL/	

FlyingteamVikersund

nC b menn
1.	SØBERG	Sigurd	Nymoen,	Furnes/	NTG	

lillehammerhopp

2.	LOE	Jostein,	Raufoss	IL,	NTG	

lillehammerhopp

3.	ENERHAUGEN	Espen	Alexander,	Botne	

skiklubb/ flying team Vikersund

nC a menn
1. HAMMER Tord M, Tromsø skiklubb 

trønderhopp

nC a menn
2.	KVERNBERG	Martin,	Orkdal	IL	

trønderhopp

3.	HEGER	Per	Sannes,	Heming	IL/	

Kollenhopp

nC elite menn
1.	INGVALDSEN	Ole	Marius,	Steinkjær	SK	

trønderhopp

2. GANGNES Kenneth, Kolbukameratene 

Lillehammerhopp

3.	SORSELL	Kim	Rene	Elverum,	Ullensaker	

sk/kollenhopp

skarbakken 19.02.2011
nC elite kvinner
1.	HAGEMOEN	Jenny	Synnøve,	Gausdal	

SL/NTG	Lillehammerhopp

nC b menn
1.	HUGÅS	Eivind,	Bækkelaget	SK/

kollenhopp

2.	SØRLI	Kristoffer,	Tolga/Vingelen	IL

3. HENNINGSEN Alexander, Tromsø 

skiklubb/NTG lillehammerhopp

nC a menn
1.	MOE	Jon	Håkon,	Jardar/kollenhopp

nC b menn
2.	ENERHAUGEN	Espen,	Botne	skiklubb

3.	LANGÅRD	jonas,	Hurdal	IL

nC a menn
1.	HELLERUD	Andreas,	Magnor	UL

2.	KVERNBERG	Martin,	Orkdal	il

3. SKINNES Stian Andre, Sande 

sportsklubb

nC elite menn
1.	KOKKONEN	Akseli,	Stårheim	IL

nC elite menn
2.	JOHANSSON	Robert,	Søre	Ål	IL

3. SWENSEN Vegard, Asker SK

trøndersk hopphelg  
28.01.2011 – 30.01.2011
nC b menn
1. BERG Karl Bjørge, Skatval Skilag

2.	ENERHAUGEN	Espen,	Botne	skiklubb

3. FREDHEIM Stig Morten, Hafslo Il

 

nC a menn
1.	KVERNBERG	Martin,	Orkdal	IL

2. SKEIE Sondre, Bulken

3.	HELLERUD,	Andreas,	Magnor	UL

nC elite menn
1. SWENSEN Vegard, Asker SK

2.	JOHANSON	Robert,	Søre	ÅL	IL

3.	NYGÅRD	Christoffer,	Tormod	skilag

holmenkollen 05.02.2011
nC kvinner elite
1.	JEROME	Jessica,	Kollenhopp,	USA

2.	KARLENGEN	Silje,	Heraldsbygda	IL,	

Flyingteam Vikersund

nC b menn 
1. BERG Karl Bjørge, Skatval skilag

2.	ENERHAUGEN	Espen	Alexander,	Btne	

skiklubb, flyingteam Vikersund

3.	LOE	Jostein,	Raufoss	IL	NTG	

lillehammerhopp

 

nC a menn
1. HAMMER Tord M, Tromsø skiklubb 

trønderhopp

2.	GRIMSRUD	Simen	Key,	Asker	skiklubb	

kollenhopp

3.	HEGER	Per	Sannes,	Heming	IL	

Kollenhopp

nC a menn
2.	JOHANSEN	Marius	Fredrik,	Leknes	&	

omeng/ trønderhopp

3.	RISTAD	Mathias,	Overhalla	IL/	

trønderhopp

nC elite menn
1.	SORSELL	Kim	rene	Elverum,	Ullensaker	

sk/kollenhopp

2.	HALVORSEN	Espen	Enger,	Eidsvold	

værks sk/lillehammerhopp

3.	VILBERG	Andreas,	Jardar	

Lillehammerhopp

skarbakken 20.02.2011
nC elite kvinner
1.	HAGEMOEN	Jenny	Synnøve,	GAUSDAL		

SL/NTG	Lillehammerhopp

nC b menn
1.	HUGAAS	Eivind,	Bækkelaget	SK/	

kollenhopp

2.	SØRLI	Kristoffer,	Tolga/Vingelen	IL

3. HENNINGSEN Alexander, Tromsø sk/

NTG	Lillehammerhopp

nC a menn
1.	ENGEN	Klaus	Oliver,	Aurskog/

Finstadbru/kollenhopp

2.	MOE	Jon	Håkon,	Jardar/kollenhopp

3.	HAGEMOEN	Bjørn	Einar,	Gausdal	

skilag/ lillehammerhopp

nC elite menn
1.	SORSELL	Kim	Rene	Elverum,	Ullensaker	

SK/Kollehopp

2.	HALVORSEN	Espen	Enger,	Eidsvold	

værks	SK/Lillehammerhopp

3. Vilberg Andreas, Jardar/lillehammerhopp

bavallen 19.03.2011 
nC elite menn
1.	HALVORSEN	Espen	Enger	Eidsvoll	

Værks	SK	Lillehammerhopp

2. SWENSEN Vegard Asker SK 

Lillehammerhopp

3.	VILBERG	Andreas	Jardar	IL	

Lillehammerhopp

 

nC a menn
1.	MOE	Jon	Haakon	Jardar	IL	Kollenhopp

2.	AUNE	Joakim	Byåsen	IL	Trønderhopp

3. SKINNES Stian Andre Sande SK Flying 

team Vikersund
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nC b menn
1.	AALIEN	Fredrik	Eggedal	IL	Flying	team	

Vikersund

2.	HUGAAS	Eivind	Bækkelaget	SK	

Kollenhopp

3.	MYHRER	Teodor	Vaaler	IF	NTG	

Lillehammerhopp

 

bavallen 20.03.2011
nC elite menn
1.	LIANES	Tommy	Stordal	IL

2. SWENSEN Vegard Asker SK 

Lillehammerhopp

3.	RØNSEN		Atle	Pedersen	Eidsvoll	IF	

Kollenhopp

 

nC a menn
1.	HAGEMOEN	Bjørn	Einar	Gausdal	SK	

Lillehammerhopp

2. JOHANSEN	marius	Fredrik	Leknes	og	

Omegn	IL	Trønderhopp

3.	HELLERUD	Andreas	Myhre	Magnor	UL	

NTG	Lillehammerhopp

 

nC b menn
1.	AALIENFredrik	Eggedal	IL	Flying	team	

Vikersund

2.	HUGAAS	Eivind	Bækkelaget	SK	

Kollenhopp

3.	LOE	Jostein	Raufoss	IL	NTG	

Lillehammerhopp

 

nm normal bakke sprova 26-
27.03.2011
nm elite menn individuelt
1.	BARDAL	Anders	Steinkjer	SK	

Trønderhopp

2.	VELTA	Rune	Lommedalen	IL		

Kollenhopp

3. EVENSEN Johan Remen Molde og 

Omegn	IL	Kollenhopp

nm elite kvinner individuelt
1.	LUNDBY	Maren	Kolbukameratene	NTG	

Lillehammerhopp

2.	ENGER	Gyda	Hernes	IL	NTG	

Lillehammerhopp

3.	SPRAKEHAUG	Silje	Vikersund	IF	Flying	

team Vikersund

 

nm elite menn lag
1.	Akershus	skikrets	(ELVERUM	SORSELL	

Kim	Rene,	HALVORSEN	Espen	Enger,	

VELTA	Rune,	HILDE	Tom)

nm elite menn lag
2.	Nord-Trøndelag	skikrets	(STJERNEN	

Andreas,	SKLETT	Vegard	Haukø,		

INGVALDSEN	Ole	Marius,	BARDAL	

Anders) 

3.	Oppland	skikrets	(JOHANSSON	

Robert,	HAGEHAUGEN	Sigmund,	

BJERKEENGEN Fredrik, GANGNES 

Kenneth)

 

buff nC sammelagt 2010 - 2011
elite menn
1. SWENSEN Vegard Asker SK 

Lillehammerhopp

2.	VILBERG	Andreas	Jardar	IL	

Lillehammerhopp

3.	SORSELL	Kim	Rene	Elverum	Ullensaker	

SK Kollenhopp

 

elite kvinner 
1.	JAHR	Line	Vikersund	IF	

Lillehammerhopp

2.	KARLENGEN	Silje	Heradsbygda	IL	

Flying team Vikersund

3.	HAGEMOEN	Jenny	Synnøve	Gausdal	

SK	NTG	Lillehammerhopp

 

nC a menn 
1.	KVERNBERG	Martin	Orkdal	IL	

Trønderhopp

2.	HELLERUD	Andreas	Myhre	Magnor	UL	

NTG	Lillehammerhopp

3.	JOHANSEN	Marius	Fredrik	Leknes	&	

Omegn	Trønderhopp

 

nC a kvinner
1. HANSENSynne Steen IF Pors NTG 

Lillehammerhopp

2.	KARLENGEN	Silje	Heradsbygd	IL	Flying	

team Vikersund

 

nC b menn 
1.	ENERHAUGEN	Espen	Alexander	

Eggedal	IL	Flying	team	Vikersund

2.	AALIEN	Fredrik	Eggedal	IL	Flying	team	

Vikersund

3.	LANGÅRD	Jonas	Hurdal	IL	NTG	

Lillehammerhopp

CasCo rC sammelagt 2010 – 2011
rC a gutter
1.	SØGÅRD,	Jonas	Gropen,	Nordbygda/

Løten	ski	Hedmarkhopp

rC a gutter
2.	BUSKUM,	Andreas	Granerud,	

Lensbygda	Sportsklubb

3. STENSETH, Mathis Rebne, Furnes 

Skiløperforening, Hedmarkhopp

rC a jenter
1.	KARLENGEN,	Silje,	Heradsbygda,	Flying	

Team Vikersund

2.	RØSTAD,	Karoline,	Skogn	IL,	Team	

Nord-Trøndelag

rC b gutter
1.	BJØRENG,	Joachim	Ødegård,	

Røykenhopp, Flying Team Vikersund

2. MARKENG, Audun Nybu, Furnes 

Skiløperforening, Hedmarkhopp

3. STEA, Henning, Songe SK, Sørlandshopp

rC b jenter
1.	GUNNERUD,	Sara,	Moss	Skiklubb

2.	RØSTAD,	Karoline,	Skogn	IL,	Team	

Nord-Trøndelag

3.	STRØM,	Anna	Odine,	Alta	IF

rC C gutter
1. PEDERSEN, Peder Nævestad, Byaasen 

Skiklub, 

Team Sør-Trøndelag

2.	MYHREN,	Mats	B,	Søre	Ål	IL,	

Lillehammer	Hopprekrutt

3.	HAFSLUND,	Nordbygda/Løten	ski,	

Hedmarkhopp

rC d gutter
1.	SKÅRSET,	Las	Iver,	Søre	Ål	IL,	

Lillehammer	Hopprekrutt

2. PEDERSEN, Sindre Haugli, 

Kolbukameratene,	Lillehammer	

Hopprekrutt

3.	OFTEBRO,	Einar	Lurås,	Jardar	IL,	

Kollenhopp
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beretning fra 
kombinertkomiteen
Leder:		 	 Paul	Einar	Borgen,	Akershus
Nestleder:	 	 Anders	Fjøsne,	Aust-Agder
Medlem:		 	 Wenche	Andersen,	Akershus
Medlem:		 	 Bjørg	Nyeng-Olsen,	Sør-Trøndelag
Medlem:	 	 Harald	Sørlie,	Hedmark
Ungdomsrepresentant:		 Peder	Sandell,	Oslo

breddeidrett
Byggearbeidene i Granåsen satte en stopper for den faste 

rekrutterings- og miljøskapende Sommerskiskolen i Trondheim også 

i fjor sommer. Det deltok imidlertid mange unge kombinertutøvere 

på	sommersamling	i	Ørnskøldsvik,	Sverige	i	juni	hvor	Hopp	hadde	

sin stor-samling, Videre ble det i likhet med tidligere år arrangert 

breddesamling	på	Lillehammer/Sjusjøen	i	september.		Her	deltok	

nærmere 80 utøvere inklusive A-landslaget. I tillegg til et nyttig 

fagseminar	hvor	Olympiatoppen	bidro,	hadde	både	yngre	utøvere	og	

etablerte landslagsløpere stor glede av fellestrening hvor landslaget 

instruerte.	Også	i	år	var	det	internasjonal	deltakelse	på	samlingen.	

Det franske landslaget stilte med alle sine beste utøvere.   

Idrettsregistreringen fanger ikke opp all kombinertaktivitet, men 

den gir likevel et bilde av utviklingen og viser et relativt stabilt nivå. 

Dette er ikke tilfredsstillende sett i lys av målsetningen om økt 

aktivitet. Dog må det sies at utviklingen er ”svakt positiv”. I år har 

det vært jobbet aktivt ut mot kretser og lag for å bevisstgjøre dem på 

idrettsregistreringen. Kombinert har en økning på 7,5 %  fra 2009, 

som også er den grenen som har nest størst økning i 2010. Det er 

registrert totalt 1 726 i aktivitetstallene for kombinert. Det er først 

og fremst i aldersgruppen 6-12 år hvor økningen er størst. Gledelig 

er det også at jentene begynner å delta i kombinert aktiviteter. 

Tendensen til en liten økning gjenspeiles også i deltaker antallet i 

kombinert på Solan Gundersens vinterleker. Der har det vært en 

gradvis økning de siste årene. 70 deltakere i aldersgruppen 12, 13 

og 14 i 2010, og i skrivende stund 2011 til 77 deltakere. Her bør 

målsettingen være minst 100 deltakere i løpet av de neste 2-3 årene.

Regionale team for både 13-16 år og junior/senior er meget viktig 

i bredde/rekrutteringsarbeidet. Kombinert er en liten idrett og 

det å skape større miljø i nærheten av egnede anlegg og skoler fra 

13-årsalderen er en viktig faktor for å lykkes. Godt samarbeid med 

teamene er og vil være sentralt i rekrutteringsarbeidet. Vi ser et 

økende behov for kompetanseoverføring mellom landslagsnivå, de 

tre regionale teamene og klubber/utøvere på region/kretsnivå. 

KK har tøttet de tre kombinert teamene Granåsen Skiteam, NTG 

Lillehammer og Kollenhopps ulike rekruttering/breddetiltak i 

sesongen.

toppidrett
Sesongen 2010-2011 var en bra sesong med 2. plass individuelt for 

Mikko Kokslien i World Cup sammenlagt, og 2. plass i nasjonscupen 

i World Cup. I de World Cup-rennene Norge har deltatt i har vi 

fått	to	individuelle	seiere,	én	lagseier	og	syv	pallplasseringer.	Dvs.	

pallplass i 55 % av rennene. Under	VM	på	hjemmebane	tok	vi	to	

bronsemedaljer i lagkonkurransene.

I	COC	gjorde	det	norske	laget	en	meget	god	innsats.	Sammenlagt	ble	

Magnus Krog nr. 2 og Jørgen Graabak nr. 3. 

I	junior-VM	ble	Ole	Chr.	Wendel	nr.	4	og	Jørgen	Graabak	nr.	5.	

Her ble lagkonkurransen avlyst. 

I	European	Youth	Olympic	Festival	deltok	Norge	med	fire	deltagere.	

Her ble Mads Waaler beste nordmann med 3. plass.

toppidrett/internasjonalt arbeid 
Jan Rune Grave er vår representant i kombinertkomiteen i FIS. Våre 

internasjonale	kombinert	TD’er	har	representert	i	sesongen:	Arne-

Olaf	Sween	var	rennleder	og	Jan	Rune	Grave	var	ass.rennleder	under	

VM	i	Oslo,	Arne	Olav	Sween	var	TD	under	World	Cup	i	Seefeld	og	

Jan	Rune	Grave	var	TD	under	COC	i	Bischofshofen.	

Norge deltar aktivt i det internasjonale arbeidet med å videreutvikle 

produktet ”kombinert”, og har bidratt til å få det nye reglementet 

utformet slik at nerven i internasjonale kombinertrenn er enda 

sterkere og rennutviklingen enda lettere å forstå for tilskuere og 

TV-seere. Norges påvirkning kommer gjennom Jan Rune Graves 

engasjement i FIS, gjennom Sportssjef Kjetil Strandbråtens aktive 

deltagelse i internasjonale trenermøter samt prosjektgrupper og ved 

at vi sender inn forslag og kommentarer til FIS-kombinertkomiteen. 

Fra våren 2011 vil vi også være representert i FIS Nordic Combined 

Subcommittee	gjennom	Arne	Olav	Sween.

skirenn og arrangement
Det ble i sesongen 2010-2011 arrangert en World Cup helg 

(Lillehammer)	med	to	renn	og	Verdensmesterskap	(Oslo)	med	to	

individuelle og to lagkonkurranser. I tillegg har Norge arrangert en 

COC-helg	(Høydalsmo).	Nasjonalt	ble	det	arrangert	14	renn	for	
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senior og 14 renn for junior i Nemi-Cup, inkl. NM senior og NM 

junior.	Denne	sesongen	ble	det	også	gjennomført	NM	i	Lagsprint	

med tomannslag fra kretsene som den andre NM-øvelsen under 

NM	i	Nordiske	grener	i	Steinkjer.	Lagsprint	er	på	vei	inn	igjen	i	det	

internasjonale rennprogrammet og rennet i Steinkjer bekreftet at 

denne rennformen har potensial som en spennende publikums- og 

TV-vennlig øvelse.

 

For aldersgruppen 14-16 år ble det arrangert åtte renn i Rekrutt-cup. 

Også	i	år	ble	sesongavslutningen	i	RC	arrangert	sammen	med	

Nemi-cup avslutning for jr. og sr. kombinert i Trondheim. 

Hovedlandsrennet	(HL)	og	Solan	Gundersens	Leker	(SG)	de	

viktigste nasjonale arrangement for aldersgruppen 13-16 år og ble 

gjennomført på en meget god måte. For de aller yngste har det blitt 

gjennomført en rekke kombinert-arrangementer landet rundt i 

Telenor karusellen. KK har vært tilstede på de fleste RC og Nemi-

cup renn i Norge, både som en ressurs for arrangørene og for å følge 

sportslig utvikling og rekruttering. 

Avslutningshelgen i Trondheim ble en stormønstring med Nemi-

Cup avslutningen for junior og seniorklassene, RC avslutning for 

aldersbestemte	klasser,	NM	jr.	samt	regulært	Lag-NM	for	kretslag.

anlegg
Kombinert har innen anlegg samarbeid med hopp og langrenn, 

med hovedfokus på å få til flest mulig kompaktanlegg for alle 

aldersgrupper samt plast i rekrutteringsanlegg. Det jobbes godt 

lokalt og regionalt med anleggsutvikling og flere kompakte 

rekrutteringsanlegg	er	ferdigstilt	(Orkdal	og	Steinkjer).	Mens	

andre	er	under	utvikling,	bl.a.	i	Oslo	og	Trondheim.	Utbygging	

av bakkene i Granåsen har tatt lenger tid enn forventet og dette 

har medført ekstra belastning på kombinertmiljøet i Trondheim. 

I tillegg ble storbakken i Granåsen stengt en lengre periode også 

denne sommeren/høsten. Det medførte ekstra reisebelastning for 

de	aktive	med	base	i	Trondheim.	Anleggene	i	Oslo	har	vært	under	

ferdigstilling;	normalbakken	i	Midtstuen	ble	åpnet	i	september	mens	

Holmenkollbakken	åpnet	i	forkant	av	VM.	Også	langrennstraseen	

var stengt deler av sesongen. 

kompetanseutvikling
Arrangørkompetanse har stått sentralt, og KK har også denne 

sesongen engasjert Per Tommy Enger til å bistå og lære opp 

arrangører av NC i arrangementgjennomføring og resultatservice. 

I tillegg har kombinertkomiteen bidratt aktivt i planlegging og 

gjennomføring av de fleste RC-renn. Kombinertkomiteen ser 

betydningen av godt gjennomførte renn og samlinger og vil også 

fremover prioritere arbeidet med å videreutvikle og sikre dette. 

Bl.a. vil det for kommende sesongvære faste koordinatorer for både 

Nemi-cup og Rekrutt-cup.  

økonomiske rammevilkår
Kombinert har denne sesongen hatt Nemi Forsikring som 

hovedsponsor	og	Glava	som	delsponsor	(fra	desember).	Det	har	

blitt lagt ned mye arbeid for å få på plass flere delsponsorater, men 

foreløpig har ikke dette materialisert seg i nye avtaler. Inngåelse av 

nye sponsoravtaler er kritisk viktig for kombinert og arbeid med å få 

til dette vil få høy prioritet i både Kombinertkomiteen og i sportslig 

ledelse fremover. Nemi Forsikring har i tillegg til hovedsponsoratet 

kjøpt rettighetene til kombinerts Norges cup som dermed heter 

Nemi-cup. Avtalen innebærer at komiteen kan bidra med økonomsk 

støtte til arrangørene for å sikre god gjennomføring samt stipendier 

til de beste utøverne i Nemi-cup. 

Samarbeidet	med	Olympiatoppen	er	meget	viktig	for	kombinert.	

Prosjektstøtten	Olympiatoppen	gir	i	form	av	midler	samt	tilgang	til	

ressurspersoner letter den økonomiske situasjonen rundt A-lags- 

satsingen og gjør det mulig for en relativt liten gren som kombinert å 

tilegne seg ledende kompetanse innen teknikk og utstyrstilpasninger. 
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Dette samarbeidet videreføres nå med blikk mot Sotsji 2014.

Det fremlagte budsjettet for 2011 viser et underforbruk på kr. 432 108,–. 

Med dette budsjettet, vil komiteen dekke mye av overforbruk i 2009 

og 2010 og kun ha med en beskjeden negativ balanse inn i 2012.

informasjon/kommunikasjon
NSFs internettsider er kombinertkomiteens hovedkanal for 

informasjonsformidling. Claes-Tommy Herland gjør en meget 

god	jobb	for	oss.	Målsettingen	om	minimum	én	nyhet	par	dag	i	

gjennomsnitt har vi likevel ikke fullt ut nådd. I tillegg til aktiviteten 

via NSFs hjemmeside har kombinert knyttet til seg ekstern 

ressursperson i arbeidet for å profilere og gjøre sporten mer synlig i 

mediabildet samt bidra til salg av sponsorater. 

Det er fremdeles nettavisene som skriver mest om kombinert, men 

så lenge det sammenfaller med utviklingen i folks lesevaner er 

dette ingen trussel.  Dekning i regulære aviser kommer gjerne etter 

påtrykk fra Sportssjef eller komiteen eller i forbindelse med store 

mesterskap. God dekning av lokale utøvere i lokalavisene.

ledelse, organisering og styring
kombinertkomiteen
Komiteen er organisert mer eller mindre iht. NSFs strategiområder:

Paul	Einar	Borgen:	Rammevilkår,	Toppidrett,	Internasjonalt,	Ledelse/

Organisering/Styring.

Anders Fjøsne: Informasjon/Kommunikasjon, Kompetanseutvikling.

Harald Sørlie: Breddeidrett/rekruttering, RC-utvikling, arrangement. 

Ola	Kokslien:	Anlegg,	regelverk,	NSDL,	arrangement.	

Wenche Andersen: Terminlister RC og NC, arrangørkontakt.

Peder Sandell: Generelle spørsmål rundt arrangement og reglement 

ut fra utøvernes ståsted.

Kombinert	har,	i	tillegg	til	selve	komiteen,	Sportssjef	(Kjetil	

Strandbråten)	og	Kombinertkoordinator	(Sverre	Rotevatn).	De	deltar	

på komitemøter og er generelt i tett samarbeid med kommiteen 

gjennom sesongen. Komiteen har også regelmessig kontakt med 

NSDL.	Komiteen	har	i	perioden	gjennomført	ni	møter	(blanding	av	

telefon- og regulære møter), samt fagmøter vår og høst. Komiteens 

representant har vært til stede på de fleste renn for kombinert i 

Norge,	fra	Hovedlandsrennet	i	Trondheim,	Solan	Gundersens	Leker	i	

Alvdal	til	NM	junior	og	senior,	samt	World	Cup	A	og	COC.

a-landslag
Mikko	Kokslien,	Søre	Ål	IL/NTG	Lillehammer

Gudmund	Storlien,	Mjøs	Ski/NTG	Lillehammer	

Truls	Sønstehagen	Johansen,	Elverum	Hopp/NTG	Lillehammer

Håvard	Klemetsen,	KautokeinoIL/GST

Jan	Schmid,	Skjetne	IL/GST

Ole	Christian	Wendel,	Heming/Kollenhopp

sportssjef og trenere
Kjetil Strandbråten, sportssjef 

Kristian	Hammer,	trener	(langrenn)	

Nik	Huber,	trener	(hopp)

Nik	Huber,	trener	(hopp)

Sverre Rotevatn, koordinator 

helseteam
Petter	Ohlberg,	lege

Trond Rustadbakken og Tor Inge Andersen, fysioterapeuter

Heidi Holmlund, ernæringsveileder

smøreteam
Idar Belsvik

Geir Roskifte

Erling Enger

rekrutt-landslag
Espen Rian

Jørgen	Graabakk,	Byåsen	IL/GST

Ole	Martin	Storlien,	Mjøs	Ski/NTG	Lillehammer

Thomas	Kjellbotn,	Bardu	IL/GST

Magnus	Krog,	Høydalsmo	IL/GST

morgendagens helter
Audun Hokholt, Skimt/Kollenhopp

Espen	Andersen,	Lommedalen/Kollenhopp

Mads Waaler, Aurskog Finstadbru/Kollenhopp

Øystein	Granbu	Lien,	Gausdal	SL/NTG	Lillehammer

Sindre	Ure	Søtvik,	Eldar/NTG

CoC koordinator
Thomas Vesterås

smører
Ottar	Ola	Lid
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gundersen nh hs98/10.0 km
28.	SCHMID	Jan,	NOR

31.	STORLIEN	Gudmund,	NOR

32.	MOAN	Magnus-H,	NOR

36.	TANDE	Petter	L,	NOR

39.	RIAN	Espen,	NOR

41.	WENDEL	Ole	Christian,	NOR

sChonaCh ger 08.01.2011
gundersen nh hs106/10.0 k
1.	GOTTWALD	Felix,	AUT

2.	STECHER	Mario,	AUT

3.	GRUBER	Bernhard,	AUT

4.	SCHMID	Jan,	NOR

8.	KOKSLIEN	Mikko,	NOR

9.	MOAN	Magnus-H,	NOR

15.	KLEMETSEN	Haavard,	NOR

19.	RIAN	Espen,	NOR

51.	GRAABAK	Joergen,	NOR

seefeld, aut 14.01.2011 – 16.01.2011
team hs109/4x5 km
1.	Norge	(Moan,	Klemetsen,	Schmid,	

Kokslien)

2.	Østerike	(Gottwald,	Denifl,	Kreiner,	

Gruber)

3.	Frankrike	(Braud,	Laheurte,	Lacroix,	

Lamy	Chappuis)

gundersen nh hs109/10.0 k
1.	LAMY	CHAPPUIS	Jason,	FRA

2.	MOAN	Magnus-H,	NOR

3.	KOKSLIEN	Mikko,	NOR	

5.	SCHMID	Jan,	NOR

19.	RIAN	Espen,	NOR

22.	STORLIEN	Gudmund,	NOR

26.	KLEMETSEN	Håvard,	NOR

41.	GRAABAK	Jørgen,	NOR

gundersen nh hs109/10.0 k
1.	MOAN	Magnus-H,	NOR

2.	LAMY	CHAPPUIS	Jason,	FRA

3.	KREINER,	Davis	AUT

10.	SCHMID	Jan,	NOR

12.	KOKSLIEN	Mikko,	NOR

16.	KLEMETSEN	Haavard,	NOR

22.	STORLIEN	Gudmund,	NOR	

28.	RIAN	Espen,	NOR

38.	GRAABAK	Joergen,	NOR

gundersen lh hs138/10.0 k
2.	LAMY	CHAPPUIS	Jason,	FRA

3.	GOTTWALD	Felix,	AUT

7.	KLEMETSEN	Haavard,	NOR

8.	SCHMID	Jan,	NOR

11.	RIAN	Espen,	NOR

26.	MOAN	Magnus-H,	NOR

32.	KJELBOTN	Thomas,	NOR

39.	Storlien	Gudmund,	NOR

43.	STORLIEN	Ole	Martin

46.	NERMOEN	Jonas,	NOR

56.	KROGLUND	haavard,	NOR

57.	OLSEN	Andre	Nyeng,	NOR

gundersen lh hs138/10.0 k
1.	LAMY	CHAPPUIS	Jason,	NOR

2.	KOKSLIEN	Mikko,	NOR

3.	STECHER	Mario,	NOR

10.	MOAN	Magnus-H,	NOR

15.	KLEMETSEN	Haavard,	NOR

22.	RIAN	Espen,	NOR

29.	STORLIEN	Gudmund,	NOR

33.	KROG	Magnus,	NOR

40.	KJELBOTN	Thomas,	NOR

41.	TANDE	Petter	L,	NOR

43.	SCHMID	Jan,	NOR

44.	STORLIEn	Ole	Martin,	NOR

46.	NERMOEN	Jonas,	NOR

49.	KROGLUND	Haavard,	NOR

ramsau aut 18.12.2011 – 19.12.2011
gundersen nh hs98/10.0 km
1.	STECHER	Mario,	AUT

2. KIRCHEISEN Bjoern, GER

3.	RYDZEK	Johannes,	GER	

6.	KOKSLIEN	Mikko,	NOR

16.	SCHMID	Jan,	NOR

17.	MOAN	Magnus-H,	NOR

18.	KLEMETSEN	Haavard,	NOR

27.	RIAN	Espen,	NOR

30.	WENDEL	Ole	Christian,	NOR

41.	TANDE	Petter	L,	NOR

52.	STORLIEN	Gudmund,	NOR

gundersen nh hs98/10.0 km
1.	STECHER	Mario,	AUT

2.	EDELMANN	Tino,	GER

3.	FRENZEL	Eric,	GER

10.	KOKSLIEN	Mikko,	NOR

17.	KLEMETSEN	Haavard,	NOR

nm senior steinkjær 29.01.2011
menn 10 km fristil individual 
gundersen
1.	KOKSLIEN	Mikko,	Søre	Ål	IL

2.	KLEMETSEN	Haavard,	Kautokeino	IL

3.	NERMOEN	Jonas,	Etnedalen	skilag

Nordic Combined - Team Sprint

1.	Oppland	skikrets	1	(Nermoen,	Kokslien)

2.	Hedmark	skikrets	1	(Storlien,	Sorlien)

3.	Sør-Trøndelag	skikrets	1	(Rian,	Schmid)

hovedlandsrennet granåsen 
20.02.2011
individuell gundermetode g15
1. BERGET Espen, MjøsSki

2.	PETTERSEN	Sindre,	Nittedal	IL

3.	GRANERUD	ENGER	Halvor,	Asker	

skiklubb

individuell gundermetode g16
1.	RIIBER	Harald,	Heming	IL

2.	TILLER	Simen,	Moelven	IL

3.	BURÅS	Lars,	Hurdal	IL

world Cup
kuusamo, fin 26.11.2010 – 27.11.2010
gundersen lh hs142/10.0 k
1.	LAMY	CHAPPUIS	Jason,	FRA

2.	FRENZEL	Eric,	GER

3.	STECHER	Mario,	AUT

6.	SCHMID	Jan,	NOR

7.	KOKSLIEN	Mikko,	NOR

8.	WENDEL	Ole	Christian,	NOR

9.	RIAN	Espen,	NOR

10.	KLEMMETSEN	Håvard,	NOR

11.	STORLIEN	Gudmund,	NOR

gundersen lh hs142/10.0 k
1.	GOTTWALD	Felix,	AUT

2.	KOKSLIEN	Mikko,	NOR

3.	LAMY	CHAPPUIS	Jason,	FRA

6.	SCHMID	Jan,	NOR

13.	RIAN	Espen,	NOR

22.	WENDEL	Ole	Christian,	NOR

26.	MOAN	Magnus-H,	NOR

31.	KLEMETSEN	Håvard,	NOR

lillehammer nor  
04.12.2010 – 05.12.2010
gundersen lh hs138/10.0 k
1.	KOKSLIEN	Mikko,	NOR
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Chaux neuve fra  
22.01.2011 – 23.01.2011
gundersen lh hs118/10.0 k
1.	KREINER	David,	AUT

2.	KOKSLIEN	Mikko,	NOR

3.	GOTTWALD	Felix,	AUT

10.	KLEMETSEN	Haavard,	NOR

15.	MOAN	Magnus-H,	NOR

17.	STORLIEN	Gudmund,	NOR

18.	SCHMID	Jan,	NOR

35.	RIAN	Espen,	NOR

38.	TANDE	Petter	L,	NOR

gundersen lh hs118/10.0 k
1.	LAMY	CHAPPUIS	Jason,	FRA

2.	GOTTWALD	Felix,	AUT

3.	KOKSLIEN	Mikko,	NOR

11.	KLEMETSEN	Haavard,	NOR

14.	MOAN	Magnus-H,	NOR

25.	RIAN	Espen,	NOR

30.	TANDE	Petter	L,	NOR

Continental Cup 
steamboat springs, usa 
04.12.2010 – 05.12.2010
gundersen lh hs127/10.0 k
1.	LODWICK	Todd,	USA

2.	DIER	Domenick,	AUT

3.	BOESL	Wolfgang,	GER

15.	JOHANSEN	Truls,	NOR

gundersen lh hs127/10.0 k
1.	LODWICK	Todd,	USA

2.	RAUSCHEL	Sebastian,	GER

3.	RIESSLE	fabian,	GER

35.	JOHANSEN	TRULS

klingental, ger  
15.01.2011 – 16.01.2011
gundersen lh hs140/10.0 k
1.	NURMSALU	Kaarel,	EST

2.	RIESSLE	Fabian,	GER

3.	REHRL	Franz-Josef,	AUT

9.	STORLIEN	Ole	martin,	NOR

18.	SOETVIK	Sindre	Ure,	NOR

21.	KJELBOTN	Thomas,	NOR

25.	JOHANSEN	Truls,	NOR

49.	LIEN	Øystein,	NOR

gundersen nh hs106/10.0 k
3.	KROG	Magnus,		NOR

4.	JOHANSEN	Truls,	NOR

7.	GRAABAK	Jørgen,	NOR

19.	STORLIEN	Ole	Martin,	NOR

gundersen nh hs106/10.0 k
1.	KROG	Magnus,	NOR

2.	DRUML	Tomaz,	AUT

3.	KLAPFER	Lukas,	AUT

4.	GRAABAK	Jørgen,	NOR

6.	JOHANSEN	Truls,	NOR

8.	STORLIEN	Ole	Martin,	NOR

kranj, slo 19.02.2011 – 20.02.2011
gundersen nh hs109/10.0 k
1.	KROG	Magnus,	NOR

2.	GRAABAK	Jørgen,	NOR

3.	DRUML	Tomaz,	AUT

9.	JOHANSEN	Truls,	NOR

gundersen nh hs109/10.0 k
1.	KROG	Magnus,	NOR

2.	DRUML	Tomaz,	AUT

3.	GRAABAK	Jørgen,	NOR

nemi Cup
granåsen 18.12.2010
gutter 16 år og yngre 
gundermetode
1.	BERG	Jørgen,	Byåsen	IL/	team	Sør-

Trøndelag

2. PEDERSEN Peder Næverstad, BSK/ team 

Sør-Trøndelag

3.	BRENDRYEN	Aleksander,	Byåsen	IL/

team Sør-Trøndelag

yngre junior gundermetode
1.	ANDERSENEspen,	Lommedalen	IL/

Kollenhopp

2.	WAALER	Mads,	Aurskog/Finstadbru	SK/

kollenhopp

3.	TILLER	Simen,	Moelven	IL

eldre junior gundermetode
1.	HOKHOLT	Audun,	Skimt	IL/kollenhopp

2.	Lien	Øystein	Grandbu,	Gausdal	skilag/NTG

3.	SØTVIK	Sindre	Ure,	Eldar	IL/NTG

senior
1.	KROG	Magnus,	Høydalsmo	IL

2.	STORLIEN	Ole	Martin,	Mjøs	ski/NTG

3.	NERMOEN	Jonas,	Etnedalen	skilag/NTG

gundersen lh hs140/10.0 k
1.	RIESSLE	Fabian,	GER

2.	KROG	Magnus,	NOR

3.	JERLENKO	Marjan,	SLO

4.	STORLIEN	Ole	Martin,	NOR

8.	JOHANSEN	Truls,	NOR

26.	SOETEVIK	Sindre	Ure,	NOR

32.	LIEN	Øystein,	NOR

harraChov Cze  
21.01.2011 – 22.01.2011
gundersen nh hs100/10.0 k
1.	DRUML	Tomaz,	AUT

2.	FLETCHER	Taylor,	USA

3.	KJELBOTN	Thomas,	NOR

gundersen nh hs100/10.0 k
1.	RIESSLE	Fabian,	GER

2.	DRUML	Tomaz,	AUT

3.	FLETCHER	Taylor,	USA

4.	KJELBOTN	Thomas,	NOR

5.	NERMOEN	Jonas,	NOR

15.	SOETEVIK	Sindre,	NOR

18.	STORLIEN	Ole	Martin,	NOR

eisenertz aut  
05.02.2011 – 06.02.2011
gundersen nh hs100/10.0 k
1.	JOHANSEN	Truls,	NOR

2.	KROG	Magnus,	NOR

3.	KLAPFER	Lukas,	AUT

12.	KJELBOTN	Thomas,	NOR

14.	STORLIEN	Ole	Martin,	NOR

16.	NERMOEN	Jonas,	NOR

gundersen nh hs100/10.0 k
1.	KLAPFER	Lukas,	AUT

2.	BIELER	Christoph,	AUT

3.	BERLOT	Casper,	SLO

4.	KROG	Magnus,	NOR

8.	STORLIEN	Ole	Martin,	NOR

10.	GRAABAK	Jørgen,	NOR

12.	JOHANSEN	Truls,	NOR

16.	NERMOEN	Jonas,	NOR

29.	KJELBOTN	Thomas,	NOR

szCzyrk, pol 12.02.2011 – 13.02.2011
gundersen nh hs106/10.0 k
1.	KLAPFER	Lukas,	AUT

2.	JELENKO	Marjan,	SLO
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holmenkollen 05.02.2011
yngre junior gundermetode
1.	TILLER	Simen,	Moelven	IL

2.	RIIBER	Harald,	Heming	IL

3. PETTERSEN Sindre, Nittedal

eldre junior gundermetode
1.	HOKHOLT	Audun,	Skimt	Kollenhopp

2.	LIEN	Øystein	Granbu,	Gausdal	Skilag	

NTG

3.	SØTVIK	Sindre	Ure,	Eldar	NTG

senior gundermetode
1.	OLSEN	Andre	Nyeng,	Byåsen	IL

2.	SANDØY	Sturla,	Heming	IL/kollenhopp

holmenkollen 06.02.2011
 yngre junior gundermetode
1.	TILLER	Simen,	Moelven	IL

2.	RIIBER	Harald,	HEMING	IL

3. PETTERSEN Sindre, Nittedal

eldre junior gundermetode
1.	HOKHOLT	Audun,	Skimt/kollenhopp

2.	SØTVIK	Sindre	Ure,	Eldar	NTG

3.	KONSTAD	Erlend,	Leik

senior gundemetode
1.	OLSEN	Andre	Nyeng,	Byåsen	IL

2.	SANDØY	Sturla	M.	Heming	IL/

kollenhopp

skarbakken 19.02.2011
yngre junior gundermetode
1.	BJØRNSTAD	Espen,	Byåsen	IL

2.	KROG	Anders,	Høydalsmo	IL

3. INGEBRIGTSEN Christian, Byåsen SK

eldre junior gundermetode
1.	LIEN	Øystein	Granbu,	Gausdal	Skilag

2.	SØTVIK	Sindre	Ure,	Eldar	NTG

3.	HOKHOLT	Audun,	Skimt/kollenhopp

senior gundermetode
1.	NERMOEN	Jonas,	Fossum	IL/NTG

2.	OLSEN	Andre	Nyeng,	Byåsen	IL

3.	KJELBOTN	Thomas,	Thomas	IL

skarbakken 20.02.2011
yngre junior gundermetode
1.	BJØRNSTAD	Espen,	Byåsen	skiklubb

2.	KROG	Anders,	Høydalsmo	il

3.	INGEBRIGTSEN	Christian,	Byåsen	IL

eldre junior gundermetode
1.	HOKHOLT	Audun,	Skimt/kollenhopp

2.	LIEN	Øystein	Granbu,	Gausdal	Skilag

3.	SØTVIK	Sindre	Ure,	Eldar	NTG

senior gundermetode
1.	NERMOEN	Jonas,	Etnedal	NTG

2.	KJELBOTN	Thomas,	Bardu	

3.	OLSEN	Andre	Nyeng,	Byåsen	IL

granåsen 19.12.2010
yngre junior gundermetode
1.	ANDERSEN	Espen,	Lommedalen	IL/

kollenhopp

2.	WAALER	Mads,	Aurskog/Finstadbru	SK/

kollenhopp

3.	RIIBER	Harald,	Heming	IL

eldre junior gundermetode
1.	GRAABAK	Jørgen,	Byåsen	IL

2.	LIEN	Øystein	Granbu,	Gausdal	skilag	NTG

3.	HOKHOLT	Audun,	Skimt	IL/kollenhopp

senior
1.	KROG	Magnus,	Høydalsmo	IL

2.	KJELBOTN	Thomas,	Bardu	IL

3.	SCHMID	Tommy,	Skjetne	IL

lillehammer 08.01.2011
yngre junior gundermetode
1.	ANDERSEN	Espen,	Lommedalen	IL/

kollenhopp

2.	BJØRNSTAD	Espen,	Byåsen	sk

3.	KIELLAND	Sigmund	S,	

Kolbukameratene/IL	Lillehammer

eldre junior gundermetode
1.	JOHANSEN	Truls,	Elverum	hopp	NTG

2.	WENDEL	Ole	Christian,	Heming	IL/

kollenhopp

3.	LIEN	Øystein	Granbu,	 

Gausdal skilag/NTG

senior gundermetode
1.	KROG	Magnus,	Høydalsmo	IL

2.	Tande	Petter,	Byåsen	IL

3.	STORLIEN	Ole	Martin,	Mjøsski	NTG

lillehammer 09.01.2011
yngre junior gundermetode
1.	RIIBER	Harald,	Heming	IL

2.	INGEBRIGSTEN	Christian,	Byåsen	IL

3.	TILLER	Simen,	Moelven	IL

eldre junior gundermetode
1.	JOHANSEN	Truls,	Elverum	Hopp	NTG

2.	SØTVIK	Sindre	Ure,	Eldar	IL	NTG

3.	HOKHOLT	Audun,	Skimt	IL/

Kollenhopp

senior gundermetode
1.	TANDE	Petter,	Byåsen	IL

2.	KROG	Magnus,	Høydalsmo	IL

3.	KJELBOTN	Thomas,	Bardu	IL
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breddeidrett
Langrennskomiteen	gjennomfører	rapportering	fra	kretser	og	

skigymnas gjennom  aktivitetsskjema. Dette gjennomgås på 

Vårfagmøtet.  

Deltagelsen i juniorklassene har steget fra 2003 til 2011, i henhold 

til	LKs	egne	statistikker	over	KM-	og	NM-deltagelse.	Statistikken	

over deltagelse i kretsmesterskap har vist nedgang de siste 2 årene. 

LK	er	usikker	på	hva	dette	skyldes,	da	det	ellers	ser	ut	til	å	være	stor	

(økende)	oppslutning	om	langrenn.	Dette	var	tema	på	vårfagmøtet	i	

2010, og blir også tema i 2011. 

Om	turrenn:	se	lenger	bak.	

Om	Telenor-Karusellen	og	Langrennscross:	Se	under	”Skirenn	og	

arrangement” lenger bak.

ungdom, ung i sporet
Det ble valgt en ny Ung i Sporet-gruppe ved fagmøtet på Voss i 2010. 

Gruppen	består	av	Sandra	Alise	Lyngstad	og	Hild	Riseth	Fjone	fra	

Nord-Trøndelag,	Fredrik	Grøvdal	fra	Oslo.	Ingrid	Bogholm	Knutsen	

representerer langrennskomiteen. Gruppens satsingsområder har 

vært	Langrennscross-arrangementet	under	Hovedlandsrennet,	og	

det	å	forberede	et	ungdomsseminar	høsten	2011.	Langrennscross	

i Hovedlandsrennet har vært gjennomført nok en gang med stor 

suksess. 

sunn jenteidrett
Prosjektet Sunn Jenteidrett ble startet opp i 2008 som et fellestiltak 

mellom	fire	særforbund	(Ski/Langrenn,	Skiskyting,	Orientering,	

Friidrett).	Ansatt	prosjektleder	er	Else-Marthe	Sørlie	Lybekk	

(permisjon.	Vikar:	Ingrid	Haukvik-Jensen).	NSF/Langrenn	deltar	i	

flere av prosjektets arbeidsgrupper, og bidrar til finansieringen med 

kr.	300	000,–	pr.	år.	Prosjektets	webside	(www.sunnjenteidrett.no) 

er operativ, det samme gjelder ”bekymringstelefonen”. Det har vært 

arbeidet aktivt bl.a mot idrettsgymnas/skigymnas, prosjektet er 

presentert på en rekke trenerkurs og seminarer. Sesongen 2010-2011 

er det holdt egen Sunn Jenteidrett-seminarer med god deltagelse. 

Boka ”Spis smart” med gode råd om mat og oppskrifter, er utgitt og 

delt ut til mange unge utøvere. 

beretning fra 
langrennskomiteen
langrennskomiteen, valgt på skitinget 2010: 
Leder: Hermod Bjørkestøl, Akershus

Nestleder:	 Benthe Asp, Nord-Trøndelag

Medlem:	 Svein	Ove	Dyrdal,	Sør-Trøndelag

Medlem: Ingrid Bogholm Knutsen, Troms

Medlem: Torbjørn Skogstad, Troms 

generelt
I	2003	vedtok	FIS	et	nytt	konkurranseprogram	for	VM	og	OL.	Første	

gang dette programmet ble kjørt, var under VM i 2005. Fra 2003 

har det derfor vært arbeidet systematisk med å utvikle arenaer som 

passer til det nye programmet. De tradisjonelle herredistansene 

på 15, 30 og 50 km er beholdt, men innholdet i øvelsene er endret. 

Sprint, både for lag og individuelt, er kommet til de senere år. Foran 

VM	2011	i	Oslo	ble	også	Holmenkollen	oppgradert	og	tilpasset	det	

nye konkurranseprogrammet. Tilbakemeldingen fra publikum lot 

ikke vente på seg. Praktisk talt alle øvelsene var utsolgt. Rekord på 30 

km for kvinner og 50 km for menn hvor mer enn 100 000 tilskuere 

omkranset løyper og fylte stadion.

Interessen for langrenn har også vokst internasjonalt. Imidlertid er 

det viktig for den internasjonale interessen at det er mange nasjoner 

som hevder seg. Tilstrømningen av sponsorer har steget i takt med 

interessen for øvrig. Dette gjelder både nasjonalt og internasjonalt. 

F. eks. var det i år for første gang gitt økonomisk støtte fra FIS til 

World Cup-arrangører. Det betyr imidlertid begrensninger i forhold 

til de muligheter arrangører har for å inngå lokale avtaler. 

Også	for	turrenn	er	det	registrert	øket	interesse	og	deltakelse.	Et	godt	

virkemiddel for å øke interessen er at flere lokale arrangører har blitt 

såkalt seedingsrenn for Birkebeinerrennet.

Se for øvrig mer detaljer under de enkelte kapitel senere i 

årsberetningen.

møtevirksomhet 
Det er i løpet av året 2010-2011 avholdt 10 møter i 

Langrennskomiteen,	fram	t.o.m	Fagmøtet	i	juni	2010

Dette inkluderer Fagmøtene, som er avholdt slik: 

•	 Høstmøte	2010,	22.-	24.	oktober	på	UBC/Thon,	Ullevål	Stadion.	

•	 Vårfagmøte	2011,	27.-29.	mai	2011	på	Gardermoen

handlingsplan, fagmøter, kretsmøter 
Langrennskomiteen	gjennomfører	Vårmøte	og	Høstmøte	hvert	år.	

Både på Vår- og Høstmøtet blir det brukt mye tid på å diskutere 

innholdet i handlingsplanen, eller temaer som har direkte innflytelse 

på innholdet i handlingsplanen.

 

Vi har nå hatt et system med ”kretsrapportering” over flere år. 

Dette gir en god oversikt over utviklingen i det arbeidet som gjøres, 

og	det	gir	oversikt	over	utviklingen	i	deltagerantall	(grunnlag	i	

kretsmesterskapene). 
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integrering
Arbeidet med funksjonshemmede fortsetter under ledelse av 

Anne-Ragnhild Kroken. Arbeidet på rekrutteringssiden finansieres 

med midler fra NIF og forskjellige andre tilskudd. Fra 2011 bidrar 

Olympiatoppen	og	Langrennskomiteen	med	1	million	kroner	hver.	

Internasjonalt har det vært gode resultater, med 15 pallplasseringer 

i	World	Cup,	som	ga	oss	2.	og	3.	pl.	sammenlagt	(hhv.	Mariann	

Marthinsen	og	Trygve	T.	Larsen).	I	VM	ble	det	syv	medaljer	til	

Norge, ett gull, to sølv og tre bronse individuelt samt ett stafettsølv. 

Dette er et meget bra resultat – til sammenligning hadde vi to 

individuelle og en stafettmedalje i Vancouver i fjor. Samarbeid 

med markedsavdelingen for salg av landslaget er startet. Denne 

sesongen har vi hatt landslag med seks utøvere og et rekruttlag 

med samme antall utøvere bestående av yngre utøvere. Det er gode 

utsikter til å få flere nye unge utøvere opp på rekruttlaget. Samlinger, 

rekrutteringstiltak;	Det	har	blitt	gjennomført	sommerskiskole	og	fem	

miljøsamlinger for syns- og bevegelseshemmede, med 6-16 deltakere. 

Kretsene har vært aktivt med i arbeidet. For utviklingshemmede har 

det blitt gjennomført to samlinger, barmark og snø, hvor det har 

vært i overkant av 20 deltakere på hver samling. Arbeidet mot lokal 

forankring i klubb er en utfordring som det må settes mer fokus på!

toppidrett
Vi nådde følgende mål i 2010-2011: Beste nasjon sammenlagt i VM , 

beste nasjon sammenlagt i Verdenscupen, beste nasjon sammenlagt i 

Skandinavisk	Cup,	beste	nasjon	i		U23/jrVM.	

Spesielt gledelig er det med de gode resultatene på herresiden, i 

VM og i den siste del av sesongen. Dette tyder på at det er gjort 

noen riktige grep etter fjorårssesongen. I sprint for menn er det 

gjennomgående noe svakere resultater enn før, i en gren hvor vi 

har vært totalt dominerende. Vi er dog fortsatt en av verdens tre 

dominerende nasjoner. På damesiden har Norge vært beste nasjon 

både i distanselangrenn og i sprint. 

Som en del av ”en helhetlig plan for toppidretten i langrenn” anser vi 

følgende tiltak for å være vesentlige deler av toppidrettssatsingen: 

1.		”Utviklingstrappa”,	en	veiledning	for	langsiktig		 	
	 treningsutvikling	fra	ungdom	til	voksne	utøvere.	

2.		Kompetanseflytprosjektet:	Dette	prosjektet	tar	sikte	på		
	 faglig	samarbeid	og	kontakt	mellom	landslagene	og		
	 kretser/klubber/team.	

3.	 Samlingsplaner	og	innsatsplaner	for	landslagene:
	 Samlingsplanene	utarbeides	hvert	år	i	god	tid	i	løpet	av		
	 vinteren	og	våren.

4.	 Samarbeidsprosjekter	med	Olympiatoppen

Lagstruktur	og	team-organisering:	I	sesongen	2010-2011	er	det	ca	20	

”godkjente” team. Diskusjonen om den fremtidige ”team-struktur” 

førte til en beslutning som ble lansert i desember 2009: 

Fra	våren	2010	ble	det	tatt	ut	et	sentralt	Junior-	og	U23-lag.	

Dette laget ble supplert med noen løpere som tas ut regionvis. 

De tidligere eksisterende team vil bestå. 

skirenn og arrangement
VM	i	Oslo	2011	var	en	suksess,	nær	sagt	fra	ende	til	annen.	

Innledningsvis en del diskusjon rundt trafikkproblemer og tåke. Mot 

slutten av mesterskapet fikk vi noen festdager som vi neppe har sett i 

norsk	idrett	siden	OL	på	Lillehammer.	

I forkant av VM ble World Cup-rennene i Drammen gjennomført 

med stor suksess. Norgesmesterskapene i hhv. Steinkjer og Tromsø 

var begge meget vellykket, tross til dels dårlige værforhold. NM 

senior har nå i åtte år vært gjennomført med samme program. NMs 

del	1	har	fire	konkurranser	på	fire	dager	(torsdag-lørdag).	Denne	

modellen fungerer bra. 

NMs del 2 gjennomføres på slutten av sesongen med sprintstafett 

og 30/50 km, sammen med Spar cup-finalene for junior. Her har 

det vært god deltagelse og gode arrangementer. Erfaring tilsier at 

del 1 og del 2 ikke bør ha samme arrangør. Dette programmet er 

nå så godt innarbeidet at vi har fått en fin sesongavslutning. Dog 

er lørdagen svært lang og anstrengende for lagledere og arrangører. 

Langrennskomiteen	holder	god	formell	og	uformell	kontakt	med	

NRK. Det er vanligvis god økonomi i det å være NM-arrangør. 

Det gjennomføres Spar cup og NM for funksjonshemmede. 

Deltagelsen har dessverre fortsatt ikke vært optimal. Renn for 

funksjonshemmede finnes på terminlista i hver skikrets. NM junior, 

Hovedlandsrennet og alle Spar cup-renn har vært gjennomført på en 

meget god måte. På bakgrunn av gode snøforhold har det vært mulig 

å gjennomføre alle store arrangementer uten snøproblemer og/eller 

flytting.	Kulda	derimot,	skaper	av	og	til	problemer	(ett	Skandinavisk	

cup-renn avlyst denne sesongen). 

Foran sesongen 2009-2010 ble det innført et nytt påmeldingssystem 

gjennom ”Min Idrett” og ”Sportsadmin”. Det blir alltid problemer 

med nye datasystemer i innkjøringsperioden, men etter hvert har vi 

fått inntrykk av at dette systemet fungerer ganske bra. Det er fortsatt 

problemer med nedlasting av FIS-koder. Det har vært diskusjon om 
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å	innføre	betalingsløsninger	(betale	når	man	melder	seg	på),	og	nå	

ser det ut til at dette kan bli innført fra 2011-2012.  Ved våre Spar 

cup-renn og NM skal det sendes inn resultater til FIS i bestemte 

formater. Det er fortsatt en del problemer med å få dette til å gå 100 %, 

og det er ofte mye arbeid for tidtakerstaben hos arrangørene. Ikke 

minst er det problematisk med mange unøyaktigheter når det gjelder 

skriving av navn. Men også på dette området fungerer ting stadig bedre.

 

Telenor-karusellen, som gjelder alle grener i NSF er en stor 

suksess. I langrenn har Telenor-Karusellen vært knyttet opp mot 

langrennscross-arrangementer for barn. Tiltaket har vært en stor 

suksess. Totalt 72 000 barn har vært med i Telenor karusellen, 

herav	36	000	i	Langrennsarrangementer,	dessuten	20	000	i	

”grenuavhengig”,	og	resten	(16	000)	er	de	øvrige	ski-grener.	

I tillegg til Telenor-karusellen arbeider komiteen, sammen med 

Ung i Sporet,	om	gjennomføring	av	Langrennscrossrenn	som	også	

omfatter ungdom. Det er ikke lenger midler til å gi økonomisk 

støtte	til	arrangører	av	slike	renn	(utover	Telenor	karusellen).	Men	

rennformen er etter hvert innarbeidet og inngår i rennprogrammet 

i mange skikretser. For fjerde år på rad gjennomførte Ung i 

Sporet	Langrennscrossrenn	i	Hovedlandsrennet,	i	samarbeid	med	

arrangøren. Dette har nok en gang vært en stor suksess.

turrenn
Det	er	gjennomført	to	møter	med	de	største	(internasjonale)	

turrennene. Vi planlegger å ha et slikt møte hvert halvår. 

Vi konstaterer at deltagelsen i turrenn ser ut til å være økende, det er 

mange renn som melder om deltagerrekord. Den nye ordningen med 

skilisens kun for medlemmer, og økning av prisen for engangslisens, 

har skapt en del diskusjon i løpet av høsten og vinteren. Komiteen 

konstaterer at det har vært en betydelig økning i antall skilisenser 

(årslisens),	noe	som	også	har	vært	hensikten.	

rulleski
En arbeidsgruppe ble nedsatt før jul 2008, det ble laget et 

rennreglement og etablert en Norges cup på rulleski sommeren 

2009. I tillegg er det mye oppmerksomhet rundt de store 

rulleskiarrangementene	i	Sandnes	(Blink	Skifestival)	og	i	Aure/

Kristiansund	(Toppidrettsveka).	

Arbeidsgruppen organiserte terminlisten i 2010 og gjennomførte 

Norgescup.	Det	er	opprettet	et	”landslag”	(Norway	Rollerski	Team)	

med formål å delta i World Cup og VM. Dette laget er formelt ikke 

del av NSF, men opererer med NSFs godkjennelse og støtte. 

Det er  fortsatt diskusjon om hjultyper, om hvilke typer 

konkurranser	(og	hvilke	utøvere)	som	får	mediadekning	m.m.	

Komiteen har tidligere besluttet å se nærmere på dette etter at VM på 

rulleski i Aure og Kristiansund 2011 er gjennomført. 

anlegg
NSF/LK	har	11	kvalifiserte	homologeringsinspektører.	

I oktober 2009 ble det arrangert et homologeringsseminar med 

mål om å utdanne noen flere inspektører, samt å oppdatere de 

inspektørene som er aktive. Sommeren 2010 ble det holdt en 

oppdateringssamling for de autoriserte homologeringsinspektører. 

Det holdes et ajourført kartotek over homologerte anlegg: 38 anlegg 

har i dag homologerte løyper, åtte av disse har løyper på World Cup-

nivå. Søkere av NM og Spar cup-renn blir hvert år fulgt opp i forhold 

til homologering.

Ungdomsanlegg:	Dette	blir	ivaretatt	ved	utforming	av	nye	anlegg,	

med bl.a. alternatve løypetraseer. Rulleskianlegg: Vi har utarbeidet en 

liste	over	rulleskianlegg	med	ca.	25	navngitte	anlegg.	Løypekjøring:	

Det er utarbeidet kurshefte i løypekjøring i samarbeid med Norske 

Spor. Det har ikke vært vært holdt ett løypekjørerkurs i 2010-2011.

Salting: Det ble holdt et kurs i salting av langrennsløyper, på 

Sognefjellet i august 2009. Generelt bør salting vies større 

oppmerksomhet	i	tiden	framover.	Ellers	konstaterer	Langrenns- 

komiteen at utbyggingen av det nye anlegget i Holmenkollen har 

vært meget bra, meget gode løyper og en hensiktsmessig stadion. 

kompetanseutvikling
Mange medier er fulle av treningstips for langrenn, tips med 

varierende innhold og kvalitetssikring. Komiteen innså høsten 2009 

at vi bør komme med NSFs veiledning for god langrennstrening. 

Prosjekt Treningsfilosofi	ble	iverksatt	i	samarbeid	med	Olympiatoppen.	

Prosjektet tar sikte på bl.a. å skaffe seg oversikt over hvordan de 

beste har trent fra de startet med langrenn til de tok sine medaljer 

i internasjonale mesterskap. Dette skal sammenholdes med annen 

dagsaktuell forskning. Til å lede prosjektet har komiteen engasjert 

Øyvind	Sandbakk.	Langrennsportens Venner finansierer prosjektet 

etter at de i fire år finansierte Kompetanseflytprosjektet.

Det gjennomføres årlig nasjonale og internasjonale TD-seminarer. 

Det gjennomføres årlig ca. 30 trenerkurs T1, ca. ti trenerkurs T2, og 

tre T3-kurs. Det gjennomføres et trenerkurs T4 annethvert år. 
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I langrenn ble det i 2008 registrert 109 gjennomførte kurs, mot 42 i 

2007. I langrenn ble det i 2009 registrert 100 gjennomførte kurs. 

I langrenn er det for 2010 så langt registrert ca. 60 gjennomførte kurs.

antall kurs hittil i 2011 
I 2008 hadde for første gang på mange år økning i antall registrerte 

kurs. Tallet på registrerte kurs varierer mye fra år til år. Det er fortsatt 

stor usikkerhet med registreringen. 

Systemet ”Sportsadmin” har vært et bra verktøy for registrering av 

kurs	(det	er	blitt	lettere	enn	før).	Vi	antar	at	dette	er	en	medvirkende	

årsak til økning på kursstatistikken. Vi viser ellers til statistikker 

annet sted i NSFs årsberetning. 

Prosjekt ”Idrett og ledelse” fortsetter: det går svært tregt med å få 

gjennomført	kurs	i	idrettslagene.	”Idrett	og	Ledelse”	er	nå	organisasjons-

messig gått sammen med NIF sitt ”Klubbutviklings-prosjekt”. 

Vi	forsøker	nå	å	få	gjennomført	klubbkvelder	(oppstartkvelder)	i	en 

del idrettslag. Innenfor arrangørutdanning går det tregt med å 

gjennomføre	kurs	i	klubbene	(”trinn	2”).	Det	er	i	praksis	gjennomført	

bare ett1 kurs i løpet av vinteren. Trinn 1 eksisterer i form av en CD 

som sendes alle arrangører av Telenor karusellen. 

rammevilkår
Det har vært en formidabel økning av markedsinntekter i langrenn: 

nesten fordobling i løpet av siste to år. Det er gledelig at midler nå 

også går til løpere på elitelagene og disse løpernes klubber. Ved 

inngangen til året 2010 var det tatt utgangspunkt i et budsjett for 

Langrennskomiteen	på	36	millioner.	

Våre	sponsorer	våren	2010	var:	DNB	Nor	(avsluttet	våren	2010),	

Aker	(startet	01.07.10),	Terra	(startet	01.07.10),	Norengros,	Findus,	

BDO,	Kredinor,	Adecco,	Maxbo,	Weber,	Spar,	SAS,	Tine,	Swix	(skipool). 

På grunn av mange problemer med bemanning og organisering i 

økonomiavdelingen, har det hopet seg opp mange uløste spørsmål 

i forbindelse med regnskapene. Dette har det tatt tid å finne ut av. 

Men ved utgangen av mars 2011 foreligger regnskapet for 2010 med 

en inntektsside på 44,7 millioner og en kostnadsside på 44,5 millioner.

Budsjettet for 2011 er godkjent av Skistyret pr. 29. mars 2011, med en 

inntektsside på 40,2 millioner og en kostnadsside på 38,7 millioner. 

Våre	sponsorer	våren	2011	er:	Aker,	Terra,	BDO,	Maxbo/Leca,	

Weber,	Norengros	(reforhandlet),	Spar	(avsluttes	våren	2011),	

Tine	(avsluttes	våren	2011),	Findus	(avsluttes	våren	2011),	Adecco,	

Kredinor,	SAS,	BAMA	Swix	(skipool).	Det	er	forhandlinger	i	

gang med flere nye partnere. FIS har åpnet for ytterligere 50 cm2 

draktreklame	(i	alt	nå	400	cm2), dette øker eksponeringsmulighetene. 

Den økonomiske situasjon for 2011-2012 og framover ser bra ut. 

Vi kan nå sette oss i stand til å øke de økonomiske bidragene til de 

aktive betydelig, og samtidig tilgodese de aktives klubber. Planen 

er også at budsjettet skal ta høyde for å sette av et beløp til å møte 

dårligere tider. 

internasjonalt arbeid
Norge har tre aktive TD-er på World Cup-nivå og 1 aktiv 

homologeringsinspektør	på	World	Cup-nivå.	Vegard	Ulvang	er	

leder	av	Langrennskomiteen	i	FIS.	For	øvrig	er	følgende	norske	

representanter med: Erik Røste i World Cup komiteen, Hermod 

Bjørkestøl i Regelkomiteen, Rune Bergsodden i Turrennkomiteen, 

og	Anita	Beitdokken	i	”Children	and	youth”.	Tor	Undheim	er	

medlem	av	IPC	Nordic	Skiing	STC	(Int.	Paralympic	Committee)	og	

i FIS subcommitee for skiers with disability. Per Nymoen arbeider 

med samarbeidet innen Skandinavia. Norge nyter respekt og har 

god innflytelse internasjonalt. Dette skyldes først og fremst stort 

engasjement og dermed vilje til å arbeide med sakene, at vi er godt 
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forberedt til møtene og arbeider mellom møtene, og til slutt at man 

språklig er kvalifisert. Det internasjonale mesterskapsprogrammet 

som nå er kjørt i to mesterskap har resultert i en økende 

internasjonal interesse for langrenn, og langt flere nasjoner hevder 

seg	i	langrenn.	Også	flere	deltar:	I	VM	2011	deltok	49	nasjoner	

(påmeldt	i	alle	nordiske	grener	til	sammen	iflg.	www.oslo2011.no). 

OL	i	Vancouver	ga	langrennsporten	mange	nye	venner.	TV-tallene	

viser det. Vi får flere henvendelser fra ”nye” nasjoner som ønsker 

hjelp til å utvikle langrennsanlegg. I 2010-2011 hadde 19 nasjoner 

plassering på pallen i ett eller flere World Cup-renn

informasjon 
Langrenn	har	arbeidet	bevisst	i	mange	år	med	å	ha	en	mediestrategi.	

Det gjennomføres pressekonferanse på Beitostølen hvert år, og 

dessuten planlagte pressekonferanser i forbindelse med mesterskap 

o.l.	Uttak	bekjentgjøres	på	NSFs	nettsider	etter	en	bestemt	prosedyre	

som både media, utøvere og andre interesserte nå er fortrolige med.  

NSFs	nettsider	(langrenns-siden)	ajourholdes	kontinuerlig.	

Vi opplever at dette gir en god kommunikasjon til langrenns-Norge. 

Etter hvert har vi greid å bygge opp den nye hjemmesiden til et bra 

informasjonsverktøy. 

ledelse, organisasjon, styring
Det gjennomføres fagmøter vår og høst. Skikretsene er nå involvert 

i større grad i planlegging og gjennomføring av fagmøtene. Det 

gjennomføres møter med alle skikretsenes langrennskomite i løpet av 

toårs-perioden. Samarbeidet mellom det sportslige apparatet rundt 

landslagene, FIS-representantene og langrennskomiteen er nå meget 

bra. Den møtestruktur som er fulgt siden 2005 fungerer, og det er 

respekt for hverandres synspunkter. Det er siden 2007 gjennomført 

tiltak for å øke antall kvinnelige ledere på høyt nivå i norsk langrenn. 

Dette har gitt resultater i form av at troppene til internasjonale 

oppgaver har hatt en økt andel kvinner i lederoppgaver. For første 

gang har vi også kvinnelige trenere på landslagsnivå. 

administrasjon
I løpet av sommeren 2009 ble det gjennomført en omorganisering 

i NSF, som innebærer større ansvarsområder på hver gren og 

færre ansvarsområder sentralt. Dette betyr også at flere ansatte 

enn før nå står på komiteenes lønningsliste. Budsjettet for grenene 

ble justert i takt med dette. Foruten sportssjef/landslagsledelse 

og støtteapparat rundt landslagene, har administrasjonen i 2009 

bestått	av	en	avdelingsleder	(Per	Nymoen),	to	markedsmedabeidere	

(Bernt-Halvard	Olderskog	og	Kristine	Skeie),	og	en	konsulent	for	

funksjonshemmede	(Anne-Ragnhild	Kroken).	Våren	2011	vil	det	

bli gjort nye endringer i organisasjon av det administrative apparat, 

blant annet diskuteres å opprette en stilling som daglig leder. 

landslagsadministrasjon
Hermod	Bjørkestøl	(LK-leder)

Åge	Skinstad	(sportssjef)

Vidar	Løfshus	(sportslig	leder	herrelag)

Brit	Baldishol	(VM-leirsjef)

Bjørnar	Sandvig	(landslagsassistent)

Andreas	Eeg	(skipool)

Bernt-Halvard	Olderskog	(marked)

Kristine	Skeie	(marked)

Knut	Nystad	(smøreteam).

Ola	Rønsen	(helseteam)

Torger	Hansen	(helseteam)

Anne	Ragnhild	Kroken	(funksjonshemmede)

Claes	Tommy	Herland	(presseansvarlig)

trenere
Morten Aa Djupvik

Egil Kristiansen

Jon Arne Schjetne

Ulf	Morten	Aune

Roar Hjelmeset

Brit Baldishol

Torbjørn Broks Pettersen

Per	Øyvind	Torvik

John Max Ertner

Steinar Mundal

Vebjørn Rodal

Pål Gunnar Mikkelsplass

underutvalg/undergrupper
arrangement/terminliste/td-saker
Torbjørn Skogstad

Erik Andresen

anlegg
Hermod Bjørkestøl

Yngve	Thorsen

utdanning
Benthe Asp

Ingrid Bogholm Knutsen

Erik Andresen

Yngve	Thorsen
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arbeidsgruppe treningsfilosofi
Øyvind	Sandbakk

Vidar	Løfshus

ung i sporet
Ingrid Bogholm Knutsen

Ragnhild Ildstad

Fredrik Grøvdal

ung i sporet
Hild Riseth Fjone

Sandra	Lyngstad

integrering
Tor	Undheim		(IPC	og	FIS)

Anne	Ragnhild	Kroken	(NSF	adm)

Torbjørn	Broks	Pettersen	(trener)

trenerklubben
Øyvind	Sandbakk	(styreleder)

Per	Nymoen	(NSF	adm,	styremedl.)

Turid	Halvorsen	(kasserer)

langrennssportens venner
Frank	Pedersen		(styreleder)

Arvid	Sulland	(kasserer).	

norges skiveteraner
Kåre	Løberg

Elin Naalsund

FIS-representanter

Vegard	Ulvang,	leder	Cross	Country	Committee

Erik Røste, medlem World Cup- komite

Hermod Bjørkestøl, medlem Regelkomite

Rune	Bergsodden,	medlem	”Popular”(turrennkomite)

Anita	Beitdokken,	medlem	”Children	and	Youth”

Tor	Undheim,	IPC	member

helseteam
leger
Ola	Rønsen

Ellen Moen

Knut Gabrielsen

leger
Hans Petter Stokke

Kjell Vegard Mykland

Dag	Lunder

Fysioterapeuter:

Elin	Kortner	Lystad

Torger Hansen

Vegard Hide Vågene

Vibeke Røstad

Odd	Snerthammer

Terje	Lillemark

Petter Treider

Hilde	Gjelsvik	(fysioterapeut	FH)

fysiologer
Erlend Hem

Elisabeth Solbakken

Ingvild Riise Midtun

olympiatoppen
Arne	Lier

Liv	Hemmestad

Anne Marthe Pensgård

Heidi Holmlund

Dag Kaas

Audun Svartdal

Cato Zahl Pedersen

Øyvind	Sandbakk

smøreteam
Knut Nystad

Perry	Olsson

Ulf	Olsson

smøreteam
Ronnie Frydenlund Hansen

Roy Pedersen

Kai Selbæk

Håvard Skorstad

Kristoffer Moan

Terje Fardal

Esben Tøllefsen

Per Erik Bjørnstad

Nils Einar Dalane

Steinar	Øverås

Steinar	Tormodsgard	(FH)

Jon	Ola	Ulset	(FH)

Magne	Myrmo	(FH)
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elitelag kvinner
Astrid	Uhrenholdt	Jacobsen,	Heming	IL

Celine	Brun-Lie,	Njård

Kristin	Størmer	Steira,	IL	Forsøk

Marit	Bjørgen,	Rognes	IL

Marthe	Kristoffersen,	IL	Varden

Therese	Johaug,	IL	Nansen

Vibeke Skofterud, Slitu IF

Ingvild	Flugstad	Østberg,	Gjøvik	Skiklubb

Maiken	Caspersen	Falla,	Gjerdrum	IL

Karianne Bjellånes, Henning Skilag

Kari Vikhagen Gjeitnes, Henning Skilag

elitelag menn all-round
Eldar	Rønning,	Skogn	IL

Martin	Johnsrud	Sundby,	Røa	IL

Petter	Northug,	Strindheim	IL

Simen	Østensen,	Fossum	IF

Tord Asle Gjerdalen Fossum IF

Kristian	Tettli	Rennemo,	Leksvik	IL

Petter	Eliassen,	Byåsen	IL

elitelag menn, sprint
Anders	Gløersen,	Rustad	IL

Johan	Kjølstad,	Skogn	IL

John	Kristian	Dahl,	Strindheim	IL

Ola	Vigen	Hattestad,	Ørje	IL

Øystein	Pettersen,	Lillomarka	Skiklubb

Eirik	Brandsdal,	Kjelsås	IL

landslaget funksjonshemmede
Svein	Lilleberg,	IL	Leik

Nils	Erik	Ulset,	Tingvoll	IL

Vegard	Dahle,	Byåsen	IL

Trygve	S.	Larsen,	Avaldsnes	IL

Helge	Flo,	HODR	IL

Marian	Vestbøstad	Marthinsen,	Loddefjord	IL

junior/ u23-lag
Heidi	Weng(U23),	IL	i	BUL

Hilde	Lauvhaug(U23),	Skrautvål	IL

Ragnhild	Haga,	IL	Heming

Tuva	Toftdahl	Staver	(U23),	IL	Heming

Astrid	Øyre	Slind(U23),	Oppdal	IL

Kari	Øyre	Slind,	Oppdal	IL

Barbro	Kvåle,	Brandbu	IL

Didrik	Tønseth,	Byåsen	IL

Erik Bergfall Brovold, Tynset IF

Sindre Bjørnestad Skar, Bærums Verk IF

Finn	Hågen	Krogh	(U23),	Tverrevdalen	IL

Hans	Christian	Holund	(U23),	Nittedal	IL

Pål	Golberg	(U23),	Gol	IL

Timo	Andre	Bakken(	U23),	Hokksund	IL

Tomas	Northug(	U23),	Strindheim	IL

Snorri	Einarsson	(U23),	Tromsø	Skiklubb
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10 km C
1.	Krista	Lahteenmaki,	FIN

2.	Mariya	Guschina,	RUS

3.	Hilde	Lauvhaug,	NOR

10.	Britt	Ingunn	Nydal,	NOR

12.	Tuva	Toftdahl	Staver,	NOR

13.	Astrid	Øyre	Slind,	NOR

15 km pursuit
1.	Ingvild	Flugstad	Østberg,	NOR

2.	Britt	Ingunn	Nydal,	NOR

3. Kerttu Niskanen, FIN

8.	Astrid	Øyre	Slind,	NOR

13.	Hilde	Lauvhaug,	NOR

menn
sprint C
1.	Alexander	Panzhinskiy,	RUS

2.	Timo	Andre	Bakken,	NOR

3.	Magnus	Moholt,	NOR

12.	Haakon	Mikalsen,	NOR

13.	Hallvard	Moian	Nydal,	NOR

15 km C
1.	Evgeniy	Belov,	RUS

2.	Pavel	Vikulin,	RUS

3.	Raul	Shakirzianov,	RUS

4.	Thomas	Vestbø,	NOR

11.	Haakon	Mikalsen,	NOR

26.	Hallvard	Moian	Nydal,	NOR

50.	Magnus	Moholt,	NOR

30 km pursuit
1. Alex Harvey, CAN

2.	Evgeniy	Belov,	RUS

3.	Raul	Shakirzianov,	RUS

7.	Finn	Hågen	Krogh,	NOR

15.	Hallvard	Moian	Nydal,	NOR

16.	Thomas	Vestbø,	NOR

18.	Haakon	Mikalsen,	NOR

vm junior otepää, est 
26.01.2011-31.01.2011
kvinner
sprint C
1.	Lucia	Anger,	GER

2.	Kari	Øyre	Slind,	NOR

3.	Ragnhild	Haga,	NOR

10.	Barbro	Kvåle,	NOR

15.	Heidi	Weng,	NOR

menn
sprint f
4.	Ola	Vigen	Hattestad,	NOR

13.	Anders	Gløersen,	NOR

17.	Eirik	Brandsdal,	NOR

41.	Øystein	Pettersen,	NOR

30 km pursuit
1.	Petter	Northug	jr.,	NOR

2.	Maxim	Vylegzhanin,	RUS

3.	Ilia	Chernousov,	RUS

5.	Martin	Johnsrud	Sundby,	NOR

14.	Sjur	Røthe,	NOR

17.	Tord	Asle	Gjerdalen,	NOR

15 km C
1. Matti Heikkinen, FIN

2.	Eldar	Rønning,	NOR

3.	Martin	Johnsrud	Sundby,	NOR

15.	Petter	Eliassen,	NOR

21.	Sjur	Røthe,	NOR

teamsprint C
1. Canada

2.	Norge	(Northug,	Hattestad)

3. Russland

4x 10 km
1.	Norge	(Sundby,	Rønning,	Gjerdalen,	

Northug)

2. Sverige

3. Tyskland

50 km f
1.	Petter	Northug	jr.,	NOR

2.	Maxim	Vylegzhanin,	RUS

3.	Tord	Asle	Gjerdalen,	NOR

4.	Sjur	Røthe,	NOR

11.	Petter	Eliassen,	NOR

24.	Martin	Johnsrud	Sundby,	NOR

u23-vm, otepää, est 
27.01.2011 -31.01.2011
kvinner
sprint C
1. Kerttu Niskanen, FIN

2.	Britt	Ingunn	Nydal,	NOR

3.	Jennie	Oeberg,	SWE

6.	Mari	Eide,	NOR

14.	Astrid	Øyre	Slind,	NOR

vm, holmenkollen  
23.02.2011-06.03.2011
kvinner
sprint f
1.	Marit	Bjørgen,	NOR

2. Arianna Follis, ITA

3.	Petra	Majdic,	SLO

9.	Astrid	Uhrenholdt	Jacobsen,	NOR

13.	Maiken	Caspersen	Falla,	NOR

14.	Celine	Brun-Lie,	NOR

15 km pursuit
1.	Marit	Bjørgen,	NOR

2.	Justyna	Kowalczyk,	POL

3.	Therese	Johaug,	NOR

9.	Kristin	Størmer	Steira,	NOR

15.	Marthe	Kristoffersen,	NOR

10 km C
1.	Marit	Bjørgen,	NOR

2.	Justyna	Kowalczyk,	POL

3. Aino- Kaisa Saarinen, FIN

4.	Therese	Johaug,	NOR

9.	Vibeke	Westbye	Skofterud,	NOR

10.	Kristin	Størmer	Steira,	NOR

teamsprint C
1. Sverige 

2. Finland

3.	Norge	(Falla,	Jacobsen)

4x5 km 
1.	Norge	(Skofterud,	Johaug,	Steira,	

Bjørgen)

2. Sverige

3. Finland

30 km f
1.	Therese	Johaug,	NOR

2.	Marit	Bjørgen,	NOR

3.Justyna	Kowalczyk,	POL

5.Kristin	Størmer	Steira,	NOR

6.	Vibeke	Westbye	Skofterud,	NOR

menn
sprint f
1. Marcus Hellner, SWE

2.	Petter	Northug	jr.,	NOR

3. Emil Jönsson, SWE
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5 km f
1.	Ragnhild	Haga,	NOR

2.	Kari	Øyre	Slind,	NOR

3.	Heidi	Weng,	NOR

4.	Martine	Ek	Hagen,	NOR

10 km pursuit
1.	Heidi	Weng,	NOR

2.	Martine	Ek	Hagen,	NOR

3. Helene Jakob, GER

6.	Kari	Øyre	Slind,	NOR

9.	Ragnhild	Haga,	NOR

4x 3,3 km 
1.	Norge	(	Haga,	Hagen,	Weng,	Slind)

2. Russland

3. Tyskland

menn
sprint C
1.	Sergey	Ustiugov,	RUS

2.	Sondre	Turvoll	Fossli,	NOR

3.	Gleb	Retivkh,	RUS

4.	Emil	Iversen,	NOR

6.	Simen	Lanes,	NOR

10.	Sindre	Bjørnestad	Skar,	NOR

10 km f
1.	Sindre	Bjørnestad	Skar,	NOR

2. Markus Weeger, GER

3. Pertu Hyvarinen, FIN

5.	Erik	Bergfall	Brovold,	NOR

8.	Didrik	Tønseth,	NOR

20 km pursuit
1. Markus Weeger, GER

2.	Konstantin	Kuleev,	RUS

3. Perttu Hyvarinen, FIN

9.	Erik	Bergfall	Brovold,	NOR

12.	Mathias	Rundgreen,	NOR

14.	Sindre	Bjørnestad	Skar,	NOR

DNF	Didrik	Tønseth,	NOR

4x5 km
1.	Norge	(Iversen,	Brovold,	Rundgreen,	

Skar)

2. Russland

3. Finland

sprint Cl sittende menn
1.	Trygve	Steinar	T.	Larsen,	NOR

2. Chris Klebl, CAN

3.	Irek	Zaripov,	RUS

sprint Cl sittende kvinner
1. Andrea Eskau, GER

2.	Maria	Iovleva,	RUS

3.	Mariann	V.	Marthinsen,	NOR

sprint fri synshemmede menn
1. Brian Mckeever, CAN

2.	Nikolay	Polukhin,	RUS

3.	Alexei	Toropov,	RUS

4.	Helge	Flo,	NOR

sprint fri stående menn
1.	Kirill	Mikhaylov,	RUS

2.	Vegard	Dahle,	NOR

3.	Rushan	Minnegulov,	NOR

20.	Svein	Lilleberg,	NOR

21.	Håkon	Olsrud,	NOR

stafett 1x4 + 2 x 5 km menn
1. Russland

2.	Norge	(Larsen,	Dahle,	Ulset)	

3.	Ukraina	

ungdoms ol ( eyof)
kvinner
7,5 km C
1. Sofia Henriksson, SWE

2.	Thea	Krokan	Murud,	NOR

3.	Hilde	Losgård	Landheim,	NOR

7.	Silje	Theodorsen,	NOR

12.	Linn	Eriksen,	NOR

sprint C
1. Stina Nilsson, SWE

2. Sofia Henriksson, SWE

3.	Nathalie	Schwarz,	AUT

5.	Hilde	Losgård	Landheim,	NOR

6.	Linn	Eriksen,	NOR

8.	Silje	Theodorsen,	NOR

24.	Thea	Krokan	Murud,	NOR

5 km f
1.	Hilde	Losgård	Landheim,	NOR

2.	Lea	Einfalt,	SLO

3. Sofia Henriksson, SWE

4.	Silje	Theodorsen,	NOR

vm funksjonshemmede
khanty-mansyisk  
03.-09. april 2011
10 km fri stående menn
1.	Vladimir	Kononov,	RUS

2.	Kirill	Mikhaylov,	RUS

3.	Azat	Karachurin,	RUS

6.	Nils	Erik	Ulset,	NOR

9.	Vegard	Dahle,	NOR

13.	Svein	Lilleberg,	NOR

10 km fri synshemmede menn
1. Brian McKeever, CAN

2.	Nikolay	Polukhin,	RUS

3.	Vasili	Shaptsiaboi,	BLR

7.	Helge	Flo,	NOR

10 km Cl sittende menn
1.	Irek	Zaripov,	RUS

2. Enzo Masiello, ITA

3.	Trygve	Steinar	Toskedal	Larsen,	NOR

5 km Cl sittende kvinner
1.	Luidmila	Vauchok,	BLR

2. Francesca Porcellato, ITA

3.	Mariann	Marthinsen,	NOR

20 km Cl stående menn
1.	Kirill	Mikhaylov,	RUS

2.	Vegard	Dahle,	NOR

3. Ilkka Tuomisto, FIN

5.	Svein	Lilleberg,	NOR

20 km Cl synshemmede menn
1. Brian Mckeever, CAN

2.	Nikolay	Polukhin,	RUS

3.	Alexei	Toropov,	RUS

4.	Helge	Flo,	NOR

15 km Cl sittende menn
1. Chirs Klebl, CAN

2.	Irek	Zaripov,	RUS

3. Enzo Messiello, ITA

DNF	Trygve	Steinar	T.	Larsen,	NOR

10 km Cl sittende kvinner
1. Colette Bourgonje, CAN

2.	Luidmila	Vachok,	BLR

3. Andrea Eskau, GER

5.	Mariann	Martinsen,	NOR
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5 km f
8.	Thea	Krokan	Murud,	NOR

24.	Linn	Eriksen,	NOR

menn
10 km C
1.	Antti	Ojansivu,	FIN

2.	Magnus	Stensås,	NOR

3.	Mathias	Borgnes,	NOR

7.	Håvard	Solås	Taugbøl,	NOR

12.	Morten	Teksnes,	NOR

sprint C
1.	Christoffer	Lindvall,	FIN

2.	Artem	Maltsev,	RUS

3.	Lennart	Metz,	GER

7.	Magnus	Stensås,	NOR

10.	Håvard	Solås	Taugbøl,	NOR

13.	Mathias	Borgnes,	NOR

19.	Morten	Teksnes,	NOR

7,5 km f
1. Martin Weisheit, GER

2. Daniel Herzog, GER

3.	Roman	Tarasov,	RUS

4.	Håvard	Solås	Taugbøl,	NOR

7.	Magnus	Stensås,	NOR

8.	Mathias	Borgnes,	NOR

18.	Morten	Teksnes,	NOR

mix- stafett
1.	Norge,	(Stensås,	Murud,	Taugbøl,	

Landheim)

2. Tyskland

3. Russland

nordisk juniorlandskamp
örnsköldsvik, swe 
04.02.2011-06.02.2011
jenter
sprint C
1. Julia Swahn, SWE

2.	Katri	Lylynpera,	FIN

3.	Linn	Eriksen,	NOR

4.	Hilde	Landheim,	NOR

10.	Silje	Theodorsen,	NOR

12.	Sigrid	Nordgården,	NOR

13.	Thea	Murud,	NOR

16. Ingvild Skare Thygesen

5 km f
1. Sofia Henriksson, SWE

2.	Thea	Murud,	NOR

3. Julia Swahn, SWE

4.	Hilde	Landheim,	NOR	

6.	Linn	Eriksen,	NOR

7.	Ingvild	Skare	Thygesen,	NOR

19.	Sigrid	Nordgården,	NOR

22.	Silje	Theodorsen,	NOR

stafett
1. Sverige

2. Finland

3. Finland II

4.	Norge	(	Eriksen,	Murud,	Thygesen)

gutter
sprint C
1.	Magnus	Stensås,	NOR

2.	Håvard	Solås	Taugbøl,	NOR

3. Håkan Emilsson, SWE

4.	Eivind	Krane	Heimdal,	NOR	

10.	Andreas	Molden,	NOR

11.	Chrisander	Skjønberg	Holth,	NOR

10 km f
1. Håkan Emilsson, SWE

2.	Håvard	Solås	Taugbøl,	NOR

3.	Oscar	Ivars,	SWE

4.	Andreas	Molden,	NOR

5.	Chrisander	Skjønberg	Holth,	NOR

7.	Morten	Teksnes,	NOR

26.	Eivind	Krane	Heimdal,	NOR

stafett
1.	Norge	(Stensås,	Molden,	Taugbøl)

2. Sverige

3. Finland

nm senior, steinkjer 
27.01.2011-30.01.2011
kvinner
10 km C
1.	Marit	Bjørgen,	Rognes	IL

2.	Kristin	Størmer	Steira,	IL	Forsøk

3. Vibeke Westbye Skofterud, Slitu IF

sprint f
1.	Marit	Bjørgen,	Rognes	IL

2.	Maiken	Caspersen	Falla,	Gjerdrum	IL

3.	Ingvild	Flugstad	Østberg,	Gjøvik	SK/	

Gjøvik/	Toten	Langrenn

15 km pursuit
1.	Marit	Bjørgen,	Rognes	IL

2.	Kristin	Størmer	Steira,	IL	Forsøk

3.	Therese	Johaug,	IL	Nansen

3x5 km
1.	IL	Heming	(	Monrad-Hansen,	Toftdahl,	

Jacobsen)

2.	IL	Varden	(	Hetland,	Gausen,	

Kristoffersen)

3.	Henning	Skilag	(Bjellånes,	Gjeitnes,	Elden)

nm senior, kvaløysletta, 
25.03.2011-26.03.2011
kvinner, teamsprint
1.	Njård	(Brun-Lie,	Nydal)

2.	BUL	(Ek	Hagen,	Weng)

3.	Heming	(Monrad-Hansen,	Jacobsen)

30 km f fellesstart
1.	Marit	Bjørgen,	Rognes	IL

2.	Therese	Johaug,	IL	Nansen

3.	Astrid	Uhrenholdt	Jacobsen,	IL	Heming	

nm senior, steinkjer 
27.01.2011-30.01.2011
menn
15 km C
1.	Eldar	Rønning,	Skogn	IL

2.	Martin	Johnsrud	Sundby,	Røa	IL

3. Thomas Alsgaard, Eidsvold Værks 

Skiklubb

sprint f
1.	Eirik	Brandsdal,	Kjelsås	IL

2.	Anders	Gløersen,	Rustad	IL

3.	Johan	Kjølstad,	Skogn	IL

30 km pursuit
1.	Martin	Johnsrud	Sundby,	Røa	IL

2.	Eldar	Rønning,	Skogn	IL

3. Tord Asle Gjerdalen, Fossum IF

3x 10 km
1.	Skogn	IL	(	Rønning,	Myrland,	Kjølstad)

2.	Henning	Skilag	(	Lorentsen,	Eilifsen,	

Kolstad)

3.	Byåsen	IL	(	Eliassen,	Helgestad,	Jespersen)

nm del 2 kvaløysletta, 
25.03.2011-26.03.2011
menn
teamsprint
1.	Strindheim	(Dahl,	Northug)
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kvinner
17 år, 7,5 f
2. Ingeranne Strøm Nakstad, Byaasen 

Skiklub

3.	Linn	Eriksen,	Heming	IL/Team	Kollen

18 år, 10 km f
1.	Hilde	Losgård	Landheim,	Tynset	IF

2.	Marthe	Bjørnsgaard,	Lillehammer	

Skiklub

3. Rikke Hald Andersen, Asker SK/ Team 

G-Sport Asker

19/20 år, 15 km f
1.	Ragnhild	Haga,	Heming	IL/Team	Kollen

2.	Martine	Ek	Hagen,	BUL	IL/Team	Synnfjell

3.	Kari	Øyre	Slind,	Oppdal	IL

17 år, 5 km C
1. Silje Theodorsen, Kvaløysletta Skilag

2.	Linn	Eriksen,	Heming	IL/Team	Kollen

3.	Thea	Krokan	Murud,	NTG-L/Roterud	IL

18 år, 5 km C
1.	Hilde	Losgård	Landheim,	Tynset	IF

2.	Sigrid	Nordgården,	NTG-L/Vestringen	IL

3.	Marthe	Bjørnsgaard,	Lillehammer	

Skiklub

19/20 år, 5 km C
1.	Ragnhild	Haga,	Heming	IL/	Team	Kollen

2.	Kari	Øyre	Slind,	Oppdal	IL

3.	Martine	Ek	Hagen,	BUL	IL/	Team	

Synnfjell

stafett
1.	Oslo	(A.T.Markset,	L.	Eriksen,	

M.E.Hagen, R.Haga)

2. Oppland	(B.Kvåle,	M.	Bjørnsgaard,	M.	

Wangensteen, T.K. Murud)

3. Sør-Trøndelag	(A.K.Kalvå,	I.S.Nakstad,	

M.S.Nakstad,	K.Ø.Slind)

nm junior sprint, kvaløysletta 
26.03.2011
sprint
kvinner
17 år
1.	Linn	Eriksen,	Heming/Team	Kollen

2.	Anikken	Gjerde	Alnæs,	Gjerdrum	IL

3.	Mari	Støen	Gussiås,	Molde	&	Omegn	IF

18 år 
1.	Hilde	Losgård	Landheim,	Tynset	IF

menn
teamsprint
2.	Skogn	IL	(Kjølstad,	Rønning)

3.	Kjelsås	IL	(Hallén,	Brandsdal)

50 km f fellesstart
1.	Petter	Northug	jr,	Strindheim	IL

2.	Chris	Andre	Jespersen,	Byåsen	IL

3. Morten Eilifsen, Henning Skilag. 

nm  senior funksjonshemmede
steinkjer, 27.01.2011-30.01.2011
kvinner
10 km C sittende
1. Mariann Vestbøstad Marthinsen, 

Loddefjord	IL

2.	Miriam	Ormøy	Ibsen,	Gjerstad	IL

5 km C stående
1.	Hanna	Lovise	Sargenius,	Kjelsås	IL

2.	Hanne	Vadseth,	Tomrefjord	IL

sprint sittende
1. Mariann Vestbøstad Marthinsen, 

Loddefjord	IL

2.	Miriam	Ormøy	Ibsen,	Gjerstad	IL

sprint stående
1.	Hanna	Lovise	Sargenius,	Kjelsås	IL

2.	Hanne	Vadseth,	Tomrefjord	IL

menn
10 km C sittende
1.	Trygve	Steinar	Toskedal	Larsen,	

Avaldsnes	IL

10 km C stående
1.	Helge	Flo,	Hodr	IL	for	synshemmede

2.	Svein	Lilleberg,	IL	Leik

3.	Bedir	Yiyit,	Moss	skiklubb

sprint sittende
1.	Trygve	Steinar	Toskedal	Larsen,	

Avaldsnes	IL

sprint stående
1.	Helge	Flo,	Hodr	IL	for	synshemmede

2.	Svein	Lilleberg,	IL	Leik

nm junior, selbu  
11.03.2011-13.03.2011
kvinner
17 år, 7,5 f
1.	Thea	Krokan	Murud,	NTG-L/	Roterud	IL

18 år
2. Sylvia Nordskar, NTG/Bærums Verk IF

3.	Marthe	Bjørnsgaard,	Lillehammer	

Skiklub

19/20 år
1.	Ragnhild	Haga,	IL	Heming/Team	Kollen

2.	Anne-Tine	Markset,	IL	i	BUL/Team	Kollen

3. Ragnhild Hafsahl Karset, Vang

menn
17 år
1. Andreas Molden, NTG/Nes Ski

2.	Mats	Bjørnar	Leirdal,	IL	Bjørn

3. Petter Reistad, Bærums Verk IF

18 år
1.	Sondre	Turvoll	Fossli,	Hokksund	IL

2. Mathias Borgnes, Heming/Team Kollen

3. Rolf Chr. Hermanrud, Njård/Team Kollen

19/20 år
1.	Emil	Iversen,	MVS/IL	Varden

2. Emil Nyeng, Ringebu/Fåvang SK

3.	Henning	Andre	Ofstad,	NTG/Bardu	IL

menn
17 år 10 km f
1.	Magne	Haga,	Åsen	IL

2.	Eivind	Romberg	Kvaale,	Høydalsmo	IL

3. Petter Reistad, Bærums Verk IF

18 år 15 km f
1.	Johannes	Thingnes	Bø,	Markane	IL

2.	Håvard	Solås	Taugbøl,	Lillehammer	

Skiklub

3.	Ole	Anders	Hattestad,	NTG-L/	

Lillehammer	Skiklub

19/20 år 20 km f
1. Håkon Ramstad, Gjøvik SK

2. Erik Bergfall Brovold, Tynset IF

3. Mads Ek Strøm, Bærums Verk IF

17 år 10 km C
1.	Erik	Lippestad	Thorstensen,	Bærums	

Verk IF

2. Petter Reistad, Bærums Verk IF

3. Chrisander Skjønberg Holth, NTG-G/ IF 

Birkebeineren

18 år 10 km C
1.	Magnus	Stensås,	Lundamo	IL

2.	Sondre	Turvoll	Fossli,	Hokksund	IL
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kvinner, sprint f
2.	Ingvild	Flugstad	Østberg,	Gjøvik	

Skiklubb

3.	Kari	Øyre	Slind,	Oppdal	IL

5 km C
1. Ragnhild Haga, Heming og Martine Ek 

Hagen,	BUL

3. Tuva Toftdahl Staver, Heming

10 km f
1.	Martine	Ek	Hagen,	BUL

2. Tuva Toftdahl Staver, Heming

3.	Astrid	Øyre	Slind,	Oppdal

menn
sprint
1.	Tomas	Northug,	Strindheim	IL

2. Sindre Bjørnestad Skar, Bærums Verk IF

3.	Ånund	Lid	Byggland,	Høydalsmo	IL/	

Team Hovden

10 km C
1.	Ronny	Fredrik	Ansnes,	Klæbu	IL/Team	

Trøndelag

2.	Pål	Golberg,	Gol	IL

3.	Ole-Marius	Bach,	Byåsen	IL

15 km f
1. Thomas Vestbø, Vindafjord/Team 

Hovden

2.	Simen	Andreas	Sveen,	Ring	IL/Team	

Sjusjøen

3. Ronny Fredrik Ansnes, Klæbu/Team 

Trøndelag

world Cup kvinner
sammenlagt
1.	KOWALZCYK	Justyna,	POL,	2073

2.	BJØRGEN	Marit,	NOR,	1578

3.	FOLLIS	Arianna,	ITA,	1310

4.	JOHAUG	Therese,	NOR,	1173

8.	JACOBSEN	Astrid	Uhrenholdt,	NOR,	810

13.	KRISTOFFERSEN	Marthe,	NOR,	560

20.	ELDEN	Marte,	NOR,	341

21.	SKOFTERUD	Vibeke	Westbye,	NOR,	331

24.	FALLA	Maiken	Caspersen,	NOR,	305

25.	ØSTBERG	Ingvild	Flugstad,	NOR,	304

28.	STEIRA	Kristin	Størmer,	NOR,	268

38.	BRUN-LIE	Celine,	NOR,	162

59.	WENG	Heidi,	NOR,	59

67.	GJEITNES	Kari	Vikhagen,	NOR,	39

70.	EIDE	Mari,	NOR,	35

16 år, langrennsCross
2.	Maren	Kranby	Simenstad,	Vind	IL

3.	Elise	Langkaas,	Bærums	Verk	IF

stafett
1.	Akershus	(A.Håkonsen	Ous,	L.Udnes	

Weng,	T.Udnes	Weng,	A.Blomseth	Johnsen)

2.	Oslo	(A.Ahlsand,	K.	Morken,	M.	Bøhm,	

Syversen, S.Ahlsand)

3. Sør-Tr.lag	(M.Skaanes,	M.	Evje,Røseth,	J.	

Myhre,	A.I.	Oftedahl)

gutter 15 år, 5 km f
1.	Sjur	Slettom,	Lom	IL

2.	Henrik	Grundetjern	Fjellstad,	Vindbjart	IL

3. Svein Berg Fines, Henning Skilag

16 år, 7,5 km f
1. Kristian Græsli, Hamar SK

2. Eirik Sverdrup Augdal, Haugsbygd IF

3.	Isak	Flo	Bødal,	Stårheim	IL

15 år, sprint C
1. Svein Berg Fines, Henning Skilag

2.	Sjur	Slettom,	Lom	IL

3.	Øystein	Tallhaug	Engelstad,	MjøsSki

16 år, sprint C
1.	Thomas	Ekren,	Melhus	IL

2. Andreas Rivenes, Vaaler IF/Team Solør Ski

3. Kristian Græsli, Hamar SK

15 år, langrennsCross
1.	Torjus	Bern	Hansen,	Kjelsås	IL

2.	Magne	Undebakke,	Ranheim	SK

3. Jonas Solheimsnes, Gjøvik SK

16 år, langrennsCross
1.	Ådne	Lund,	Vinne	Skilag

2.	Harald	Astrup	Arnesen,	Heming	IL-	Ski

3.	Imbert	Kleiven,	Lalm	IL

stafett
1.	Sør-Trønderlag	(F.	Riseth,	T.Ekren,	

T.Renå, S. Grøtan Eriksen)

2.	Hedmark	(A.	Rivenes,	K.	Græsli,	V.	

Aaseth, H. Skarpnord)

3. Akershus	(S.	Tungesvik,	P.	Theodorsen,	E.	

Bruland, S. Elverhøi)

u-23 nm, beitostølen  
11.-13.02.2011
kvinner, sprint f
1.	Maiken	Caspersen	Falla,	Gjerdrum	IL

18 år 10 km C
3.	Håvard	Solås	Taugbøl,	Lillehammer	

Skiklub

19/20 år 10 km C
1. Sindre Bjørnstad Skar, Bærums Verk IF

2.	Ole-Henrik	Kabbe,	Bærums	Verk	IF

3.	Emil	Iversen,	MVS/	IL	Varden

stafett
1.	Akershus	(O-H.Kabbe,	M.L.	Nyenget,	

M.E. Strøm, S.B. Skar)

2. Sør-Trøndelag	(M.Stensås,	H.	Løfald,	

S.Oldervoll.	M.	Rudgreen)

3.	Nord-Trøndelag	(	P.T.Aune,	T.Østnor,	

F.S.Kvistad, E.Iversen)

hovedlandsrennet
trondheim, 18.02.2011-20.02.2011
jenter
15 år, 5 km f
1.	Tiril	Udnes	Weng,	Nes	Ski

2.	Lotta	Udnes	Weng,	Nes	Ski

3.	Anine	Ahlsand,	Kjelsås	IL

16 år, 5 km f
1.	Ane	Blomseth	Johnsen,	Ås	IL

2.	Selma	Ahlsand,	Kjelsås	IL

3.	Lovise	Heimdal,	Bardu	IL

16 år, 5 km f, fh
1.	Anne	Karen	Olsen,	Svea	Skilag

15 år, sprint C
1.	Amalie	Håkonsen	Ous,	Nes	Ski

2.	Julie	Stendahl	Spets,	Melhus	IL

3.	Anine	Ahlsand,	Kjelsås	IL

16 år, sprint C
1. Stine Schonhowd, Svea Skilag

2.	Rikke	Bergsvand,	Heming,	IL-	Ski

3. Mille Bøhm Syversen, Bækkelagets SK

16 år, sprint C, fh
1.	Anne	Karen	Olsen,	Svea	Skilag

15 år, langrennsCross
1.	Ingrid	Elisabeth	Tveten,	Røa	IL

2.	Guro	Jordheim,	Hemsedal	IL

3.	Kjersti	Heir,	Kjelsås	IL-	Ski

16 år, langrennsCross
1.	Maria	Cathrine	Berg	Rolke,	Oddersjaa	

SSK
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sammenlagt
88.	SLIND	Kari	Øyre,	NOR,	18

91.	GRØNVOLL	Maria,	NOR,	16

108.	HAGA	Ragnhild,	NOR,	7

114.	SLIND	Astrid	Øyre,	NOR,	4

119.	NYDAL	Britt	Ingunn,	NOR,	2

126.	HAGEN	Martine	Ek,	NOR,	1

kvinner, sprintCupen
1.	MAJDIC	Petra,	SLO,	480

2.	FOLLIS	Arianna,	ITA,	434

3.	RANDALL,	USA,	427

4.	BJØRGEN	Marit,	NOR,	403

6.	FALLA	Maiken	Caspersen,	NOR,	305

7.	JACOBSEN	Astrid	Uhrenholdt,	NOR,	277

14.	BRUN-LIE	Celine,	NOR,	162

22.	ØSTBERG	Ingvild	Flugstad,	NOR,	99

44.	GJEITNES	Kari	Vikhagen,	NOR,	39

46.	EIDE	Mari,	NOR,	35

49.	KRISTOFFERSEN	Marthe,	NOR,	30

51.	SKOFTERUD	Vibeke	Westbye,	NOR,	26

60.	SLIND	Kari	Øyre,	NOR,	18

62.	GRØNVOLL	Maria,	NOR,	16

70.	JOHAUG	Therese,	NOR,	10

83.	WENG	Heidi,	NOR,	3

88.	ELDEN	Marte,	NOR,	1

kvinner, distanseCupen
1.	KOWALCZYK	Justyna,	POL,	1039

2.	BJØRGEN	Marit,	NOR,	775

3.	JOHAUG	Therese,	NOR,	671

10.	KRISTOFFERSEN	Marthe,	NOR,	350

11.	JACOBSEN	Astrid	Uhrenholdt,	NOR,	339

17.	SKOFTERUD	Vibeke	Westbye,	NOR,	225

18.	ELDEN	Marte,	NOR,	208

19.	STEIRA	Kristian	Størmer,	NOR,	204

28.	ØSTBERG	Ingvild	Flugstad,	NOR,	109

49.	WENG	Heidi,	NOR,	30

73.	HAGA	Ragnhild,	NOR,	7

82.	SLIND	Astrid	Øyre,	NOR,	4

87.	NYDAL	Britt	Ingunn,	NOR,	2

92.	HAGEN	Martine	Ek,	NOR,	1

gällivare, swe 
20.11.2010-21.11.2010
10 km f
1.	Marit	Bjørgen,	NOR

2. Charlotte Kalla, SWE

3. Arianna Follis, ITA

4.	Kristin	Størmer	Steira,	NOR

5.	Marthe	Kristoffersen,	NOR

sprint f
24.	Mari	Eide,	NOR

32.	Kari	Vikhagen	Gjeitnes,	NOR

49.	Karianne	Bjellånes,	NOR

teamsprint f
1. Italia

2.	Norge	(	Falla,	Brun-Lie)

3. Canada

12.	Norge	2	(Slind,	Gjeitnes)

davos, sui, 11.12.2010-12.12.2010
10 km C
1.	Marit	Bjørgen,	NOR

2.	Justyna	Kowalczyk,	POL

3.	Therese	Johaug,	NOR

7.		Marte	Elden,	NOR

22.	Ingvild	Flugstad	Østberg,	NOR

23.	Marthe	Kristoffersen,	NOR

41.	Astrid	Uhrenholdt	Jacobsen,	NOR

45.	Maiken	Caspersen	Falla,	NOR

sprint f
1.	Marit	Bjørgen,	NOR

2. Arianna Follis, ITA

3.	Kikkan	Randall,	USA

5.	Astrid	Uhrenholdt	Jacobsen,	NOR

9.	Maiken	Caspersen	Falla,	NOR

19.	Ingvild	Flugstad	Østberg,	NOR

21.	Celine	Brun-Lie,	NOR

38.	Marthe	Kristoffersen,	NOR

50.	Kari	Vikhagen	Gjeitnes,	NOR

la Clusaz, fra 18.12.2010-19.12.2010
15 km f
1.	Marit	Bjørgen,	NOR

2.	Justyna	Kowalczyk,	POL

3.	Kristin	Størmer	Steira,	NOR

8.	Astrid	Uhrenholdt	Jacobsen,	NOR

10.	Marthe	Kristoffersen,	NOR

11.	Vibeke	Westbye	Skofterud,	NOR

13.	Therese	Johaug,	NOR

30.	Ingvild	Flugstad	Østberg,	NOR

4x5 km 
1.	Norge	1	(Skofterud,	Johaug,	Steira,	Bjørgen)

2. Italia

3. Sverige

DNF	Norge	2	(Jacobsen,	Kristoffersen,	

Østberg,	Skeie)

10 km f
6.	Vibeke	Westbye	Skofterud,	NOR

9.	Therese	Johaug,	NOR

11.	Astrid	Jacobsen,	NOR

35.	Ingvild	Flugstad	Østberg,	NOR

4x5 km 
1.	Norge	1	(Skofterud,	Johaug,	Steira,	Bjørgen)	

2. Sverige 1

3. Italia

15.	Norge	2	(Kristoffersen,	Jacobsen,	

Østberg,	Robertsen)

kuusamo, fin 
26.11.2010-28.22.2010
sprint C
1.	Marit	Bjørgen,	NOR

2.	Petra	Majdic,	SLO

3.	Astrid	Uhrenholdt	Jacobsen,	NOR

10.	Vibeke	Westbye	Skofterud,	NOR

12.	Maiken	Caspersen	Falla,	NOR

20.	Kari	Vikhagen	Gjeitnes,	NOR

32.	Marthe	Kristoffersen,	NOR

36.	Ingvild	Flugstad	Østberg,	NOR

46.	Celine	Brun-Lie,	NOR

72.	Therese	Johaug,	NOR

5 km C
1.	Marit	Bjørgen,	NOR

2.	Justyna	Kowalczyk,	POL

3.	Petra	Majdic,	SLO

7.	Vibeke	Westbye	Skofterud,	NOR

14.	Therese	Johaug,	NOR

22.	Ingvild	Flugstad	Østberg,	NOR

DNS	Celine	Brun-Lie,	NOR

DNS	Marthe	Kristoffersen,	NOR

DNS	Kari	Vikhagen	Gjeitnes,	NOR

DNS	Maiken	Caspersen	Falla,	NOR

DNS	Astrid	Uhrenholdt	Jacobsen,	NOR

düsseldorf, ger 
04.12.2010-05.12.2010
sprint f
1. Arianne Follis, ITA

2.	Kikkan	Randall,	USA

3.	Vesna	Fabjan,	SLO

sprint f
4.	Celine	Brun-Lie,	NOR

10.	Maiken	Caspersen	Falla,	NOR

22.	Kari	Øystre	Slind,	NOR
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tour de ski, fis  
31.12.2010- 09.01.2011
60 km- sammenlagt
1.	Justyna	Kowalczyk,	POL

2.	Therese	Johaug,	NOR

3.	Marianna	Longa,	ITA

7.	Marthe	Kristoffersen,	NOR

9.	Marte	Elden,	NOR

10.	Astrid	Uhrenholdt	Jacobsen,	NOR

14.	Ingvild	Flugstad	Østberg,	NOR

oberhof, ger 
31.12.2010- 01.01.2011
2,5 km prolog
1.	Justyna	Kowalczyk,	POL

2. Charlotte Kalla, SWE

3.	Astrid	Uhrenholdt	Jacobsen,	NOR

14.	Marthe	Kristoffersen,	NOR

22.	Therese	Johaug,	NOR

25.	Ingvild	Flugstad	Østberg,	NOR

49.	Marte	Elden,	NOR

55.	Sara	Svendsen,	NOR

10 km C, jaktstart
1.	Justyna	Kowalczyk,	POL

2.	Krista	Lahteenmaki,	FIN

3.	Marianna	Longa,	ITA

9.	Therese	Johaug,	NOR

11.	Astrid	Uhrenholdt	Jacobsen,	NOR

17.	Marthe	Kristoffersen,	NOR

20.	Marte	Elden,	NOR

24.	Ingvild	Flugstad	Østberg,	NOR

46.	Sara	Svendsen,	NOR

oberstdorf, ger, 02.01.2011-
03.01.2011
sprint C
1.	Petra	Majdic,	SLO

2.	Justyna	Kowalzcyk,	POL

3.	Astrid	Uhrenholdt	Jacobsen,	NOR

7.Ingvild	Flugstad	Østberg,	NOR

19.	Marthe	Kristoffersen,	NOR

21.	Therese	Johaug,	NOR

35.	Marte	Elden,	NOR

51.	Sara	Svendsen,	NOR

pursuit 10 km
1. Anna Haag, SWE

2. Charlotte Kalla, SWE

3.	Marthe	Kristoffersen,	NOR

pursuit 10 km
7.	Therese	Johaug,	NOR

11.	Astrid	Uhrenholdt	Jacobsen,	NOR

13.	Ingvild	Flugstad	Østberg,	NOR

14.	Marte	Elden,	NOR

41.	Sara	Svendsen,	NOR

toblaCh, ita, 05.01.2011-06.01.2011
sprint f
1.	Petra	Majdic,	SLO

2. Arianna Follis, ITA

3. Magda Genuin, ITA

15.	Marthe	Kristoffersen,	NOR

21.	Astrid	Uhrenholdt	Jacobsen,	NOR

30.	Marte	Elden,	NOR

31.	Ingvild	Flugstad	Østberg,	NOR

34.	Therese	Johaug,	NOR

16 km f, jaktstart
1.	Justyna	Kowalczyk,	POL

2. Arianna Follis, ITA

3.	Marianna	Longa,	ITA

8.	Astrid	Uhrenhold	Jacobsen,	NOR

9.	Therese	Johaug,	NOR

11.	Marthe	Kristoffersen,	NOR

19.	Marte	Elden,	NOR

23.	Ingvild	Flugstad	Østberg,	NOR

val di fiemme, ita, 08.01.2011-
09.01.2011
10 km C, fellesstart
1.	Justyna	Kowalczyk,	POL

2.	Therese	Johaug,	NOR

3.	Marianna	Longa,	ITA

4.	Marte	Elden,	NOR

7.	Marthe	Kristoffersen,	NOR

10.	Ingvild	Flugstad	Østberg,	NOR

12.	Astrid	Uhrenholdt	Jacobsen,	NOR

10 km, jaktstart
1.	Therese	Johaug,	NOR

2.	Marte	Elden,	NOR

3.	Marthe	Kristoffersen,	NOR

10.	Astrid	Uhrenholdt	Jacobsen,	NOR

18.	Ingvild	Flugstad	Østberg,	NOR

libereC, Cze, 15.01.2011-16.01.2011
sprint f
1.	Kikkan	Randall,	USA

2. Hanna Falk, SWE

sprint f
3.	Celine	Brun-Lie,	NOR

5.	Maiken	Caspersen	Falla,	NOR

7.	Marit	Bjørgen,	NOR

10.	Mari	Eide,	NOR

18.	Kari	Vikhagen	Gjeitnes,	NOR

28.	Maria	Grønvoll,	NOR

teamsprint
1.	Norge	1	(Falla,	Bjørgen)

2. Italia

3.	Norge	2	(Gjeitnes,	Brun-Lie)

otepäa , est, 22.01.2011-23.02.2011
10 km C
1. Marit Bjørgen

2.	Justyne	Kowalczyk,	POL

3.	Therese	Johaug,	NOR

5.	Vibeke	Westbye	Skofterud,	NOR

12.	Kristin	Størmer	Steira,	NOR

13.	Marthe	Kristoffersen,	NOR

15.	Marte	Elden,	NOR

sprint C
1.	Petra	Majdic,	SLO

2. Hanna Brodin, SWE

3.	Maiken	Caspersen	Falla,	NOR

10.	Marit	Bjørgen,	NOR

14.	Astrid	Uhrenholdt	Jacobsen,	NOR

16.	Kari	Vikhagen	Gjeitnes,	NOR

24.	Ingvild	Flugstad	Østberg,	NOR

35.	Marthe	Kristoffersen,	NOR

rybinsk, rus, 04.02.2011-06.02.2011
pursuit 10 km
1.	Justyna	Kowalczyk,	POL

2.	Marianna	Longa,	ITA

3. Aino Kaisa Saarinen, FIN

sprint f
1.	Vesna	Fabjan,	SLO

2.	Katja	Visnar,	SLO

3.	Justyna	Kowalczyk,	POL

drammen, nor 
19.02.2011-20.02.2011
10 km C
1.	Marit	Bjørgen,	NOR

2.	Justyna	Kowalczyk,	POL

3. Aino-Kaisa Saarinen, FIN
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pursuit 10 km
27.	Astrid	Øyre	Slind,	NOR

35.	Britt	Ingunn	Nydal,	NOR

51.	Ingvild	Flugstad	Østberg,	NOR

sprint C
1.	Marit	Bjørgen,	NOR

2.	Astrid	Uhrenholdt	Jacobsen,	NOR

3.	Petra	Majdic,	NOR

17.	Ingvild	Flugstad	Østberg,	NOR

36.	Ella	Gjømle	Berg,	NOR

39.	Heidi	Weng,	NOR

49.	Astrid	Øyre	Slind,	NOR

53.	Britt	Ingunn	Nydal,	NOR

58.	Kari	Vikhagen	Gjeitnes,	NOR

stoCkholm, swe, 16. 03.2011
sprint C
1.	Petra	Majdic,	SLO

2.	Marit	Bjørgen,	NOR

3.	Maiken	Caspersen	Falla,	NOR

14.	Astrid	Uhrenholdt	Jacobsen,	NOR

29.	Ingvild	Flugstad	Østberg,	NOR

25.	Celine	Brun-Lie,	NOR

28.	Heidi	Weng,	NOR

29.	Marthe	Kristoffersen,	NOR

31.	Therese	Johaug,	NOR

33.	Vibeke	Westbye	Skofterud,	NOR

45.	Kristin	Størmer	Steira,	NOR

52.	Marte	Elden,	NOR

falun, swe, 18.03.2011-20.03.2011
prolog 2,5 km C
1.	Marit	Bjørgen,	NOR

2.	Justyna	Kowaczyk,	POL

3.	Therese	Johaug,	NOR

9.	Astrid	Uhrenholdt	Jacobsen,	NOR

12.	Marthe	Kristoffersen,	NOR

14.	Kristin	Størmer	Steira,	NOR

22.	Marte	Elden,	NOR

24.	Vibeke	Westbye	Skofterud,	NOR

28.	Heidi	Weng,	NOR

29.	Ingvild	Flugstad	Østberg,	NOR

33.	Maiken	Caspersen	Falla,	NOR

22.	Celine	Brun-Lie,	NOR

pursuit 10 km
1.	Marit	Bjørgen,	NOR

2.	Justyna	Kowalczyk,	POL

3.	Therese	Johaug,	NOR

4.	Astrid	Uhrenholdt	Jacobsen,	NOR

10 km C
4.	Therese	Johaug,	NOR

10.	Astrid	Uhrenholdt	Jacobsen,	NOR

13.	Vibeke	Skofterud,	NOR

18.	Marthe	Kristoffersen,	NOR

19.	Kristin	Størmer	Steira,	NOR

24.	Ragnhild	Haga,	NOR

29.	Britt	Ingunn	Nydal,	NOR

30.	Martine	Ek	Hagen,	NOR

34.	Heidi	Weng,	NOR

36.	Marte	Elden,	NOR

38.	Ingvild	Flugstad	Østberg,	NOR

42.	Tuva	Toftdahl	Staver,	NOR

43.	Ella	Gjømle	Berg,	NOR

45.	Marte	Monrad-Hansen,	NOR

48.	Astrid	Øyre	Slind,	NOR

57.	Kathrine	Rolsted	Harsem,	NOR

58.	Kari	Vikhagen	Gjeitnes,	NOR

65.Kristin	Mürer	Stemland,	NOR

sprint f
1.	Kikkan	Randall,	USA

2.	Maiken	Caspersen	Falla,	NOR

3. Charlotte Kalla, SWE

5.	Marit	Bjørgen,	NOR

7.	Celine	Brun-Lie,	NOR

12.	Ingvild	Flugstad	Østberg,	NOR

13.	Astrid	Uhrenholdt	Jacobsen,	NOR

18.	Maria	Nysted	Grønvoll,	NOR

22.	Kari	Øyre	Slind,	NOR

29.	Mari	Eide,	NOR

36.	Kari	Vikhagen	Gjeitnes,	NOR

44.	Ragnhild	Haga,	NOR

47.	Heidi	Weng,	NOR

48.	Marthe	Kristoffersen,	NOR

52.	Ella	Gjømle	Berg,	NOR

53.	Kathrine	Rolsted	Harsem,	NOR

54.	Vibeke	Westbye	Skofterud,	NOR

62.	Tuva	Toftdahl	Staver,	NOR

70.	Britt	Ingunn	Nydal,	NOR

lathi, fin, 12.03.2011-13.03.2011
pursuit 10 km
1.	Therese	Johaug,	NOR

2.	Justyna	Kowalczyk,	POL

3. Arianna Follis, ITA

4.	Marit	Bjørgen,	NOR

9.	Vibeke	Westbye	Skofterud,	NOR

10.	Marthe	Kristoffersen,	NOR

13.	Astrid	Uhrenholdt	Jacobsen,	NOR

15.	Marte	Elden,	NOR

19.	Heidi	Weng,	NOR

pursuit 10 km
7.	Kristin	Størmer	Steira,	NOR

15.	Marthe	Kristoffersen,	NOR

16.	Heidi	Weng,	NOR

27.	Marte	Elden,	NOR

33.	Ingvild	Flugstad	Østberg,	NOR

35.	Maiken	Caspersen	Falla,	NOR

39.	Celine	Brun-Lie,	NOR

DNS	Vibeke	Westbye	Skofterud,	NOR

sammenlagt mini-tour etter 10 
km f (handiCapstart siste dag)
1.	Marit	Bjørgen,	NOR

2.	Justyna	Kowaczyk,	POL

3.	Therese	Johaug,	NOR

5.	Astrid	Uhrenhold	Jacobsen,	NOR

8.	Kristin	Størmer	Steira,	NOR

14.	Marthe	Kristoffersen,	NOR

18.	Heidi	Weng,	NOR

23.	Marte	Elden,	NOR

28.	Ingvild	Flugstad	Østberg,	NOR

40.	Celine	Brun-Lie,	NOR

world Cup  nasjonsCupen 
sammenlagt, kvinner
1. Norge 6700

2. Sverige 3638

3. Italia 3560

world Cup, menn
sammenlagt
1.	COLOGNA	Dario,	SUI,	1566

2.	NORTHUG	Petter	jr,	NOR,	1236

3.	RICKARDSSON	Daniel,	SWE,	981

18.	HATTESTAD	Ola	Vigen,	NOR,	407

19.	RØNNING	Eldar,	NOR,	388

28.	SUNDY	Martin	Johnsrud,	NOR,	252

29.	BRANDSDAL	Eirik,	NOR,	246

32.	KROGH	Finn	Hågen,	NOR,	243

33.	GJERDALEN	Tord	Asle,	NOR,	237

38.	DAHL	John	Christian,	NOR,	203

53.	ØSTENSEN	Simen,	NOR,	118

57.	PETTERSEN	Øystein,	NOR,	107

60.	GLØERSEN	Anders,	NOR,	100

63.	GOLBERG	Pål,	NOR,	96

64.	DJUPVIK	Roger	Aa,	NOR,	95

73.	RØTHE	Sjur,	NOR,	71

80.	KJØLSTAD	Johan,	NOR,	61

85.	JESPERSEN	Chris	Andre,	NOR,	50

94.	RENNEMO	Kristian	Tettli,	NOR,	40

102.	CLAUSEN	Kent-Ove,	NOR,	33

104.	NORTHUG	Tomas,	NOR,	31
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10 km C
1.	Dario	Cologna,	SUI

2.	Alexander	Legkov,	RUS

3. Daniel Rickardsson, SWE

4.	Eldar	Rønning,	NOR

25.	Roger	Aa	Djupvik,	NOR

50.	Simen	Østensen,	NOR

57.	Eirik	Kurland	Olsen,	NOR

DNS.	Kristian	Tettli	Rennemo,	NOR

DNS.	Sjur	Røthe,	NOR

DNS.	Chris	Andre	Jespersen,	NOR

DNS.	Martin	Johnsrud	Sundby,	NOR

DNS.	Ola	Vigen	Hattestad,	NOR

DNS.	John	Kristian	Dahl,	NOR

düsseldorf, ger 
04.12.2010-05.12.2010
sprint f
1. Emil Jönsson, SWE

2. Fulvio Scola, ITA

3.	Øystein	Pettersen,	NOR

7.	John	Kristian	Dahl,	NOR

12.	Pål	Golberg,	NOR

18.	Anders	Gløersen,	NOR

19.	Ola	Vigen	Hattestad,	NOR

25.	Kent	Ove	Clausen,	NOR

29.	Eirik	Brandsdal,	NOR

31.	Sindre	Wiig	Nordby,	NOR

teamsprint
1.	Norge	2	(	Hattestad,	Gløersen)

2. Sverige

3. Italia 2

10.	Norge	1	(	Pettersen,	Dahl	)

davos, sui, 11.12.2010-12.12.2010
15 km C
1. Alexey Poltaranin, KAZ

2.	Alexander	Legkov,	RUS

3.	Lukas	Bauer,	CZE

6.	Martin	Johnsrud	Sundby,	NOR

8.	Eldar	Rønning,	NOR

13.	Petter	Northung,	NOR

24.	Sjur	Røthe,	NOR

25.	Odd-Bjørn	Hjelmeset,	NOR

34.	Simen	Østensen,	NOR

43.	Roger	Aa	Djupvik,	NOR

sprint f
1. Emil Jönsson, SWE

menn, distanseCupen
56.	DJUPVIK	Roger	Aa,	NOR,	37

60.	ØSTENSEN	Simen,	NOR,	31

64.	ELIASSEN	Petter,	NOR,	26

66.	DAHL	John	Kristian,	NOR,	23

70.	ANSNES	Ronny	Fredrik,	NOR,	20

71.	RENNEMO	Kristian	Tettli,	NOR,	20

75.	EILIFSEN	Morten,	NOR,	18

75.	HJELMSET	Odd-Bjørn,	NOR,	18

83.	EINARSSON	Snorri,	NOR,	13

88.	DYRHAUG	Niklas,	NOR,	11

95.	BRANDSDAL	Eirik,	NOR,	7

97.	BJØRNDALEN	Ole	Einar,	NOR,	6

gällivare, swe 
20.11.2010- 21.11.2010
1. Marcus Hellner, SWE

2.	Dario	Cologna,	SUI

3. Daniel Rickardsson, SWE

4.	Chris	Andre	Jespersen,	NOR

7.		Sjur	Røthe,	NOR

10.	Martin	Johnsrud	Sundby,	NOR

25.	Ole	Einar	Bjørndalen,	NOR

38.	Tord	Asle	Gjerdalen,	NOR

45.	Geir	Ludvig	Aasen,	NOR

76.	Kristian	Tettli	Rennemo,	NOR

4x10 km 
1. Sverige

2. Russland

3.	Norge	1	(	Rønning,	Sundby,	Jespersen,	

Røthe)

13.	Norge	2	(Gjerdalen,	Rennemo,	

Bjørndalen, Aasen)

kuusamo, fin, 26.11.2010- 28.11.2010
sprint C
1.	John	Kristian	Dahl,	NOR

2.	Alexey	Poltaranin,	RUS

3. Sami Jauhojaervi, FIN

4.	Ola	Vigen	Hattestad,	NOR

33.	Eldar	Rønning,	NOR

39.	Eirik	Kurland	Olsen,	NOR

44.	Simen	Østensen,	NOR

68.	Roger	Aa	Djupvik,	NOR

72.	Martin	Johnsrud	Sundby,	NOR

88.	Chris	Andre	Jespersen,	NOR

102.	Sjur	Røthe,	NOR

122.	Kristian	Tettli	Rennemo,	NOR

sammenlagt
113.	ELIASSEN	Petter,	NOR,26

116.	GUNDERSEN	Tore	Martin,	NOR,	22

117.	LYKKJA	Hans	Petter,	NOR,	22

119.	ANSNES	Ronny	Fredrik,	NOR,	20

123.	EILIFSEN	Morten,	NOR,18

124.	HJELMESET	Odd-Bjørn,	NOR,	18

125.	EINARSSON	Snorri,	NOR,	17

140.	DYRHAUG	Niklas,	NOR,	11

142.	STEEN	Andreas	Myran,	NOR,	10

153.	BJØRNDALEN	Ole	Einar,	NOR,	6

153.	FOSSLI	Sondre	Turvoll,	NOR,	6

167.	SKAR	Sindre	Bjørnestad,	NOR,3

167.	Bakken	Timo	Andre,	NOR,	3

menn, sprintCupen
1.	JÖNSSON	Emil,	SWE,	580

2.	HATTESTAD	Ola	Vigen,	NOR,	407

3.	MODIN	Jesper,	SWE,	300

6.		BRANDSDAL	Eirik,	NOR,	239

7.		NORHUG	Petter	jr,	NOR,	204

11.	DAHL	John	Kristian,	NOR,	180

20.	PETTERSEN	Øystein,	NOR,	107

21.	GLØERSEN	Anders,	NOR,	100

24.	GOLBERG	Pål,	NOR,	96

27.	ØSTENSEN	Simen,	NOR,	87

40.	KJØLSTAD	Johan,	NOR,	61

41.	RØNNING	Eldar,	NOR,	54

56.	CLAUSEN	Kent-Ove,	NOR,	33

58.	NORTHUG	Tomas,	NOR,	31

60.	KROGH	Finn	Hågen,	NOR,	30

69.	GUNDERSEN	Tore	Martin,	NOR,	22

70.	LYKKJA	Hans	Petter,	NOR,	22

73.	GJERDALEN	Tord	Asle,	NOR,	16

74.	SUNDBY	Martin	Johnsrud,	NOR,	16

87.	STEEN	Andreas	Myran,	NOR,	10

89.	DJUPVIK	Roger	Aa,	NOR,	10

89.	FOSSLI	Sondre	Turvoll,	NOR,	6

105.	SKAR	Sindre	Bjørnestad,	NOR,	3

105.	BAKKEN	Timo	Andre,	NOR,	3

menn, distanseCupen
1.	COLOGNA	Dario,	SUI,	706

2.	RICKARDSSON	Daniel,	SWE,	568

3.	BAUER	Lukas,	CZE,	553

4.	NORTHUG	Petter	jr,	NOR,	512

11.	RØNNING	Eldar,	NOR,	288

19.	SUNDBY	Martin	Johnsrud	NOR,	214

24.	GJERDALEN	Tord	Asle,	NOR,	161

41.	RØTHE	Sjur,	NOR,	71

48.	KROGH	Finn	Hågen,	NOR,	53

49.	JESPERSEN	Chris	Andre,	NOR,	50
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sprint f
2.	Alexei	Pethukov,	RUS

3.	Dario	Cologna,	SUI

9.	Ola	Vigen	Hattestad,	NOR

11.	Anders	Gløersen,	NOR

sprint f
12.	Eirik	Brandsdal,	NOR

22.	Pål	Golberg.	NOR

24.	Kent-Ove	Clausen,	NOR

28.	Petter	Northug,	NOR

36.	Øystein	Pettersen,	NOR

42.	John	Kristian	Dahl,	NOR

77.	Johan	Kjølstad,	NOR

la Clusaz, fra 18.12.2010-19.12.2010
30 km f
1.	Maxim	Vylegzhanin,	RUS

2.	Petter	Northug,	NOR

3.	Alexander	Legkov,	RUS

8.	Tord	Asle	Gjerdalen,	NOR

14.	Morten	Eilifsen,	NOR

20.	Sjur	Røthe,	NOR

32.	Petter	Eliassen,	NOR

44. Kristian Tettli Rennemo

DNF Martin Johnsrud Sundby

DNF Chris Andre Jespersen

4x10 km
1. Sveits

2. Russland

3.	Norge	1(	Rønning,	Sundby,	Gjerdalen,	

Northug)

10.	Norge	2(	Eliassen,	Rennemo,	Røthe,	

Eilifsen)

tour de ski, fis 
31.12.2010- 09.01.2011
102 km, sammenlagt
1.	Dario	Cologna,	SUI

2.	Petter	jr	Northug,	NOR

3.	Lukas	Bauer,	CZE

16.	Tord	Asle	Gjerdalen,	NOR

19.	Roger	Aa	Djupvik,	NOR

26.	Kristian	Tettli	Rennemo,	NOR

30.	Snorri	Einarsson,	NOR

oberhof, ger, 31.12.2010-01.01.2011
3,75 km f, prolog
1. Marcus Hellner, SWE

5.	Simen	Østensen,	NOR

15.	Tord	Asle	Gjerdalen,	NOR

27.	Roger	Aa	Djupvik,	NOR

33.	Snorri	Einarsson,	NOR

38.	Kristian	Tettli	Rennemo,	NOR

35 km f, jaktstart
1.	Dario	Cologna,	SUI

2. Marcus Hellner, SWE

3.	Petter	jr	Northug,	NOR

12.	Simen	Østensen,	NOR

19.	Tord	Asle	Gjerdalen,	NOR

32.	Roger	Aa	Djupvik,	NOR

34.	Kristian	Tettli	Rennemo,	NOR

41.	Snorri	Einarsson,	NOR

val di fiemme (ita)  
08.01.2011-09.01.2011
20 km C, fellesstart
1.	Petter	Northug,	NOR

2.	Dario	Cologna,	SUI

3. Devon Kershaw, CAN

14.	Tord	Asle	Gjerdalen,	NOR

18.	Snorri	Einarsson,	NOR

19.	Roger	Aa	Djupvik,	NOR

29.	Kristian	Tettli	Rennemo,	NOR

10 km f, jaktstart
1.	Lukas	Bauer,	CZE

2. Roland Clara,ITA

3.	Curdin	Perl,	SUI

5.	Petter	Northug,	NOR

13.	Tord	Asle	Gjerdalen,	NOR

17.	Roger	Aa	Djupvik,	NOR

24.	Kristian	Tettli	Rennemo,	NOR

32.	Snorri	Einarsson,	NOR

libereC( Cze), 15.01.2011-16.01.2011
sprint f
1.	Ola	Vigen	Hattestad,	NOR

2. Federico Pellegrino, ITA

3. Dusan Kozisek, CZE

7.	Johan	Kjølstad,	NOR

18.	Tomas	Northug,	NOR

21.	Finn	Hågen	Krogh,	NOR

22.	John	Kristian	Dahl,	NOR

26.	Eirik	Brandsdal,	NOR

45. Pål Golberg

DNS	Øystein	Pettersen

3,75 km f, prolog
2.	Alexey	Petukhov,	RUS

3.	Petter	jr	Northug,	NOR

12.	Tord	Asle	Gjerdalen,NOR

20.	Kristian	Tettli	Rennemo,	NOR

32.	Roger	Aa	Djupvik,	NOR

58.	Simen	Østensen,	NOR

65.	Snorri	Einarsson,	NOR

15 km C, jaktstart
1.	Dario	Cologna,	SUI

2. Devon Kershaw, CAN

3.	Alexander	Legkov,	RUS

5.	Petter	Northug,	NOR

26.	Roger	Aa	Djupvik,	NOR

30.	Tord	Asle	Gjerdalen,	NOR

31.	Simen	Østensen,	NOR

51.	Kristian	Tettli	Rennemo,	NOR

60.	Snorri	Einarsson,	NOR

oberstdorf, (ger) 
02.01.2011-03.01.2011
sprint C
1. Emil Jönsson, SWE

2. Devon Kershaw, CAN

3.	Dario	Cologna,	SUI

4.	Simen	Østensen,	NOR

15.	Petter	Northug,	NOR

25.	Roger	Aa	Djupvik,	NOR

34.	Tord	Asle	Gjerdalen,	NOR

41.	Snorri	Einarsson,	NOR

46.	Kristian	Tettli	Rennemo,	NOR

pursuit 20 km
1. Matti Heikkinen, FIN

2.	Dario	Cologna,	SUI

3. Martin Jaks, CZE

9.	Tord	Asle	Gjerdalen,	NOR

17.	Petter	jr	Northug,	NOR

22.	Simen	Østensen,	NOR

43.	Snorri	Einarsson,	NOR

44.	Kristian	Tettli	Rennemo,	NOR

55.	Roger	Aa	Djupvik,	NOR

toblaCh, (ita)  
05.01.2011-06.01.2011
sprint f
1. Devon Kershaw, CAN

2.	Dario	Cologna,	SUI

3.	Petter	jr	Northug,	NOR
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teamsprint
1.	Norge	1	(	Kjølstad,	Hattestad)

2. Sverige

3.	Norge	2	(	Brandsdal,	Dahl)

otepää, est, 22.01.2011-23.01.2011
15 km C
1.	Eldar	Rønning,	NOR

2.	Daniel	Rickardsson,	NOR

3.	Maxim	Vylegzhanin,	NOR

7.	Martin	Johnsrud	Sundby,	NOR

8.	Petter	Northug,	NOR

19.	Odd-Bjørn	Hjelmeset,	NOR

22.	Tord	Asle	Gjerdalen,	NOR

25.	Sjur	Røthe,	NOR

33.	Simen	Østensen,	NOR

sprint C
1.	Eirik	Brandsdal,	NOR

2.	Ola	Vigen	Hattestad,	NOR

3.	Nikita	Kriukov,	RUS

7.	Petter	Northug,	NOR

18.	Eldar	Rønning,	NOR

21.	Simen	Østensen,	NOR

28.	Timo	Andre	Bakken,	NOR

41.	Pål	Golberg,	NOR

52.	Tord	Asle	Gjerdalen,	NOR

DNS	Odd-Bjørn	Hjelmeset,	NOR

rybinsk, rus, 04.02.2011-06.02.2011
pursuit 20 km
1.	Ilia	Chernousov,	RUS

2. Jean Marc Galliard, FRA

3. Maurice Manificat, FRA

sprint f
1.	Alexey	Petukhov,	RUS

2.	Ola	Vigen	Hattestad,	NOR

3.	Anders	Gløersen,	NOR

7.		Øystein	Pettersen,	NOR

26.	John	Kristian	Dahl,	NOR

54.	Johan	Kjølstad,	NOR

drammen, nor 
19.02.2011-20.02.2011
15 km C
1. Daniel Rickardsson, SWE

2.	Martin	Johnsrud	Sundby,	NOR

3.	Petter	Northug,	NOR

7.	Eldar	Rønning,	NOR

15 km C
13.	Ronny	Fredrik	Ansnes,	NOR

19.	John	Christian	Dahl,	NOR

20.	Niklas	Dyrhaug,	NOR

33.	Arne	Post,	NOR

36.	Chris	Andre	Jespersen,	NOR

45.	Sjur	Røthe,	NOR

47.	Tord	Asle	Gjerdalen,	NOR

48.	Hans	Petter	Lykkja,	NOR

50.	Kristian	Tettli	Rennemo,	NOR

53.	Børre	Næss,	NOR

54.	Pål	Golberg,	NOR

56.	Øyvind	Gløersen,	NOR

67.	Finn	Hågen	Krogh,	NOR

81.	Snorri	Einarsson,	NOR

sprint f
1. Emil Jönsson, SWE

2. Alex Harvey, CAN

3.	Petter	Northug,	NOR

12.	Tore	Martin	Søbak	Gundersen,	NOR

13.	Kent-Ove	Clausen,	NOR

14.	Tomas	Northug,	NOR

20.	Johan	Kjølstad,	NOR

21.	Andreas	Myran	Steen,	NOR

25.	Sondre	Turvoll	Fossli,	NOR

26.	Pål	Golberg,	NOR

27.	Hans	Petter	Lykkja,	NOR

28.	Sindre	Bjørnestad	Skar,	NOR

29.	John	Christian	Dahl,	NOR

36.	Sindre	Wiig	Nordby,	NOR

42.	Øyvind	Gløersen,	NOR

49.	Finn	Hågen	Krogh,	NOR

54.	Torjus	Børsheim,	NOR

55.	Tobias	Dahl	Fenre,	NOR

58.	Eivind	Bakkene,	NOR

59.	Hallvard	Moian	Nydal,	NOR

67.	Ånund	Lid	Byggland,	NOR

72.	Emil	Nyeng,	NOR

lahti, fin, 12.03.2011- 13.03.2011
20 km p
1.	Dario	Cologna,	SUI

2. Maurice Manificat, FRA

3. Vincent Vittoz, FRA

7.	Eldar	Rønning,	NOR

10.	Petter	Eliassen,	NOR

17.	Tord	Asle	Gjerdalen,	NOR

20.	Sjur	Røthe,	NOR

21.	Finn	Hågen	Krogh,	NOR

34.	Niklas	Dyrhaug,	NOR

41.	Chris	Andre	Jespersen,	NOR

50.	Øyvind	Gløersen,	NOR

sprint C
1. Emil Jönsson, SWE

2.	Eirik	Brandsdal,	NOR

3.	Pål	Golberg,	NOR

4.	John	Christian	Dahl,	NOR

13.	Ola	Vigen	Hattestad,	NOR

14.	Hans	Petter	Lykkja,	NOR

17.	Johan	Kjølstad,	NOR

sprint C
20.	Øystein	Pettersen,	NOR

22		Eldar	Rønning,	NOR

28		Anders	Gløersen,	NOR

47		Finn	Hågen	Krogh,	NOR

60		Øyvind	Gløersen,	NOR

stoCkholm, swe, 16.03.2011
sprint C
1. Emil Jönsson, SWE

2.	Petter	Northug,	NOR

3.	Ola	Vigen	Hattestad,	NOR

7.	Eldar	Rønning,	NOR

8.	Eirik	Brandsdal,	NOR

9.	John	Christian	Dahl,	NOR

13.	Finn	Hågen	Krogh,	NOR

15.	Martin	Johnsrud	Sundby,	NOR

DNS	Tord	Asle	Gjerdalen,	NOR

falun, swe, 18.03.2011-20.03.2011
prolog 3,3 km C
1.	Ilia	Chernousov,	RUS

2.	Petter	Northug,	NOR

3.	Maxim	Vylegzhanin,	RUS

5.	Eldar	Rønning,	NOR

18.	Finn	Hågen	Krogh,	NOR

20.	John	Kristian	Dahl,	NOR

21.	Martin	Johnsrud	Sundby,	NOR

24.	Eirik	Brandsdal,	NOR

38.	Ola	Vigen	Hattestad,	NOR

pursuit 20 km
1.	Petter	Northug,	NOR

2. Giorgio Di Centa, ITA

3. Daniel Rickardsson, SWE

8.	Finn	Hågen	Krogh,	NOR

12.	Martin	Johnsrud	Sundby,	NOR

24.	Eldar	Rønning,	NOR

34.	John	Kristian	Dahl,	NOR

42.	Eirik	Brandsdal,	NOR

44.	Ola	Vigen	Hattestad,	NOR
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sprint stående menn
2.	Tino	Uhlig,	GER

3.	Svein	Lilleberg,	NOR

10.	Hakon	Olsrud,	NOR

10 km sittende kvinner
1.	Liudmila	Vauchok,	BLR

2. Andrea Eskau, GER

3.	Mariann	Vestbøstad	Marthinsen,	NOR

15 km f synshemmede kvinner
1.	Elena	Remizova,	RUS

2.	Mikhalina	Lysova,	RUS

3.	Tatiana	Ilyuchenko,	RUS

15 km f stående kvinner
1.	Anna	Burmistrova,	RUS

2.	Maija	Loytynoja,	FIN

3. Jody Barber, CAN

20 km sittende menn
1.	Irek	Zaripov,	RUS

2.	Aliaksandr	Davidovich,	BLR

3.	Trygve	Steinar	Toskedal	Larsen,	NOR

20 km f synshemmede menn
1.	Nikolay	Polukhin,	RUS

2. Wilhelm Brem, GER

3.	Alexey	Toropov,	RUS

6.	Helge	Flo,	NOR	

20 km f stående menn
1.	Vladimir	Kononov,	RUS

2.	Kirill	Mikhaylov,	RUS

3.	Nils-Erik	Ulseth,	NOR

7.	Hakon	Olsrud,	NOR

world Cup sollefteå  
16.-19.02.2011
10 km sittende kvinner
1.	Mariann	Vestbøstad	Marthinsen,	NOR

2.	Olena	Iurkovska,	UKR

3.	Lyudmyla	Pavlenko,	UKR

15 km C synshemmede kvinner
1.	Elena	Remizova,	RUS

2.	Tatiana	Ilyuchenko,	RUS

3.	Valentina	Nevidimova,	RUS

15 km C stående kvinner
1.	Juliia	Batenkova,	UKR

2.	Katarzyna	Rogowiec,	POL

3.	Oleksandra	Kononova,	UKR

sammenlagt mini-tour etter 15 
km (handiCapstart siste dag)
1.	Petter	Northug,	NOR

2.	Finn	Hågen	Krogh,	NOR

3.	Dario	Cologna,	SUI

18.	Eldar	Rønning,	NOR

20.	Martin	Johnsrud	Sundby,	NOR

33.	John	Kristian	Dahl,	NOR

36.	Eirik	Brandsdal,	NOR

world Cup, nasjonsCupen 
sammenlagt, menn
1. Norge 4807

2. Russland 4467

3. Sverige 4107

world Cup, nasjonsCupen 
sammenlagt
1. Norge 11507

2. Sverige 7745

3. Russland 6244

world Cup funksjonshemmede
world Cup voukatti  
15.01.2011-20.02.2011
sprint sittende kvinner
Sprint sittende kvinner

1. Andreas Eskau, GER

2.	Mariann	Vestbøstad	Marthinsen,	NOR

3.	Liudmila	Vauchok,	BLR

sprint synshemmede kvinner
1.	Elena	Remizova,	RUS

2.	Mikhalina	Lysova,	RUS

3. Vivian Hösch, GER

sprint stående kvinner
1.	Anna	Burmistrova,	RUS

2.	Shoko	Ota,	JPN

3.	Maija	Loytynoja,	FIN

sprint sittende menn
1.	Irek	Zaripov,	RUS

2.	Trygve	Steinar	Larsen,	NOR

3.	Aliaksandr	Davidovich,	BLR

sprint synshemmende menn
1. Zebastian Modin, Swe

2.	Nikolay	Polukhhin,	RUS

3. Wilhelm Brem, GER

sprint stående menn
1.	Oleg	Balukhto,	RUS

15 km sittende menn
1.	Trygve	Steinar	Larsen,	NOR

2.	Irek	Zaripov,	RUS

3.	Aliaksandr	Davidovich,	BLR

20 km C synshemmede menn
1.	Nikolay	Polukhin,	RUS

2.	Alexey	Toropov,	RUS

3.	Oleg	Antipin,	RUS

15 km C stående menn
1. Ilkka Tuomisto, FIN

2.	Yoshihiro	Nitta,	JPN

3.	Kirill	Mikhayolov,	RUS

9.	Vegard	Dahle,	NOR

12.	Svein	Lilleberg,	NOR

sprint sittende kvinner
1.	Olena	Iurkovska,	UKR

2.	Lyudmyla	Pavlenko,	UKR

3.	Bohdana	Karavanska,	UKR

sprint f synshemmede kvinner
1.	Mikhalina	Lysova,	RUS

2.	Elena	Remizova,	RUS

3.	Tatiana	Ilyuchenko,	RUS

sprint f stående kvinner
1.	Oleksandra	Kononova,	UKR

2.	Maija	Loytynoja,	FIN

3.	Shoko	Ota,	JPN

sprint sittende menn
1.	Roman	Petushkov,	RUS

2.	Aliaksandr	Davidovich,	BLR

3.	Irek	Zaripov,	RUS

sprint f synshemmede menn
1.	Nikolay	Polukhin,	RUS

2.	Alexey	Toropov,	RUS

3.	Dmytro	Shulga,	UKR

sprint f stående menn
1.	Kirill	Mikhayolov,	RUS

2. Ilkka Tuomisto, FIN

3.	Sergey	Lapkin,	RUS

world Cup finsterau  
22.-26.02.2011
pursuit sittende kvinner
1.	Liudmila	Vauchok,	BLR

2.	Mariann	Vestbøstad	Marthinsen,	NOR

3.	Lyudmyla	Pavlenko,	UKR
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menn
11. Vahur Teppan, EST

12.	Thomas,	Vestbø,	NOR

13.	Tero	Similä,	FIN

14.	Hallvard	Moian	Nydal,	NOR

15. Raido Rankel, EST

16.	Niklas	Dyrhaug,	NOR

17.	Kaarel	Tammjärv,	EST

18.	Roger	Aa	Djupvik,	NOR

19. Mikko Koutaniemi, FIN

20.	Daniel	Myrmæl	Helgestad,	NOR

21.	Andreas	Myran	Steen,	NOR

22.	Perttu	Hyvärinen,	FIN

23.	Eldar	Rønning,	NOR

24.	Antti	Häkämies,	FIN

25. Algo Karp, EST

26. Niklas Colliander, FIN

27.	Jesse	Väänäänen,	FIN

28.	Eirik	Brandsdal,	NOR

29.	John	Kristian	Dahl,	NOR

30.	Tomas	Northug,	NOR

spar Cup sammenlagt
kvinner 
1. Tuva Toftdahl Staver, Heming/Team 

Sector Alarm

2. Marte Elden, Henning Skilag/Team 

Trøndelag

3. Marte Monrad-Hansen, Heming/Team 

Sector Alarm

4.	Astrid	Uhrenholdt	Jacobsen,	Heming

5.	Marit	Bjørgen,	Rognes	IL

6.	Astrid	Øyre	Slind,	Oppdal	IL

7. Kathrine Rolsted Harsem, Fossum IF

8. Solfrid Braathen, Høybråten og Stovner

9.	Maiken	Caspersen	Falla,	Gjerdrum	IL

10.		Solveig	Steinsland,	IL	Vindbjart/Team	

Hovden

menn
1.	Ole-Marius	Bach,	Byåsen	IL/Team	

Manpower

2. Morten Eilifsen, Henning Skilag

3.	Ronny	Fredrik	Ansnes,	Klæbu	IL/Team	

Trøndelag

4.	Eldar	Rønning	,	Skogn	IL

5.	Eirik	Brandsdal,	Kjelsås	IL

6.	Thomas	Vestbø,	Vindafjord	IL/Team	

Hovden

7.	Niklas	Dyrhaug,	Tydal	IL/Team	Trøndelag

8.	Daniel	Myrmæl	Helgestad,	Byåsen	IL/

Team Trøndelag

20 km f stående menn
1.	Kiriil	Mikhaylov,	RUS

2.	Vladimir	Kononov,	RUS

3.	Michael	Kurz,	AUT

7.	Vegard	Dahle,	NOR

10.	Håkon	Olsrud,	NOR

14.	Svein	Lilleberg,	NOR

skandinavisk Cup, sammenlagt
kvinner
1.	Heidi	Weng,	NOR

2.	Britt	Ingunn	Nydal,	NOR

3.	Astrid	Øyre	Slind,	NOR

4.	Laura	Ahervo,	FIN

5.	Hilde	Lauvhaug,	NOR

6.	Maiken	Caspersen	Falla,	NOR

7.	Tuva	Toftdahl	Staver,	NOR

8.	Triin	Ojaste,	EST

9.	Kirsi	Perälä,	FIN

10. Jennie Öberg, SWE

11.	Ella	Gjømle	Berg,	NOR

12.	Vibeke	Skofterud,	NOR

13.	Mari	Eide,	NOR

14. Maria Grundvall, FIN

15.	Marte	Elden,	NOR

16.	Ragnhild	Haga,	NOR

17. Silja Tarvonen, FIN

18.	Outi	Gröndahl,	FIN

19. Hanna Brodin, SWE

20.	Lina	Korsgren,	SWE

21.	Ida	Sargent,	USA

22.	Laura	Rohtla,	EST

23. Magdalena Pajala, SWE

24.	Silje	Øyre	Slind,	NOR

25. Helene Söderlund, SWE

26.	Marjaana	Pitkänen,	FIN

27.	Emma	Wikén,	SWE

28. Eva Svensson, SWE

29.	Kristin	Størmer	Steira,	NOR

30.	Sara	Svendsen,	NOR

menn
1.	Finn	Hågen	Krogh,	NOR

2.	Hans	Petter	Lykkja,	NOR

3.	Øyvind	Gløersen,	NOR

4.	Pål	Golberg,	NOR

5.	Chris	Andre	Jespersen,	NOR

6.	Kent	Ove	Clausen,	NOR

7.	Ole-Marius	Bach,	NOR

8. Calle Halfvarsson, SWE

9.	Martin	Johnsrud	Sundby,	NOR

10.	Lari	Lehtonen,	FIN

pursuit f synshemmede kvinner
1.	Mikhalina	Lysova,	RUS

2.	Elena	Remizova,	RUS

3.	Tatiana	Ilyuchenko,	RUS

pursuit f stående kvinner 
1.	Katarzyna	Rogowiec,	POL

2.	Oleksandra	Kononova,	UKR

3.	Juliia	Batenkova,	UKR

pursuit sittende menn
1.	Irek	Zaripov,	RUS

2.	Aliaksandr	Davidovich,	BLR

3.	Trygve	Steinar	Larsen,	NOR

pursuit f synshemmede menn
1.	Vasili	Shaptsiaboi,	BLR

2.	Nikolay	Polukhin,	RUS

3. Wilhelm Brem, GER

pursuit f stående menn
1.	Kiriil	Mikhaylov,	RUS

2. Ilkka Tuomisto, FIN

3.	Nils-Erik	Ulset,	NOR

10.	Vegard	Dahle,	NOR

13.	Håkon	Olsrud,	NOR

22.	Svein	Lilleberg,	NOR

10 km sittende kvinner
1.	Liudmila	Vauchok,	BLR

2.	Lyudmyla	Pavlenko,	UKR

3.	Mariann	Vestbøstad	Marthinsen,	NOR

15 km f synshemmede kvinner
1.	Elena	Remizova,	RUS

2.	Mikhalina	Lysova,	RUS

3.	Tatiana	Ilyuchenko,	RUS

15 km f stående kvinner
1.	Katarzyna	Rogowiec,	POL

2.	Oleksandra	Kononova,	UKR

3.	Anna	Burmistrova,	RUS

15 km sittende menn
1.	Irek	Zaripov,	RUS

2.	Trygve	Steinar	Larsen,	NOR

3.	Aliaksandr	Davidovich,	BLR

20 km f synshemmede menn
1.	Nikolay	Polukhin,	RUS

2. Wilhelm Brem, GER

3.	Vasili	Shaptsiaboi,	BLR
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menn
9.	Øyvind	Gløersen,	Rustad	IL

10.	Petter	Eliassen,	Byåsen	IL

u23-Cup, sammenlagt
kvinner
1. Tuva Toftdahl Staver, Heming/Team 

Sector Alarm

2.	Astrid	Øyre	Slind,	Oppdal	IL

3. Kathrine Rolsted Harsem, Fossum IF

4.	Solveig	Steinsland,	IL	Vindbjart/Team	

Hovden

5.	Silje	Dahl	Benum,	Byåsen	IL/Team	

Trøndelag

6.	Maiken	Caspersen	Falla,	Gjerdrum	IL

7.	Silje	Øyre	Slind,	Oppdal	IL/Team	

Trøndelag

8.	Ingvild	Flugstad	Østberg,	Gjøvik	

Skiklubb

9.	Anniken	Hjellbakk	Hole,	Byåsen	IL

10. Britt Ingunn Nydal, Njård/Team Sector 

Alarm

menn
1.	Ole-Marius	Bach,	Byåsen	IL/Team	

Manpower

2.	Anders	Tettli	Rennemo,	Leksvik	IL

3.	Ronny	Fredrik	Ansnes,	Klæbu	IL/Team	

Trøndelag

4.	Thomas	Vestbø,	Vindafjord	IL/Team	

Hovden

5.	Simen	Andreas	Sveen,	Ring	IL/Team	

Sjusjøen

6.	Ånund	Lid	Byggland,	Høydalsmo	IL/

Team Hovden

7.	Tomas	Northug,	Strindheim	IL

8.	Eirik	Lorentsen,	Henning	Skilag

9.	Finn	Hågen	Krogh,	Tverrelvdalen	IL

10. Andrew Musgrave, Hovden Spkl/Team 

Hovden

norgesCup funksjonshemmede, 
sammenlagt
kvinner senior sittende
1. Mariann Vestbøstad Marthinsen, 

Loddefjord	IL

2.	Miriam	Ormøy	Ibsen,	Gjerstad	IL

kvinner senior stående
1.	Hanna	Lovise	Sargenius,	Kjelsås	IL

2.	Hanne	Vadseth,	Tomrefjord	IL

menn senior sittende 
1.	Trygve	Steinar	Larsen,	Avaldsnes	IL

menn senior stående
1.	Svein	Lilleberg,	IL	Leik

2.	Helge	Flo,	Hodr	IL

3.	Håkon	Olsrud,	Nordbygda/Løten	Ski

4.	Bedir	Yiyit,	Moss	SK

5.	Vegard	Dahle,	Byåsen	IL

6.	Nils-Erik	Ulset,	Tingvoll	IL

kvinner junior sittende
1.	May	Linda	Kolle,	Loddefjord	IL

kvinner junior stående
1.	Anne	Karen	Olsen,	Svea	Skilag

2.	Marie	Karlsen,	Vind	IL

menn junior stående
1.	Eirik	Bye,	Oppegård	IL

spar Cup junior sammenlagt (6 
klasser), 
6 beste i hver klasse
kvinner 19/20 år
1. Ragnhild Haga, Heming/Team Kollen

2.	Martine	Ek-Hagen,	IL	i	BUL/Team	

Synnfjell

3.	Anne-Tine	Markset,	IL	i	BUL/Team	Kollen

4.	Kari	Øyre	Slind,	Oppdal	IL

5.	Tone	Dalen,	Vegårshei	IL/Team	Hovden

6.	Barbro	Kvåle,	NTG/Brandbu	IL

kvinner 18 år
1.	Hilde	Landheim,	Tynset	IF

2.	Marthe	Bjørnsgaard,	Lillehammer	

Skiklub

3.	Sigrid	Nordgården,	NTG/Vestringen	IL

4. Sylvia Nordskar, NTG/Bærums Verk

5. Marit Robertsen, Kvaløysletta Skilag

6. Karianne Jevne, Heming/Team Kollen

kvinner 17 år
1.	Linn	Eriksen,	Heming/Team	Kollen

2. Silje Theodorsen, Kvaløysletta Skilag

3.	Thea	Krokan	Murud,	NTG/Roterud	IL

4. Ingeranne Strøm Nakstad, Byaasen 

Skiklub

5.	Renate	Tjetland,	Gjesdal	IL

6.	Anikken	Gjerde	Alnæs,	Gjerdrum	IL

menn 19/20 år
1.	Emil	Iversen,	MVS/IL	Varden

2. Erik Bergfall Brovold, Tynset IF

3. Sindre Bjørnestad Skar, Bærums Verk IF

4. Håkon Ramstad, Gjøvik Skiklubb/

Gjøvik-Toten	Langrenn

5. Mathias Rundgreen, Byaasen Skiklub

6. Emil Nyeng, Ringebu-Fåvang SK

menn 18 år
1. Mathias Borgnes, Heming/Team Kollen

2.	Sondre	Turvoll	Fossli,	Hokksund	IL

3.	Magnus	Stensås,	Lundamo	IL

4.	Håvard	Solås	Taugbøl,	Lillehammer	

Skiklub

5.	Simen	Hegstad	Krüger,	Lyn	Ski/Team	

Kollen

6. Jens Gunnar Torgersen, Asker Skikl/

Team G-Sport Asker

menn 17 år
1. Andreas Molden, NTG/Nes Ski

2. Chrisander Skjønberg Holth, IF 

Birkebeineren

3.	Magne	Haga,	Åsen	IL

4.	Petter	Reistad;	Bærums	Verk	IF

5.	Eivind	Krane	Heimdal,	Bardu	IL

6.	Gjøran	Tefre,	NTG/Førde	IL
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beretning fra 
telemarkskomiteen
Leder:	  Birger Goberg, Buskerud

Nestleder:	 	 Iver	Olav	Krohn,	Møre	og	Romsdal

Medlem:  Finn Annmark, Akershus

Medlem:	 	 Mai-Linn	Vinger,	Oppland

Medlem:  Anne Nome, Akershus

Ungdomsrepresentant:		 Jørgen	Steen	Holst,	Oslo

FIS-representant:	   Kjell-Gunnar Dahle, Telemark

Assosiert	medlem,	
Randonee:  Martin Bartnes, Sør-Trøndelag

Den	nyvalgte	komiteen	startet	sitt	arbeid	på	Olympiatoppen	
15.	august	med	revidering	av	handlingsplan,	arbeidsmetodikk	
og	ansvarsområder.	

komitemøter 
Komiteen har hatt ni møter iløpet av sesongen. 15.- 16. august, 7. 

september, 19. september, 12. oktober, 16. november, 30. november, 

11. januar, 9. februar og 8. mars. I tillegg har komiteen hatt ulike 

fagspesifikke arbeidsmøter. Arbeidet til komiteen tar utgangspunkt 

i vedtatt handlingsplan for 2010-2012. Målsettinger og tiltak er 

konkretisert gjennom en aksjonsplan med ansvarlig person og 

tidsfrister. Handlingsplaner, aksjonsplan, møteaktivitet og referater 

ligger tilgjengelig på www.skiforbundet.no/telemark  

Telemarkskomiteen har god kontakt med våre ansatte Eivind 

Modalsli og Morten Nordli, som også har deltatt på de fleste 

komitemøtene.

to fagmøter er gjennomført i 2010 
Vårfagmøte på Voss 11. juni og høstfagmøte på Gardermoen 

18. september. Høstfagmøtet 18. september ble kombinert med 

arrangørseminar på Gardermoen. 25 deltagere fra arrangører av 

nasjonale renn var tilstede. 

TK/Regelutvalg	består	av	Odd	Inge	Austevoll	(Hordaland)	og	Trond	

Gunleiksrud	(Vestfold).	Utvalget	har	ansvar	for	oppdatering	av	

regelverk, svare på regelrelaterte spørsmål og koordinere arbeidet 

i forhold til internasjonale bestemmelser. TK/Eliteutvalg består 

av	Eivind	Modalsli	(landslagssjef),	Birger	Goberg	(TK),	Lars	Ove	

Berge	(regionsrepresentant),	Jo	Mork	(assistenttrener	landslag)	

og	Bjørn	Erik	Gunnerød	(klubbrepresentant).	Utvalget	utarbeider	

uttakskriterier og foretar uttak til internasjonale konkurranser.

Norsk Skialpinisme har blitt en den av NSF, og er nå organisert 

under grenen telemark med betegnelsen Randonee. Randonee har 

ett assosiert medlem i telemarkkomiteen.

breddeidrett
Flere og flere barn og unge driver organisert telemarksaktivitet. 

Telemarkutstyr for denne målgruppen er til salgs gjennom  

www.idrettsbutikken.no. Det gis støtte til innkjøp av dette utstyret 

gjennom	NSF’s	utstyrsordning.

Idrettsregistreringen for 2010 viser en økning av organiserte 

telemarkkjørere. Det er nå 3 192 registrerte medlemmer fordelt på 

73 grupper/klubber. Det har blitt gjennomført breddesamling 

i Hintertux i uke 40 med 60 deltagere og samling på Gålå 3.-5. 

desember med ca.150 deltagere. Det ble arrangert åpne auditions i 

Kvitfjell i november og på Gålå i desember. 

Regionsprosjektet som startet forrige sesong har fortsatt med 

økt innsats. Målsettingen er å etablere regionale cuper og åpne 

treningssamlinger, samarbeid på tvers av klubber, og i større grad 

involvere kretsapparatet. Prosjektet kjøres i fem regioner der hver 

region	har	en	ansvarlig.	Følgende	regioner	er	med:	Akershus/Oslo,	

Hedemark	/Oppland,	Møre	og	Romsdal/Sør	Trøndelag,	Sogn	og	

Fjordane og Telemark/Vestfold.

Telemarkskomiteen	delte	ut	ildsjelprisen	på	vårfagmøte	2010	til	Ole	

Petter Johansen for hans innsats for telemarksporten og spesielt for 

arbeidet med resultatservice.

Innenfor Randonee er det tildelt aktivitetsmidler for å implementere 

grenen i NSF, drive klubbutvikling, arrangementsutvikling og 

utdanningsarbeid.

toppidrett
Verdenscupen i telemarkkjøring 2010/2011 besto av 15 renn 

fordelt på seks arrangørland. VM ble arrangert på Rjukan og hadde 

deltakere fra 15 nasjoner. NM ble arrangert i Molde. Sju utøvere 

var på landslaget denne sesongen, fire kvinner og tre herrer. VM på 

hjemmebane var sesongens store mål og det ble satset hardt mot dette.

Norge ble beste nasjon i VM med tre gull-, tre sølv- og tre 

bronsemedaljer.	Eirik	Rykhus	tok	to	gull	og	én	bronse,	Sigrid	Rykhus	

tok ett gull og tre sølv. Harald Kværner og Anne Marit Enger tok sine 

første	mesterskapsmedaljer	med	én	bronse	hver.	
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Katinka Knudsen kom på tredjeplass i verdenscupen sammenlagt 

for kvinner og tok i tillegg tredjeplass i storslalåm- og sprintcupen. 

Sigrid Rykhus havnet på tredjeplass i klassiskcupen. På herresiden 

tok Eirik Rykhus andreplass i verdenscupen sammenlagt. Han 

tok også andreplass i storslalåm-, sprint- og klassiskcupen. I 

storslalåmcupen kom Harald Kværner på tredjeplass. 

Telemarklandslaget har også denne sesongen hatt godt samarbeid 

med	Olympiatoppen,	og	dette	har	bidratt	til	kvalitetsheving	av	både	

treningsøkter	og	treningsplanlegging.	Tre	utøvere	har	hatt	OLT-stipend.

Junior-VM ble i år arrangert i Hafjell med gode resultater for Norge. 

Sondre Kristenstuen tok to gull og ett sølv. Medalje ble det også på 

Thomas	Sand	Nordberg	(sølv)	og	Thea	Smedheim	Lunde	(bronse).

skirenn og arrangement
Ved vårfagmøtet i 2010 ble det bestemt å redusere antall renn i 

Norgescupen både i telemark og fjelltelemark. Denne vinteren 

ble det derfor avviklet seks renn over tre helger, i tillegg til de 

obligatoriske	NM-øvelsene	som	ble	arrangert	i	Molde.	Likeledes	

ble det arrangert fire renn i fjelltelemarkcupen hvorav finalen 

(Galdhøpiggrennet)	også	hadde	status	som	Norgesmesterskap.

Det er arrangert regionale cuper med jevnt over god deltakelse. Ellers 

har det blitt avviklet lokale renn som i stor grad har vært rettet mot 

barn og unge. 12 klubber har arrangert telenorkarusellrenn.

I samarbeid med randonee etableres det nå en fjelltelemark/

randoneecup i Nord-Norge med tre arrangementer.

World Cup-finalene og Jr. VM ble avviklet over tre flotte dager på 

Hafjell	med	15	nasjoner	til	start.	Gjøvik	Skiklubb	og	Nordre	Land	IL	

var teknisk arrangør. Årets høydepunkt var VM på Rjukan. Fjellguten 

Skilag leverte et meget bra arrangement, og kombinerer idrett, kultur 

og næringsutvikling på en spesielt god måte.

Det var TV-innslag fra Hafjell mens Rjukan hadde en times sending 

på NRK 1. Rennene på Rjukan ble også sendt på Eurosport 2 og 

NRK Nett-TV. 

Serviceteamet har også denne sesongen vært gode medhjelpere på 

rennene.	Teamet	består	av	Ole	Petter	Johansen,	Paal	Kristenstuen	og	

Tor	Ødegaard.	I	tillegg	er	Haagen	Gjems	med	som	speaker	på	enkelte	

arrangementer. Det nye tilleggsregistrerings-systemet har vært under 

utvikling over flere sesonger, men fungerer fortsatt ikke optimalt.

Syri	IL	og	Hafslo	IL	ble	tildelt	prisen	som	årets	arrangør	for	NM	

Telemark/Sognefjordrennet 2010. 

kompetanseutvikling
Telemark tilbyr trener-, leder-, arrangør- og TD utdanning. Flere av 

utdanningstiltakene skjer på samlinger, renn og arrangementer der 

klubbmiljøene er samlet.  

Arrangørutdanning tilbys på to nivåer. Trinn 1 som 

veiledningsmateriale i forbindelse med Telenor Karusellen. Trinn 2 er 

rettet mot arrangører av kretsrenn og landsrenn.  

Det gjennomføres kurs for portdommere ved hvert norgescup- 

arrangement. Trenerkurs T1 og T2 arrangeres også på videregående 

skoler med skilinje, på folkehøgskoler og på enkelte høgskoler.

Gjennom sesongen har NSF-telemark hatt en hospiteringsordning 

der aktive trenere har blitt invitert til landslagssamlinger.

økonomiske rammevilkår
Grenen har drevet eget markedsarbeid og inngått avtaler med 

Rottefella og Productline. Telemark har  en andel av alpin-avtalen 

med First Securities. Merkevarehuset Active Brands er leverandør 

av Beerenberg bekledning til lag og støtteapparat. Markedsarbeidet i 

grenen har vært utfordrende og ressurskrevende. 

Olympiatoppen	gir	støtte	til	øremerkede	prosjekter	for	landslaget.	

Grenen driver rasjonelt og har god økonomistyring, noe som har 

gitt	ett	økonomisk	overskudd	de	siste	tre	årene.	Likevel	er	den	

økonomiske situasjonen kortsiktig og lite forutsigbar.

internasjonalt arbeid
Kjell Gunnar dahle ble valgt som Norges representant i FIS Telemark 

Committee under FIS Congress i Antalya, Tyrkia 30.05.-05.06.10. På 

den samme kongressen ble Andrew Clarke, Storbritannia valgt som 

ny leder i komiteen etter Anthony Favre, Frankrike.

Mandatet for arbeidet i FIS er å utvikle sporten internasjonalt 

og	bringe	Telemarksporten	nærmere	OL.	FIS-telemark	startet	

derfor allerede i juni/juli med å utforme forslag til endringer i det 

internasjonale rennprogrammet. Norges Skiforbund foreslo å ta 

storslalåm ut av World Cup/VM-programmet og erstatte det med en 

parallell-øvelse, både individuelt og for lag.

Forslaget ble behandlet og vedtatt av FIS Telemark Committee 

i på høstmøtet i Zürich. Storslalåm tas ut av programmet etter 

2010/2011-sesongen. Det innføres en parallell, det settes forbud mot 

fartsdress i parallell-øvelsen, regelverket knyttet til tilleggssekunder 

forenkles	(3	sek.	straff	for	alle	hopplengderfeil),	og	det	ble	vedtatt	

at fra sesongen 2011-2012 skal alle World Cup-arrangører betale 

reise/opphold for en programtekniker som styrer tilleggssekund-
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softwaren. Det ble enstemmig besluttet å jobbe for å få Telemark inn 

på	OL-programmet	fra	2018.

På høstmøtet fikk vi også en demonstrasjon av det “norske” 

tilleggssystemet, og det ble besluttet å gjennomføre tester under 

2010-2011-sesongen slik at vi var sikre på at det norske software-

systemet og den slovenske hardwaren fungerte sammen før VM på 

Rjukan i mars. FIS avsatte midler til slik testing. Norges Skiforbund 

har inngått avtale med FIS Telemark Committee om utviklingen 

av denne programvaren. Dessverre har ikke dette arbeidet lykkes 

i tilstrekkelig grad fra NSFs side, og dette bidraget er ikke av en 

kvalitet som vi kan være bekjent av. 

Under	VM	på	Rjukan	ble	det	bl.a.	arrangert	et	internasjonalt	seminar	

“The	Future	of	Telemark	skiing	–	to	be	Olympic?”		i	bakkant	av	et	

merkevarebyggingsseminar i regi av VM-arrangøren og Telemark

fylkeskommune. Viktig tema for merkevarebyggingsseminaret 

var koblingen mellom Telemark og ski, og en viktig kobling i det 

internasjonale seminaret var koblingen mellom Telemark fylke og 

Telemarksporten. I etterkant av seminaret har fylkeskommunen 

tatt initiativ til et forprosjekt for å se nærmere på mulighetene for 

å bruke Ski Telemark i merkevarebyggingsstrategien for Telemark. 

FIS Telemark World Championships 2011 på Rjukan var årets 

sportslige høydepunkt. FIS Telemark Committee er et skjørt redskap 

å	bruke	for	en	utvikling	av	Telemarksporten.	Leder	Andrew	Clarke	

er profesjonell militær og til stadighet i utenlandstjeneste. Mange 

av representantene i komiteen unnlater å møte, og representantenes 

forhold til egne særforbund er svært varierende. For Norges del er 

det viktig å skaffe seg allierte innenfor FIS-familien. Det må etablere 

forbundsforbindelser mellom de viktigste nasjonene, så som Tyskland, 

Sveits, Frankrike og muligens også Spania. Dette er forbindelser 

som må vedlikeholdes av flere enn de valgte FIS-representantene. 

NSF-Telemark bør ta et selvstendig ansvar for å utvikle forbunds-

relasjoner. De øvrige grenene innen NSF er representert med ansatte 

på alle FIS-møter. NSF-telemark vurderer det samme. I arbeidet mot 

en	OL-status	er	det	nå	viktig	først	å	løfte	Telemark	som	sport	opp	og	

på linje med de øvrige tradisjonelle idrettene i FIS-familien, og ikke 

fortsette “i familie” med grass skiing og speed skiing. NSF bør derfor 

til møtet i Portoroz fremme forslag til FIS Council om at Telemark 

godkjennes som sport på linje med langrenn, hopp, kombinert, 

alpint, freestyle og snowboard. Det vil gi sporten økt anseelse i FIS, 

og samtidig skaffe en bedre plattform for det videre arbeidet. VM på 

Rjukan kan brukes som et godt eksempel i argumentasjonen.

informasjon og kommunikasjon
Skiforbundets nettsider oppdateres kontinuerlig med nyheter og 

relevant stoff. På www.telemarkski.org legges det ut terminlister og 

resultater fra både nasjonale og internasjonale telemarkrenn. Trond 

Gunleiksrud	har	ansvar	for	denne	siden.	Sosiale	medier	som	Youtube,	

Picasa og Facebook brukes aktivt for å spre stoff om telemark.

Det sendes ut pressemeldinger med resultater fra internasjonale og 

store nasjonale renn samt landslagets aktivitet. Telemark produserer 

selv mye stoff i form av tekst, bilder og film, og arbeider aktivt mot 

media	i	samarbeid	med	NSF’s	journalist.	Dette	har	ført	til	betydelig	

flere oppslag i riksdekkende aviser og innslag på NRK-TV denne 

sesongen. Det lages også saker om telemarksporten til hvert nummer 

av bladet skisport. Brosjyremateriale med oversikt over sesongens 

skirenn og andre aktiviteter er produsert og distribuert.

TV-sendinga fra verdenscupen på Rjukan er blitt en tradisjon. I år 

ble rennene fra Rjukan også sendt på NRK Nett-TV og på Eurosport 2.

ledelse, organisering og styring
administrasjon
Morten Nordli, 100 % stilling, Avdelingsleder. 

landslagssjef og trenere
Eivind	Modalsli,	Landslagssjef.	100	%	stilling.

Jo Mork, assistenttrener, ansatt på døgnbasis.

elitelag 2010/2011
Anne	Marit	Enger,	IL	Trysilgutten

Katinka	Knudsen,	IL	Heming

Maren	Ulvestad	Haugstuen,	Hagahogget	Låmlag

Sigrid Rykhus, Peer Gynt Alpinklubb

Harald	Kværner,	Hagahogget	Låmlag

Jørgen	Steen	Holst,	Heming	IL

Eirik Rykhus, Peer Gynt Alpinklubb 

Impulsløpere	(medtrenende	til	landslag)	2010/2011

Thea	Lunde,	Ullensaker	Skiklubb

Thomas Sand Nordberg, Gjøvik Skiklubb

Sondre	Kristenstuen,	Nordre	Land	IL.

løpere som deltar i prosjektet 
”morgendagens helter”
Thea	Lunde,	Ullensaker	Skiklubb

Thomas Sand Nordberg, Gjøvik Skiklubb

Nicklas	Annmark,	Hagahogget	Låmlag
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storslalåm
kvinner junior
4.	LUNDE	Thea	Smedheim,	NOR

11.	BÆVRE	Linnea,	NOR

12.	KJØLSETH	Guro	Helde,	NOR

13.	MINKEN	Pia,	NOR	

14.	STEENSEN	Katarina,	NOR

15.	MINKEN	Pernille,	NOR

herrer junior
1.	KRISTENSTUEN	Sondre,	NOR

2.	NORDBERG	Thomas	Sand,	NOR

3.	MÜLLER	Tobias,	GER

10.	SKØRE	Lasse,	NOR

13.	NYBØ	Steffen,	NOR

16.	SKREBERGENE	Sondre,	NOR

18.	KRISTENSTUEN	Ådne,	NOR

19.	WOLL	Felix,	NOR

20.	LØKEN	Trym,	NOR

21.	HOLE	Sivert,	NOR

23.	STAAL	David	Joachim,	NOR

24.	ØSTERUD	Jens,	NOR

sprint
kvinner junior
1.	ENGLUND	Lisa,	SWE

2.	HOLZMANN	Johanna,	GER

3.	BOUQUET	Argeline	Tan,	FRA

5.	MINKEN	Pernille,	NOR

6.	LUNDE	Thea	Smedheim,	NOR

9.	BÆVRE	Linnea,	NOR

10.	MINKEN	Pia,	NOR

13.	KJØLSETH	Guro	Helde,	NOR

14.	STEENSEN	Katarina,	NOR

herrer junior
1.	KRISTENSTUEN	Sondre,	NOR

2.	MÜLLER	Tobias,	GER

3.	GARZON	Derek	Bouvier,	FRA

5.	NORDBERG	Thomas	Sand,	NOR

10.	NYBØ	Steffen	Fjørtoft,	NOR

13.	ANNMARK	Nicklas,	NOR

14.	SKREBERGENE	Sondre,	NOR

16.	VALDE	Amund,	NOR

17.	LØKEN	Trym,	NOR

22.	STAAL	David	Joachim,	NOR

23.	HOLE	Sivert,	NOR

24.	SKØRE	Lasse,	NOR

25.	KJØLSETH	Vidar,	NOR

26.	KRISTENSTUEN	Ådne,	NOR

28.	ØSTERUD	Jens,	NOR

29.	WOLL	Felix,	NOR

sprint
kvinner
2.	RYKHUS	Sigrid,	NOR

3.	MEYER	Sandrine,	SUI

4.	KNUDSEN	Katinka,	NOR

6.	ENGER	Anne	Marit,	NOR

8.	LUNDE	Thea	Smedheim,	NOR

10.	HAUGSTUEN	Maren	Ulvestad,	NOR

11.	ILEBREKKE	Mathilde,	NOR

herrer 
1.	LAU	Philippe,	FRA

2.	MÜLLER	Tobias,	GER

3.	LAU	Sven,	FRA

7.	HOLST	Jørgen,	NOR

8.	NORDBERG	Thomas	Sand,	NOR

10.	RYKHUS	Eirik,	NOR

11.	SØVIK	Børge,	NOR

14.	KRISTENSTUEN	Sondre,	NOR

17.	INGEBRETSEN	Sebastian,	NOR

19.	SKØRE	Lasse,	NOR

vm sammenlagt
kvinner 
1.	REYMOND	Amelie,	SUI

2.	RYKHUS	Sigrid,	NOR

3.	MEYER	Sandrine,	SUI

4.	KNUDSEN	Katinka,	NOR

5.	ENGER	Anne	Marit,	NOR

8.	LUNDE	Thea	Smedheim,	NOR

9.	HAUGSTUEN	Maren	Ulvestad,	NOR

13.	ILEBREKKE	Mathilde,	NOR

herrer  
1.	RYKHUS	Eirik,	NOR

2.	WAGENIUS	Mattias,	SWE

3.	LAU	Philippe,	FRA

6.	HOLST	Jørgen,	NOR

7.	NORDBERG	Thomas	Sand,	NOR

12.	KRISTENSTUEN	Sondre,	NOR	

31.	INGEBRETSEN	Sebastian,	NOR

33.	SKØRE	Lasse,	NOR

junior-vm hafjell, nor 
11.03.2011-13.03.2011
storslalåm
kvinner junior
1.	ENGLUND	Lisa,	SWE

2.	HOLZMANN	Johanna,	GER

3.	MCINSTRY	Maddie,	USA

vm rjukan, nor 
16.03.2011-19.03.2011
storslalåm
kvinner
1.	REYMOND	Amelie,	SUI

2.	RYKHUS	Sigrid,	NOR

3.	MEYER	Sandrine,	SUI

4.	KNUDSEN	Katinka,	NOR

5.	ENGER	Anne	Marit,	NOR

12.	LUNDE	Thea,	NOR

14.	HAUGSTUEN	Maren	Ulvestad,	NOR

18.	ILEBREKKE	Mathilde,	NOR

herrer 
1.	RYKHUS	Eirik,	NOR

2.	WAGENIUS	Mattias,	SWE

3.	KVÆRNER	Harald,	NOR

8.	NORDBERG	Thomas	Sand,	NOR

11.	HOLST	Jørgen,	NOR

17.	KRISTENSTUEN	Sondre,	NOR

21.	DRØPPING	Halvor,	NOR

43.	INGEBRETSEN	Sebastian,	NOR

46.	SKØRE	Lasse,	NOR

klassisk
kvinner 
1.	RYKHUS	Sigrid,	NOR

2.	REYMOND	Amelie,	SUI

3.	ENGER	Anne	Marit,	NOR

5.	KNUDSEN	Katinka,	NOR

10.	LUNDE	Thea	Smedheim,	NOR

11.	HAUGSTUEN	Maren	Ulvestad,	NOR

17.	ILEBREKKE	Mathilde,	NOR

herrer 
1.	WAGENIUS	Mattias,	SWE

2.	MÜLLER	Tobias,	GER

3.	RYKHUS	Eirik,	NOR

4.	KVÆRNER	Harald,	NOR

6.	HOLST	Jørgen,	NOR

9.	KRISTENSTUEN	Sondre,	NOR

11.	NORDBERG	Thomas	Sand,	NOR

13.	SØVIK	Børge,	NOR

24.	DRØPPING	Halvor,	NOR

37.	INGEBRETSEN	Sebastian,	NOR

41.	SKØRE	Lasse,	NOR

sprint
kvinner 
1.	REYMOND	Amelie,	SUI
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klassisk
kvinner junior
1.	ENGLUND	Lisa,	SWE

2.	HOLZMANN	Johanna,	GER

3.	LUNDE	Thea	Smedheim,	NOR

8.	BÆVRE	Linnea,	NOR

10.	STEENSEN	Katarina,	NOR

11.	MINKEN	Pia,	NOR

12.	MINKEN	Pernille,	NOR

14.	KJØLSETH	Guro	Helde,	NOR

herrer junior
1.	MÜLLER	Tobias,	GER

2.	LAVTAR	Jan,	SLO

3.	HOLZMANN	Benedikt,	GER

4.	KRISTENSTUEN	Sondre,	NOR

8.	NORDBERG	Thomas	Sand,	NOR

11.	SKREBERGENE	Sondre,	NOR

13.	ANNMARK	Nicklas,	NOR

14.	LØKEN	Trym,	NOR

15.	SKØRE	Lasse,	NOR

16.	VALDE	Amund,	NOR

19.	HOLE	Sivert,	NOR

21.	NYBØ	Steffen	Fjørtoft,	NOR

23.	STAAL	David	Joachim,	NOR

24.	KRISTENSTUEN	Ådne,	NOR

26.	KJØLSETH	Vidar,	NOR

27.	WOLL	Felix,	NOR

29.	ØSTERUD	Jens,	NOR

junior-vm sammenlagt 
kvinner junior
1.	ENGLUND	Lisa,	SWE

2.	HOLZMANN	Johanna,	GER

3.	MCINSTRY	Maddie,	USA

5.	LUNDE	Thea,	NOR

9.	BÆVRE	Linnea,	NOR

11.	MINKEN	Pia,	NOR

12.	MINKEN	Pernille,	NOR

13.	KJØLSETH	Guro	Helde,	NOR

14.	STEENSEN	Katarina,	NOR

herrer junior
1.	MÜLLER	Tobias,	GER

2.	KRISTENSTUEN	Sondre,	NOR

junior-vm sammenlagt
herrer junior
3.	LAVTAR	Jan,	SLO

4.	NORDBERG	Thomas	Sand,	NOR

herrer junior
3.	KRISTENSTUEN	Sondre,	Nordre	Land	IL

kvinner senior
1.	RYKHUS	Sigrid	Ragnarsdotter,	Peer	

Gynt Alpinklubb

2.	KNUDSEN	Katinka,	Heming	IL

3.	ENGER	Anne	Marit,	Trysilgutten	IL

herrer senior
1.	RYKHUS	Eirik	Ragnarsson,	Peer	Gynt	

Alpinklubb

2.	KVÆRNER	Harald,	Hagahogget	Låmlag

3.	NORDBERG	Thomas	Sand,	Gjøvik	

Skiklubb

 

klassisk
kvinner junior
1.	BÆVRE	Linnea,	Surnadal	IL

2.	LUNDE	Thea	Smedheim,	Ullensaker	

Skiklubb

3.	MINKEN	Pia,	Ullensaker	Skiklubb

herrer junior
1.	NORDBERG	Thomas	Sand,	Gjøvik	

Skiklubb

2.	KRISTENSTUEN	Sondre,	Nordre	Land	IL

3.	FJØRTOFT	NYBØ	Steffen,	Åndalsnes	IL

kvinner senior
1.	RYKHUS	Sigrid	Ragnarsdotter,	Peer	

Gynt Alpinklubb

2.	KNUDSEN	Katinka,	Heming	IL

3.	ENGER	Anne	Marit,	Trysilgutten	IL

herrer senior
1.	KVÆRNER	Harald,	Hagahogget	Låmlag

2.	NORDBERG	Thomas	Sand,	Gjøvik	

Skiklubb

3.	RYKHUS	Eirik	Ragnarsson,	Peer	Gynt	

Alpinklubb

nm fjelltelemark 
galdhøpiggrennet
kvinner junior
1.	KJØLSETH	Guro	Helde,	

Sportsklubben Rival

2.	LUNDE	Thea	Smedheim,	

Ullensaker	Skiklubb

3.	MINKEN	Pernille,	Ullensaker	Skiklubb

herrer junior
1.	VALDE	Amund	Morstøl,	Isfjorden	IL

2.	SULHEIM	Håkon,	Spiterstulen

junior-vm sammenlagt
herrer junior
13.	SKREBERGENE	Sondre,	NOR

14.	NYBØ	Steffen	Fjørtoft,	NOR

15.	SKØRE	Lasse,	NOR

16.	LØKEN	Trym,	NOR

18.	HOLE	Sivert,	NOR

19.	KRISTENSTUEN	Ådne,	NOR

20.	STAAL	David	Joachim,	NOR

22.	WOLL	Felix,	NOR

23.	ØSTERUD	Jens,	NOR

nm telemark molde
18.02.2011 – 20.02.2011
storslalåm
kvinner junior
1.	LUNDE	Thea	Smedheim,	 

Ullensaker	Skiklubb

2.	KJØLSETH	Guro	Helde,	 

Sportsklubben Rival

3.	MINKEN	Pia,	Ullensaker	Skiklubb

herrer junior
1.	KRISTENSTUEN	Sondre,	 

Nordre	Land	IL

2.	SKØRE	Lasse,	Vang	IL

3.	NORDBERG	Thomas	Sand,	 

Gjøvik Skiklubb

kvinner senior
1.	RYKHUS	Sigrid	Ragnarsdotter,	 

Peer Gynt Alpinklubb

2.	KNUDSEN	Katinka,	Heming	IL

3.	ENGER	Anne	Marit,	Trysilgutten	IL

herrer senior
1.	RYKHUS	Eirik	Ragnarsson,	 

Peer Gynt Alpinklubb

2.	KVÆRNER	Harald,	Hagahogget	Låmlag

3.	KRISTENSTUEN	Sondre,	 

Nordre	Land	IL

sprint
kvinner junior
1.	LUNDE	Thea	Smedheim,	

Ullensaker	Skiklubb

2.	BÆVRE	Linnea,	Surnadal	IL

3. MINKEN Pernille Sletmoen, 

Ullensaker	Skiklubb

herrer junior
1.	NORDBERG	Thomas	Sand,	

Gjøvik Skiklubb

2.	SKØRE	Lasse,	Vang	IL
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storslalåm
11.	LUNDE	Thea	Smedheim,	NOR

12.	HAUGSTUEN	Maren	Ulvestad,	NOR

sprint
1.	REYMOND	Amelie,	SUI

2.	MEYER	Sandrine,	SUI

3.	KNUDSEN	Katinka,	NOR

6.	ENGER	Anne	Marit,	NOR

7.	LUNDE	Thea,	NOR

8.	HAUGSTUEN	Maren	Ulvestad,	NOR

thyon, sui 
02.02.2011 – 03.02.2011
klassisk
1.	REYMOND	Amelie,	SUI

2.	MEYER	Sandrine,	SUI

3.	RYKHUS	Sigrid,	NOR

4.	KNUDSEN	Katinka,	NOR

9.	ENGER	Anne	Marit,	NOR

sprint
1.	REYMOND	Amelie,	SUI

2.	RYKHUS	Sigrid,	NOR

3.	MEYER	Sandrine,	SUI

6.	KNUDSEN	Katinka,	NOR

11.	ENGER	Anne	Marit,	NOR

meribel, fra 
06.02.2011 – 07.02.2011
sprint
1.	REYMOND	Amelie,	SUI

2.	MEYER	Sandrine,	SUI

3.	RYKHUS	Sigrid,	NOR

4.	ENGER	Anne	Marit,	NOR

5.	KNUDSEN	Katinka,	NOR

klassisk
1.	REYMOND	Amelie,	SUI

2.	MEYER	Sandrine,	SUI

3.	RYKHUS	Sigrid,	NOR

6.	ENGER	Anne	Marit,	NOR

7.	KNUDSEN	Katinka,	NOR

espot, esp 
11.02.2011 – 13.02.2011
storslalåm
1.	MEYER	Sandrine,	SUI

2.	REYMOND	Amelie,	SUI

herrer junior
3.	NORDBERG	Thomas	Sand,	Gjøvik	

Skiklubb  

3.	KRISTENSTUEN	Sondre,	Nordre	Land	IL

kvinner senior
1.	RYKHUS	Sigrid,	Peer	Gynt	Alpinklubb	

2.	SLINNING	Kristina,	Aalesund	Skiklubb	

3.	GJEFSEN	Marte	Høie,	Lillehammer	

Skiklubb

herrer senior
1.	RYKHUS	Eirik,	Peer	Gynt	Alpinklubb	

2.	LERBERG	Steinar,	Puddingkillers

2.	STOKKE	Terje,	Eitrefjell	Telemark

world Cup telemark kvinner
bad hindelang, ger 
12.01.2011 - 13.01.2011
storslalåm
1.	REYMOND	Amelie,	SUI

2.	SCHUBERT	Susann,	GER

3.	KNUDSEN	Katinka,	NOR

6.	ENGER	Anne	Marit,	NOR

8.	HAUGSTUEN	Maren	Ulvestad,	NOR

sprint
1.	REYMOND	Amelie,	SUI

2.	SCHUBERT	Susann,	GER

3.	KNUDSEN	Katinka,	NOR

6.	HAUGSTUEN	Maren	Ulvestad,	NOR

10.	ENGER	Anne	Marit,	NOR

17.	LUNDE	Thea	Smedheim,	NOR

rauris, aut 
20.01.2011 – 22.01.2011
sprint
1.	REYMOND	Amelie,	SUI

2.	MEYER	Sandrine,	SUI

3.	SCHUBERT	SUSANN,	GER

4.	KNUDSEN	Katinka,	NOR

5.	ENGER	Anne	Marit,	NOR

8.	HAUGSTUEN	Maren	Ulvestad,	NOR

11.	LUNDE	Thea	Smedheim,	NOR

storslalåm
1.	REYMOND	Amelie,	SUI

2.	MEYER	Sandrine,	SUI

3.	KNUDSEN	Katinka,	NOR

8.ENGER	Anne	Marit,	NOR

storslalåm
3.	ENGLUND	Lisa,	SWE

4.	RYKHUS	Sigrid,	NOR

6.	KNUDSEN	Katinka,	NOR

8.	Enger	Anne	Marit,	NOR

sprint
1.	RYKHUS	Sigrid,	NOR

2.	KNUDSEN	Katinka,	NOR

3.	MEYER	Sandrine,	SUI

6.	ENGER	Anne	Marit,	NOR

klassisk
1.	MEYER	Sandrine,	SUI

2.	REYMOND	Amelie,	SUI

3.	RYKHUS	Sigrid,	NOR

4.	KNUDSEN	Katinka,	NOR

9.	ENGER	Anne	Marit,	NOR

hafjell, nor 
11.03.2011- 13.03.2011
storslalåm
1.	REYMOND	Amelie,	SUI

2.	Meyer	Sandrine,	SUI

3.	RYKHUS	Sigrid,	NOR

4.	KNUDSEN	Katinka,	NOR

7.	ENGER	Anne	Marit,	NOR

12.	LUNDE	Thea	Smedheim,	NOR

16.	HAUGSTUEN	Maren	Ulvestad,	NOR

23.	BÆVRE	Linnea,	NOR

24.	KJØLSETH	Guro	Helde,	NOR

25.	MINKEN	Pia,	NOR

27.	STEENSEN	Katarina,	NOR

29.	ILEBREKKE	Mathilde,	NOR

30.	MINKEN	Pernille,	NOR

sprint
1.	RYKHUS	Sigrid,	NOR

2.	REYMOND	Amelie,	SUI

3.	MEYER	Sandrine,	SUI

5. ENGER Anne Marit

7.	KNUDSEN	Katinka,	NOR

14.	HAUGSTUEN	Maren	Ulvestad,	NOR

16.	ILEBREKKE	Mathilde,	NOR

19.	MINKEN	Pernille,	NOR

20.	LUNDE	Thea	Smedheim,	NOR

23.	BÆVRE	Linnea,	NOR

24.	MINKEN	Pia,	NOR

30.	KJØLSETH	Guro	Helde,	NOR

31.	STEENSEN	Katarina,	NOR
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klassisk
8.	KVÆRNER	Harald,	NOR

10.	KRISTENSTUEN	Sondre,	NOR

15.	HOLST	Carl	Jørgen,	NOR

18.	NORDBERG	Thomas,	NOR

espot, esp 
11.02.2011 – 13.02.2011
storslalåm
1.	LAU	Sven,	FRA

2.	KVÆRNER	Harald,	NOR

3.	RYKHUS	Eirik,	NOR

7.	KRISTENSTUEN	Sondre,	NOR

13.	NORDBERG	Thomas	Sand,	NOR

sprint
1.	LAU	Philippe,	FRA

2.	LAU	Chris,	FRA

3.	RYKHUS	Eirik,	NOR

6.	HOLST	Carl	Jørgen,	NOR

9.	KVÆRNER	Harald,	NOR

13.	KRISTENSTUEN	Sondre,	NOR

14.	NORDBERG	Thomas	Sand,	NOR

klassisk 
1.	WAGENIUS	Mattias,	SWE

2.	DAYER	Bastian,	SUI

3.	KVÆRNER	Harald,	NOR

5.	RYKHUS	Eirik,	NOR

6.	KRISTENSTUEN	Sondre,	NOR

8.	HOLST	Jørgen,	NOR

17.	NORDBERG	Thomas,	NOR

hafjell, nor 
11.03.2011-13.03.2011
storslalåm
1.	RYKHUS	Eirik,	NOR

2.	LAU	Chris,	FRA

3.	LAU	Philippe,	FRA

7.	KRISTENSTUEN	Sondre,	NOR

8.	KVÆRNER	Harald,	NOR

11.	NORDBERG	Thomas,	NOR

17.	HOLST	Jørgen,	NOR

28.	SKØRE	Lasse,	NOR

33.	INGEBRETSEN	Sebastian,	NOR

37.	NYBØ	Steffen,	NOR

41.	SKREBERGENE	Sondre,	NOR

48.	KRISTENSTUEN	Ådne,	NOR

50.	WOLL	Felix,	NOR

55.	LØKEN	Trym,	NOR

storslalåm
4.	HOLST	Jørgen,	NOR

11.	NORDBERG	Thomas	Sand,	NOR

25.	KRISTENSTUEN	Sondre,	NOR

sprint
1.	LAU	Philippe,	FRA

2.	RYKHUS	Eirik,	NOR

3.	BOUVIER	Antoine,	FRA

6.	HOLST	Jørgen,	NOR

10.	NORDBERG	Thomas	Sand,	NOR

20.	KRISTENSUEN	Sondre,	NOR

36.	KVÆRNER	Harald,	NOR

thyon, sui 
02.02.2011 – 03.02.2011
klassisk 
1.	RYKHUS	Eirik,	NOR

2.	LAU	Philippe,	FRA

3.	WAGENIUS	Mattias,	SWE

9.	KVÆRNER	Harald,	NOR

15.	HOLST	Carl	Jørgen,	NOR

16.	KRISTENSTUEN	Sondre,	NOR

sprint
1.	LAU	Philippe,	FRA

2.	DAYER	Bastian,	SUI

3.	LAU	Chris,	FRA

4.	RYKHUS	Eirik,	NOR

8.	KVÆRNER	Harald,	NOR

15.	HOLST	Jørgen,	NOR

36.	KRISTENSTUEN	Sondre,	NOR

meribel, fra 
06.02.2011 – 07.02.2011
sprint 
1.	LAU	Philippe,	FRA

2.	MÜLLER	Tobias,	GER

3.	LAU	Sven,	FRA

11.	RYKHUS	Eirik,	NOR

14.	KRISTENSTUEN	Sondre,	NOR

21.	HOLST	Jørgen,	NOR

22.	NORDBERG	Thomas,	NOR

klassisk
1.	BASTIAN	Dayer,	SUI

2.	MULLER	Tobias,	GER

3.	LAU	Philippe,	FRA

4.	RYKHUS	Eirik,	NOR

klassisk
1.	REYMOND	Amelie,	SUI

2.	MEYER	Sandrine,	SUI

3.	RYKHUS	Sigrid,	NOR

5.	KNUDSEN	Katinka,	NOR

10.	ENGER	Anne	Marit,	NOR

12.	LUNDE	Thea	Smedheim,	NOR

13.	HAUGSTUEN	Maren	Ulvestad,	NOR

19.	ILEBREKKE	Mathilde,	NOR

22.	BÆVRE	Linnea,	NOR

25.	STEENSEN	Katarina,	NOR

26.	MINKEN	Pia,	NOR

28.	MINKEN	Pernille,	NOR

31.	KJØLSETH	Guro	Helde,	NOR

world Cup telemark herrer
bad hindelang, ger 
12.01.2011 - 13.01.2011
storslalåm
1.	RYKHUS	Eirik,	NOR

2.	WAGENIUS	Mattias,	SWE

3.	LAU	Chris,	FRA

6.	NORBERG	Thomas,	NOR

7.	KVÆRNER	Harald,	NOR

31.	KRISTENSTUEN	Sondre,	NOR

32.	HOLST	Jørgen,	NOR

sprint
1.	LAU	Philippe,	FRA

2.	NORDBERG	Thomas	Sand,	NOR

3.	KVÆRNER	Harald,	NOR

14.	KRISTENSTUEN	Sondre,	NOR

16.	RYKHUS	Eirik,	NOR

20.	HOLST	Carl	Jørgen,	NOR

rauris, aut 
20.01.2011 – 22.01.2011
sprint 
1.	LAU	Philippe,	FRA

2.	KRISTENSTUEN	Sondre,	NOR

3.	LAU	Sven,	FRA

4.	RYKHUS	Eirik,	NOR

5.	NORDBERG	Thomas	Sand,	NOR

6.	KVÆRNER	Harald,	NOR

26.	HOLST	Carl	Jørgen,	NOR

storslalåm  
1.	LAU	Sven,	FRA

2.	KVÆRNER	Harald,	NOR

3.	BERGFORS	Thomas,	DAN
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herrer 
1.	LAU	Sven,	FRA

2.	RYKHUS	Eirik,	NOR

3.	KVÆRNER	Harald,	NOR

10.	NORDBERG	Thomas	Sand,	NOR

11.	KRISTENSTUEN	Sondre,	NOR

14.	HOLST	Carl	Jørgen,	NOR

55.	SKØRE	Lasse

sprintCupen
kvinner 
1.	REYMOND	Amelie,	SUI

2.	MEYER	Sandrine,	SUI

3.	KNUDSEN	Katinka,	NOR

4.	RYKHUS	Sigrid,	NOR

7.	ENGER	Anne	Marit,	NOR

13.	HAUGSTUEN	Maren	Ulvestad,	NOR

15.	LUNDE	Thea,	NOR

28.	ILEBREKKE	Mathilde,	NOR

30.	MINKEN	Pernille,	NOR

32.	BÆVRE	Linnea,	NOR

33.	MINKEN	Pia,	NOR

36.	KJØLSETH	Guro	Helde,	NOR

herrer 
1.	LAU	Philippe,	FRA

2.	RYKHUS	Eirik,	NOR

3.	LAU	Chris,	FRA

5.	KVÆRNER	Harald,	NOR

10.	NORDBERG	Thomas,	NOR

11.	KRISTENSTUEN	Sondre,	NOR

12.	HOLST	Carl	Jørgen,	NOR

30.	SØVIK	Børge,	NOR

48.	DRØPPING	Halvor,	NOR

55.	NYBØ	Steffen,	NOR

klassiskCupen
kvinner
1.	REYMOND	Amelie,	SUI

2.	MEYER	Sandrine,	SUI

3.	RYKHUS	Sigrid,	NOR

4.	KNUDSEN	Katinka,	NOR

9.	ENGER	Anne	Marit,	NOR

22.	LUNDE	Thea,	NOR

23.	HAUGSTUEN	Maren	Ulvestad,	NOR

26.	ILEBREKKE	Mathilde,	NOR

27.	BÆVRE	Linnea,	NOR

30.	STEENSEN	Katarina,	NOR

31.	MINKEN	Pia,	NOR

33.	MINKEN	Pernille,	NOR

world Cup sammenlagt
totalCupen
kvinner
1.	REYMOND	Amelie,	SUI

2.	MEYER	Sandrine,	SUI

3.	KNUDSEN	Katinka,	NOR

5.	RYKHUS	Sigrid,	NOR

7.	ENGER	Anne	Marit,	NOR

13.	HAUGSTUEN	Maren	Ulvestad,	NOR

15.	LUNDE	Thea	Smedheim,	NOR

29.	ILEBREKKE	Mathilde,	NOR

30.	BÆVRE	Linnea,	NOR

34.	MINKEN	Pia,	NOR

35.	MINKEN	Pernille,	NOR

36.	STEENSEN	Katarina,	NOR

37.	KJØLSETH	Guro	Helde,	NOR

herrer
1.	LAU	Philippe,	FRA

2.	RYKHUS	Eirik,	NOR

3.	WAGENIUS	Mattias,	SWE

7.	KVÆRNER	Harald,	NOR

10.	KRISTENSTUEN	Sondre,	NOR

12.	NORDBERG	Thomas,	NOR

13.	HOLST	Carl	Jørgen,	NOR

38.	SØVIK	Børge,	NOR

58.	DRØPPING	Halvor,	NOR

60.	SKREBERGENE	Sondre,	NOR

63.	NYBØ	Steffen	Fjørtoft,	NOR

65.	ANNMARK	Nicklas,	NOR

68.	SKØRE	Lasse,	NOR

69.	LØKEN	Trym,	NOR

storslalåmCupen
kvinner 
1.	REYMOND	Amelie,	SUI

2.	MEYER	Sandrine,	SUI

3.	KNUDSEN	Katinka,	NOR

3.	SCHUBERT	Susann,	GER

6.	ENGER	Anne	Marit,	NOR

9.	RYKHUS	Sigrid,	NOR

12.	HAUGSTUEN	Maren	Ulvestad,	NOR

14.	LUNDE	Thea,	NOR

29.	BÆVRE	Linnea,	NOR

30.	KJØLSETH	Guro	Helde,	NOR

31.	MINKEN	Pia,	NOR

33.	STEENSEN	Katarina,	NOR	

34.	ILEBREKKE	Mathilde,	NOR

35.	MINKEN	Pernille,	NOR

storslalåm
56.	HOLE	Sivert,	NOR

63.	STAAL	David	Joachim,	NOR

65.	ØSTERUD	Jens,	NOR

sprint
1.	LAU	Philippe,	FRA

2.	KVÆRNER	Harald,	NOR

3.	RYKHUS	Eirik,	NOR

5.	HOLST	Jørgen,	NOR

6.	SØVIK	Børge,	NOR

9.	KRISTENSTUEN	Sondre,	NOR

16.	NORDBERG	Thomas	Sand,	NOR

23.	DRØPPING	Halvor,	NOR

27.	NYBØ	Steffen	Fjørtoft,	NOR

32.	ANNMARK	Nicklas,	NOR

sprint
33.	SKREBERGENE	Sondre,	NOR

35.	VALDE	Amund,	NOR

36.	LØKEN	Trym,	NOR

53.	STAAL	David	Joachim,	NOR

57.	HOLE	Sivert,	NOR

59.	SKØRE	Lasse,	NOR

61.	KJØLSETH	Vidar,	NOR

63.	KRISTENSTUEN	Ådne,	NOR

67.	ØSTERUD	Jens,	NOR

69.	WOLL	Felix,	NOR

klassisk 
1.	DAYER	Bastien,	SUI

2.	RYKHUS	Eirik,	NOR

3.	MÜLLER	Tobias,	GER

8.	HOLST	Jørgen,	NOR

11.	KRISTENSTUEN	Sondre,	NOR

12.	KVÆRNER	Harald,	NOR

21.	NORDBERG	Thomas	Sand,	NOR

25.	SKREBERGENE	Sondre,	NOR

28.	ANNMARK	Nicklas,	NOR

29.	LØKEN	Trym,	NOR

31.	SKØRE	Lasse,	NOR

32.	VALDE	Amund,	NOR

40.	INGEBRETSEN	Sebastian,	NOR

41.	HOLE	Sivert,	NOR

44.	NYBØ	Steffen	Fjørtoft,	NOR

46.	STAAL	David	Joachim,	NOR

47.	SØVIK	Børge,	NOR

49.	KRISTENSTUEN	Ådne,	NOR

52.	KJØLSETH	Vidar,	NOR

59.	WOLL	Felix,	NOR

64.	ØSTERUD	Jens,	NOR
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herrer 
1.	DAYER	Bastien,	SUI

2.	RYKHUS	Eirik,	NOR

3.	WAGENIUS	Mattias,	SWE

7.	KVÆRNER	Harald,	NOR

8.	KRISTENSTUEN	Sondre,	NOR

11.	HOLST	Carl	Jørgen,	NOR

21.	NORDBERG	Thomas	Sand,	NOR

39.	SKREBERGENE	Sondre,	NOR

43.	ANNMARK	Nicklas,	NOR

46.	LØKEN	Trym,	NOR

norges Cup telemark 
sammenlagt
kvinner junior
1.	LUNDE	Thea	Smedheim,	Ullensaker	

Skiklubb

2.	STEENSEN	Katarina,	Trysilgutten	IL

3.	MINKEN	Pia,	Ullensaker	Skiklubb

herrer junior
1.	NORDBERG	Thomas	Sand,	Gjøvik	

Skiklubb

2.	SKØRE	Lasse,	Vang	IL

3.	KRISTENSTUEN	Sondre,	Nordre	Land	IL

kvinner senior
1.	RYKHUS	Sigrid,	Peer	Gynt	Alpinklubb

2.	DUEDAHL	Julie,	Hafjell	Telemark

3.	ENGER	Anne	Marit,	Trysilgutten	IL

herrer senior
1.	KVÆRNER	Harald,	Hagahogget	Låmlag

2.	RYKHUS	Eirik,	Peer	Gynt	Alpinklubb	

3.	HOLST	Carl	Jørgen,	IL	Heming	

norges Cup fjelltelemark 
sammenlagt
kvinner junior
1.	KJØLSETH	Guro	Helde,	Sportsklubben	

Rival

2.	DAHLE	Karoline	Iren,	Åndalsnes	IF

3.	VANGSNES	Gunhild	Sofie,	SyrIL

3.	LUNDE	Thea	Smedheim,	Ullensaker	

Skiklubb

herrer junior
1.	VALDE	Amund	Morstøl,	Isfjorden	IL

2.	NYBØ	Steffen,	Åndalsnes	IF

3.	KJØLSETH	Vidar	Helde,	Sportsklubben	

Rival

kvinner senior
1.	VANGSNES	Ronja,	SyrIL

2.	ILEBREKKE	Mathilde,	Hafjell	Telemark

3.	SLINNING	Kristina,	Ålesund	SK

herrer senior
1.	STOKKE	Terje,	Eitrefjell	Telemark

2.	SØVIK	Kjetil,	Isfjorden	IL

3.	KROHN	Nils	Bjarne,	Åndalsnes	IF
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aktive medlemmer pr. 31.12.2010

31-12-10 medlemmer 2009-2010 økning 31.12.09 medlemmer 2008-2009 økning

sum alle 179 200 10 560 6 % 168 640 3 692 2 %

kretsene 166 353 93 % 7 784 5 % 158 569 94 % 3 799 2 %

skiforeningen 12 847 7 % 2 776 28 % 10 071 6 % -107 -1 %

under 13 år 83 907 47 % 5 286 7 % 78 621 47 % 752 1 %

13-19 år 24 133 13 % 600 3 % 23 533 14 % 568 2 %

20-25 år 8 489 5 % 100 1 % 8 389 5 % 52 1 %

over 26 år 62 671 35 % 4 818 8 % 57 853 34 % 2 076 4 %

jenter/kvinner 73 453 41 % 4 062 6 % 69 391 41 % 1 407 2 %

langrenn 142 566 80 % 9 669 7 % 132 897 79 % 2 907 2 %

alpint 21 527 12 % -332 -2 % 21 859 13 % 570 3 %

hopp 6 827 4 % 840 14 % 5 987 4 % -384 -6 %

freestyle        3 362 2 % 1 0 % 3 361 2 % 259 8 %

telemark              3 192 2 % 115 4 % 3 077 2 % 321 12 %

kombinert 1 726 1 % 120 7 % 1 606 1 % -80 -5 %

sum grenene 179 200 10 413 6 % 168 787 3 593 2 %

31.12.08 medlemmer 2007-2008 økning 31.12.07 medlemmer

sum alle 164 948 3 183 2 % 161 765

kretsene 154 770 94 % 3 021 2 % 151 749 94 %

skiforeningen 10 178 6 % 162 2 % 10 016 6 %

under 13 år 77 869 47 % 544 1 % 77 325 48 %

13-19 år 22 965 14 % 244 1 % 22 721 14 %

20-25 år 8 337 5 % 1 168 16 % 7 169 4 %

over 26 år 55 777 34 % 1 227 2 % 54 550 34 %

jenter/kvinner 67 984 41 % 2 107 3 % 65 877 41 %

langrenn 129 990 79 % 712 1 % 129 278 80 %

alpint 21 289 13 % 1 323 7 % 19 966 12 %

hopp 6 371 4 % -32 0 % 6 403 4 %

freestyle        3 102 2 % 902 41 % 2 200 1 %

telemark              2 756 2 % 172 7 % 2 584 2 %

kombinert 1 686 1 % 33 2 % 1 653 1 %

sum grenene 165 194 3 110 2 % 162 084
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skikretsene pr. 31.12.2010

kretser klubber jenter/kvinner gutter/menn sum total

0-5  6-12 13-19 20-25 -26 0-5  6-12 13-19 20-25 -26 kvinner menn 31.12.10

sør-trøndelag 88 821 2 759 1 025 576 4 203 952 3 667 1 698 838 6 234 9 384 13 389 22 773

akershus 76 312 2 430 685 172 1 550 386 3 881 1 503 335 2 864 5 149 8 969 14 118

nord-trøndelag 77 616 1 919 711 378 1 969 731 2 418 1 075 541 2 978 5 593 7 743 13 336

buskerud 86 435 1 890 485 227 1 769 498 2 588 913 287 3 390 4 806 7 676 12 482

hedmark 81 484 1 726 670 200 2 052 461 2 339 1 076 293 3 041 5 132 7 210 12 342

oppland 98 499 2 137 746 164 1 518 508 2 490 1 142 281 2 481 5 064 6 902 11 966

agder og 
rogaland 83 469 1 820 745 238 1 454 487 2 176 1 209 280 2 214 4 726 6 366 11 092

telemark & 
vestfold 93 511 1 770 610 177 1 304 558 2 448 954 256 2 396 4 372 6 612 10 984

nordland 83 551 1 725 562 140 1 035 545 1 933 770 199 1 585 4 013 5 032 9 045

troms 73 587 1 404 522 198 1 243 662 1 598 714 236 1 660 3 954 4 870 8 824

oslo 75 51 1 837 452 77 599 71 2 895 1 111 190 1 423 3 016 5 690 8 706

møre og romsdal 72 487 1 146 467 240 1 008 582 1 442 682 377 2 134 3 348 5 217 8 565

sogn og fjordane 50 391 1 192 401 215 777 487 1 476 616 371 1 439 2 976 4 389 7 365

hordaland 56 187 935 523 221 1 055 230 1 203 820 310 1 559 2 921 4 122 7 043

finnmark 38 264 836 254 91 545 279 894 376 96 749 1 990 2 394 4 384

østfold 28 107 397 197 102 531 115 556 296 138 889 1 334 1 994 3 328

sum skikretsene 1 157 6 772 25 923 9 055 3 416 22 612 7 552 34 004 14 955 5 028 37 036 67 778 98 575 166 353

skiforeningen 869 3 777 41 22 966 987 4 023 82 23 2 057 5 675 7 172 12 847

sum 7 641 29 700 9 096 3 438 23 578 8 539 38 027 15 037 5 051 39 093 73 453 105 747 179 200

kretser jenter/kvinner gutter/menn sum total

0-5  6-12 13-19 20-25 -26 0-5  6-12 13-19 20-25 -26 kvinner menn 2010

langrenn 6 991 24 985 6 697 2 351 19 171 7 697 30 320 9 935 3 441 30 978 60 195 / 42% 82 371 / 58% 142 566

alpint 459 3 650 1 754 498 2 429 528 5 006 2 770 742 3 691 8 790 / 41% 12 737 / 59% 21 527

hopp 126 556 165 162 844 216 1 429 688 231 2 410 1 853 / 27% 4 974 / 73% 6 827

freestyle 15 250 204 85 384 20 599 1 153 161 491 938 / 28% 2 424 / 72% 3 362

telemark 27 148 249 301 516 36 217 301 400 997 1 241 / 39% 1 951 / 61% 3 192

kombinert 23 111 28 41 234 41 456 190 76 526 437 / 25% 1 289 / 75% 1 726

sum 7 641 29 700 9 097 3 438 23 578 8 538 38 027 15 037 5 051 39 093 73 454 / 41% 105 746 / 59% 179 200

grener, kjønn og alder pr. 31.12.2010
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skikrets langrenn
hopp og 

kombinert
freestyle og

telemark
alpint

trening
ungdom

uspesifisert
type

total

akershus 951 58 89 247 22 22 1 389

oslo 831 27 61 194 23 15 1 151

sør-trøndelag 857 39 15 39 7 11 968

oppland 690 42 22 60 2 4 820

hedmark 589 35 5 35 7 9 680

buskerud 460 27 47 72 5 6 617

telemark og vestfold 472 28 4 27 1 3 535

agder og rogaland 371 34 1 59 7 2 474

skiforeningen 460 0 0 0 0 0 460

nord-trøndelag 395 22 0 5 1 0 423

troms 359 19 0 23 2 1 404

hordaland 251 5 44 56 3 9 368

nordland 264 13 0 34 1 13 325

møre og romsdal 206 14 13 55 1 5 294

finnmark 205 8 0 0 0 2 215

sogn og fjordane 140 8 0 43 2 3 196

østfold 154 9 0 15 1 1 180

uspesifisert krets 88 8 3 8 1 0 108

sum 7 743 396 304 972 86 106 9 607

engangslisenser (alle grener) alder eller type

ungdom under 25 år 8 053

voksne over 25år 26 155

klasser uten tidtaking 14 149

sum engangslisenser 48 357

skilisenser sesongen 2010-2011
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totalt

antall barn 12 685

antall km 1 738 300

landsoversikt

fylke gj. snitt km antall barn antall km totalt

oslo 196 1 988 389 465

akershus 127 2 209 279 576

hedmark 161 1 606 258 845

buskerud 148 1 140 168 627

sør-trøndelag 126 1 011 127 634

nord-trøndelag 119 607 71 957

møre og romsdal 115 584 67 176

oppland 117 465 54 211

troms 123 423 51 884

telemark 107 443 47 260

vestfold 106 361 38 098

vest-agder 94 324 30 515

hordaland 104 257 26 708

rogaland 172 153 26 289

østfold 97 266 25 859

nordland 86 262 22 539

sogn og fjordane 96 228 21 958

aust-agder 80 241 19 170

finnmark 84 78 6 578

svalbard 30 1 30

total 137 12 647 173 4378

landsoversikt

plassering barnehage gj.snitt km antall barn antall km totalt

1 tranebæret friluftsbarnehage 188 21 3 944

2 trollklubben barnehage 230 15 3 454

3 granstubben barnehage henning 84 28 2 356

4 vågebytoppen barnehage 198 10 1 981

5 aronsløkka barnehage 116 17 1 965

6 sveberg foreldrelags barnehage 61 24 1 453

7 sjøskogen barnehage 33 34 1 128

8 myrertoppen barnehage 107 10 1 074

9 kjelsås skole barnehage 132 8 1 052

10 nøklevann barnehage 205 5 1 025

11 fjellgardane barnehage 72 13 939

12 vestre Jong barnehage 87 9 780

13 stilla barnehage 109 7 765

distansekort på nett 2010-2011
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landsoversikt

plassering skoler gj.snitt km antall barn antall km totalt

1 rena skole 232 332 77 043

2 kjelsås skole 303 222 67 212

3 aronsløkka skole 237 256 60 725

4 tanum skole 226 233 52 740

5 mørkved skole 214 216 46 294

6 korsvoll skole 327 103 33 697

7 vinne skole 123 192 23 648

8 hagebyen barne- og ungdomsskole 158 145 22 931

9 Jønsrud oppvekstsenter 213 102 21 737

10 bøler skole 352 61 21 452

11 disen skole 320 66 21 106

12 nordbyen skole 139 145 20 211

13 tåsen skole 233 65 15 127

14 grefsen skole 310 41 12 704

15 fagerlund skole 149 77 11 506

16 hempa skole 156 69 10 753

17 langmyra skole 97 105 10 144

18 kringsjå skole 271 36 9 739

19 kirkekretsen skole 180 49 8 827

20 rustad skole 276 27 7 449

21 drengsrud skole 146 50 7 285

22 høgås skole 117 61 7 115

23 brånås nærmiljøsenter 148 45 6 665

24 sjøskogen skole 72 90 6 458

landsoversikt

plassering idrettslag gj.snitt km antall barn antall km totalt

1 kjelsås il 290 377 109 229

2 rustad il 311 220 68 420

3 idrettslaget koll 331 156 51 714

4 lyn ski 207 166 34 430

5 idrettslaget Jardar 251 136 34 182

6 vinne skilag 123 206 25 333

7 molde og omegn if 194 111 21 508

8 mjøsski 178 105 18 718

9 asker skiklubb 134 114 15 246

10 aron skiklubb 320 47 15 047

11 nordby il 86 173 14 929

12 hommelvik il 212 67 14 234

13 brumunddal alpin 372 37 13 754

14 bjerkreim il 326 39 12 731

15 byåsen il 178 69 12 280

16 åslia skilag 428 27 11 558

17 åssiden if 233 39 9 104

18 rena alpinklubb 280 30 8 408

19 fossum if 184 44 8 116

20 geilo idrettslag 187 40 7 462

21 rena il 308 24 7 381
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salg av barnas skimerke og pokaler via idrettsbutikken.no

kursoversikt

barnas skimerke 2010-2011 2009-2010 2008-2009

startmerke 672 972 868

bronsemerke 1 142 1 061 990

sølvmerke 1 535 1 682 1 311

gullmerke 5 560 6 448 4 793

totalt merker 8 909 10 163 7 962

pokaler 2010-2011 2009-2010 2008-2009

3-årspokal 574 791 524

5-årspokal 329 693 399

totalt pokaler 903 1 484 923

gjennomførte kurs- totalt 2007-2010. registrert i sportadministrasjonen.

2007 2008 2009 * 2010

antall kurs 137 281 169 201

antall deltagere 1 777 2 849 (180) 2 095

*dårlige rutiner og oppfølging knyttet til kursregistrering.  

kursrapport 2010. registrert i sportadministrasjonen.  

felles hopp langrenn kombinert alpint telemark freestyle  tiltak totalt

norges skiforbund 7 7

agder og rogaland 1 1 16 2 20

akershus 12 3 15

buskerud 4 3 1 8

finnmark 2 2

hedmark 6 2 4 2 14

hordaland 1 1

møre og romsdal 1 4 2 7

nord trøndelag 2 2 17 1 1 23

nordland 4 1 5

oslo 1 2 2 5

oppland 5 7 2 14

sogn og fjordane 11 8 10 4 33

sør trøndelag 5 3 17 3 3 31

troms 1 6 2 9

østfold 1 1 2

telemark og vestfold 1 4 5

sum 38 10 105 3 35 8 2 201

idrettsglede i skolen-kurs 2007-2010 

aktivitetskurs for lærere i samarbeid med andre særforbund og høyskoler

2006 2007 2008 2009 2010

antall kurs 1 2 3 2 5

antall deltagere 118 192 242 180 263
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telenor karusellen

statistikk krets

telenor karusellen 2010 -2011

antall barn* 70 000

antall arrangører (klubber) 521

*utsendte premier er 73 000, men mange klubber har ig jen 
premier og aktiviserer flere barn enn premiene tilsier. 
 

telenor karusellen 2006-2011

år antall barn antall arrangører (il) tall fra ir (6-12)

2006/2007 16 000 159 53 075

2007/2008 37 420 306 53 869

2008/2009 43 895 387 56 431

2009/2010 57 125 466 55 387

2010/2011 70 000 521 59 927

telenor karusellen (tk) sett i sammenheng med idrettsregistreringen (ir) - barn 6-12 år

arrangører telenor karusellen klubber i idrettsregistreringen (ir)

skikrets 2010-2011 2009-2010 2008-2009 2007-2008 2010-2011 2009-2010 2008-2009 2007-2008

agder og rogaland 42 28 26 14 42 82 83 86

akershus 36 31 26 28 77 77 77 72

buskerud 39 37 33 23 88 90 86 85

finnmark 20 18 17 13 39 39 39 40

hedmark 28 28 25 15 82 88 86 81

hordaland 24 27 22 16 56 58 55 61

møre og romsdal 32 30 27 24 77 80 77 75

nordland 37 31 31 24 83 82 83 85

nord-trøndelag 50 46 31 28 78 78 79 77

oppland 50 49 37 28 99 96 96 97

oslo 9 11 9 10 45 47 47 46

sogn og fjordane 16 14 16 10 50 52 51 51

sør-trøndelag 48 39 28 27 88 91 92 90

telemark og vestfold 45 37 27 20 94 94 94 92

troms 32 30 23 21 73 73 70 69

østfold 13 10 9 5 28 28 28 24

sum totalt 521 466 387 306 1 099 1 155 1 143 1 131

ant. barn - telenor karusellen barn i idrettsregistreringen (ir)

skikrets 2010-2011 2009-2010 2008-2009 2007-2008 2011-2012 2010-2011 2009-2010 2008-2009 2007-2008

agder og rogaland 5 200 3 700 2 675 1 675 3 944 3 996 3 372 3 383 3 208

akershus 6 250 4 375 3 150 3 575 7 628 6 311 4 964 4 773 4 680

buskerud 5 250 4 675 4 000 3 195 4 696 4 478 4 124 3 999 3 763

finnmark 2 400 2 175 1 675 1 975 1 658 1 730 1 718 1 653 1 869

hedmark 3 300 3 050 2 225 1 660 4 317 4 065 3 865 3 889 3 992

hordaland 2 825 3 175 2 100 1 600 1 956 2 138 1 750 1 757 1 689

møre og romsdal 4 100 3 375 3 355 2 525 2 575 2 588 2 674 3 150 3 551

nordland 4 825 3 800 3 525 2 025 3 742 3 658 3 597 3 421 3 942

nord-trøndelag 5 475 5 475 3 625 4 000 4 616 4 337 4 504 4 192 3 782

oppland 5 250 5 025 3 675 3 000 4 556 4 627 4 479 4 477 4 265

oslo 2 200 1 975 1 865 2 000 5 509 4 732 4 199 3 975 3 356

sogn og fjordane 1 850 1 725 1 875 1 125 2 765 2 668 2 398 2 301 2 642

sør-trøndelag 6 075 5 175 3 775 3 600 6 904 6 426 6 160 6 329 5 888

telemark og vestfold 6 375 4 275 2 650 2 530 4 602 4 218 3 528 3 305 3 587

troms 3 275 3 825 2 750 2 435 2 755 3 002 3 131 2 975 2 868

østfold 1 925 1 325 975 500 1 130 953 924 852 787

sum ant. arrangører 66 575 57 125 43 895 37 420 63 353 59 927 55 387 54 431 53 869



Vi takker for samarbeidet!

norges skiforbunds samarbeidspartnere:

hovedsponsorer

sponsorer


