
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
	
  
UNG I SPORET - SEMINAR 
 
16.OKTOBER 2015 17.00 – 20.00 
 

•   Intro	
  Ung	
  i	
  Sporet	
  
•   Bli	
  kjent	
  
•   Foredrag	
  v/Vidar	
  Løfshus	
  
•   Refleksjonsoppgaver	
  

17.OKTOBER 2015 08.00 – 15.00 
	
  
08.00 – 10.00  

•   Deltakelse	
  på	
  fagmøte	
  
•   ”Ungdomsundersøkelsen”	
  v/Øyvind	
  Sandbakk/Kenneth	
  Myhre	
  
•   Utstyrsundersøkelse	
  v/Oslo	
  Skikrets	
  

10.30 – 12.30 
•   Utendørs	
  aktivitet/trening	
  –	
  teambuilding.	
  Ta	
  med	
  treningstøy	
  (lett	
  aktivitet)	
  

13.00 – 14.00 
•   Lunsj	
  

14.00 – 15.00	
  
•   Gruppearbeid:	
  Veien	
  videre	
  

20.00 
•   Middag 

18.OKTOBER 2015 09.00 – 12.00 
 
09.00 – 10.00  

•   Oppsummering	
  

10.15 – 12.00	
  
•   Delta	
  i	
  fagmøte	
  langrenn	
  
•   Vårmøtet	
  nedsatte	
  en	
  gruppe	
  for	
  å	
  se	
  på	
  booking-­‐	
  og	
  hotell	
  problematikken	
  ved	
  store	
  

arrangement.	
  Forslag	
  fra	
  gruppa	
  fremlegges	
  og	
  diskuteres.	
  v/Gabriel	
  Johannessen	
  
•   Skipolitiske	
  dokument	
  v/Brit	
  Baldishol	
  11:45	
  –	
  12.00	
  Valg	
  av	
  valgkomité,	
  langrenn	
  foran	
  	
  

Skitinget	
  2016	
  	
  
•   Valg	
  av	
  valgkomité	
  ,	
  langren	
  foran	
  Skitinget	
  2016	
  

12.00 
•   Lunsj	
  



 


