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Vedrgrende: LK mgte nr 7 2022

Dato:

24.10.22

Tid:

20:15

Sted:

Teams

Initialer

Navn Invitert | Tilstede Ikke mgatt

Kopi

Mgteansv

Referent

SK

Sturla Korseeth, Trgsken

X

EH

Erik Haakaas, Trggstad

X

PW

Per Weng, Mysen

JL

Jostein Levorstad, Spydeberg

KIS

Kent-Ivar Bjgrnsen Sollund, Fredrikstad

EJ

Elisabeth Brask Johansen, Moss

IF

XXX XXX | X
XXX XXX | X

Ingunn Fossmellem

TG

Thor Gjelsvik, NSF

XXX XXX XX

Emne

Beskrivelse

Frist

Utfagres av

01.01

Styrekonstituering og oppgaver

Sturla Korseeth, leder (Trgsken)

Erik Haakaas, sekreteer og junior (Trggstad)

Per Weng, terminliste (Eidsberg)

Jostein Levorstad, HL alder (Spydeberg)

Kent-Ivar Bjgrnsen Sollund, samlinger (Fredrikstad)
Elisabeth Brask Johansen (Moss)

02.06

02.07

Samlinger

Torsby. 12 utgvere fra Trasken og Driv

Thor organiserer questback.

Vurder Torsbysamling 2023 i oktober. Uke 42

Kretssamling 26.10 Sng.

Avklart med Sng om mgterom.

Sjekk med Swix angaende smgarekurs.
Pameldingsfrist 20.10

Kretssamling Sjusjgen 04-06.11
Flerbrukshall ok. Kent Ivar og Eirin er trenere.
Sosialt med pizza pa lgrdags kvelden.

Flest mulig bor privat, men det blir organisert hytter for de som trenger.

Pameldingsfrist 01.11
Team Elon kretssamlinger kommer snart, 12-16 ar. Kollen og Nes
Torsby. Trenger svar pa questback

Kretssamling 26.10 Sng
Ca 25 stk. pameldte

Kretssamling Sjusjgen 04-06.11
Pameldingsfrist 31.10

Side: 1




Renn

03.06 | 21.09.22 Moss: Fristil, fellesstart. KM
16.10.22 Fredrikstad: Fristil distanse. Oslofjordcup junior/senior.
22.10.22 Tistedalen, klassisk sprint. Godkjent av LK. Trenger TD
KM helga er 28-29 januar
@stfold er tildelt renn i Toyota Bil Cup 15.01
Overnatting NC junior 15 stk.
Overnatting HL 15 stk.
Ledertragyer
Sjekk med Havard Lysaker
Fra 11 ar og oppover. Vi ordner med trykk pa eksisterende vester.
03.07 | Ledertragyer er i Tistedalen
15.01 TBC nr 2 i Spydeberg godkjent
KM helg
28.01 Sprint F. Ingen har sgkt. Forslag @rje eller Tistedalen.
29.01 Distanse K. Trgsken godkjent. Sjekk om muligheten for fellesstart.
Forslag om at @stfold arrangerer skicross far HL. Kan kombineres som en
skisprelldag. Mulig dato 22.01
11.03 Tragskencrossen godkjent
Overnatting HL og NC. Booking foretas klubbvis.
Aktiviteter som kommer
04.06 | Trener 1 kurs i Fredrikstad. Grasrot kurs inngar i trener 1 kurs. Fredrikstad
foreslar 13.10 for grasrotkurs.
Ingunn Fossemellem er kursholder.
TD Kurs, sjekk nar Oslo/Akershus skal giennomfare kurs
04.07 | Grasrot kurs i Fredrikstad, 8 stk deltagere. Gode tilbakemeldinger.
TD kurs 27.10 Arésen (Lillestrsm) sammen med Akershus.
Det planlegges for trener 1 kurs i @stfold i lapet av varen 23.
05.07 | Rekrutering
Ansatt klubbutvikler i kretsen
Kretsen har kjapt inn et sett med orgentramp som kan lanes ut til klubber
som gnsker det. https://www.lierplast.no/product-page/nyhet-orgeltramp
Eventuelt
06.07 | Pameldingsansvarlig i klubb kan melde pa flere utavere i sportsadmin.

Neste mgte: Bestemmes etter hgstmate
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