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Vedrørende: LK møte nr 5 2021     

Dato: 13.12.21 

Tid: 20:30 

Sted: Teams 

 
 

Initialer Navn Invitert Tilstede Ikke møtt Kopi Møteansv Referent 

SK Sturla Korsæth, Trøsken X X  X X  

EH Erik Haakaas, Trøgstad X X  X  x 

PW Per Weng, Mysen X X  X   

JL Jostein Levorstad, Spydeberg X X  X   

KIS Kent-Ivar Bjørnsen Sollund, 
Fredrikstad 

X X  X   

        

 
Emne Beskrivelse Frist Utføres av 

01.01 
 
 
 
 
 
 
 

Styrekonstituering og oppgaver 
Sturla Korsæth leder (Trøsken) 
Erik Haakaas sekretær og junior (Trøgstad) 
Per Weng terminliste (Eidsberg) 
Jostein Levorstad HL alder (Spydeberg) 
Kent-Ivar Bjørnsen Sollund, samlinger (Fredrikstad) 
Bendik Olrud TD oppgaver (Fredrikstad, ung i sporet) 
 

  

 
 
02.03 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
02.04 
 
 
 
02.03 
 

Samlinger 
 
Samling på Snø. Trener fra Team Elon, Tinus Dahl 
Tinus sier noen ord til foreldre og er trener for de eldste.  
Thor legger ut påmelding 
 
5-7.11 Trysil. Trenere blir Kent-Ivar og Vebjørn? 
Erik sjekker pris på leilighet.  
Spydeberg betaler ca. 2000 pr stk.  
I 2020 var vi i Vikinggrenda 
 
Ny jentesamling våren 2022. 
Forslag om guttesamling også 
Samling i Spydeberg 09.01, begge kjønn.  
11 år og eldre 
Eirin Øby, Varteig kan være med som trener.  
 
09.01 samling i Spydeberg 
Thor sendt ut invitasjon.  
Ole Marius Rosendal kan være med på en økt.  
Kr 50 i påmelding.  
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03.04 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
03.05 

Renn 
 
Spør Tistedalen om sprint 08-09.01 
Fredrikstad prøver med KM sprint 23.01. Har 30.01 som reserve. 
Fredrikstad gir tilbakemelding i løpet av uke 46.  
 
TD’r på renn. Thor oversender liste over godkjente TD’r 
LK setter opp TD’r på aktuelle renn 
 
Ledertrøyer for Bilbutikk1/Swenorcup. Håvard Lysaker fikser.  
Må vedlikeholde poengliste 
 
Østfold Skikrets har fått 22 dobbelt rom til Hovedlandsrennent 2022. 
Thon Hotel Linde. Ca 1000kr/pr/døgn 
Hva kan LK støtte med? 
Skal LK ha noe opplegg for smøring. Sjekk med arrangør.  
 
TD ok. Per sendte ut liste 13.12 
Hva gjør vi hvis det ikke blir snø. LK tar et møte 10.01 
 
Ledertrøyer for Bilbutikk1/Swenorcup. Håvard Lysaker fikser. 
Må lande skriftlig avtale med Swenor. 
Avklare avtale Bilbutikk1. Bilbutikk1 har avtale med kretsen. Hva 
inneholder dagens avtale. 
 
Poengliste ok.  
 
Avslutning av Bilbutikk1/Swenorcup i 26.04. Foredrag fra skiforbundet.  
 
Ungdomsstaffeten, Holmenkollen. 06.03 
Flytte Trøskencrossen til 03.03? 
Uttak med bakgrunn i Mcup Spydeberg og Trøskenklassikeren.  
 
Gruppe til uttak av staffetlag på HL bestemmes av LK 
LK har bestilt plass til telt 
Hva gjør vi med smøring?  
 
Junior NM, book plass til telt. 
Uttak til staffet.  
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04.04 
 
 
04.05 
 

Aktiviteter som kommer 
 
Team Elon på samling 
Klubbutvikler 0,5 stilling for Østfold og Akershus.  
 
Klubbutvikler. Sjekk med kretsen. 
Kan bli en resurs mot kommunen 
 

  
 
 
 
 
 

 
05.05 
 
 

Eventuelt 
Kretstøy.  
Boblevester til frivillige fra kretsen.  
 
Neste møte: 10.01. kl 20:30 Teams 
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