
                                                       

Referat fra styremøte Østfold Skikrets. 

Dato: Mandag 21.01.2026 kl. 19.30 

Sted: Teams 

Referent: Ingunn Fossmellem 

Deltakere: Tore Sandem, Inger Sofia Rebecka Dalbye, Sturla Korsæth, Arnt-Inge Steffensen, Tom 

Andre Brenna, Inger Lise Løken (vara), Ole Marius Rosendal (vara),  

Forfall  Kristoffer Skolt 

Ansatte: Ingunn Fossmellem, Vårinn R Trustrup 

 

Nr.: Saker til behandling Ansvar 

01 

Kort oppsummering fra forrige referat 
 
Referatet fra forrige møte ble gjennomgått og godkjent uten merknader 
 
 

Tore/Ingunn 

02 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Korte tilbakemeldinger fra NSF, LK, HK, AK og SKU 

Komitélederne og skiklubbutvikler ga en statusoppdatering på komiteens arbeid siden 

skikretstinget  

 

Kretsleder 

• Det vil bli avholdt et teams møte for alle kretsstyremedlemmer om 

organisasjonsendringene som ble vedtatt på ekstraordinært ting i juni og 

lovendringen som må vedtas på vårens skiting. Tore informerer om 

bakgrunnen for dette. 

• Har hatt møte med generalsekretær vedr midler for daglig leder tjenesten og 

har blitt lovet en fast sum til og med 2027 

• Det er skiting til våren på Helsfyr i Oslo 4. – 6. juni 

o Både skipresident og visepresident går ut av skistyret, i tillegg til lov 

og påtalenemda 

o Kretsen har kun fått forslag på en kandidat og denne oversendes til 

valgkomiteen. 

• Tom Andre og Vidar bytter på å representere hopp komiteen på styremøter 

 

 

 

 

Tore 

 

 

 



                                                       

 Hopp: 

• Det skjer lite i hopp miljøet i Østfold, det er litt aktivitet i Tomter med noen små + 

en eldre som også trener med kollen hopp 

• I Tomter er utfordringen anlegget, i tillegg har ikke hopp lengre noe tilgang på 

halltid  

• Det er kjørt og preppet i Prestenga 

 

Langrenn 

• Det er fine skiforhold i Østfold om dagen 

• Alle TDer er på plass 

• Det arrangeres KM til helgen i Trøsken og i Ørje 

• NC jr på Beitostølen – 5 juniorer deltok fra Østfold 

• Amund er tatt ut til WC i Goms, Sveits 

• Snøsamlingen på Sjusjøen er booket igjen (11. – 13. des 2026) 

• Det er ønskelig med en fellesgren samling i august  

• LK satser på unge trenere og jobber videre med dette prosjektet 

 

Skiklubbutvikler: 

• Planlagt: 

o Kjerringåsen - skisprell 

o Spydeberg -løype – «barnas mini OL” 

o Ørje – langrennscross + samling Sjusjøen i april 

• Skal teste tidtakerutstyr i forb med KM på Trøsken 

• Nasjonal skidag er flyttet til 23. mars 

• Har hatt møte med Idrettshoder.no som er ett skole prosjekt – Det er ønskelig fra 

styret at SKU fortsetter dialogen for å få til noe i kretsen 

• NSF langrenn sammen med Sku og daglig leder har hatt møte med de to klubbene 

i Østfold som har søkt om å bli rekrutteringsklubb. En klubb fra hver krets blir 

plukket ut i denne omgang.  

 

Administrasjonen: 

• Omorganiseringen i NSF iverksettes i disse dager 

o Vårinn er nå en del av avdelingen klubb og bredde, med Sven Håkon 

Kulbeck som leder 

o Ingunn har byttet tittel til daglig leder og er en del av avdelingen 

generalsekretariat og krets og har Ellie Lein som leder 

 

Tom Andre 

 

 

 

 

Sturla 

 

 

 

 

 

Vårinn 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ingunn 



                                                       

03 Gjennomgang av tiltaksplan over våre innsatsområder og 

overordnede mål 

Målene i tiltaksplanen ble gjennomgått og markert etter trafikklys modellen mtp hvor 

man er i arbeidet med målet. 

Status tiltaksplanen blir ett fast innslag på hvert styremøte 

Ingunn 

04 Sponsormarkedet 

Det ble informert om status i avtalen med Bilbutikk 1 

Håvard, Ingunn og Tore tar ett møte med ny leder før neste møte for å forhandle om ny 

avtale 

Ingunn  

05 Budsjett 2026 

Hovedstyres budsjett ble lagt frem og med stadig lavere tilskudd til drift, ref informasjon 

forrige møte er det budsjettert med et underskudd. 

Som kretsleder informerte om tidligere er vi sikret 110 000 fra NSF i 2026 og 2027 som 

kompensasjon for at kretsen ikke har egen daglig leder, men leier disse tjenestene. Dette 

er 50 000 mindre enn de foregående årene. 

Det ble foretatt noen kutt under selve møte. Alle styremedlemmer oppfordres til å 

komme ett forslag hver til sponsor for oss til neste styremøte 

Grenkomiteene la frem sine budsjett 

 

Vedtak: 

• Budsjettet vedtas med underskudd, men det jobbes fra styret med å øke 

inntektene blant annet med sponsorer, samt se på hvor man kan redusere 

utgifter. 

• Grenkomiteenes budsjetter vedtas  

Ingunn 

 

 

 

 

 

Sturla / Tom 
Andre 



                                                       

06 Gjennomgang av Hedersbevisninger og statuetter  

• Jubileumspokalen utgår, da denne har gått i de 10 årene den var satt opp til å 

vare 

• Magnor premien og Statuetter/stipender videreføres 

• Det diskuteres om det skal etableres æresmedlemskap i Østfold skikrets 

• Ingunn sender over hva de har i Akershus 

• Det gjøres vedtak på neste styremøte 

Tore hår fått oversendt NSF statuetter, skal også høre med flere kretser om praksis andre 

steder. Legger frem forslag ved neste styremøte om hvordan våre statuetter kan være 

Tore 

 

 

07 Manglende styreverv 

• To revisorer er nå på plass  

• Anleggskomiteen: 

o Børge G er forespurt om å se på anleggsplanen  

o Jan Lindemark fortsetter som repr fra hopp 

o Langrenn og alpint utnevner en repr hver fra sine komiteer 

o Anleggsplanen skulle vært revidert i 2019 

• Det mangler nå en valgkomiteleder/representant fra langrenn 

 

Tore 

 

 

 

08 Kurs/opplæring 

• Det tilbys kurs til klubbene, men klubbene må selv sende deltakere eller ytre 

ønske om kurs i egen klubb  

Tore 

 Eventuelt 

• Møteplan for våren 26 

o Mandag 9. mars – 19.30 

o Mandag 27. april – 19.30 

o Onsdag 27. mai – sted: Trøsken  

 

 

Tore 
 
 
 
 

 


