
Program KM SG 

PROGRAM 

Dato Plass

12.01.2019 Ål skisenter

Plass

Heisbunn

Under 

skogen

Antall prøvekjørere

Start første løper

Trener/foreldre på posisjon 

Start intervall

Neste lagledermøte 12.01.2018 kl 1430 - Målområdet

Sklipatruljer Mellom aldersklasser

Mellomtider 1

Premieutdeling Etter 2. renn, varmestuen

Omgang

Løypestikker

Start 1. Prøvekjører

Besiktigelse

Innslipp slutt

Løype - Heis

Jury

TD : Per Nordal

Rennleder : Anders Neteland

Dommer : Brendan Kettermann

Dommer assistent : Eilert Årseth 

Siste 5: 1:30

Heis åpner 08:30

Organiserende klubb Disiplin

Hordaland og S&F Skikrets SG

Lagledermøte 0800 - Varmestuen

Jurybesiktigelse
Tid

08:30

Radioer 08:00

Oppvarming, frikjøring 0830-0900

10:23

2

10:30:00 / 12:15

09:15

U12: 1min, U14+U16: 50sek

1st / 2nd 

5 - Villomløypa

Anders Neteland

0900-1000

10:15


