Equinor NC Senior 2021

2000m

- Lgrdag 9. januar - friteknikk
Kvinner: 10 km (2 x 5 km r@d)
Menn: 15 km (3 x 5 km rad)
Para staende: 10 km (2 x 5 km)

5 km rgd
== Andre lgyper
— No Coaching sone

% Lygna Skisenter

- - Kart: BK kartservice
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