HOVEDLANDSRENNET
Om uttak til stafetter

Uttakingskomiteen bestar av regionkontaktene og LK.

Tre uttaksrenn i hver stilart.

Ett av tre renn i hver stilart kan strykes, men ikke det siste uttaksrennet.
Det siste uttaksrennet i hver stilart teller dobbelt.

Ved lik poengsum mellom to, er det beste plassering i det siste uttaksrennet som
teller.

Ved lik vurdering av en Igper i 15 og 16 ar, blir Igper i 16 ar prioritert.

Ved vurdering mellom en 15- og en 16. aring, vil Igpstid i de aktuelle uttaksrennene
bli tatt til vurdering.

Poengskala er den samme som blir brukt pa Mosetertoppen Cup.

Alle Igpere som gnsker a ga stafett melder seg pa via lenke som blir lagt ut pa
Facebook gruppen, <<Oppland Skikrets HL 2023 Meraker>>

@nske om stilart ma meldes i forbindelse med at man melder seg pa, og @nske om
stilart blir tatt hensyn til sa langt det er mulig.

Alle som gnsker det, skal fa ga stafett. Dersom vi ikke far det til 8 ga opp, kan
eventuelt noen utgvere matte ga sammen med Igper fra annen krets.



