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ØKONOMI 
 

 

Regnskap pr. 31.07.25 
Regnskapet ble kort gjennomgått, det er spart litt penger på noen renn, ellers ingen store avvik. 
 

Det har kommet forespørsel fra en klubb om dekning av hotellopphold for en av smørerne, som stilte til 
tross for at egen utøver var syk og ikke gikk HL. Etter noe diskusjon ble LK enige om å refundere denne, 
som en ekstraordinær sak. Sak om hva skikretsen kan dekke for smørere på HL vil bli tatt opp på 
høstmøtet. 
 
Revidert budsjett 2025 
Forslag til revidert budsjett ble gjennomgått og godkjent av LK, legges fram for endelig godkjenning av 
styret på styremøtet 26. august. Revidert budsjett viser en liten resultatforbedring jf. med opprinnelig 
budsjett. 
 
 

MEDLEMSTALL 2024 
 

• Oppland Skikrets gikk litt ned i antall aktive medlemmer med 321 medlemmer fra 2022 til 2023 
(2023: 9.431, 2024: 9.058) 
 

• Langrenn hadde en liten nedgang i aktive medlemmer, fra 7.141 i 2023 til 6.988 i 2024.   
 

 

 2024 2023 2022 2021 2020 2019 2018 2017 2016 
Alpint 1 059 1 111 890 1 164 1 105 997 1 080 915 922 
Freeski 633 678 547 580 536 525 581 521 371 
Hopp 243 300 287 333 338 320 348 439 316 
Kombinert 111 173 157 217 186 187 114 152 108 
Langrenn 6 988 7 141 7 206 7 172 7 835 7 968 8 662 9 189 9 360 
Telemark 19 18 15 24 18 9 18 19 38 
Randonee 5 10 8             

 9 058 9 431 9 110 9 490 10 018 10 006 10 803 11 235 11 115 
 

 

• Langrenn totalt i Norge har mistet totalt 804 medlemmer fra 2023 til 2024  
(2023: 84.088, 2024: 83.284) 



 
SESONGEN 2025-26 
 

Rulleskirenn 
 

• Lygnarullen, lørdag 23. august, 74 påmeldte (2023: 58) 
• ØTS-rullen, lørdag 27. september 

 
I tillegg gjennomføres mange testrenn i regi av NTG og de ulike teamene. 
Tanke til neste år: Bør testrennene på juniorsamlingene vært terminfestet? 
 
 
 
Samlinger  
 

11-14 år 
 

• Lygna   Helga 23-24. august (19 påmeldte)  
• Vind, Gjøvik   Søndag 7. september 
• Gålå    20. september  Kari 
• Gausdal Arena  Lørdag 18. oktober 
• Beitostølen   Søndag 16. november 

 

Rapport fra Lygna; 
Totalt 18 deltakere, første gang med overnatting,  
stort spenn i alder, litt krevende med inndeling i grupper med utøvere på nogen lunde samme nivå når det 
er såpass få. 
 
Ellie legger ut saker om de kommende samlingene. 
 

Opplegget med samlinger for 11-14 år må evalueres etter sesongen med tanke på opplegg for neste år. 

 
 
15-16 år 

• Interkretssamling 12-14. september på Mosetertoppen 
HSK har hovedansvaret for samlingen i år. 
Ledere OSK: Frode 
Hovedleder HSK: Kjersti Holum-Jakobsen 
 

Team Elon Innlandet stiller med trenerressurser 
 

P.t. 44 påmeldte, 23 fra Hedmark og 21 fra Oppland 
 
 

• Snøsamling 28-30. november 
Samlingen åpnes også opp for 14-åringene. Det er reservert totalt 16 leiligheter (12 x 6-senger og 
4 x 4-senger) på Mosetertoppen. Ellie legger ut sak med link til påmelding etter at 
interkretssamlingen er gjennomført. 
 

 
 



JUNIOR 
• Karidalen, søndag 15. juni; 

Dagsamling inkl. rulleskirenn, 30 påmeldte 
 
Kort rapport fra Elin: 
Det ble en bra dag, første juniorsamling på flere år. Dessverre var det flere av de påmeldte som 
ikke møtte opp. Få fra Hadeland, bra representasjon fra Lillehammer/Gudbrandsdalen og GTL. 
Fint foredrag med Håvard Solås Taugbøl. 
 

Ifm. samlingen ble det også arrangert trenermøte, bl.a. for å planlegge samling på Lillehammer. 
 

Til neste år; arrangere felles dagsamling med Hedmark? 
 
 

• Lillehammer 12-14. september; 
Barmarkssamling, inkl. rulleskirenn lørdag på Birkebeineren Skistadion. 
På søndag blir det felles opplegg sammen med Hedmark Skikrets på Natrudstilen. 
 

Reservert leiligheter på Birkebeineren Apartments, fellesmiddag fredag og lørdag sponses av 
skikretsen. P.t. 36 påmeldte. 
 

Marcus Andersen har sagt ja til å ta hovedansvar for opplegget. I tillegg er klubber og team 
oppfordret til å stille med trenerressurser. 
 

LK støtter forslag om å dekke overnatting for en trener fra hvert team, i tillegg til honorar til 
hovedtrener. Det er viktig å få til gode samlinger som kan samle juniormiljøene i kretsen, lage 
gode møteplasser og bygge miljø. LK er derfor innstilt på å sette av litt midler til disse samlingene. 
 

Det er også ønske om å åpne for deltakelse på hele eller deler av samlinga for NTG-elever som 
ikke tilhører kretsen. De betaler evt. middag til selvkost. Elin kontakter Per Ola Gasman. 
 

Ellie oppretter en Whatsapp-gruppe for alle deltakerne. 
 

Ledere fra kretsen: Elin har hovedansvaret, Ole Henrik bidrar også. 
 
 
 

• Beitostølen 7-9. november  
Snøsamling, ikke reservert overnatting enda. Ellie tar kontakt med Beitostølen Booking. Dorthe 
Seierstad, Team GTL, har det sportslige ansvaret, skikretsen dekker overnatting for en trener pr. 
team. 
 

 
 

Terminlister/rennsøknader 2025-26 
Fristen for å legge inn rennsøknader går ut 1. september. 
 

Videre tidsplan 
• Uke 36 og 37  Etternølere og manglende søknader følges opp  
• Seminar 19-20. sept  Møte LK med gjennomgang av rennkabalen 
• Uke 39 og 40  Oppfølging klubber av nødvendige endringer i terminlista  
• Uke 40/41   Utsending høringsutkast til klubbene 
• 19. oktober   Høringsfrist 
• LK-møte 21. okt   Oppfølging av evt. høringsinnspill 
• 23. oktober  Høstmøte, endelig terminliste vedtas av klubbene 



KM 2026 (helgen 24-25. januar) blir et felles KM med Hedmark, arrangeres av klubb i Oppland, 
Lillehammer Skiklub kommer til å søke. 

 
Kretscuper, status 

• Mosetertoppen, ok 2025-26 
• Sparebank 1 Gudbrandsdal, ok 2023-26 
• Sparebank 1 Østlandet, ok Ellie har dialog med sponsoransvarlig i banken 

 
 
Nasjonale renn 
 

Fordeling ansvar sesongen 2025-26 
 

• 15-16 år: Cato og Frode 
• Junior: Elin (Kari bistår)  
• Senior: Ingen kretsrepresentant på seniorrennene denne sesongen 

 

Dato Sted   Overnatting    
21-23. november Beitosprinten Nasjonal åpning Ingen felles overnatting 
28-30. november Gålå NC senior 1, 2, 3 Ingen felles overnatting 
12-14. desember Östersund Skandinavisk Cup Ingen felles overnatting 
        
2-4. januar Vantaa Skandinavisk Cup Ingen felles overnatting 
9-11. januar Beitostølen NC junior 1, 2, 3 Overnatting via NSF 
14-18. januar Steinkjer NM del 1  (NC senior 4, 5 og 6) Ingen felles overnatting 

24-25. januar KM-helg 

30. jan - 1. februar Trondheim U23 NM/ NC senior 7, 8 og 9 Ingen felles overnatting 

13-15. februar Isafjordur Skandinavisk Cup Ingen felles overnatting 

20-22. februar Åsen 
NC junior 4, 5 og 6                       
NC senior 10, 11 og 12 

Overnatting via NSF 

27. feb - 1. mars Savalen Hovedlandsrennet Overnatting via NSF 

6-8. mars Skeikampen NC senior 13, 14 og 15 Ingen felles overnatting 
13-15. mars Gålå NM junior (NC 7, 8) Overnatting via NSF 

26-29. mars Harstad 
NM del 2 og NC jr. finaler                  
NC junior 9, 10 og 11                         NM 
jr. sprint 

Overnatting via NSF 

 
 

Overnatting 
• All overnatting ifbm. HL og NM/NC junior fordeles gjennom NSF, som tidligere år. 
• Overnatting NM/NC senior; 

Her ordner klubber og team egen overnatting, med to unntak: 
o NC senior Åsen – senior melder inn behov sammen med junior, ettersom det er et felles 

arrangement 
 

o NM del 2 Harstad – her skal klubb/krets/team melde inn behov til arrangør, som fordeler 
 

 

All informasjon med linker til påmelding ligger ute på skikretsens hjemmeside. 
 
Instruks/oppgaver hovedleder nasjonale renn (NM/NC/HL) 
Elin og Kari utarbeider et revidert utkast som presenteres på neste LK-møte. 



KURS OG KOMPETANSE 
 

• Trener 1  
Er i gang med kursmoduler på Gjøvik, men har blitt satt litt på hold i påvente av mer informasjon 
fra NSF Langrenn vedr. nytt opplegg. Dette ble sendt ut forrige uke, det tas dermed opp igjen.  
Kursholder Kristoffer Kvarstad. 

 

Skikretsen er positiv til å arrangere kurs, men all erfaring tilsier at behovet må meldes inn fra 
klubber/miljøer for å få nok deltakere.  
 

Se på muligheten for flere modulkurs? Her kan også SKU Oda kobles på. 
 
 

• TD- og arr.seminar høsten 2025; 
Forespørre Torbjørn Broks Pettersen. 
Koordinere datoer med tilsvarende kurs i Hedmark. 
 

• NSF Timing 
Nivå 1; 8 timers fysisk kurs, kursholder Jan Henning Røisland, hhv. Elverum og Lillehammer. 
Det vil mest sannsynlig også bli satt opp digitale kurs i regi av NSF Langrenn senere i høst. 
 

Nivå 2 og 3 er digitale og arrangeres av NSF Langrenn. 

 
 

MØTEPLASSER HØSTEN 2025 
 

• Styre- og grenkomiteseminar 19-20. september, Nermo Hotel 
Sammen med Hedmark Skikrets 
 

 

• NSF Langrenn 
Arrangeres i Oslo 17-18. oktober. 
De fra LK som ønsker å delta, vil få dekket deltakelse. 
 

• OSK Høstmøte 
Torsdag 23. oktober kl. 18.00 
Ellie sjekker møterom med Birkebeineren/Honne 

 
 

ÅRSHJUL LANGRENN 

Ellie lager ut utkast til neste LK-møte 
 
 

HANDLINGSPLAN 2025-27, tiltak 
 

Skikretsstyret ønsker at alle grenkomiteene blir enige om 2-4 konkrete, målbare og nyskapende tiltak for 
sine respektive grener, skal presenteres på styremøtet 28. oktober. 
 

I tillegg ønsker NSF Langrenn innspill/forslag til tiltak fra alle kretser til sine handlingsplan. 
 

LK følger opp dette på seminaret og neste LK-møte 20. oktober. 

 
Referent Ellie,  
Lillehammer 25. august 2025 


