,}E( Norges
Skiforbund
Oppland Skikrets
REFERAT

MOTE | LANGRENNSKOMITEEN

Mandag 9. juni 2025
Digitalt mgte via Teams

Til stede: Ole Henrik Evensen, Elin S. Kjeldsberg, Frode Sgrumshagen, Kari Mangset, Stian
Ulberg og Cato Solberg

Fra admin: Ellie Lein

KONSTITUERING LK

® Qle Henrik Evensen, Vind IL Team Elon og overordnet oppfelging
® Flin S. Kjeldsberg, Vind IL Junior

® Kari Mangset, Ringebu-Favang SK  Bredde/rekruttering + bistand junior
® (Cato Solberg, Lillehammer SK 15-16 ar

® Frode Sgrumshagen, Moen SK 15-16 ar + bredde/rekruttering +
rekrutteringsutvalget

® Stian Ulberg, Skrautval IL Bredde/rekruttering + 15-16 ar (HL)

Regionkontakter NM jr og HL velges i samarbeid med regionene, tas opp pé hgstmagtet.

Til hgsten:
Revidere og evt. lage nye instrukser/huskeliste/arshjul for de ulike ansvarsomradene, inkl.
kretslederrollen pa nasjonale renn.

@KONOMI

Regnskap pr. 31.05.25
Regnskapet ble kort gjennomgatt, ingen store negative avvik.

Det er spart inn noe pa nasjonale renn jf. med budsjett, dette kan evt. omdirigeres til annen
aktivitet.

Revidert budsjett blir egen sak pa LK-mgtet i august



SESONGEN 2025-26

Rulleskirenn

Status p.t.:
e Luygnarullen, lgerdag 23. august (rennsgknad ok)
e (@TS-rennet lgrdag 27. september

Venter pa tilbakemelding fra Gjevik Skiklubb vedr. @verbystafetten pa rulleski, men signalene
tilsier at den IKKE blir arrangert i sommer.

| tillegg arrangerer de ulike teamene og NTG det en del testrenn for junior/senior som ikke er
terminfestet.

Kretscuper, status?
e Mosetertoppen, ok 2025-26
e Sparebank 1 Gudbrandsdal, ok 2023-26
e Sparebank 1 @stlandet, ikke avklart, Ellie sjekker med Torbjern BP.

Til hgsten, ifm. terminlisteprosessen;
Oppfelging av innspill pa varmeatet: Antall renn? Tellende renn? Unngé datokollisjoner. Felles
avslutningshelg?

Samlinger

11-14 ar
Det er gnskelig & viderefgre disse, LK-medlemmene fglger opp hver sin region

e Lygna; Helgen 23-24. august,
kombineres med Lygnarullen 23. august (frivillig), tester ut samling med overnatting.

o Gjovik/Toten; Blir mest sannsynlig 7. september pa Vind, uten rulleski
o (Gala; 20. eller 2. september, Kari folger opp

e Gausdal; Lgrdag 18. oktober

e Beitostelen; Sendag 16. november

LK vil giennomfgre en evaluering av hgstens samlingsopplegg inn mot varmgtet 2026.

15-16 ar
e Interkretssamling 12-14. september pa Mosetertoppen

Hedmark SK er ansvarlig for arets samling, Interkretssamling 15-16 ar

Ansvarlige ledere for HSK; Navn kommer

Leder OSK: Frode

Trenere fra Team Elon; Ellie har hatt dialog med trener Skjensfjell, de stiller med
trenere pa alle gkter.


https://www.skiforbundet.no/oppland/nyhetsarkiv/?npid=218578&page=Interkretssamling+15-16+%C3%A5r

e Sngsamling november/desember pd Mosetertoppen

Helga 28-30. november, leiligheter er reservert.

Etter forslag fra LK og diskusjon pa varmgtet, apnes det opp for 14-aringene & delta
pa denne samlingen.

Ledere fra OSK: Frode, Kari/Stian Cato?

Trenere: Forslag om & bruke klubbtrenere, folger opp dette til hgsten.

Junior
e Karidalen, sgndag 15. juni;

Dagsamling inkl. rulleskirenn (rulleskirennet er ogsa apent for seniorlgpere i kretsen)
Havard Solas Taugbael stiller pa inspirasjonsforedrag.

30 pameldte pr. i dag, fristen utsettes til torsdag.

Ellie tar en runde til, med bakgrunn i at sprintrennet den 12. pa Lillehammer utgar.
Elin sjekker med en foresatt for handle inn mat til lunsj.

e Lillehammer 12-14. september;

Barmarkssamling, inkl. rulleskirenn lgrdag pa Birkebeineren Skistadion.
Reservert leiligheter pa Birkebeineren Apartments,

venter pa tilbakemelding fra Hakons Hall vedr. leie lokaler, Ellie folger opp.
Viktig med fordeling av ansvar i forkant.

Bruke litt penger péa & hyre inn en trener, som da far ansvar for & koordinere det
sportslige opplegget for samlingene. | tillegg ma klubber/team stille med
trenerressurser. Elin felger opp.

e Beitostolen 14-16. november

Sngsamling, ikke reservert overnatting enda.
Mulig & flytte den til helga for? Elin felger opp mot Beitostelen og trenere i teamene.

Det er et sterkt gnske om at teamene og NTG gj@r en jobb ut mot sine utgvere med
oppfordring om & delta pa fellessamlinger i kretsens reqi, viktig for samholdet og med
utgverne i sentrum. Megtet i april hadde en klar intensjon om & sette datoer tidlig i samrad
med alle teamene og NTG, slik at de kunne legge det inn i sine planer.

Junior nasjonalt;

Et forslag til organisering av juniorsatsning etter at juniorlandslaget ble lagt ned, skal tas opp
pa Varmegte Langrenn. Det er snakk om en stor Idre-samling, der de 45 beste juniorene fra
hver region far delta.

Hedmark/Oppland er en region (Buskeruds lgpere sgker mot Konnerudmiljget), Elin har deltatt
pa moter pa vegne av Oppland.



Rennsgknader/terminliste
Informasjon legges ut pa skikretsens hjemmeside medio juni, ssknadsfrist 1. september.

KM 2026
o KM-helg, felles med Hedmark (Sprint F og distanse K eller F)
e KM distanse, distanse K eller F
o KM stafett, 2-mannslag, korte etapper x 2 pr person

Konkurranseformer

Gjentagende tilbakemeldinger om gnsker om flere stafetter og sprintrenn.
Vi fortsetter & oppfordre klubbene til & arrangere flere slike renn. Dersom det ikke kommer inn
nok sgknader, kan LK utfordre noen arrangarer direkte.

FAGM@TE NSF LANGRENN 13-14. JUNI

Ole Henrik og Elin deltar p& vegne av LK Oppland.
Komplett agenda og saksliste er sendt ut.

Pa LK-megtet ble bl.a. sesonginformasjoner og overnatting HL diskutert.
Ole Henrik deltar pa mete vedr. sesonginformasjoner tirsdag ‘0. juni.

M@TEPLAN hgsten 2025

¢ Mandag 25. august

o September: Styreseminar for alle tillitsvalgte OSK og HSK, dato kommer

e Mandag 20. oktober

o Oktober: Heastmgte OSK Langrenn, en ukekveld i oktober? Dato settes pd moteti
august

e Mandag 8. desember

HANDLINGSPLAN 2025-27, tiltak Langrenn

Denne utsettes til LK-mgtet i august.

Neste LK-mote mandag 25. august kl. 18.15 pa Lillehammer

Referent Ellie,
Lillehammer 10. juni 2025



