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Mandag 12. oktober 2026
Idrettens Hus, Lillehammer

Til stede: Ole Henrik Evensen, Frode Sgrumshagen, Cato Solberg, Stian Ulberg, Christmut Lindvi og
Elin S. Kjeldsberg (via Teams)

Fra admin: Ellie Lein

OKONOMI

Status regnskap pr. 30.09.26 ble gjennomgatt, ingen store avvik.

Det vil tilkomme en ekstrakostnad for kretsluer og panneband. Men ettersom det kjgpes inn for 3 ar, vil
kostnaden ogsa fordeles over 3 ar. | tillegg har LK en solid egenkapital som kan tas av.

SESONGEN 2026-27
SAMLINGER
11-14 ar
e Lygna Sgndag 31. august, 36 pameldte deltakere

e Lillehammer Lardag 19. september, inkl. rulleskirenn, 29 padmeldte deltakere

Gjenstar;

e Gausdal Lordag 17. oktober

e Beitostglen Sgndag 165 november

e Gala Sgndag 6. desember
15-16 ar

e |nterkretssamling 11-13. september, Mosetertoppen,
Totalt 46 pameldte, hvorav 28 fra OSK.
Leder: Frode

Hovedtrener: Henrik Pedersen + tre foreldretrenere

Fin samling, hovedtrener fungerte bra, forngyde utgvere.



e Sngsamling 27-29. november, Mosetertoppen (14-16 ar)
Reservert leiligheter, sak ligger ute, paAmeldingsfrist 15. oktober.

Leder: Frode
Trenere: NTG? Forespearre Katharina Brudermann? Cato falger opp.

Junior

e Lillehammer 18-20. september
Leder: Elin
Hovedtrener: Dorthe Seierstad, GTL

Fin kombinasjon med rekrutteringsdagen, bra med samarbeid med NTG.
Bra samling for de som var der, men kunne gjerne veert flere.

e Beitostglen 6-8. november

Reservert hytter pa Knuts Hyttegrend Frode Andresen, reservert Idrettens Hus,
pameldingsfrist 15. oktober. Vi kjgrer en runde med pameldinger i relevante kanaler.

TERMINLISTER 2026-27

Turrenn

Ingen store datokonflikter, det har ikke kommet noen innspill pa hgringen.

Langrenn
Det har ikke kommet noen hagringsinnspill fra klubbene péa terminlister 2026-27.

Bade KM, apnings- og avslutningshelg arrangeres i samarbeid med Hedmark Skikrets.

KM 2027
e Lgrdag 23. januar; Arne Rustadstuens Minnelgp, Lillehammer, KM indv. start F
e Helga 13-14. februar; Gasbu/Vang SF, KM sprint F og fellesstart K
e Lordag 13. mars; Gausdalstafetten, Skeikampen, KM sprintstafett F
e Sgndag 4. april; Gala, KM Langrennscross

Vedr. KM 23. januar: Utfordre Lillehammer SK til & bruke de l@ypene som skal brukes til HL for 15-16 ogsa
pa ARM.

Apningshelg
Arrangeres pa Sjusjegen helga 12-13. desember, med Natrudstilrennet lgrdag og Sjusjgrennet sgndag.

Avslutningsrenn
Arrangeres pa Gala helga 3-4. april, i regi av Sgr-Fron IL, Tormod Skilag og Ringebu-Favang SK.



Kretscuper
Alle renn inngar i kretscupen, bruke samme poengskala 11-16 ar, fra 10p og ned

Deltakerpoeng viderefares.
Klubbkonkurransen viderefgres ogsa, men med en litt annen vri pa poengfordeling.

Gule ledertrgyer? Krevende logistikk nar alle renn inngér, spesielt mtp. oppdaterte poenglister. Dersom vi
skal ha det, ma det fglge med ledertrgyer i alle startnummerserier.

Christmut jobber videre med kretscuper fram til hgstmgatet og legger fram et forslag til opplegg for
kretscuper der.

Sponsorer, status

e Avtale med Fjgssystemer om kretsluer er ok
e Mosetertoppen er med, men uklart hvor mye og hvordan, Christmut skal i mgte med Roar Qien.
e Sparebank 1 Gudbrandsdal sponser cupen i Lillehammer/Gudbrandsdalen (11 renn)

Mangler da en sponsor for Gjgvik/Toten/Valdres

Status TD’er
e Ellie har begynt jobben med & falge opp innmelding av TD’er fra klubbene. Fordeling av TD’er
pabegynnes sa snart alle klubber har meldt tilbake.
e TD- og arranggrkurs arrangeres 4. november pa Lillehammer og 10. november pa Elverum.
e Detarrangeres ogsa digitalt TD-/arranggrkurs for erfarne TD’er og arranggrer 11. november.

NM/NC/HL

Overnatting NM/NC/HL
Klubber/team/utgvere ordner dette selv. Informasjon med oversikt over hotell, bookingkoder m.m. ligger
ute pé skikretsens hjemmeside.

Uttaksrenn og -kriterier HL stafett og KHUS

HL
Forslag til uttaksrenn;

Klassisk
e 13.desember Sjusjgrennet
e 14.februar KM fellesstart Gasbu
e 26.februar HL K distanse

Fri teknikk
e 10.januar Snauhaugrennet
e 23.januar ARM, KM F enkeltstart
e 7.februar Madshusrennet

LK foreslar & bruke de samme kriteriene som i fjor for uttak HL stafett.



Kong Haralds Ungdomsstafett (KHUS)

... vil bli arrangert som Kong Haralds Minnestafett ifm. WC i Holmenkollen.

Uttakskriterier: Bruke de to siste rennene i aktuell stilart (ikke klart enda), begge tellende, samme
poengsum som kretscup.

Smgareopplegg HL
Opplegg og ressurspersoner bar tas opp pa hgstmgtet, samme opplegg som far.
Cato bistar Frode med logistikk og opplegg.

Regionkontakter
15/16 ar — Frode/Stian fglger opp
Junior - Elin/Cato fglger opp, bruker primeert teamtrenerne

KURS OG KOMPETANSE

Planlagte kurs:
e TD- ogarranggrkurs, onsdag 4. november pa Lillehammer,
kursholder Torbjgrn Broks Pettersen

e NSFTiming
Det planlegges for fysiske grunnkurs pa Lillehammer og Elverum, datoer kommer
Videregaende kurs arrangeres digitalt

NSF LANGRENN HOSTM@TE

Fysisk mgte i Oslo 16-17. oktober.
Ole Henrik deltar fysisk. Mulig & delta digitalt for alle, saksliste er sendt ut til hele LK.

OSK LANGRENN H@STM@TE, onsdag 21. oktober

Honne Konferansesenter, Biri.
Mgtet starter kl. 18.00, LK mater kl. 17.00

Det er fintom alle i LK kan faglge opp klubbene i sin region mht. deltakelse pa hastmgte. Det er opprettet
som eget arrangement pa FB.

Ellie forbereder ppt og gir alle tilgang til & rediere, alle tar ansvar for & g& gjennom presentasjonen og evt.
oppdatere sine respektive deler.



Skilsftet

Rekrutteringsklubb

e Tilbakemelding fra klubbene i Midtdalen med gnske om & omfordele bruken av prosjektmidler er
sendt til bAde NSF Langrenn og NSF/LK.

e Rekrutteringsklubb er oppe til diskusjon bade pa fagmgtet og samling for daglig ledere denne
uka.

e Sgknadsrunde kull 2 er ferdig, med fem sgkerklubber fra Oppland, hhv. Lillehammer SK, Gjavik
SK, Kolbu KK, Heidal IL og Gran IL.. Det legges opp til samtaler med alle klubbene, ledet av Brit B.
LK har gitt konkrete tilbakemeldinger i sitt svar til Brit B, men har ikke mottatt tilbakemelding
pr.na.

Nasjonal skidag/skiuke

e Arrangeres uke 5/ sgndag 7. februar.

e Detersatt ned en arbeidsgruppe sentralt som skal jobbe med innhold, opplegg m.m. Méalet er 8
ha klart alt far sesongstart. Det er en forventning om at rekrutteringslklubbene og de unge frivillige
skal ta litt ekstra ansvar, det paligger ikke kretsene & gjare noe ekstra, utover a spre informasjon
til klubbene.

e Detersamme dag som DNTs Kom det ut-dag. Arbeidsgruppa er oppfordret til & se pa mulig
samarbeid.

Ski i skole
e Arbeidsgruppe ledet av Marianne Myklebust
e Skal presenteres i lgpet av oktober, fortsatt uklart hva som vil veere kretsenes rolle i prosjektet.
e (Ogsa her er det tenkt at rekrutteringsklubbene skal ha en sentral rolle.

Status Rekrutteringsutvalget

Det er giennomfart flere mater i ar, Frode representerer LK.

Mest aktuelle tema: Prgve & fa til mer pa tvers av grener for de yngste barna, rekruttere hele familier, ikke
bare barna.

Medlemsrapportering klubb, ny ordning f.o.m. 2026

F.o.m. 2026 vil alle medlemstall hentes direkte fra klubbenes digitale medlemsregistre, dvs. de
medlemmene som er lagt inn pr. 31.12.26. Kun medlemmer som har betalt medlemskontingent og lagt
inn i systemet vil komme fram i statistikkene.

Mht. aktivitetstallene er det viktig at aktive medlemmer legges pa GREN, ikke bare gruppe SKI, i systemet.

Det vil bli laget informasjon som kandeles med bade klubber og tillitsvalgte i skikretsen, slik at vi kan falge
opp klubbene i hgst. Mer info kommer.



Til neste mgate:

Sette av god tid til en grundig evaluering av rekrutteringsklubben, som grunnlag for god planlegging og
giennomfaring ogsa neste ar.

Neste LK-mgte
... flyttes til mandag 14. desember (fra 7. desember) da Ellie ma til Oslo pa mate.

Referent Ellie,
Lillehammer 12. oktober 2026



