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Referat fra styremøte Østfold Skikrets. 
Dato: Onsdag 19. mars 2025 kl. 1900 
Sted: Teams 
Referent:     Ingunn Fossmellem 
Deltakere:     Tore Sandem, Arnt-Inge Steffensen, Børge Gjendahl, Tom Andre Brenna, Sturla Korsæth, 

Inger Sofia Rebecka Dalbye 
Forfall Kristoffer Skolt 
Ansatte: Ingunn Fossmellem, Vårinn R Trustrup 
 

 

Nr.: Saker til behandling Ansvar 
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Introduksjon av ny skiklubbutvikler Vårinn 
 

• Vårinn presenterte seg for styret  
• Hun har i løpet av vinteren bidratt med å arrangere Barnas Mini VM, arrangert 

skisprell og kurs i større aktivitetsutstyr. 
• Grunnet snøforholdene har enkelte tiltak blitt avlyst. 
• Det er ønske om å se på muligheten for en Randonee konkurranse i en av Østfold 

sine alpinbakker. 
 

• Kontaktinfo Vårinn: 
E-post: vårinnrein.trustrup@skiforbundet.no  
Tlf: 979 79 844 

 

Tore/Ingunn 

 

02 Korte tilbakemeldinger fra NSF, LK, HK, AK 
Komitélederne og kretsleder gav en statusoppdatering på arbeidet siden styremøtet 15. 

januar 2025. 

 
Hopp/kombinert: 

• Det har vært litt aktivitet på Tomter, med 8 – 10 stk. Disse hadde 

sesongavslutning 19. mars 

• Det har ikke blitt arrangert noen konkurranser i Østfold, men det har vært 

deltakere fra Østfold på renn i andre kretser 

• Østfold hadde en utøver som kom på 3. plass i mini raw air i Holmenkollen 

 

Alpint: 

• Det har blitt arrangert Km i Kjerringåsen og Middagsåsen 

• Utøvere fra Østfold har deltatt på konkurranser og arrangement i Akershus og 

Oslo. 
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02 Langrenn: 

• Det er arrangert 4 renn denne sesongen, enkelte renn har blitt avlyst grunnet 

utfordrende snøforhold, mens Fredrikstad flyttet sitt skirenn fremover slik at de 

fikk arrangert.  

• Kretsen har vært representert i Toyotacup for 15/16 åringer (samarbeid mellom 

Oslo, Akershus og Østfold) 

• Under Hovedlandsrennet i Holmenkollen var Østfold representert med 4 utøvere 

(3 gutter og en jente), disse hadde ett guttelag i stafetten, hvor de ble nr 51. 

• Det har vært flere gode resultater under Jr NM på Lygna. Østfold hadde ett 

guttelag på stafetten som endte på 54. plass 

• Østfold stilte ikke lag i KHUS, dette var en beslutning tatt av LK, da Østfold har få 

aktive utøvere i 15 års klassen 

• 4 utøvere reiser til NM del 2 på Hovden 

• Det er ønske om noen flere kretssamlinger kommende sesong og LK skal jobbe for 

dette 

• Det er ønske om å se på ett tettere samarbeid med Akershus, f eks ved å 

arrangere KM sprint sammen. 

 
Fra NSF: 

• Det har vært mye fokus på VM i Trondheim  

• Det ser ut til at NSF går 14,2 mill i overskudd i 2024 

• De tre arbeidsgruppene i Organisasjons gjennomgangen har sendt inn sine 

innstiller til referansegruppa – se egen info sak. 

 

 

 

03 Informasjon om Organisasjonsutvalget 
 

På tinget i mai 2024 ble det gjort følgende vedtak: 

- Skitinget pålegger skistyret å opprette et organisasjonsutvalg som gjør en total 

gjennomgang av skiforbundet organisasjon. Utvalget skal være bredt sammensatt 

med medlemmer både fra egen organisasjon, men også medlemmer utenfra. 

- Skistyret må oppnevne et utvalg innen 1. sep 24. Det gjennomføres et 

ekstraordinært ting digitalt våren 2025 som minimum behandler sak om 

styresammensetning og ansvarsfordeling mellom grener, kretser, komiteer og 

skistyret. 

Det har vært tre arbeidsgrupper som nå har sendt sine innstillinger til referansegruppa, i 

korthet har de sendt inn følgende: 

 

Gruppe 1: Gruppa delt i sin innstilling med flertallsgruppe på 4 og mindretall på 2. 

Flertallsgruppas innstilling går på en reduksjon på antall i skistyret til 9, også redusert 

antall grenrepresentanter. Mindretall ønsker skistyre som dagens modell.  

 

Linjeorganisering viktig med klart mandat til generalsekretær som gir GS mulighet til å 

lede.   

 

  

Tore / Ingunn 



 

 

03 Gruppe 2: Samstemt anbefaling. Ønsker ikke regionalisering av kretser pr nå, må 

eventuelt vurderes på sikt. Kretser må grundig evaluere sin drift og arbeidsmåte og om 

det vil være mulig med et tettere samarbeid med andre kretser ved å dele på 

oppgaver/stordriftsfordeler, slik at tid og ressurser kan økes ytterligere ut mot aktivt 

arbeid ute i klubb. Ikke planer for reduksjon av antall ansatte på kretsnivå, heller ønske 

om å styrke arbeidet ute i krets og klubb, gjerne ved å trekke ressurser fra sentralt ledd 

mer ut i krets og klubb.  

Gruppe 3: Økonomisk bærekraftig grenstruktur; anbefaler grenstruktur som i dag. Tiltak: 
Sentrale grener må prioritere bredde/rekruttering høyere. Definisjon av 
bredde/rekruttering må tydeliggjøres slik at alle grener pålegges å prioritere dette. For 
stor frihet i grenene i dag til å definere hva rekruttering og bredde er. Skistyret beslutter 
hvor mye av budsjettet som skal brukes på bredde/rekruttering og gir klarhet i 
innsatsområder. 

Prosessen videre: 

- Det sendes ut en klubbundersøkelse til alle landets klubber 

- Sammenstillingen av gruppenes arbeid kommer på høring til kretsene i april 

- Ekstraordinært ting arrangeres 18. juni på teams – kretsrepresentantene skal da 

sitte fysisk i samme rom, men følge tinget digitalt. 

Kommentar: 

Østfold skikrets har sendt en kommentar til gruppe 2, hvor de poengterer at de ønsker å 
bestå som egen skikrets, men kan se på utvidet samarbeid med andre kretser, da 
hovedsakelig Akershus 

 

 

04 Status Handlingsplan 
 

Det skal utarbeides ny handlingsplan med bakgrunn i skiforbundets nye strategi 

«Skiforbundet vil». Handlingsplanen skal legges frem på tinget 2025. 

 

Vedtak: Foreløpig handlingsplan sendes styremedlemmer på høring, før den endelig 
godkjennes på neste styremøte 
 

Tore / Ingunn 

05 Regnskap 2024 
Regnskap pr. 31.12.24 ble gjennomgått. Regnskapet viser et overskudd på kr. 51718.- 

Hovedgrunnen til overskuddet er at NSF har tatt deler av utgiftene for skiklubbutvikler. 
Regnskapet er sendt over til valgte revisorer 

Vedtak: Regnskap for 2024 godkjennes 

 

Ingunn 

 

06 Status valgkomite 
Valgkomite leder Trond Andresen orienterte om prosessen så langt. 
Komiteene må fylles opp og det må tas en runde med alle styremedlemmer i dag om 
hvorvidt de fortsetter eller ikke. 

Tore 



 

 

07 Status hederspris 

Det skal opprettes en ny hederspris i Østfold Skikrets, som skal deles ut for første gang på 
tinget våren 2025 
 
Vedtak: Styreleder Tore ser videre på hva denne prisen skal være. 
 

Tore 

08 Eventuelt 
  
Neste møte er berammet til 9. april, mulig dette flyttes da vi ikke vet når høringen i 
forbindelse med organisasjons gjennomgangen kommer og den bør være en sentral del 
av neste møte. 

 

 


