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Til
Alle langrennsklubbene i Vestfold og Telemark

Porsgrunn, 08.07.2025

Rennsgknader 2025/2026

Det er sommerferie for mange, men det er allikevel pa tide a tenke pa den lokale terminlista for
kommende skisesong. De viktigste rennene fra NSF finner dere HER, og helgen 24.-25.januar er spesielt
satt av til KM.

Langrennskomiteen har etter innspill fra kretsens klubber revidert avviklingsplanen for kretsmesterskap
de kommende 5 sesongene, og har redusert antallet til 3 renn. Se oppdatert avviklingsplan HER. VTSK
gnsker et variert tilbud som inneholder renn bade for vare beste utgvere og for bredden. Klubbene
oppfordres derfor til & sgke om utradisjonelle rennformer, eks. Tour-arrangementer.

Det skal kommende vinter arrangeres 3 kretsmesterskap:

e KM normaldistanse, klassisk intervallstart
e KM Sprint, fristil

e KM Sprintstafett, klassisk

VTSK Midtukecup

Langrennskomiteen gnsker en midtukecup over 6 uker der 3 renn holdes i Grenlands-omradet, og 3
renn holdes i Vestfold. LK jobber med detaljene knyttet til sammenlagtpremiering, antall tellende renn,
poenggivning m.m.

Forslag om rennstart kl 18:30 pa onsdager for a fa med flest mulige med tanke pa kjgring og ikke minst
arranggr og rigging, samt sikre en forutsigbarhet knyttet til arrangementene. Ukene for rennavvikling
bgr ikke kollidere med NC jr-helger og Hovedlandsrennet. (Dvs unnga renniuke 2, 8,9, 11 og 13)


https://www.skiforbundet.no/globalassets/04-gren---medier/langrenn/terminlistens-hovedpkt/terminlistens-hovedpunkter-2026.pdf
https://www.skiforbundet.no/contentassets/a291fed5b07a4c7eb769ba61a317fde1/250708-avviklingsplan-km-langrenn.pdf
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Opplegg for rennsgknader foran kommende vintersesong er som fglger:

* Klubbene legger inn sgknader i iSonen innen sgndag 14. september 2025. Sgknaden skal

inneholde god og mye informasjon om arrangementet (tid, sted, l@yper, stilart, fasiliteter m.m).
Sgknaden legges inn pa den datoen dere primaert gnsker at rennet skal avholdes.

*  Husk a merke spesifikt dersom det er gnske om kretsmesterskap eller VTSK midtukecup

Viktig informasjon dersom man sgker renn:

e Arranggr er selv ansvarlig for a sgrge for a fa pa plass TD til arrangementet. Avtale bgr inngas sa

fort rennspknaden er godkjent.

* Antidoping — alle sgknadsklubber skal ha utfgrt rent idrettslag. Diplomet lastes opp under
arrangementet i iSonen. Link til rent idrettslag: http://www.rentidrettslag.no/ . Vi anbefaler alle

klubber om a gjennomfgre rent idrettslag.
* Reservearena- alle arranggrer av KM ma ha en reservearena.
e TD- alle klubber som skal arrangere KM ma ha minst én aktiv TD i egen klubb.

*  Fgrste utkast til terminliste sendes klubbene siste halvdel av september, og renn blir godkjent
fortlgpende sa fort dato er avklart og klubbene har gjort ngdvendige endringer i iSonen

* Sgndag 12. oktober er siste frist for godkjenning av renn til terminlisten.

Ved spgrsmal, ta kontakt med kretskontoret.

Ida Pettersen Christopher Fevang
Leder VTSK Langrennskomiteen Adm. sjef, VTSK
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