
TK møte TK-møte nr.11
2024-2026

Oppdatering fra Sportssjef om:

• Sportsplan & arrangør
• LL 25/26
• Spons
• Annet (Økonomi, Sportslig utviklingsplan)

PS: Sportssjef pt delvis med dårlig kne. Ikke løp/ski, men ok prognose.  



Sportsplan & arrangør
Bjarne lead på NM/NC.



Revidert 02.09.2025

NSF Telemark

Årshjul

Sesongen 2025/2026 2025 2025 2025 2025 2026 2026 2026 2026

September Oktober November Desember Januar Februar Mars April

Landslaget (samling, WC 
terminliste er tentativ)

Barmark:                1) Toten 
Tøffeste 05/9 -07/09               2)  ÅL 
11-14 sept. Kebab & motstrøm

Skisamling (er) Juvass: 
2-5 okt, 16-19 okt.

w48: 24/11 – 
01/12  Samling Hintertux
1x FIS-renn, 1x WC Sprint  
29/11 Hintertux.

WC 18-21/12 
Pinzolo (ITA) 
2x Spr. 

Carezza (ITA) 
14-17 Jan (2 SP) 
- Melchsee-
Frutt (SUI) 22-
24 Jan (2 PS)

Trillevallen (SE) 
5-8 Feb (2 SP) - 
Ål (No) 12-15 
Feb (SP, CL, PS)

Krvavec (SLO) 6-8? Jr VM 
Bardonecchia (ITA) 10-15 
- Pra Loup (FRA) 18-21 
mars (2 CL) - Les 
Contamines (FRA) 25-27 
mars 

Bredde/rekruttering, Felles 
samlinger

Barmark:                1) Toten 
Tøffeste 04/9 -07/09               2)  ÅL 
11-14 sept. Kebab & motstrøm

Skisamling (er) Juvass: 
2-5 okt, 16-19 okt.

13 - 16/11 Juvass / 
Gaustablikk?, w48: 24/11 – 
01/12  Samling Hintertux
2x FIS-renn, 1x WC 
Hintertux tbd. 

Hafjell 18-21 
Des, 28. Des 
SSL Julerenn

2-4 jan Vrådal, 
23-25 Jan 
Region Midt 
Bjorli

ÅL 11-15 Febr 
WC ref nasjonal 
kvote

Hafjell 27-29 mars

NC/NM: Forslag terminliste. 
Ikke bekreftet

20.11 – 23.11 NC Bjorli, 2 
Sprint renn. Løpere rett 
videre til GM for avreise 
TUX  24/11

Ål; NC 5-7 
Des - klassisk 
& PS

NC/NM 
Myrkdalen 9-11, 

FIS/NC Hafjell 
kveld 10/2? 
Vardåsen 20-22-
Feb NM Sprint & 
PS

Tyin/Filefjell 27 Feb-1 
mars NM?, NC Sprint - 
Vassfjellet 13-15 mars NC 
Klassisk/Sprint?

Hodlekve Sogn 17 
april klassisk? - 
Leikanger KO /NM 
Fjelltelemark 18 April

Egentrening: Arnstein Sunde 
har opplegg og oppf av løpere

Rulleski.          Styrketrening.          
Robusttrening.  

Styrketrening.          
Robusttrening.  

Styrketrening.          
Robusttrening.  

Kommunikasjon/marked Sponsor arbeid Sponsor arbeid Sponsor arbeid

Økonomi rev budsjett / Prognose

Internasjonalt arbeid FIS møte ultimo sept i Zurich? Rolf 
Bryn.

NB: Dette er pt uavklart med arrangør.



Uttak Landslag 25/26
Elite A: 3 løpere

Elite B: 1 løper

Junior: 10 løpere

Alle kontrakter signert – uttak publisert 02/09-2025



Elite Landslaget

• Gøril Strøm Eriksen, Bækkelagets SK (Elite A)

• Jacob Benjamin Alveberg, Bækkelagets SK (Elite A)

• Mikkel Nygaard Løken, Bækkelagets SK (Elite A)

• Ella Strøm Eriksen, Bækkelagets SK (Elite B)



Junior Landslaget

• Sigurd Myhre Glimsdal, Åndalsnes IF
• Ingrid Myhre Glimsdal, Åndalsnes IF
• Vibeke Vold, Åndalsnes IF
• Kristian Jordhøy, ØTI Hafjell
• Anders Lundsgård Aas, Ål IL
• Even Opheim, Ål IL
• Olivia Opheim, Ål IL
• Lina Gjengedal Austevoll, Framnes IL
• Cathrine Marie Østervold, Framnes IL
• Jonas Lykke Waaler, Framnes IL



Spons – Jakt ny klessponsor

Leverandør X:

Positivt møte 01/09 2025
Skal sende kontraktsforslag og oversikt over behov.
Beslutning tas på ledermøte ila kort tid etter dette

NB: 
• Alle klesprodusenter bestiller varer ett år før neste sesong.
• Sen kansellering fra Missing Link medfører en interimløsning for sesongen 2025/26 hvis enighet
• X er positive til å få til noe basert på lager og noe muligheter for komplettering fra fabrikk
• Volumet vil trolig ikke kunne dekke like bredt som inneværende sesong.

Til info:
Har kontaktet veldig mange, og det er krevende tider i bransjen med lave marginer.



Status utstyrs-spons

• Stort sett samme som inneværende sesong.
• Jobber for å inkludere Jr LL i avtalene
• Info om sponsoravtaler og rabatter deles med Telemarksfamilien fortløpende



Jakt finansielle sponsorer

Konfidensielt, så ingen navn.
Fått med en sponsor på 50.000
PS: Kontaktet ca 70 bedrifter. Har flere på oppfølging. Krevende som vanlig.

Søkt:
Sparebankstiftelsen DNB; Kompetanseutv./Utstyr 1.3M over 2 år
Norsk Tipping; Generell søknad, pt uten beløp

Crowdfunding – Prosjekt Ål 27? (Godkjent av NSF Adm/Ola)



Annet 
(Økonomi, Sportslig utviklingsplan)

 
• Økonomi: Prognose ut året: Lite underskudd;  -39.677,-
• Øk avd. har feilbudsjettert ca 300.000 i kostnader på prosjekt 80950 (Lønn) 

• Usikre markedsinntekter 400.000 (Spons) er her tatt ut av budsjettet. Prognose gir reelt bilde av vår økonomi.
• Jobber videre med å jage sponsorer for å gi NSFT større handlingsrom.
• God kontroll på økonomistyring.

Inntekter Kostnader Resultat

Denne 

måned Hittil i år Hele året

Denne 

måned Hittil i år Hele året

Denne 

måned Hittil i år Hele året
Result

atavvi

kRegnskap Regnskap

Revidert 

budsjett

Revidert 

budsjett Prognose Regnskap Regnskap

Revidert 

budsjett

Revidert 

budsjett Prognose Regnskap Regnskap

Revidert 

budsjett

Revidert 

budsjett Prognose

Avd.nr Avdelingsnavn

80Telemark adm. -2 174 000 -2 174 000 -2 174 000 -2 174 000 127 355 766 684 1 013 812 1 833 698 1 486 789 127 355 -1 407 316 -1 160 188 -340 302 -687 211 247 128

81Landslag -18 790 -328 584 -500 278 -1 128 099 -720 393 6 927 1 272 916 1 302 363 1 690 908 1 726 809 -11 863 944 332 802 084 562 808 1 006 416 -142 248

82

Telemark arrangeme

nt -4 421 -9 000 -9 000 -9 000 49 900 48 656 48 656 49 900 0 45 478 39 656 39 656 40 900 -5 823

83Bredde & utvikling -479 259 -532 510 -847 510 -847 510 21 125 41 942 562 082 527 082 0 -458 134 -490 568 -285 428 -320 428 -32 434

SUM TOTALT -18 790 -2 986 265 -3 215 788 -4 158 609 -3 750 903 134 282 2 110 625 2 406 772 4 135 343 3 790 580 115 492 -875 640 -809 016 -23 266 39 677 66 624



Annet 
(Sportslig utviklingsplan)

 
• Utviklingstrapp Telemark (Serine M/NIH) og øvrige langsiktige utviklingsplaner diskuteres 

med trener-teamet. Sikre faglig kvalitet/utvikling og arkivering for fremtiden
• Trener/Instruktør utdanning. 

• Samarbeid med Den Norske Skiskolen DNS (Snowsports). Kurs Trinn 1 på Beitostølen i Des 25. 
• Rekrutteringsavd vil sende 1-3 SKU på kurs!
• Vi oppfordrer klubber i våre 3 Regionsentre om å sende en person på kurset! –> Starte aktivitet!
• Planlagt møte om faglig samarbeid med DNS ifob med barmarksamling Ål w38.

• Kurse flere dommerteam

Søknaden til Sparebankstiftelsen omfatter disse punktene, samt innkjøp utstyrshenger og 
skipakker
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