
  Uttakskriterier til Kong Haralds   

Ungdomsstafett 2026 

 

Norges Skiforbund og Holmenkollen Skifestival ønsker velkommen til Kong Haralds 

Ungdomsstafett 2026.  

Stafetten arrangeres i Holmenkollen, søndag 15, mars kl 10:45 avvikles i forbindelse 

med FIS World Cup.  

Ungdomsstafetten er en mixed-stafett over 4 etapper á 3,5 km. Alle etappene er i 

fristil.  

 

LAGSAMMENSETNING  

1.Etappe: J 15 år 3,5 km fristil  

2.Etappe: G 15 år 3,5 km fristil  

3.Etappe: J 16 år 3,5 km fristil  

4.Etappe: G 16 år 3,5 km fristil 

 

Nærmere informasjon finnes på hjemmesida: 

https://www.skiforbundet.no/arrangement/2025-2026/ungdomsstafetten/ 

Følgende renn legges til grunn for uttak: 

- 15.02.2026, Midt-Norsk Mesterskap/Sparebank 1 cup, 5 km fristil fellesstart, 

Strindheim IL 

- 28.02.2026, Hovedlandsrenn, 5/7,5 km fristil, Savalen 

Skjønn/formutvikling kan legges til grunn for uttak.  

Kretsleder 15/16 år tar ut lagene i samråd med LK og blir med som hovedleder på 

arrangementet. Det blir en hjemmeværende reserve i hver klasse.  

Sør-Trøndelag Skikrets organiserer reise og opphold for uttatte utøvere. Det må 

påberegnes en egenandel for uttatte utøvere på blant annet reisekostnader. Mer info 

kommer nærmere arrangementet.  

 

Langrennskomiteen Sør-Trøndelag Skikrets 

November 2023 

 

https://www.skiforbundet.no/arrangement/2023-2024/ungdomsstafetten/

