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STYRETS BERETNING 2023-25 

 

ORGANISASJON 
 

Oppland Skikrets består pr. 1. mai 2025 av 89 aktive klubber. 
 

Pr. 31.12.2023 hadde skikretsen 9.431 aktive medlemmer, med dette er vi den fjerde største 
skikretsen. Medlemstallet i tingperioden har vært stabilt (9.490 medlemmer pr. 31.12.2021) Vi 
har dermed klart å stoppe nedgangen i medlemstall. 
 

Tallene pr. 31.12.24 vil ikke være klare før august 2025.  
 
 
Skikretsen har i tingperioden hatt følgende tillitsvalgte: 
 
STYRET 

● Kjetil Dahlen   Søre Ål IL  Leder 
● Elin S. Kjeldsberg  Vind IL    Nestleder til sept 2024 
● Sigrid Snuggerud  Gjøvik SK  Styremedlem til sept  2024,  

        nestleder fra sept 2024   
 

● Jon Monshaugen  Peer Gynt Alpinklubb   Styremedlem 
 

● Ronja Haakenstad Evertsen Øystre Slidre IL  Varamedlem til sept 2024, 
         styremedlem fra sept 2024 
 

 

● Torbjørn Broks Pettersen Øyer-Tretten IF Styremedlem  (Langrenn) 
● May Kristin Lønseth  Lensbygda SK  Styremedlem (Hopp/Kombinert) 
● Jørn Tore Linberg  Lillehammer SK Styremedlem (Alpint) 
● Torger Fenstad  Gausdal Skiklubb Styremedlem (Freeski) 

 
● Jostein Fuglerud   Vind IL    Varamedlem 

 
Elin S. Kjeldsberg valgte å tre ut av styret i mai 2024, da hun ble valgt inn som medlem i 
Langrennskomiteen. Sigrid Snuggerud ble da konstituert som nestleder, mens Ronja H. 
Evertsen rykket opp fra vara- til ordinært medlem. 
 
GRENKOMITEER 
 

Langrenn 
● Leder   Torbjørn Broks Pettersen Øyer-Tretten IF 
● Nestleder  Ragnhild Soleng  Vind IL (2023-24) 

    Elin S. Kjeldsberg   Vind IL (2024-25) 
● Medlem  Robert Granseth  Lillehammer Skiklub 
● Medlem  Frode Sørumshagen  Moen Sportsklubb 
● Medlem  Stian Ulberg    Skrautvål IL 
● Medlem   Gunnar Vestad  Vågå IL (2023-24) 
● Medlem   Kari Mangset    Ringebu-Fåvang Skiklubb (2024-25) 
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Alpint/Telemark 
● Leder   Jørn Tore Linberg  Lillehammer Skiklub 
● Nestleder  Sondre Landmark  Gjøvik Skiklubb 
● Medlem   Morten Carolin  Lillehammer Skiklub  
● Medlem  Amund Gråberg  ØTI Hafjell Alpint 
● Medlem  Michael Stormyrbakken Peer Gynt Alpinklubb  
● Medlem   Anne Cathrine H. Berge  Kolbu KK (to.m. 31.12.23) 

 

Anne Cathrine H. Berge gikk ut av alpinkomiteen da styret vedtok å opprette Telemark som 
eget utvalg direkte underlagt styret f.o.m. 01.01.24, jf. sak 33/2023-25. 
 
Telemarkutvalget 

● Medlem   Anne Cathrine H. Berge  Kolbu KK 
● Medlem   Eirik Rykhus    Øyer-Tretten IF 

 
 

Hopp og kombinert 
● Leder    May Kristin Lønseth  Lensbygda Sportsklubb 
● Nestleder  Svein Jetlund   Sør-Fron IL (2023-24) 

    Anders Fyksen   Gausdal Skiklubb (2024-25)  
● Medlem  Stig Ottesen   Gausdal Skiklubb (2023-24) 
● Medlem  Stian Karlsen    Søre Ål IL (2023-24) 
● Medlem   Steinar Semmingsen   Søre Ål IL (2024-25)    
● Medlem  Kai Tangen Lunheim  Øyer-Tretten IF 
● Leder dommerutvalg Kolbjørn Asphaug  Vind IL 

 
Freeski 

● Leder   Torger Fenstad  Gausdal Skiklubb 
● Medlem  Nina Mariplass   Dombås IL 
● Medlem  Jostein Eikanger  Lillehammer Skiklub 
● Medlem   Therese Sellevoll   Øyer-Tretten IF 
● Medlem   Jack Eigenwillig Brusveen  Gausdal Skiklubb (2024-25) 
● Medlem   Henrik Bergsund  Aurdal IF Alpint (2024-25) 
● Medlem   Jorunn Reinsvollsveen Gjøvik Skiklubb (2024-25) 

 
VALGKOMITÉ 

● Leder   Jan Arne Lønseth  Lensbygda Sportsklubb  
● Medlem  Pernilla Egedius  Vind IL 
● Medlem  Astrid Nyquist   Øystre Slidre IL 
● Varamedlem  Tormod Bjerke   Gausdal Skiklubb 

 
ANLEGGSUTVALG 

● Leder   Sigrid Snuggerud  Gjøvik Skiklubb 
● Medlem  Torbjørn Broks Pettersen Øyer-Tretten IF  
● Medlem   Torger Fenstad   Gausdal Skiklubb 
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KONTROLLUTVALG 
 

● Leder   Olav Olstad   Vestringen IL 
● Medlem  Marit Stensvold Berntsen Nordre Land IL 
● Medlem   Tor Ødegaard   Nordre Land IL  
● Varamedlem  Jan Arild Berg   Etnedal Skilag 

 

    
REPRESENTASJON  
 

 

Skikretsen har vært representert på alle kretsledermøter i perioden. Noen få møter har blitt 
gjennomført fysisk, de fleste digitalt via Teams. 
 

Skitinget 2024 ble arrangert i Bodø, med 6 delegater fra Oppland Skikrets:  
Kjetil Dahlen, Elin S. Kjeldsberg, Jørn Tore Linberg, May Kristin Lønseth, Torger Fenstad og 
Janne Krågå. 
 

Skikretsen har i tillegg vært representert på inviterte arrangementer i regi av Innlandet 
idrettskrets og på fylkeskommunalt og kommunalt nivå. 
 

 
 
STYRETS ARBEID 
Det er avholdt 12 styremøter i perioden og 129 saker er behandlet. Styremøtene avholdes 
normalt på Idrettens Hus på Lillehammer. I tillegg ble det gjennomført styre- og 
komiteseminar for alle tillitsvalgte på Quality Hotel, Gjøvik, 15-16. september 2023. 
 

Det har vært gjennomført vår- og høstmøter i alle grener. 
 

OSK har i hele tingperioden hatt samarbeid med Hedmark Skikrets både på komité- og 
administrativt nivå. Dette skaper grunnlag for videre samarbeid og en god felles utvikling på 
sikt. Det er ikke aktuelt å slå sammen de to skikretsene før Norges Skiforbund tar stilling til 
regionalisering, men styret vil jobbe for et enda tettere samarbeid med Hedmark i kommende 
tingperiode. 
 

Forholdet til Norges Skiforbund er godt. 

 
Handlingsplan 2023– 2025 
… har vært grunnlaget og retningsgivende for vårt arbeid i styret, grener og administrasjon. 
Den består av noen overordnede mål på de ulike områdene i Skiforbundets strategiplan. Med 
bakgrunn i denne har hver grenkomité blitt utfordret til å lage 3-4 konkrete, nyskapende 
tiltak knyttet til mål i handlingsplanen.  
 

Handlingsplanen har vært gjennomgående tema på styremøtene for å ha fokus på 
målsettingene og tiltak knyttet til disse. Som beretningene i de ulike grenene viser, er mye 
av Handlingsplan 2023-2025 iverksatt. Styret mener at planen har vært et godt 
styringsdokument og at flere av målsettingene og tiltakene er knyttet til langvarige 
prosesser som også vil fortsette inn i ny tingperiode.  
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ADMINISTRASJON 
Oppland Skikrets har sin hovedadministrasjon på Idrettens Hus på Lillehammer, i 
kontorfellesskap med bl.a. Innlandet Idrettskrets, Håndball Region Innlandet, Olympiatoppen 
Innlandet og andre ansatte i Norges Skiforbund.  
 

Kretsens administrasjon har bestått av en administrasjonssjef i 100% stilling, samt 
skiklubbutvikler i 50% stilling.  
 

● Administrasjonssjef Ellie Lein har vært ansatt i 100% stilling i hele tingperioden 
● Skiklubbutvikler Marianne Myklebust ansatt t.o.m. april 2024 
● Skiklubbutvikler Oda Hovelstuen Blystad ansatt f.o.m. 12. august 2024 

 
Både adm.sjef og skiklubbutvikler er formelt ansatt i Skiforbundet. 

 
 
ØKONOMI 
Oppland Skikrets har en god, solid økonomi. Forutsetningen om fortsatt drift er til stede. 
Årsregnskapet er satt opp under denne forutsetningen.  
 

● Resultat 2023, årsresultat kr. 313.260 (underskudd). Totale inntekter kr. 3.637.732 
● Resultat 2024, årsresultat kr.  2.379 (overskudd). Totale inntekter kr. 3.025.165 

 
Begge årene har det blitt budsjettert med underskudd, i tråd med skikretstingvedtak.  

 
I tillegg fører skikretsen f.o.m. 2021 regnskapet for Team Elon Innlandet, som ligger innbakt i 
det årsregnskapet som legges fram for skikretstinget. 
 

I 2022 fikk skikretsen overført EK-midler fra Oppland Skidommerlaug, som ble nedlagt. Disse 
midlene er øremerket bruk til hoppsporten. 
 

I 2023 overtok skikretsen Asgeir Cup-stipendet. Disse pengene står på egen konto som 
forvaltes av Alpinkomiteen og brukes til utdeling av årlige stipend til alpinister U16. 
 

Se egen tingsak om Økonomi for flere regnskapsdetaljer. 
 

 
 
 Egenkapitalutvikling (EK) 
 Skikretsen har pr. 31.12.24 en samlet EK på kr. 3.955.373.  
 Dersom man tar med EK øremerket hhv. Team Elon Innlandet, Skidommerlauget og Asgeir- 
 stipendet, er total EK 4.659.448. 
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Styret har fortsatt stor oppmerksomhet på økonomirutiner og transparens i hele kretsens 
økonomi. Dette har gitt en god oversikt og en meget sunn og oversiktlig økonomistyring. Det 
er etablert gode rutiner, og alle grener og styret har fått den bistanden de trenger.  

 
 
ANLEGG  
Skikretsen har fortsatt stort fokus på anlegg, og det jobbes godt med utvikling og 
etablering av anlegg i alle deler av kretsen. Fokus i denne tingperioden har vært utvikling av 
nærmiljøanlegg og tilrettelegging for skileik- og crosselementer i eksisterende anlegg. Her 
har skiklubbutviklerne våre gjort en god jobb de siste årene. 
 

Skikretsen har en anleggsplan som ble godkjent på Skikretstinget i 2013. En revidert versjon 
av denne ble godkjent på Skikretstinget 2019. Anleggskomiteen har vært ledet av Sigrid 
Snuggerud. Revidert anleggsplan legges fram på skikretstinget våren 2025. 
 
Skikretsen er fremdeles deleier i Hafjell Freeepark AS sammen med Øyer kommune og Hafjell 
Alpint AS. Torger Fenstad ble valgt inn som styreleder i selskapet etter Fred Arne Hessen i 
2017. Foranledningen for anlegget og selskapet var YOG2016.  
 

 
ARRANGEMENT   
OSK har gode arrangører i alle grener og det arrangeres små og store renn i alle grener. 
Av større arrangement i Oppland i perioden 2023-2025 kan nevnes: 
 

● 2023-24:  NM del 1 langrenn, Beitostølen 
   Hovedlandsrennet langrenn, Gålå 
 

  NM fart Junior I alpint, Hafjell (ifm. den årlige FIS Fartsuka) 
   Hovedlandsrennet Freeski, Skeikampen 
 

‘Stor-NM’ på Lillehammer,  
 hhv. langrenn (del 2), kombinert, hopp, randonee, alpint  (inkl. Junior II) og       
            telemark 
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● 2024-25:  NM junior langrenn, Lygna 
Nordisk Juniorlandskamp nordiske grener, Jordalen og Gålå 
NM kombinert, Beitostølen    

   NM junior hopp, Lillehammer 
            NM fart Junior I alpint, Hafjell (ifm. den årlige FIS Fartsuka) 

NM Masters alpint, Beitostølen 
Hovedlandsrennet alpint, Hafjell (arrangert av Akershus skikrets) 
Hovedlandsrennet Freeski, Skeikampen 

   

 

 For øvrig vises det til grenkomiteenes rapporter.  

 
SPORTSLIG AKTIVITET  
 

Breddeidrett 
Skikretsens viktigste rolle er å tilrettelegge for god breddeaktivitet i klubbene, i tillegg til å 
arrangere samlinger på tvers av klubber. OSK har i perioden gjennomført både grenvise 
samlinger og samlinger på tvers av grener.  
 

Styret har hatt en aktiv rolle i diskusjoner og tingforhandlinger for å fremme Oppland 
Skikrets sitt syn på viktigheten av satsing på dette området, og derigjennom bidratt til 
etablering av rekrutteringsavdeling i NSF og sentral finansiering av arbeidet. 
 

OSK tilbyr også rekrutteringstiltak gjennom bl.a. inspirasjonsbesøk i klubb og utdanning av 
trenere/aktivitetsledere. Det har vært gjennomført flere trenerkurs de siste årene, og det er 
lagt et godt grunnlag ute i distriktene med mange nye utdannede trenere. Se Kompetanse 
under. 
 

Skiklubbutvikleren har bidratt til å gjennomføre flere gode utviklingsprosjekt i klubbene, se 
flere detaljer i eget kapittel for skiklubbutvikleren senere i beretningen. 
 
Toppidrett  
Det «gror godt» i toppidretten i Oppland!  Både langrenn, hopp, freeski og telemark har hatt 
utøvere på nasjonale lag, og det er i denne perioden tatt medaljer av Opplands-utøvere i 
internasjonale renn, på både junior- og seniornivå. Suksessen som våre toppidrettsutøvere 
har, er en viktig inspirasjonskilde for bredden og for å skape ny rekruttering.   

 
KOMMUNIKASJONSARBEID 
Handlingsplanen retter søkelyset mot informasjon og samfunnskontakt og har definerte mål 
og tiltak for kontinuerlig forbedring av dette området. 
 

Daglig kommunikasjon og informasjonsdeling til klubbene skjer i hovedsak gjennom digitale 
kanaler. Facebook-siden til OSK har nesten 4.000 følgere og er en godt brukt og levende 
kommunikasjonskanal. I tillegg har de ulike grenene egne grupper og kanaler til direkte rettet 
mot ulike brukergrupper, dette fungerer også meget bra. 
 

Kretskontoret oppsøkes av medlemmer og klubber i stor utstrekning pr. e-post og telefon. 
Skikretsen sørger også for klubb- og medlemskontakt gjennom høst- og vårmøter, der alle 
som driver skiidrett er velkomne. 
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KOMPETANSEUTVIKLING 
Skikretsen har arrangert trenerkurs i langrenn, sikringskurs trampoline i freeski, 
foreldretrenerkurs alpint, TD-kurs i langrenn og dommerkurs hopp/kombinert. I tillegg har 
skiklubbutvikleren hatt flere inspirasjonsøkter i klubb. 

 
 

SKIKRETSENS SKIKLUBBUTVIKLER (SKU) 
Marianne Myklebust sluttet i stillingen som skiklubbutvikler i Oppland i mai 2024 for å 
begynne å jobbe 100% stilling i NSF Rekrutteringsavdeling. Stillingen ble utlyst, med flere 
godt kvalifiserte søkere, og Oda Hovelstuen Blystad begynte i stillingen august 2024, i et 
samarbeid med Hedmark Skikrets (50/50%). 
 

Skiklubbutviklerne er formelt ansatt i Skiforbundet. Men finansieringen er et spleiselag 
mellom forbund og krets. Fram til 1. mai 2024 dekket Oppland Skikrets hele lønnskostnaden 
for vår SKU, for å bidra til å få prosjektet opp å stå ren økonomisk (sammen med 4 andre 
kretser)  F.o.m. 1. mai 2024 har vi inngått i en kostnadsfordelingsmatrise på lik linje med alle 
kretsene, med en fordeling basert på nøkkeltall for antall klubber, medlemmer og inntekt fra 
deltakeravgift. 
 

Styret er svært fornøyd med den jobben som Marianne og Oda har gjort for skikretsen i 
tingperioden. Det er gjennomført et imponerende antall tiltak ute i klubbene, som også gir 
gode tilbakemeldinger på gjennomført aktivitet. Vi ser imidlertid at det er en god del klubber 
som fortsatt ikke har hatt besøk av SKU. I neste tingperiode ønsker skikretsen derfor å drive 
enda mer oppsøkende kontakt og aktivitet med disse miljøene. 

 
Gjennomførte aktiviteter 2023-25 
Det har vært gjennomført flere prosjekt i regi av SKU den siste tingperioden. 
 

Skisprellhenger 
Skikretsen har investert i en kapellhenger med diverse utstyr, bl.a. orgeltramp, hopp, 
slalåmstaur, skileikutstyr og ski/rulleski/staver/sko. Hengeren kan lånes ut til klubber. 
 

Skikretsen på hjul 
… er aktivitet med rulleski og utstyr fra skisprellhengeren. Denne turneen ble gjennomført 
høsten 2023 på følgende steder: Vind Idrettspark, Karidalen skisenter, Fagernes (Skrautvål 
IL), Norsk Vegmuseum, Øyer (ØTI), Nordre Land IL/Torpa ski og Birkebeineren skistadion 
(Lillehammer SK) 
 

Skisprell 
… er en aktivitetsdag i klubbene/alle grener, med pølsegrilling og høy soslal faktor. 
Følgende klubber har hatt skisprell i perioden: 
 

o 2023-24:  
Gausdal, Lygna, Vind, Karidalen, Fluberg/Søndre Land, Hafjell (alpint), Øyer (langrenn), 
Engesvea, Lom, Hedalen, Skrautvål, Ringebu, Jevnaker, Tingelstad og Aurdal (alpint) 
 

o 2024-25:  
Hafjell (Telemark), Jordalen (hopp), Lygna, Vingrom, Ringebu, Nordre Land 
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I tillegg har SKU tilrettelagt for barneaktivitet/skisprell på følgende arrangement 
o Langrennsåpning på Beitostølen 2023 og 2024 
o NM del 1 på Beitostølen 2024 
o WC kombinert Lillehammer 2024 
o WC hopp Lillehammer 2024 
o WC langrenn Lillehammer 2024 

 
Barnas Mini-VM 
I samarbeid med VM-arrangøren i Trondheim og Sparebank1 er det gjennomført Barnas Mini-
VM både sesongen Dette er lavterskel skirenn for barn opp til 12 år, som har vært svært 
vellykkede arrangement med imponerende mange barn til start. 
 

o 2023-24: Follebu, Mån (Vågå), Gålå og Dombås 
o 2024-25: Beitostølen, Follebu, Gålå, Lom og Dombås 

 
Utstyrspakker 
Oppland har gjennom midler fra DNB sparebankstiftelsen delt ut utstyrspakker gjennom 
denne tingperioden. Til: Gran IL, Lillehammer skiklubb, Nordre Land IL, Jordalen (Tormod SL, 
Vinstra IL, Ruste IL, Harpefoss IL & Sør-Fron IL) 
 
Stort aktivitetsutstyr 
NSF sentralt har gjennom midler fra DNB Sparebankstiftelsen tildelt pakker med stortr 
aktivitetsutstyr til klubber (bl.a. orgeltramp og hopp). Med utstyret har det også fulgt et 
kurs gjennomført av skiklubbutvikler. 
 

o Langrenn: Moen SK, Raufoss IL Langrenn, Sør-Fron IL, Gjøvik SK, og Skrautvål IL  
o Alpint: Per Gynt Alpinklubb 
o Freeski: Gausdal Skiklubb 

 
Inspirasjonsbesøk skoler 
Søre Ål skole og Gausdal skole 
 
Inspirasjonskurs/-kvelder klubber 
…bl.a. i forbindelse med utdeling av utstyrspakker. 
SKU har i løpet av perioden besøkt Skrautvål IL, Lillehammer Skiklub, Lygna, Raufoss, Lom og 
Gålå. 
 

Trenerkurs 
For å avlaste skiklubbutvikleren, har vi valgt å engasjere eksterne kursholdere til 
trenerkursene, hhv. Katrine Horsberg Lange og Kristoffer Kvarstad. 
 

Klubbutvikling 
Det er utarbeidet en digital mal for Klubbhåndbok, bl.a. med nyttige råd og tips til 
rekruttering og å holde på utøverne, og engasjement av foreldre i klubben. Dette er et nyttig 
verktøy når SKU skal jobbe med klubbutvikling i klubbene. 
 

Webinar 
Følgende webinar er gjennomført høsten 2023: 

o Langrennscross (for klubber som skulle arrangere crossrenn) 
o Klubbguiden (presentasjon av den digitale klubbguidemalen) 
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Regionmøter 
Skikretsen med SKU og langrennskomiteen i spissen arrangert regionmøter i alle regioner 
høsten 2024. Hovedtema var rekruttering og samarbeid på tvers av klubber. I flere av 
regionene har det i etterkant vært gjennomført nye møter og tiltak/aktivitet som et resultat 
av regionmøtet. 
 
Anleggsrådgivning 
SKU har deltatt på flere anleggsbefaringer i løpet av tingperioden, primært for å se på 
mulighetene for tilrettelegging for skileik/cross i eksisterende anlegg (rekrutterende anlegg) 
bl.a. Lygna, Gålå, Lesja, Otta og Trabelia. 
 

SKU gjennomførte mange anleggsbefaringer med påfølgende tegning av skisser i forrige 
tingperiode. Disse vil bli fulgt opp i kommende tingperiode. 

 
Prosjekt Randonee 
Er i startgropa, vil videreføres inn i neste tingperiode, både mht. randoneekonkurranser og 
samarbeid med DNT om merking av randonee-traseer i nærmiljøet. 

 
Andre aktiviteter 

o Bidratt på breddesamling alpint på Juvass høsten 2024 
o Tilrettelegging langrenns- og kombicross HL 2024 på Gålå 
o Ridderuka på Beitostølen 2023 og 2024 
o Deltatt i arbeidsgruppa som har jobbet med NSF Langrenns satsning Skiløftet 
o Young Star kombinert Trysil høsten 2024, økter for barn og foredrag for foreldre 
o Deltatt på NIF Trenerutviklerkurs høsten 2024 

 

 
 
KONKLUSJON 
Oppland Skikrets består av 89 aktive klubber/lag og er en viktig bidragsyter til gode 
lokalsamfunn og sunn verdiskapning. Styret er stolt av arbeidet og den innsatsen som 
legges ned i klubbene, de er fundamentet for utviklingen av skisporten i kretsen. Skikretsen 
har prioritert sin rolle som bidragsyter og støttespiller og har økt ressursbruken på dette de 
siste årene, bl.a. gjennom skiklubbutvikleren og å sette av ekstra penger til den jobben den 
skal gjøre. 
 

Skikretsen ønsker et tett og godt samarbeid videre – både med enkeltmedlemmer, 
klubbmiljøer og regioner. Skiidretten i Oppland har et godt grunnlag for positiv utvikling 
fremover.  
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Freestylekomiteen har hatt følgende sammensetning: 

● Leder   Torger Fenstad  Gausdal Skiklubb 
● Medlem  Nina Mariplass   Dombås IL 
● Medlem  Jostein Eikanger  Lillehammer Skiklub 
● Medlem   Therese Sellevoll   Øyer-Tretten IF 
● Medlem   Jack Eigenwillig Brusveen  Gausdal Skiklubb (2024-25) 
● Medlem   Henrik Bergsund  Aurdal IF Alpint (2024-25) 
● Medlem   Jorunn Reinsvollsveen Gjøvik Skiklubb (2024-25) 

 

Komiteen har hatt hoveddelen av kommunikasjon løpende via Messenger.  
Det er gjennomført høstmøter i 2023 og 2024 ifbm. breddesamlingen i SNØ-hallen på 
Lørenskog. 
 

Leder har deltatt på vår- og høstmøter sentralt. 

 
 
SPORTSLIG AKTIVITET 
 

Breddeidrett 
Registrerte medlemmer har økt litt hvert år, i 2023 nådde freeski nesten 700 medlemmer, 
fordelt på 10 aktive klubber i Oppland Dette tallet vil med stor sannsynlighet øke enda mer i 
2024. 
 

Hovedtyngden ligger fortsatt i de 4 største etablere miljøene i hhv. Dombås, Lillehammer, 
Gausdal og ØTI Hafjell Alpint. I tillegg har det i løpet av det denne tingperioden blitt etablert 
et stort miljø i Gjøvik Skiklubb (Hovdebakken). De arrangerte sitt første renn i Oppland Freeski 
Cup sesongen 2024-25. Miljøet i Aurdal er også voksende. 
 
Samlinger 
Det har vært gjennomført flere breddesamlinger i perioden; 
 

2023-24: 
• Breddesamling SNØ-hallen, Lørenskog, oktober 
• Samling Fjerdumparken, januar 
• Breddesamling Dombås, mars 

 

2024-25: 
• Breddesamling SNØ-hallen, Lørenskog, november 
• Breddesamling Gjøvik, februar 
• Breddesamling Dombås, mars 

 

FREESTYLE 
Beretning 2023-25 
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Det har vært god deltakelse på samlingene. Dette er i tråd med FKs mål om å bygge en 
samlingskultur i miljøet.  
 
I tillegg har skikretsen arrangerte jentecamper i samarbeid med NOR Freeski og DNB, hhv. på 
Lillehammer september 2023 og i Gausdal august 2024. Her er også de lokale NTG-utøverne 
engasjert som trenere. 
 
 
 

Toppidrett 
Toppidrett og satsning på dette skjer i hovedsak gjennom NTG på Lillehammer. Alle våre 
løpere fra Oppland i denne aldersgruppen er knyttet til NTG. Dette er et svært godt tilbud til 
løpere som ønsker å satse videre på ski.  
 

Landslag 
OSK har ikke hatt utøvere på landslag denne perioden. Johanne Killi, Dombås IL, la opp etter 
sesongen 2022-23, som kanskje var hennes aller beste. 

 
 
ARRANGEMENT 
Det er gjennomført flere større og mindre arrangement i perioden.  
 

 
Oppland Freeski Cup  
… ble etablert i 2016 og har hatt en stadig økende deltagermasse de siste årene. Det jobbes 
kontinuerlig med videreutvikling av konseptet.  
 

I 2025 opplevde vi at ungguttene som startet i Oppland Freeski Cup i 2016, denne vinteren 
tok steget opp på Europa Cup-nivå. 
 
 
KM Freeski 

• KM 2024, Skeikampen (Gausdal Skiklubb) ifbm. HL 
• KM 2025, Skeikampen (Gausdal Skiklubb) ifbm. HL 

 
Nasjonale arrangement 

• Dombås IL har arrangert NC-renn både 2024 og 2025 
• Gausdal Skiklubb har arrangert Hovedlandsrenn både 2024 og 2025.  

I tillegg arrangerte de et FIS-renn i januar 2025. 
 

For å stimulere til gode og flere arrangement, gir skikretsen arrangørstøtte til klubber som 
arrangerer både kretscuprenn og nasjonale renn. 
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ANLEGG 
Anleggssituasjonen for freestyle er relativt god i Oppland med sterke kommersielle aktører. 
Her er det som avviker fra normalen: 
 

• Breddeanlegget i Kanthaugen på Lillehammer er nærmiljøanlegget for Lillehammer 
Skiklub. Det har fått ny heis, men trenger sårt å utvikles til formålet.  Anlegget har 
potensiale for å være et svært viktig næranlegg for både barn og unge i lokalidretten 
og for NTG. Sesongen 2024-25 har økt kostnad for bruk av anlegget, ført til redusert 
aktivitet. 
 

o Fjerdumparken i Gausdal har blitt et populært anlegg for kiddsa i Gausdal. De siste 
sesongene har det også hatt snøproduskjon i anlegget. 
 

o Skeikampen har i perioden hatt et ok produkt/tilbud. 
 

o Hafjell Alpinsenter har i perioden hatt et dårligere tilbud for toppidretten, men et 
svært godt breddetilbud i backyard. 
 

o Kvitfjell har tatt store steg og leverer et veldig godt tilbud både bredde og topp. 
 

o Dombås har nytt godt av Markus Kleveland sine sponsorer, og de har derfor hatt et 
meget godt storparkprodukt. Der skorter det dessverre litt på tilbudet til de yngste, 
selv om det også der er ganske bra. 
 

o Hovdebakken på Gjøvik har bygd opp en flott park, som har ført til et stadig voksende 
freeski-miljø i klubben.. 
 
 

KOMPETANSEUTVIKLING 
Det har vært en gledelig økende interesse for kurs i klubbene i denne tingperioden. 
 

Det har vært gjennomført to Trener 0-kurs og to sikringskurs trampoline på Lillehammer i 
perioden. I tillegg får våre utøvere på NTG sikringskurs gjennom skolen. 
 

Kretsen har i tillegg brukt Oppland Freeski Cup og andre arrangement til å utdanne nye unge 
dommere og funksjonærer. Det er også utdannet to FIS-dommere i kretsen vinteren 2024-25. 

  
 
ORGANISASJON 
FK har hatt en representant i hvert av hovedmiljøene i kretsen, slik at alle har «sin» person å 
snakke til. I denne perioden har vi fått inn representanter også fra Aurdal IF Alpin og Gjøvik 
Skiklubb. 
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Resultater FREESTYLE sesongen 2023-24 
  

Kretsmestere 2024 
 

 
Big Air 
 

• Gutter 12 år  Mathias Andersen Enge, Gausdal Skilag 
• Gutter Yngre Junior Ingen deltakere   
• Gutter junior  Vemund Musdalslien Fenstad, Gausdal Skilag 

 
Slopestyle 

 

• Gutter 12 år  Matheo Strangstadstuen, Gjøvik Skiklubb  
• Gutter Yngre Junior Even Aarnes, Øyer-Tretten IF  
• Gutter junior  Vemund Musdalslien Fenstad, Gausdal Skilag 

 

• Jenter junior  Nelly Therese Bergum, Øyer-Tretten IF 
 

 
NM/HL 2024 
 

 
NM Slopestyle, Trysil 

• Kvinner junior  Ingen startende fra Oppland     
• Kvinner senior  Ingen startende fra Oppland 

 

• Menn junior  10. Vemund Musdalslien Fenstad, Gausdal Skilag 
    17. Martin Mølmen Bentdal, Dombås IL 

28. Noah Eithun, Dombås IL 
 

• Menn senior   Ingen startende fra Oppland 
 
NM Big Air, Trysil 

• Kvinner junior  Ingen startende fra Oppland 
• Kvinner senior  Ingen startende fra Oppland 

 

• Menn junior   2. Martin Mølmen Bentdal, Dombås IL 
     4. Even Thallaug Dalane, Gausdal Skilag 
    15. Vemund Musdalslien Fenstad, Gausdal Skilag 
    34. Noah Eithun, Dombås IL 

 

• Menn senior   Ingen startende fra Oppland 
 

 
 

Hovedlandsrennet 2024, Skeikampen 
 

• Jenter     
o Ingen startende fra Oppland 

 

• Gutter   
o Big Air  Ingen startende fra Oppland 
o Slopestyle Ingen fra Oppland til finale 

•  
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NOR Freeski Norgescup 2023-24, sammenlagt topp 10 
 

• Kvinner junior  Ingen deltakere fra Oppland 
 

• Kvinner senior  Ingen deltakere fra Oppland 
 

• Menn junior   4. Even Thallaug Dalane, Gausdal Skilag 
     6. Martin Mølmen Bentdal, Dombås IL 
    10. Vemund Musdalslien Fenstad, Gausdal Skilag 

 

• Menn senior  Ingen deltakere fra Oppland 
     
 

Junior-VM 2024 
 

Martin Mølmen Bentdal fra Dombås IL ble tatt ut i den norske VM-troppen.  
Han ble nr. 31 i slopestyle, big air ble avlyst. 
 
 
 

Resultater FREESKI sesongen 2024-25 
  

Kretsmestere 2025 
 

 
Big Air 
 

• Gutter 12 år  Mauritz Elton Myhre, Gjøvik Skiklubb 
• Gutter 14 år  Matheo Strangstadstuen, Gjøvik Skiklubb   
• Menn junior  Lukas Aleksander Skreden Enge, Gausdal Skiklubb 
• Menn senior   Ingen deltakere 

 
Slopestyle 

 

• Gutter 12 år  Mauritz Elton Myhre, Gjøvik Skiklubb 
• Gutter 14 år  Matheo Strangstadstuen, Gjøvik Skiklubb  
• Menn junior  Lukas Aleksander Skreden Enge, Gausdal Skiklubb 
• Menn senior   Kristoffer Lyngved Stenen, Øyer-Tretten IF 

 
Det deltok ingen jenter i KM. 

 
HL 2025, Skeikampen 
 

• Jenter     
o Ingen startende fra Oppland 

 

• Gutter   
o Big Air  13. Matheo Strangstadstuen, Gjøvik Skiklubb 

   16. Gudbrand Bergum, Øyer-Tretten IF 
   17. Magnus Aarnes, Øyer-Tretten IF 
   18. Linus Sverdrup Gudbrandsen, Øyer-Tretten IF 
   19. Martin Nilsen Granum, Gjøvik Skiklubb 
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o Slopestyle 12. Matheo Strangstadstuen, Gjøvik Skiklubb 
   14. Gudbrand Bergum, Øyer-Tretten IF 
   15. Magnus Aarnes, Øyer-Tretten IF 
   18. Martin Nilsen Granum, Gjøvik Skiklubb 
   20. Linus Sverdrup Gudbrandsen, Øyer-Tretten IF 
   22. Henrik Fuglerud, Gjøvik Skiklubb 
   24. Asmund Nygård, Gjøvik Skiklubb 
   25. Agust Gonda Magnusson, Gausdal Skiklubb 

 
 
 
NM 2025 
 

 

NM Slopestyle, Myrkdalen 
 

• Kvinner junior  4. Vår Sæthereng, Harestua IL 
 

• Kvinner senior  Ingen startende fra Oppland 
 

 

• Menn junior  18. Noah Eithun, Dombås IL 
    35. Ola Kvamme Nygard, Aurdal IF Alpint 
    46. Andreas Bjørndalen Dam, Lillehammer Skiklub 

 

• Menn senior    6. Martin Mølmen Bentdal, Dombås IL 
    17. Vemund Fenstad, Gausdal Skilag 
    24. Even Thallaug Dalane, Gausdal Skilag 
     

 
NM Big Air, Myrkdalen 
 

• Kvinner junior  4. Vår Sæthereng, Harestua IL      
 

• Kvinner senior  Ingen startende fra Oppland 
 

• Menn junior  11. Noah Eithun, Dombås IL 
    15. Andreas Bjørndalen Dam, Lillehammer Skiklub 
    61. Ola Kvamme Nygard, Aurdal IF Alpint 

 

• Menn senior   14. Vemund Fenstad, Gausdal Skilag 
    19. Martin Mølmen Bentdal, Dombås IL 
    23. Even Thallaug Dalane, Gausdal Skilag 
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NOR Freeski Norgescup 2024-25, sammenlagt topp 20 
 

• Kvinner junior  5. Vår Sæthereng, Harestua IL 
    12. Nelly Therese Bergum, Øyer-Tretten IF 
 

• Kvinner senior  Ingen deltakere fra Oppland 
 

• Menn junior  13. Noah Eithun, Dombås IL 
    19. Andreas Bjørnvolden Dam, Lillehammer Skiklub 

 

• Menn senior   4. Vemund Fenstad, Gausdal Skiklubb 
     7. Martin Mølmen Bentdal, Dombås IL 
     9. Even Thallaug Dalane, Gausdal Skiklubb 
      

 
Europa Cup 2024-25 
For første gang hadde vi mannlige utøvere i Europa Cup, da Even Thallaug Dalane, Vemund 
Fenstad og Martin Mølmen Bentdal ble tatt ut til å delta i Slopestyle i Trysil. Det endte med 
hhv. 31., 39. og 51. plass. 
 
 
World Cup 2024-25 
Oppland har ikke hatt utøvere som har deltatt i World 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



19 
 

 
 
 

 
Alpinkomiteen har hatt følgende sammensetning:  
 

● Leder   Jørn Tore Linberg  Lillehammer Skiklub 
● Nestleder  Sondre Landmark  Gjøvik Skiklubb 
● Medlem   Morten Carolin  Lillehammer Skiklub  
● Medlem  Amund Gråberg  ØTI Hafjell Alpint 
● Medlem  Michael Stormyrbakken Peer Gynt Alpinklubb  
● Medlem   Anne Cathrine H. Berge  Kolbu KK (to.m. 31.12.23) 

 

Anne Cathrine H. Berge gikk ut av alpinkomiteen da styret vedtok å opprette Telemark som 
eget utvalg direkte underlagt styret f.o.m. 01.01.24. 
 

Alpinkomiteen (AK) har som tidligere år hatt ansvar for oppsetting av terminliste og 
tilhørende rangering av løpere til hhv. Landsfinale og Hovedlandsrenn.  
 

Det har vært avholdt jevnlige komitemøter, mest digitalt, i tillegg til 2 vårmøter og 2 
høstmøter. 

 
SPORTSLIG AKTIVITET 
 

Breddeidrett 
 

Samlinger 
AK har i tingperioden 2023-25 etablert Oppland Alpin, som arrangerer breddesamlinger, først 
og fremst med fokus på U10–U16 løpere. Det er satt av en stor pott i regnskapet til 
gjennomføring av samlingene. 
 

2023-24: 
• Kick off-samling Tretten november 
• Breddesamling fart Hafjell desember  
• Breddesamling fart Kvitfjell januar 

 

2024-25: 
• Ironman Lillehammer mai 
• Hinderløype Jørstadmoen juni 
• Snøsamling i SNØ-hallen juni 
• Snøsamling Juvass juni 
• Barmarksamling Lillehammer (myrfotball og sykkelstafett) august 
• Barmarksamling Gålå september 
• Snøsamling Juvass oktober (høstferie) 
• Kick off-samling Tretten november 

 

ALPINT 
Beretning 2023-25 
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Det var også planlagt for snøsamlinger i november/desember og fartssamling i januar, men 
pga. dårlige snøforhold (vinteren kom sent i år!) lot det seg ikke gjøre å arrangere disse. 
 

Det har vært noe varierende deltakelse på samlingene, men de som deltar er fornøyde med 
opplegget. Kick off-samlingen i november er fortsatt et populært tiltak. 
 
 
Rekruttering 
Rekruttering er en utfordring som det jobbes med kontinuerlig. Medlemstallet har vært 
stabilt i tingperioden og det meldes om god deltakelse i de yngre aldersgruppene på 
treninger i klubbmiljøene. Men antall deltakere på kretsrenn og i de eldre klassene har gått 
noe ned.  
 

Gjennom å øke aktiviteten, bl.a. flere breddesamlinger og tettere klubbsamarbeid gjennom 
Oppland Alpin, håper og tror vi at vi kan redusere frafallet fra idretten gjennom større miljø 
og bredde i de ulike aldersgruppene. Dette vil være hovedfokus i kommende tingperiode. 

 
Young Attacking Vikings (YAV) 
.. ble arrangert både i 2024 og 2025, vellykkede arrangement med god deltakelse. 
 
 
Toppidrett 
Toppidrett og satsning på dette skjer i hovedsak gjennom NTG på Lillehammer. Alle våre 
løpere fra Oppland i denne aldersgruppen er knyttet til NTG. Dette er et svært godt tilbud til 
løpere som ønsker å satse videre på ski. NTG Lillehammer har de siste sesongene rekruttert 
svært godt, og representerer i dag den ypperste alpinkompetansen i distriktet 
 
I tillegg bidrar Oppland Skikrets v/ styre og alpinkomite økonomisk i satsningen Hafjell 
Kvitfjell SNØ Racing (SNØ-laget), som er en satsning for ambisiøse alpinister (f.o.m. 18 
år/fullført vgs) som har som målsetning og ambisjoner om å komme på sentrale lag (EC/WC). 
Første sesong var 2022-23, og AK ønsker å bidra til å opprettholde god forutsigbarhet og 
best mulig vilkår for tilbudet.  
 
Landslag 
 

Oppland har ikke hatt noen utøvere på landslag sesongene 2023-24 og 2024-25. 

 
 
ANLEGG 
Anleggstilbudet i kretsen skal gi muligheter for skiaktiviteter på alle nivå fra leik til 
toppidrett. Målet er at alle barn skal ha tilgang til et skianlegg i sitt nærområde.  
 

Anlegget i Kanthaugen på Lillehammer har fått nytt heisanlegg og er arena for mange glade 
unge alpinister fra Lillehammer Skiklub. Sesongen 2024-25 måtte klubben redusere antall 
kvelder da Olympiaparken økte prisene. 
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Hovdebakken har fått store oppgraderinger siste årene med ny heis, klubbhus og lysanlegg. 
I tillegg er det etablert en ny treningsbakke samt siste året fått en ny og forbedret park til 
freeski. Dette gir en god arena for rekruttering og aktivitet for skiklubben. Anlegget opplever 
god økning i aktivitet. 
 

Ved Storhaugen i Bøverdalen har Vidar Stee og flinke entusiaster forlenget den gamle 
alpinbakken og satt opp ny heis. Bøverdalen IL og Lom IL er nå slått sammen til en klubb, og 
her håper vi alpinmiljøet vil blomstre de kommende årene. Klubben har fått god hjelp av Lom 
kommune, og før neste sesong er ambisjonen å installere nytt snøkanonanlegg.  
 
 

ARRANGEMENT 
Det er et bra aktivitetsnivå skikretsen, sannsynlig er vi den skikretsen i Skandinavia som 
arrangerer flest skirenn på alle nivåer gjennom en sesong. Spennet går fra klubbrenn, 
kretsrenn, Young Attacking Vikings, landsrenn, NM, FIS-renn, Fartsuka, Europa Cup og World 
Cup. Flere av disse rennene er årlige eller regelmessige.  
 

De to siste sesongene har fire av kretsens klubber som har arrangert kretsrenn, hhv. 
Lillehammer Skiklub, ØTI Hafjell Alpint, Peer Gynt Alpinklubb og Gjøvik Skiklubb. Det er et mål 
for skikretsen å bygge god arrangørkompetanse i 1-2 klubber til. 
 

 
KOMPETANSEUTVIKLING 
Det har vært gjennomført foreldretrenerkurs i Aurdal.  
 

Det har dessverre ikke vært arrangert trenerkurs i perioden, da interessen fra klubbene ikke 
har vært til stede. NSF Alpint har satt opp trenerkurs på Juvass for hele landet, men også 
disse har hatt liten eller ingen deltakelse. 
 
 

 
KOMMUNIKASJON OG ORGANISASJON 
Det er avholdt flere møter i AK gjennom tingperioden, både digitale og fysiske møter. 
Kommunikasjon fra møtene går gjennom de ulike medlemmer i AK og ut i klubb. Hjemmesiden 
til Oppland Skikrets er offisiell oppslagstavle for all kommunikasjon, alle nyheter deles også 
på skikretsen side på Facebook, både hovedsiden og en egen gruppe for OSK Alpint. 
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Resultater ALPINT sesongen 2023-24 
 
Det er primært kun topp 10-plasseringer som er oppført. 
For komplette resultater henviser til resultatlister på skiforbundets hjemmesider. 
 
 
Det ble arrangert 3 slalåm-, 3 storslalåmrenn og 2 super-G renn som kvalikrenn. 
 

Kretsmestere 2024 
 

• Slalåm  Jenter U14 Liv Nele Wohlfeil, Lillehammer Skiklub  
  Jenter U16 Maria Waarnes Barthel, Gjøvik Skiklubb 
 

   Gutter U14 Max Linnerud, Gjøvik Skiklubb 
  Gutter U16 Hugo Sinan Wohlfeil, Lillehammer Skiklub 
 

• Storslalåm Jenter U14 Liv Nele Wohlfeil, Lillehammer Skiklub 
  Jenter U16 Signe Marie Tinholt, Lillehammer Skiklub 
 

   Gutter U14 Eirik Sølvsberg, Gjøvik Skiklubb 
  Gutter U16 Oliver Engen, Lillehammer Skiklub 

 
 
 
LF/Telenorlekene 2024, Geilo 
 

Opplands tropp besto av 7 gutter og 1 jente. 
Plasseringene angir beste plassering av utøver fra Oppland - og evt. topp 10. 
 

• Jenter U13 
o Slalåm   34. Kaja Landmark, Gjøvik Skiklubb 
o Storslalåm  50. Kaja Landmark, Gjøvik Skiklubb 
o Super-G    48. Kaja Landmark, Gjøvik Skiklubb  

 

• Gutter U13  
o Slalåm   2. Max Linnerud, Gjøvik Skiklubb 
o Storslalåm  4. Max Linnerud, Gjøvik Skiklubb 
o Super-G   7. Max Linnerud, Gjøvik Skiklubb 

 

• Jenter U14  
o Ingen startende fra Oppland Skikrets 

 

• Gutter U14 
o Slalåm    9. Tinius Kværndal, Gjøvik Skiklubb 
o Storslalåm  24. Tinius Kværndal, Gjøvik Skiklubb 
o Super-G   15. Tinius Kværndal, Gjøvik Skiklubb 
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Hovedlandsrennet 2024, Oppdal 
 

Opplands tropp besto av 8 gutter og 3 jenter. 
 
Plasseringene angir beste plassering av utøver fra Oppland - og evt. topp 10. 
 

• Gutter U16 
o Slalåm   6. Hugo Sinan Wohlfeil, Lillehammer Skiklub 
o Storslalåm   8. Oliver Engen, Gjøvik Skiklubb 
o Super-G   10. Hugo Sinan Wohlfeil, Lillehammer Skiklub 
o Utfor   27. Kasper Landmark, Gjøvik Skiklubb 

 

• Jenter U16 
o Slalåm    8. Maria Waarnes Barthel, Gjøvik Skiklubb 
o Storslalåm  24. Signe Marie Tinholt, Lillehammer Skiklub 
o Super-G   27. Signe Marie Tinholt, Lillehammer Skiklub 
o Utfor   30. Signe Marie Tinholt, Lillehammer Skiklub  

 

  
NM junior 2024 
 

• Junior U18 kvinner 
o Slalåm    2. Sienna Grande Bruseth, Lillehammer Skiklub 
o Storslalåm   1. Sienna Grande Bruseth, Lillehammer Skiklub 

 
o Super-G    1. Sienna Grande Bruseth, Lillehammer Skiklub 

 8. Kristine Ressem Haugen, Lillehammer Skiklub 
 

o Utfor    2. Sienna Grande Bruseth, Lillehammer Skiklub  
   10. Kristine Ressem Haugen, Lillehammer Skiklub 
   

• Junior U18 menn 
o Slalåm    Ingen utøvere fra Oppland kom i mål  
o Storslalåm  Ingen utøvere fra Oppland kom i mål  
o Super-G   13. Ulrik Fjeldavlie Linberg, Lillehammer Skiklub 
o Utfor   13. Ulrik Fjeldavlie Linberg, Lillehammer Skiklub 

 
• Junior U21 kvinner 

o Slalåm   Ingen utøvere fra Oppland kom i mål  
o Storslalåm  13. Amalie Skottun Flåm, Gjøvik Skiklub  
o Super-G   Ingen utøvere fra Oppland 
o Utfor   Ingen utøvere fra Oppland 

 
• Junior U21 menn 

o Slalåm   Ingen utøvere fra Oppland kom i mål  
o Storslalåm  1. Herman Fjeldavlie Linberg, Lillehammer Skiklub  
o Super-G   Ingen utøvere fra Oppland 
o Utfor   Ingen utøvere fra Oppland 
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NM senior 2024, Hafjell 
 

• Kvinner 
o Slalåm    8. Sienna Grande Bruseth, Lillehammer Skiklub 
o     

o Storslalåm   13. Amalie Harildstad Bjørnsgaard, Lillehammer Skiklub 
o Super-G   11. Sienna Grande Bruseth, Lillehammer Skiklub 
o Utfor    13. Kristin Ressem Haugen, Lillehammer Skiklub 

 

• Menn 
o Slalåm   Ingen utøvere fra Oppland kom i mål 
o Storslalåm   11. Andreas S. Amdahl, Lillehammer Skiklub 
o Super-G   8. Nikolai Larsen, Lillehammer Skiklub 
o Utfor    9. Nikolai Larsen, Lillehammer Skiklub 

    
 
Junior-VM 2024 
 

Ingen utøvere fra Oppland. 
 
Europa Cup 2023-24 
 

Ingen utøvere fra Oppland. 
 
World Cup 2023-24 
 

Ingen utøvere fra Oppland. 
 

 
 

Resultater ALPINT sesongen 2024-25 
 
Det er primært kun topp 10-plasseringer som er oppført. 
For komplette resultater henviser til resultatlister på skiforbundets hjemmesider. 
 
Det ble arrangert 3 slalåm-, 3 storslalåmrenn og 2 super-G renn som kvalikrenn. 
 

Kretsmestere 2025 
 

• Slalåm  Jenter U14 Otiiie Engen, Gjøvik Skiklubb    
  Jenter U16 Maria Waarnes Barthel, Gjøvik Skiklubb 
 

   Gutter U14 Eirik Sølvsberg, Gjøvik Skiklubb 
  Gutter U16 William B. Waarnes Barthel, Gjøvik Skiklubb 
 

• Storslalåm Jenter U14 Otiiie Engen, Gjøvik Skiklubb    
  Jenter U16 Maria Waarnes Barthel, Gjøvik Skiklubb  

•  

   Gutter U14 Max Linnerud, Gjøvik Skiklubb 
  Gutter U16 Kasper Landmark, Gjøvik Skiklubb 
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LF/Telenorlekene 2025, Sogndal 
 

Opplands tropp besto av 8 gutter og 1 jente. 
Plasseringene angir beste plassering av utøver fra Oppland - og evt. topp 10. 
 

• Jenter U13 
o Slalåm    Ingen startende fra Oppland  
o Storslalåm    8. Bertine Gedde-Dahl, Lillehammer Skiklub  
o Super-G   19. Bertine Gedde-Dahl, Lillehammer Skiklub 

 

• Gutter U13 
o Slalåm  9. Eldar Kielland Kjønnås, Lillehammer Skiklub 
o Storslalåm  29. Eldar Kielland Kjønnås, Lillehammer Skiklub 
o Super-G   10. Eldar Kielland Kjønnås, Lillehammer Skiklub 

 

• Jenter U14  
o Ingen startende fra Oppland Skikrets 

 

• Gutter U14 
o Slalåm   2. Eirik Sølvsberg, Gjøvik Skiklub 

    10. Max Linnerud, Gjøvik Skiklubb 
 

o Storslalåm   4. Eirik Sølvsberg, Gjøvik Skiklub 
    5. Max Linnerud, Gjøvik Skiklubb 

 

o Super-G   4. Eirik Sølvsberg, Gjøvik Skiklub 
    7. Max Linnerud, Gjøvik Skiklubb 
 

Hovedlandsrennet 2025, Hafjell 
 

Opplands tropp besto av 4 gutter og 1 jenter 
Plasseringene angir beste plassering av utøver fra Oppland - og evt. topp 10. 
 

• Gutter U16 
o Slalåm   9. Kasper Landmark, Gjøvik Skiklubb 
o Storslalåm   3. Willam B. Waarnes Barthel, Gjøvik Skiklubb 
o Super-G   14. Kasper Landmark, Gjøvik Skiklubb 
o Utfor   26. Kasper Landmark, Gjøvik Skiklubb 

 

• Jenter U16 
o Slalåm  2. Maria Waarnes Barthel, Gjøvik Skiklubb 
o Storslalåm  8. Maria Waarnes Barthel, Gjøvik Skiklubb  
o Super-G   23. Maria Waarnes Barthel, Gjøvik Skiklubb 
o Utfor   20. Maria Waarnes Barthel, Gjøvik Skiklubb  

 
 
NM junior 2025 
 

• Junior U18 kvinner 
o Super-G    7. Signe Marie Tinholt, Lillehammer Skiklub  
o Utfor    10. Signe Marie Tinholt, Lillehammer Skiklub  
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• Junior U18 menn 
o Storslalåm  7. Hugo Wohfeil, Lillehammer SK (kjører for Tyskland) 
o Super-G   17. Mikkel Gulliksen Wilkens, Lillehammer SK 

11. Hugo Wohfeil, Lillehammer SK (kjører for Tyskland) 
o Utfor   13. Mikkel Gulliksen Wilkens, Lillehammer SK 

 

• Junior U21 kvinner 
o Slalåm   DNF Sienna Grande Bruseth, Lillehammer Skiklub 
o Storslalåm  4. Sienna Grande Bruseth, Lillehammer Skiklub  
o Super-G   1. Sienna Grande Bruseth, Lillehammer Skiklub 
o Utfor   2. Sienna Grande Bruseth, Lillehammer Skiklub 

 

• Junior U21 menn 
o Slalåm   Ingen startende fra Oppland 
o Storslalåm  DNF Herman Fjeldavlie Linberg, Lillehammer Skiklub   
o Super-G   8.  Herman Fjeldavlie Linberg, Lillehammer Skiklub 

 
NM senior 2025, Oppdal 
 

• Kvinner 
o Slalåm   DNF Sienna Grande Bruseth, Lillehammer Skiklub 
o     

o Storslalåm   12. Sienna Grande Bruseth, Lillehammer Skiklub 
o Super-G   12. Sienna Grande Bruseth, Lillehammer Skiklub 
o Utfor     9. Sienna Grande Bruseth, Lillehammer Skiklub 

 

• Menn 
o Slalåm   DNF Andreas S. Amdahl, Lillehammer Skiklub 
o Storslalåm      7. Andreas S. Amdahl, Lillehammer Skiklub 

    DNF Herman Fjeldavlie Linberg, Lillehammer Skiklub 
 

o Super-G   14. Herman Fjeldavlie Linberg, Lillehammer Skiklub 
   

 

Junior-VM 2025 
Sienna Grande Bruseth, Lillehammer Skiklub, var tatt ut i den norske troppen. 
 

o Slalåm  DNF 
o Storslalåm 32. plass 
o Super-G 32. plass 
o Utfor  16. plass 

 
 

Europa Cup 2024-25 
Sienna Grande Bruseth, Lillehammer Skiklub, har kjørt Europacup denne sesongen, med 27. 
plass i Super-G i Zauchensee, Østerrike, som beste resultat.  
 

Det samme har Andreas Sønsterud Amdahl fra Lillehammer Skiklub, som deltok i GS på 
hjemmebane både på Ål og på Oppdal med 44.plass som beste resultat. 

 
World Cup 2024-25 
 

Ingen utøvere fra Oppland. 
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Telemarkskomiteen ble vedtatt nedlagt på Skikretstinget 2019. 
For å følge opp Telemark ble det vedtatt at Alpinkomiteen skal ha et medlem som er dedikert 
til å jobbe med Telemark.  
 

Anne Cathrine H. Berge gikk ut av alpinkomiteen da styret vedtok å opprette Telemark som 
eget utvalg direkte underlagt styret f.o.m. 01.01.24, jf. sak 33/2023-25.  Utvalget rapporterer 
direkte til skikretsstyret. 
 

Se også egen sak på Skikretstinget, 6.1. Organisering Telemark. 
 
Telemarkutvalget 

● Medlem   Anne Cathrine H. Berge  Kolbu KK 
● Medlem   Eirik Rykhus    Øyer-Tretten IF 

 
 

  
 
SPORTSLIG AKTIVITET 
 
Breddeidrett 
Det har primært vært telemarkaktivitet i en klubb, Øyer-Tretten IF. Det er også registrert 
medlemmer i Kolbu KK, Nordre Land IL og Peer Gynt Alpinklubb. 
 

Telemark Weekend Hafjell har vært arrangert i Kjusbakken både 2024 og 2025, med god 
deltakelse. Initiativtager er Eirik Rykhus i Øyer-Tretten IF, i tett samarbeid med Hafjell og med 
økonomisk støtte fra skikretsen. Det har vært noen deltakere fra skikretsen, men de fleste er 
turister/tilreisende, uten klubbtilhørighet. Men uansett har dette vært vellykkede 
arrangement som viser fram telemarksporten på en god måte, og som nå er etablert som et 
årlig arrangement. 
 
Skikretsen har finansiert deler av Eirik Rykhus sin deltakelse på NSF Telemark sin årlige 
samling på HIntertux både i 2023 og 2024. 

 
Toppidrett 
Skikretsen har i perioden hatt to løpere som har satset og hevdet seg både nasjonalt og 
internasjonalt, Maria Heggheim Berge fra Kolbu KK og Kristian Jordhøy fra Øyer-Tretten IF,  
se resultatoversikt.  
 

 

 
 
 

TELEMARK 
Beretning 2023-25 
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ARRANGEMENT 
Sesongen 2023-24 ble det arrangert NC-renn på Skeikampen, med ØTI som arrangør, og NM 
sprint i Kanthaugen, Lillehammer, med Lillehammer Skiklub som arrangør (del av stor-NM). 
Sesongen 2024-25 har det ikke vært arrangert renn i kretsen, 
 

Det har ikke vært arrangert kretsrenn i telemark i perioden. 

 
KOMPETANSEUTVIKLING 
Det har ikke vært gjennomført kompetansehevende tiltak i perioden. 

 
KOMMUNIKASJONSARBEID 
Skikretsen bruker primært hjemmeside og Facebook som informasjonskanaler for telemark. 
Det kommer lite eller ingen informasjon til kretsen fra NSF Telemark. 

 

 

 

Resultater TELEMARK sesongen 2023-24 
 
 
Kretsmestere 2024 
 

Ikke arrangert  

 
NM 2024 
 

NM Sprint 
• Kvinner junior    1. Maria Heggheim Berge, Kolbu KK 
• Menn junior   2. Kristian Jordhøy, Øyer-Tretten IF 

 
• Kvinner senior  2. Maria Heggheim Berge, Kolbu KK 
• Menn senior 4. Eirik Rykhus, Peer Gynt Alpinklubb 

  8. Kristian Jordhøy, Øyer-Tretten IF 
 
NM Klassisk  

• Kvinner junior  1. Maria Heggheim Berge, Kolbu KK 
 
NM Fjelltelemark 

• Kvinner junior  1. Maria Heggheim Berge, Kolbu KK 
• Kvinner veteran  1. Anne Cathrine Heggheim Berge, Kolbu KK 
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Junior-VM 2024 
 

Klassisk 
• Kvinner junior  2. Maria Heggheim Berge, Kolbu KK 
• Menn junior  7. Kristian Jordhøy, Øyer-Tretten IF 

 
Sprint 

• Kvinner junior  5. Maria Heggheim Berge, Kolbu KK 
• Menn junior  8. Kristian Jordhøy, Øyer-Tretten IF 

 
Parallell sprint 

• Kvinner junior  4. Maria Heggheim Berge, Kolbu KK 
• Menn junior  17. Kristian Jordhøy, Øyer-Tretten IF 

 

Team Parallell 
• Junior lag  4. Norge 1 (med Kristian Jordhøy og Maria H. Berge på laget) 

 
Senior-VM  
Ble ikke arranger i 2024. 
 

World Cup 2023-24 
 

Maria Heggheim Berge, Kolbu KK 
 

• Pinzolo ITA 
o Sprint   12. plass 

 

• Carezza Dolomites ITA 
o Sprint  9. og 11. plass 

 

• Melchsee Frutt SUI 
o Klassisk  11. plass 
o Parallell sprint  10. og 11. plass 

 

• Varingskollen NOR 
o Sprint  6. plass 
o Parallell sprint 7. plass 

 

• Ål NOR 
o Sprint  9. plass 
o Parallell sprint 13. plass 
o Klassisk   2 x 10. plass 

 

• Livigno ITA 
o Sprint  9. og 11. plass 
o Klassisk  11. plass 

 

• Pra Loup FRA 
o Sprint  7. plass 
o Parallell sprint  6. plass 

 
Dette ga en 10. plass sammenlagt i World Cup 2023-24. 
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Kristian Jordhøy, Øyer-Tretten IF 
 

• Ål NOR 
o Sprint   12. plass 
o Parallell sprint 19. plass 
o Klassisk   16. og 18. plass 

 
• Pra Loup FRA 

o Sprint  27. plass 
o Parallell sprint  35. plass 

 
Dette ga en 30. plass sammenlagt i World Cup 2023-24 

 

 

 

 

Resultater TELEMARK sesongen 2024-25 
 
 
Kretsmestere 2024 
 

Ikke arrangert  

 
NM 2025 
 

NM Sprint Myrkdalen 
• Menn junior   1. Kristian Jordhøy, Øyer-Tretten IF 
• Kvinner senior  1. Maria Heggheim Berge, Kolbu KK 

 
NM Klassisk Myrkdalen 

• Menn junior   2. Kristian Jordhøy, Øyer-Tretten IF 
• Kvinner senior  2. Maria Heggheim Berge, Kolbu KK 

 
NM Parallell sprint Filefjell 

• Menn junior   3. Kristian Jordhøy, Øyer-Tretten IF 
 
NM Fjelltelemark Kjerringi Open 

• Menn junior  1. Andreas Heggheim Berge, Kolbu KK 
    2. Kristian Jordhøy, Øyer-Tretten IF 

 

• Kvinner veteran  1. Anne Cathrine Heggheim Berge, Kolbu KK 
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Junior-VM 2025 
 

Klassisk 
• Menn junior  8. Kristian Jordhøy, Øyer-Tretten IF 

 
Sprint 

• Menn junior  12. Kristian Jordhøy, Øyer-Tretten IF 
 
Parallell sprint 

• Menn junior  10. Kristian Jordhøy, Øyer-Tretten IF 
 
Team Parallell 

• Junior lag  1.  Norge (med Kristian Jordhøy på laget) 

 
Senior-VM  
Ingen deltakere fra Oppland 
 

World Cup 2024-25 

Maria Heggheim Berge, Kolbu KK 
 

• Ål NOR 
o Sprint   6. plass 
o Parallell sprint  3. plass 
o Klassisk   10. plass 

 

• Trillevallen SWE 
o Sprint  2 x 12. plass 

 
Dette ga en 15. plass sammenlagt i World Cup 2024-25. 

 
 
Kristian Jordhøy, Øyer-Tretten IF 
 

• Ål NOR 
o Sprint   21. plass 
o Parallell sprint  21. plass 
o Klassisk   16. plass 

 

• Trillevallen SWE 
o Sprint  17. og 18. plass 

 
Dette ga en 30. plass sammenlagt i World Cup 2024-25 
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Hopp-/kombinertkomiteen har hatt følgende sammensetning: 
 

● Leder    May Kristin Lønseth  Lensbygda Sportsklubb 
● Nestleder  Svein Jetlund   Sør-Fron IL (2023-24) 

    Anders Fyksen   Gausdal Skiklubb (2024-25)  
● Medlem  Stig Ottesen   Gausdal Skiklubb (2023-24) 
● Medlem  Stian Karlsen    Søre Ål IL (2023-24) 
● Medlem   Steinar Semmingsen   Søre Ål IL (2024-25)    
● Medlem  Kai Tangen Lunheim  Øyer-Tretten IF 
● Leder dommerutvalg Kolbjørn Asphaug  Vind IL 

 

 

Det er avholdt 9 komitémøter i perioden, det har vært avholdt 2 høstmøter og 1 vårmøte.  
I tillegg har skikretsen hatt deltakere på vårmøter og høstmøter arrangert av NSF. 
 

 
SPORTSLIG AKTIVITET 
 

Breddeidrett 
Medlemstallet har holdt seg ganske stabilt i begge grener i perioden 2023-25. Det meste av 
aktiviteten skjer i anleggene i Gruabakken, Kremmerlia, Engesvea og Jordalen. 
 

Til tross for relativt god aktivitet i de ulike klubbene, er det få som reiser på renn utenfor 
egen klubb. Frafallet starter i yngre alder, dette kommer særlig til syne på deltakelsen på 
Regioncup (13-16 år), Solan Gundersens Vinterleker (12-14 år) og Hovedlandsrennet (15-16 år). 
Her har deltakelsen gått jevnt nedover de siste årene.  
 

Skikretsen har bidratt med økonomisk støtte til innkjøp av sko og bindinger, for å øke 
antallet utlånsski i klubbene. 

 
Team Olympiaparken Ung 
Team Olympiaparken Ung (TOU), tidligere Team Oppland Hopp/Kombinert og Team 
Lillehammer Ung, har vært kretsens tilbud til unge hopp- og kombinertutøvere fra hele 
skikretsen de siste årene. Dette er et samarbeid mellom skikretsen, NTG og Team 
Olympiaparken.  I sesongen 2023-24 hadde teamet 10 utøvere, i 2024-25 økte det til 12 
utøvere. 
 

Teamet har hatt Ingebjørg Saglien Bråten (2023-24) og Andreas Granerud Buskum (2024-25) 
som trenere, lønnet av skikretsen. Sesongen 2024-25 har Nora Midtsundstad også bidratt 
som hjelpetrener. Anders Tyrom har fungert som oppmann for laget.  

 
Opplegg junior 
Skikretsen samarbeider med NTG og Team Olympiaparken på juniorsiden, men det er fortsatt 
en utfordring for de som vil satse på hopp og kombinert uten å gå på NTG. 

HOPP OG KOMBINERT 
Beretning 2023-25 
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Toppidrett 
Hopp- og kombinertutøvere fra Oppland har markert seg nasjonalt og internasjonalt denne 
perioden - både mannlige og kvinnelige utøvere, og både på junior- og seniornivå.  
Skikretsen har også hatt flere utøvere på landslag: 
 

2023-24 
• Hopplandslaget 

o Maren Lundby 
o Thea Minyan Bjørseth 

 

Maren Lundby valgte å legge opp desember 2023  
 

• Kombinert, elitelandslag: Ingen utøvere fra Oppland 
 

 

2024-25 
• Hopplandslaget 

o Thea Minyan Bjørseth 
o Robert Johansson 

 

• B-gruppe/regional treningsgruppe 
o Benjamin Østvold, Lensbygda Sportsklubb 

 
 

• Kombinert, elitelandslag: Ingen utøvere fra Oppland 
 

 
ARRANGEMENT 
Terminlistene lages i samarbeid med Hedmark. I tillegg samarbeider kretsene om å arrangere 
regioncup og kretsmesterskap. 
 
Kretsrenn 
OSK har en utfordring med det blir stadig færre anlegg med hoppaktivitet i kretsen. Dermed 
blir det også færre som kan arrangere hopp- og kombinertrenn. De to siste sesongene har 
det vært arrangert kretsrenn i de fire anleggene som har aktivitet, hhv. Engesvea (Søre Ål IL), 
Kremmerlia (Gausdal Skilag), Jordalen (Sør-Fron IL) og Gruabakken (Grua UIL). 
 
Arrangementsmal 
For å senke terskelen for å arrangere hopp- og kombinertrenn har HKK jobbet med å lage en 
arrangementsmal for klubbene. Denne er nå ferdigstilt og ble publisert inn mot sesongen 
2023-24. 
 
Nasjonale renn 
 

Sesongen 2023-24 
• Plastmesterskapet, Lillehammer 
• NC Kombinert, Beitostølen 
• NC Kombinert, Lillehammer 
• Hovedlandsrennet, Gålå/Jordalen 
• NM hopp stor bakke, Lillehammer 
• NM kombinert fellesstart og Gundersen, Lillehammer 
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Sesongen 2024-25 
• Plastmesterskapet, Lillehammer 
• NC og NM Kombinert kompakt, Beitostølen  
• NC kombinert, Lillehammer/Sjusjøen 
• NM junior hopp/kombinert, Lillehammer 
• NC hopp/kombinert, Lillehammer (samme helg som NM junior) 
• Nordisk Juniorlandskamp hopp/kombinert, Jordalen/Gålå 
• Avslutningshelg RC, Jordalen 

 
 

ANLEGG 
Kretsen har fine nærmiljøanlegg i Gruabakken, Kremmerlibakken (Gausdal), Engesvea 
(Lillehammer) og Jordalen (Midt-Gudbrandsdalen). I Lønnberget på Raufoss er K60-bakken 
avviklet, men rekrutterings-anlegget i Maurtua driftes videre.   
 

Ifm. bygging av skileikanlegg er det også laget en del mindre hoppbakker (<K10), bl.a. i 
Karidalen Skisenter på Toten, Mån Idrettspark i Vågå og i det nye skileikanlegget i Øyer. Det 
planlegges også for en K10-bakke ifbm. bygging av skileikanlegg på Gålå, Dette er viktige 
anleggs- og rekrutteringstiltak for skikretsen.  
 

Prosjekt K60 Lysgårdsbakken 
Det har vært gjennomført to møter om en mulig K60 i Olympiaparken. Det er sterkt ønske fra 
miljøet om en rekrutteringsbakke i Lillehammer-regionene, men status pr. mai 2025 er videre 
prosess er lagt på is inntil videre, bl.a. fordi man ser at et anlegg av denne typen vil bli 
krevende å finansiere for et lite hopp- og kombinertmiljø. 

 
Helårs rekrutteringsanlegg i Engesvea 
Søre ÅL IL jobber med å utbedre hoppbakkene i Engesvea, inkl. plastlegging, slik at anlegget 
kan bli et helårs rekrutteringsanlegg. Pr. i dag finnes ingen helårsanlegg i skikretsen. 
Skikretsen vil følge opp og bistå i denne prosessen.   

 
KOMPETANSEUTVIKLING 
Det har vært arrangert to kretsdommerkurs i perioden. Det har ikke vært avholdt Trener 1-
kurs, men de som går på NTG har Trener 1 som en del av sin utdanning. 

 
KOMMUNIKASJON 
Oppland hopp- og kombinert har egen facebook-side der det legges ut resultater og annen 
aktuell informasjon. Det legges også ut informasjon på skikretsens nettside under 
hopp/kombinert. 
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Resultater HOPP sesongen 2023-24 

Det er primært topp 10-plasseringer som er oppført. 
For komplette resultater henviser til resultatlister på skiforbundets hjemmesider. 
 
 

Kretsmestere 2024 
 

• Gutter 14 år; Hans Magnus Fyksen, Gausdal Skilag 

• Gutter 15 år: Emrik Ruud Myrdal, Grua UIL 
 

KM 2024 ble arrangert i Ydalir (Elverum), Gjerdrumsbakken (Våler) og Haslemoen 
langrennstadion 
 
 
Solan Gundersens Vinterleker 2024 
 

Oppland stilte med 4 jenter og 4 gutter 
 

• Hopp J12 år   3. Karoline Selbæk, Søre Ål IL 
    7. Emmelinn Anthonsen, Grua UIL 
 

• Hopp G12 år   6. Iver Risheim Kvam, Søre Ål IL 
 

• Hopp J13 år   Ingen fra Oppland 
 

• Hopp G13 år  Ingen fra Oppland 
 

• Hopp J14 år  2. Sara Vorkinn Nielsen, Søre Ål IL 
              4. Kristiane Thuen Tyrom, Søre Ål IL 
 

• Hopp G14 år   5. Hans Magnus Fyksen, Gausdal Skilag 
              10. Tobias Nedrum Jacobsen, Søre Ål IL 
    13. Eirik Høiby Skjervum, Grua UIL  

 

• Laghopp jenter  2. Oppland (Karoline Selbæk og Kristian Thuen Tyrom) 
 

• Laghopp gutter 9. Oppland 1 
         (Iver Risheim Kvam, Emmelinn Anthonsen og Hans Magnus Fyksen) 

      

11. Oppland Mix 
        (Tobias Nedrum Jacobsen og Eirik Høiby Skjervum – manglet nr. 3) 

 
 

Hovedlandsrennet 2024, Jordalen 
 

Oppland stilte med 4 utøvere i hopp 
 

• G15     5. Emrik Ruud Myrdal, Grua UIL 
   11. Peder Kolloen, Tormod Skilag 

 

• G16     7. Tobias Østvold, Lensbygda Sportskubb 
  12. Ola Brenden, Harpefoss IL 
 

• Laghopp  4. Oppland (Kolloen, Myrdal og Østvold)  
 

• Laghopp mix  10. Nord-Trøndelag / Oppland / Oslo ( Brenden) 
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NM junior 2024 
 

Kvinner 
• Ingen deltakere fra Oppland 

 
Menn 

• Normalbakke  5. Odd-Harald Svenningsen-Fjeld, Raufoss IL  
    7. Fabian Østvold, Lensbygda Sportskubb 

 

• Stor bakke   4. Fabian Østvold, Lensbygda Sportsklubb 
     10. Odd Harald Svenningsen-Fjeld, Raufoss IL Hopp 
 

• Laghopp  3. Oppland  
         (Tobias Østvold, Fabian Østvold og Odd Harald Svenningsen-Fjeld) 

 

 
NM senior 2023-24 
 

 

Kvinner 
• Normalbakke  4. Thea Minyan Bjørseth, Lensbygda Sportsklubb 

 

• Stor bakke   2. Thea Minyan Bjørseth, Lensbygda Sportsklubb 
     

• Laghopp  Oppland stilte ikke lag 
 

Menn 
• Normalbakke  3. Robert Johansson, Søre Ål IL 

    4. Benjamin Østvold, Søre Ål IL 
 

• Stor bakke  10. Fabian Østvold, Lensbygda Sportsklubb 
 

• Laghopp  3. Oppland 1 
          (Sebastian Østvold, Fabian Østvold, Benjamin Østvold og 
      Robert Johansson) 

 

 

• Laghopp mix  2. Oppland 1 
     (Thea Minyan Bjørseth, Benjamin Østvold og Robert 
Johansson) 
       

 
Plastmesterskapet 2023 
 

 

• Stor bakke 
o Kvinner  2. Thea Minyan Bjørseth, Lensbygda Sportsklubb 

 

o Menn   1. Robert Johansson, Søre ÅL IL 
7. Sebastian Østvold, Lensbygda Sportsklubb 

    

• Normalbakke 
o Kvinner  1. Thea Minyan Bjørseth, Lensbygda Sportsklubb 

 

o Menn   1. Robert Johansson, Søre Ål IL 
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RekruttCup Hopp 2023-24 sammenlagt (topp 10) 
 

 

SOMMER 
 

Gutter 
• RC A                      8. Emrik Ruud Myrdal 
• RC B                      1. Emrik Ruud Myrdal 

 
VINTER 
 

Gutter 
• RC A  4. Emrik Ruud Myrdal, Grua UIL 
• RC B   7. Emrik Ruud Myrdal, Grua UIL 

 

Jenter 
• RC A  5. Kristiane Thuen Tyrom, Søre Ål IL 

6. Andrea Pettersen Næstad, Søre Ål IL 
 

 
Konica Minolta Norgescup 2023-24 sammenlagt (topp 10) 
 

Menn 
 

• NC Elite  Ingen topp 10 
 

• NC klasse A   2. Fabian Østvold, Lensbygda SK 
    4. Richard Selbekk-Hansen, Gausdal Skilag  

8. Odd Harald Svenningsen-Fjeld, Raufoss IL Hopp 
 

• NC klasse B  Ingen topp 10 
     

Kvinner 
• NC Elite  Ingen utøvere fra Oppland 
• NC Klasse A  Ingen utøvere fra Oppland 

 
 
 
Nordisk Juniorlandskamp 2024 

 

 

• Hopp    14. Emrik Ruud Myrdal, Grua UIL 
• Laghopp   6. Norge 2 (med Emrik Ruud Myrdal på laget) 

 
 
Junior-VM 2024 
 

• Hopp   Fabian Østvold, Lensbygda Sportsklubb, disket pga. hoppdress 
• Laghopp   7. Norge (med Fabian Østvold på laget) 
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Continental Cup 2023-24  topp 3-plasseringer 
 

• Benjamin Østvold, Lensbygda Sportsklubb 
 

o Klingenthal  2. plass 
o Ruka   1. plass 
o Willingen  1. plass 

 
• Robert Johansson, Søre Ål IL 

o Holmenkollen   1. plass x 2 
 

 
Continental Cup 2023-24 sammenlagt  
 

• Benjamin Østvold, Lensbygda Sportsklubb  9. plass 
• Robert Johansson, Søre Ål IL    13. plass 
• Fabian Østvold, Lensbygda Sportsklubb 45. plass 

 
 
 
World Cup 2023-24  topp 3-plasseringer 
 

• Benjamin Østvold, Lensbygda Sportsklubb 
 

o Planica  3. plass laghopp 
 

• Robert Johansson, Søre Ål IL 
 

o Planica  3. plass laghopp 
 
 
 
World Cup 2023-24 sammenlagt  
 

• Kvinner 
o Thea Minyan Bjørseth, Lensbygda Sportsklubb 14. plass 

 
• Menn 

o Robert Johansson, Søre ÅL IL   29. plass  
o Benjamin Østvold, Lensbygda Sportsklubb   36. plass 

 
 
 
Andre resultater 
 

• Hoppuka 2023-24 sammenlagt Ingen utøvere fra Oppland 
  

• Raw Air 2024 sammenlagt  14. Thea Minyan Bjørseth, Lensbygda SK 
      
       25. Robert Johansson, Søre Ål IL 
      42. Benjamin Østvold, Lensbygda SK 
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Resultater HOPP sesongen 2024-25 

 
 

Kretsmestere 2025 
 

Jenter 

• J13  Karoline Selbæk, Søre Ål IL 
• J15  Kristiane Thuen Tyrom, Søre Ål IL 

Gutter 

• G13 Iver Risheim Kvam, Søre Ål IL 
• G15 Tobias Nedrum Jacobsen, Søre Ål IL 
• G16 Emrik Ruud Myrdal, Grua UIL 

 

KM 2025 ble arrangert i Kremmerlibakken i Gausdal. 

 
Solan Gundersens Vinterleker 2025 
 

Oppland stilte med 1 jente og 2 gutter i hopp 
 

Jenter 
• J12  Ingen fra Oppland 
• J13  3. Karoline Selbæk, Søre Ål IL 
• J14  Ingen fra Oppland 

 

 

Gutter 
• G12  2. Mattis Fyksen Bakken, Gausdal Skiklubb   
• G13  8. Iver Risheim Kvam, Søre Ål IL 
• G14  Ingen fra Oppland 

 

Laghopp  
• Gutter 9. Oppland  

    (Iver Risheim Kvam og Mattis Fyksen Bakken) 
      

13. Oppland og Buskerud 
 (Karoline Selbæk og Emil A. Thune Iversen) 

 
Hovedlandsrennet 2025, Midtstua 
 

Oppland stilte med 6 utøvere i hopp 
 

Jenter 
• J15  3. Kristiane Thuen Tyrom, Søre Ål IL 

   5. Andrea Næstad, Søre Ål IL 
 

• J16  Ingen fra Oppland 
 

Gutter 
• G15   9. Tobias Nedrum Jacobsen, Søre Ål IL 
   10. Hans Magnus Fyksen, Gausdal Skiklubb 
  14. Eirik Høiby Skjervum, Grua UIL 

 

• G16   5. Emrik Ruud Myrdal, Grua UIL 
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Laghopp   
• Jenter 2. Oppland  (Kristiane Thuen Tyrom og Andrea Næstad) 

 

• Gutter  6. Oppland 1 (Tobias Nedrum Jacobsen og Emrik Ruud Myrdal) 
   11. Oppland 2 (Eirik Høibu Skjervum og Hans Magnus Fyksen)  

 

 
 
NM junior 2025 
 

Kvinner 
• Ingen deltakere fra Oppland 

 
Menn 

• Normalbakke  2. Odd-Harald Svenningsen-Fjeld, Raufoss IL  
    3. Fabian Østvold, Lensbygda SK 

 

• Stor bakke  2. Odd Harald Svenningsen-Fjeld, Raufoss IL 
4. Fabian Østvold, Lensbygda SK 
      

• Laghopp  1. Oppland  
      (Emrik Ruud Myrdal, Fabian Østvold og Odd Harald Svenningsen-Fjeld) 

 

 
NM senior 2025 
 

 

Kvinner 
• Normalbakke  4. Thea Minyan Bjørseth, Lensbygda Sportsklubb 

 

• Stor bakke   2. Thea Minyan Bjørseth, Lensbygda Sportsklubb  
 

Menn 
• Normalbakke  3. Benjamin Østvold, Lensbygda Sportsklubb 
• Stor bakke  4. Benjamin Østvold, Lensbygda Sportsklubb 

 

• Laghopp  5. Oppland (Svenningsen-Fjeld og 3 x Østvold) 
• Mix lag   4. Oppland (Thea Bjørseth, Sebastian og Benjamin Østvold) 

 

 
Plastmesterskapet 2024 
 

 

• Stor bakke 
o Kvinner  Ingen deltakere fra Oppland 
o Menn   1. Benjamin Østvold, Lensbygda Sportsklubb 

    

• Normalbakke 
o Kvinner  Ingen deltakere fra Oppland 
o Menn   8. Sebastian Østvold, Lensbygda Sportsklubb 
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RekruttCup Hopp 2024-25 sammenlagt (topp 10) 
 

 
 

Gutter 
• RC A  4. Emrik Ruud Myrdal, Grua UIL 

 

• RC B   3. Tobias Nedrum Jacobsen, Søre Ål IL 
 

• RC C    1. Vetle Hagehaugen, Gausdal Skiklubb 
   3. Iver Risheim Kvam, Søre Ål IL 
   4. Mattis Fyksen Bakken, Gausdal Skiklubb 

 

Jenter 
• RC A  4. Andrea Næstad, Søre Ål IL 

   4. Kristiane Thuen Tyrom, Søre Ål IL 
 

• RC C   9. Karoline Selbæk, Søre Ål IL 
 
 

Norgescup 2024-25 sammenlagt (topp 10) 
 

Menn 
 

• NC Elite  10. Richard Selbekk-Hansen, Gausdal Skiklubb 
 

• NC      9. Richard Selbekk-Hansen, Gausdal Skiklubb 
     

Kvinner 
• NC Elite  Ingen utøvere topp 10 
• NC Klasse A  6. Thea Minyan Bjørseth, Lensbygda SK 

 
 
Nordisk Juniorlandskamp 2025 
Kristiane Thuen Tyrom og Emrik Ruud Myrdal var tatt ut i den norske troppen. 
 

Jenter 
• Hopp   4. Kristiane Thuen Tyrom, Søre ÅIL 
• Laghopp  3. Norge 2 (med Kristiane Thuen Tyrom på laget)   

 
Gutter 

• Hopp  5. Emrik Ruud Myrdal, Grua UIL   
• Laghopp 2. Norge 2 (med Emrik Ruud Myrdal på laget) 

 
Mixed lag  6. Norge 4 (med Emrik Ruud Myrdal på laget) 
    7. Norge 3 (med Kristiane Thuen Tyrom på laget) 
 
 

Junior-VM 2025 
Fabian Østvold, Lensbygda Sportsklubb, og Odd Harald Svenningsen-Fjeld, Raufoss IL, var 
tatt ut i den norske troppen. 
 

• Hopp   20. Fabian Østvold, Lensbygda Sportsklubb 
37. Odd Harald Svenningsen-Fjeld, Raufoss IL 
 

• Laghopp   8. Norge (med Østvold og Svenningsen-Fjeld på laget) 
• Mixed lag    7. Norge (med Østvold på laget) 
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Continental Cup 2024-25  topp 3-plasseringer 
 

• Benjamin Østvold, Lensbygda Sportsklubb 
 

o Ruka   3. plass 
o Kina    1. plass 

 

• Robert Johansson, Søre Ål IL 
o Bischofshofen  3. plass 
o Sapporo  1. og 2. plass  
o Lillehammer   2. plass x 2 
o Iron Mountain   1. plass x 2 og 3. plass 

 
 
Continental Cup 2024-25 sammenlagt  
 

• Robert Johansson, Søre Ål IL     8. plass 
• Benjamin Østvold, Lensbygda SK  22. plass 

 
 
World Cup 2024-25  topp 3-plasseringer 
 

• Thea Minyan Bjørseth, Lensbygda SK 
 

o Engelberg   3. plass 
o Sapporo  3. plass 
o Zao   2. plass og 2. plass superteam 
o Willlingen   1. plass mixed laghopp 
o Lake Placid   2. plass mixed laghopp 
o Ljubno   3. plass  

 

• Benjamin Østvold, Lensbygda SK 
 

o Zakopane  3. plass laghopp 
 
 
World Cup 2024-25 sammenlagt  
 

• Kvinner 
o Thea Minyan Bjørseth, Lensbygda SK 11. plass 

 

• Menn 
o Benjamin Østvold, Lensbygda SK   26. plass 
o Robert Johansson, Søre ÅL IL  48. plass  

 
 
Andre resultater 
 

• Hoppuka 2024-25 sammenlagt  13. Benjamin Østvold, Lensbygda SK 
 

• Two Night Tour 2024-25 sammenlagt 15. Thea Minyan Bjørseth, Lensbygda SK 
  

• Raw Air 2025 sammenlagt   Ingen utøvere fra Oppland 
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Resultater KOMBINERT sesongen 2023-24 

 
Kretsmestere 2024 
 

KM 2024 ble arrangert i Ydalir (Elverum), Gjerdrumsbakken (Våler) og på Haslemoen 
langrennsstadion. Det stilte ingen utøvere fra Oppland i KM kombinert. 
 
 
Solan Gundersens Vinterleker 2024 
 

Oppland stilte med 3 jenter og 3 gutter 
 

• Kombinert J12 år  1. Karoline Selbæk, Søre Ål IL  
 

• Kombinert G12 år  5. Iver Risheim Kvam, Søre Ål IL 
 

• Kombinert J13 år  Ingen fra Oppland 
 

• Kombinert G13 år Ingen fra Oppland 
 

• Kombinert J14 år  2. Kristiane Thuen Tyrom, Søre Ål IL 
    3. Sara Vorkinn Nielsen, Søre Ål IL 
 

• Kombinert G14 år 2. Hans Magnus Fyksen, Gausdal Skilag 
    6. Eirik Høiby Skjervum, Grua UIL 
 

 

 

 
Hovedlandsrennet 2024, Jordalen/Gålå 
 

Oppland stilte med en utøver i kombinert 
 

• Kombinert G15  3. Sigve Torseth, Søre Ål IL 
• Kombicross G15  5. Sigve Torseth, Søre Ål IL 

 
 

  
Junior-NM 2024  

 

Ingen utøvere fra Oppland, verken i kvinne- eller herreklassen. 
 
 
Senior-NM 2024 
 

Kvinner  
• Ingen utøvere fra Oppland 

 

 

Menn  
• 5 km Gundersen  8. Andreas Ottesen, Gausdal Skilag  
• Fellesstart   10. Andreas Ottesen, Gausdal Skilag 
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Sommermesterskap 2023 
 

 

Kvinner  
• Ingen utøvere fra Oppland 

 

Menn 
• 2. Sebastian Østvold, Lensbygda Sportsklubb 

 
 

Norgescup 2023-24 sammenlagt (topp 10) 
Sammenlagtliste er ikke lagt ut på NSF Kombinert sine hjemmesider. 
 
Nordisk Juniorlandskamp 
Ingen kombinertutøvere fra Oppland i den norske troppen. 
 
Junior-VM 
Ingen kombinertutøvere fra Oppland i den norske troppen. 
 
 
Continental Cup 2023-24  topp 3-plasseringer 
Ingen topp 3-plasseringer for utøvere fra Oppland 

 
Continental Cup 2023-24 sammenlagt  
 

• Andreas Ottesen, Gausdal Skilag 15. plass 
• Emil Ottesen, Gausdal Skilag  37. plass  
• Sebastian Østvold, Lensbygda SK 38. plass 

 
 

World Cup 2023-24,  topp 3-plasseringer 
 

Ingen topp 3-plasseringer for utøvere fra Oppland 

 
World Cup 2023-24 sammenlagt  
 

• Sebastian Østvold, Lensbygda SK 68. plass  

 

Resultater KOMBINERT sesongen 2024-25 

 
Kretsmestere 2025 
 

Jenter 

• J13  Karoline Selbæk, Søre Ål IL 
• J15  Kristiane Thuen Tyrom, Søre Ål IL 

 

Gutter 

• G13 Iver Risheim Kvam, Søre Ål IL 
• G16 Emrik Ruud Myrdal, Grua UIL 

 

KM 2025 ble arrangert i Kremmerlibakken i Gausdal. 
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Solan Gundersens Vinterleker 2025 
Oppland stilte med 1 jente og 3 gutter 
 

Jenter 
• J12  Ingen fra Oppland 
• J13  1. Karoline Selbæk, Søre Ål IL 

 

 

Gutter 
• G12  1. Vetle Hagehaugen, Gausdal Skiklubb 

   3. Mattis Fyksen Bakken, Gausdal Skiklubb 
 

• G13  7. Iver Risheim Kvam, Søre Ål IL 
 
 

 
Hovedlandsrennet 2025, Midtstua/Holmenkollen 
Oppland stilte med 2 utøvere i kombinert 
 

Jenter 
• J15  

o Kombinert  1. Kristiane Thuen Tyrom, Søre Ål IL 
o Kombicross  3. Kristiane Thuen Tyrom, Søre Ål IL  

 

Gutter 
 

• G16    
o Kombinert  3. Sigve Torseth, Søre Ål IL 
o Kombicross  Ingen fra Oppland 

   

 
Junior-NM 2025  

 

Ingen utøvere fra Oppland, verken i kvinne- eller herreklassen. 
 
 
Senior-NM 2025 
 

Kvinner  
• Ingen utøvere fra Oppland 

 

 

Menn  
• Kompakt   9. Sebastian Østvold, Lensbygda Sportsklubb 

 
• 10 km Gundersen 4. Andreas Ottesen, Gausdal Skiklubb 

9. Hans Martin Øihaugen, Gausdal Skiklubb 
 

• Fellesstart   5. Andreas Ottesen, Gausdal Skiklubb 
    6. Hans Martin Øihaugen, Gausdal Skiklubb 

 
Plastmesterskap 2024 
 

Menn 
• 1. Sebastian Østvold, Lensbygda Sportsklubb 
• 10. Andreas Ottesen, Gausdal Skiklubb 
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RekruttCup Kombinert 2024-25 sammenlagt (topp 10) 
 

 
 

Gutter 
• RC C    1. Iver Risheim Kvam, Søre Ål IL 

   4. Vetle Hagehaugen, Gausdal Skiklubb 
4. Mattis Fyksen Bakken, Gausdal Skiklubb 

 

Jenter 
• RC A  3. Kristiane Thuen Tyrom, Søre Ål IL 
• RC C   5. Karoline Selbæk, Søre Ål IL 

 
 

Norgescup 2024-25 sammenlagt (topp 10) 
 

Menn 
 

• NC A  1. Andreas Ottesen, Gausdal Skiklubb 
    4. Sebastian Østvold, Lensbygda Sportsklubb 
    8. Harald Martin Øihaugen, Gausdal Skiklubb 

 

 
Nordisk Juniorlandskamp 
Kristiane Thuen Tyrom, Søre Ål IL, var tatt ut i den norske troppen. 
 

• Indv. Gundersen  4. Kristiane Thuen Tyrom, Søre ÅL IL 
• Teamsprint   4. Norge 1 (med Kristiane Thuen Tyrom på laget) 

 

 
Junior-VM 
Ingen kombinertutøvere fra Oppland i den norske troppen. 
 
 

Continental Cup 2024-25  topp 3-plasseringer 
 

• Andreas Ottesen, Gausdal Skiklubb 
o Eisenerz, Østerrike  3. plass Gundersen og 3. plass Teamsprint 
o Ruka, Finland  3. plass Gundersen 

 
Continental Cup 2024-25 sammenlagt  
 

• Andreas Ottesen, Gausdal Skiklubb     2. plass 
• Sebastian Østvold, Lensbygda SK   22. plass 
• Emil Ottesen, Gausdal Skiklubb    86. plass 
• Harald Martin Øihaugen, Gausdal Skiklubb 107. plass 

 
World Cup 2024-25,  topp 3-plasseringer 
Ingen topp 3-plasseringer for utøvere fra Oppland 

 
World Cup 2024-25 sammenlagt  
 

• Sebastian Østvold, Lensbygda SK  44. plass  
• Andreas Ottesen, Gausdal Skiklubb  71. plass 
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Langrennskomiteen har hatt følgende sammensetning: 
 

 

● Leder   Torbjørn Broks Pettersen Øyer-Tretten IF 
● Nestleder  Ragnhild Soleng  Vind IL (2023-24) 

    Elin S. Kjeldsberg   Vind IL (2024-25) 
● Medlem  Robert Granseth  Lillehammer Skiklub 
● Medlem  Frode Sørumshagen  Moen Sportsklubb 
● Medlem  Stian Ulberg    Skrautvål IL 
● Medlem   Gunnar Vestad  Vågå IL (2023-24) 
● Medlem   Kari Mangset    Ringebu-Fåvang Skiklubb (2024-25) 

 

Det er avholdt 13 komitémøter i perioden, i tillegg til 2 vårmøter og 2 høstmøter. 
I tillegg har OSK-LK vært representert på alle vår-/høstmøter i regi av NSF-LK i perioden. 

 
 
SPORTSLIG AKTIVITET 
 

Breddeidrett 
Skikretsen har videreført regionale dagsamlinger for aldersgruppen 11-14 år, etter ønske fra 
klubbene. En stor takk til de klubbene som har bidratt og gjennomført arrangementene! Det 
har vært vellykkede samlinger, med noe varierende deltakelse.  
 

Vi arrangerer også to årlige samlinger for 15-16 år, hvorav høstsamlingen på barmark er et 
samarbeid med Hedmark Skikrets. Samlingene er lagt til Mosetertoppen Cup, som også er 
sponsor for kretscupen for 15-16 år. Det har stort sett svært god oppslutning om disse 
samlingene, med utøvere fra hele kretsen. 
 
 

Kretscuper: Vi har fortsatt med tre kretscuper, hhv. Sparebank 1 Østlandet Cup, tidligere 
Totenbank Cup (11-14 år), Sparebank 1 Gudbrandsdal Cup, tidligere GD Cup (11-14 år) og 
Mosetertoppen Cup (15-16 år). Vi ser en bekymringsverdig nedgang i alle kretscupene 
sammenlignet de siste årene, som nok skyldes flere faktorer. Det blir viktig med en god 
evaluering og evt. se på nye former/løsninger for kretscupene. 
 

De to siste årene har vi arrangert KM-helga sammen med Hedmark Skikrets, hhv. på Vind i 
2024 og Veldre Sag 2025. Dette har vært vellykket, vi vil derfor fortsette med dette.  
 

Vi opplever en nedgang i deltakere på terminfestede skirenn, både langrenn og turrenn. 
Medlemstallet har stabilisert seg de siste to årene, på i overkant av 7.000 aktive medlemmer i 
langrenn. Og mange klubber melder om god aktivitet i de yngre aldersklassene, men det kan 
se ut som om terskelen for å delta på skirenn utenfor egen klubb har økt etter pandemien.  
 

Av turrenn er det spesielt de mindre turrennarrangørene som sliter med å tiltrekke seg 
deltakere, mens de store arrangørene ser en tendens til at de har begynt å øke antall 
deltakere igjen – etter en nedgang rett etter pandemien. 

LANGRENN 
Beretning 2023-25 
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Toppidrett 
 

Junior 
Skikretsen har sterke regionale team (Team GTL og Team Hadeland Langrenn), der det jobbes 
godt og profesjonelt. Team Gudbrandsdal, for utøvere fra Lillehammer-regionen og 
Gudbrandsdalen, er også nylig etablert og klare for sin første sesong 2025-26. I tillegg er det 
mange av kretsens juniorløpere som går på NTG Lillehammer. 
 

Juniorlandslagsløpere:  
o 2023-24: Oline Vestad og Lars Heggen 
o 2024-25: Lars Heggen 

 

 
Nasjonale renn 
Skikretsen stiller med ledere på alle NC- og NM-renn. Kostnadene for disse dekkes av 
skikretsen. Sesongen 2023-24 dekket vi også kostnadene for en smørekoordinator, men 
dette ble kuttet for sesongen 2024-25, etter ønske fra klubbene/teamene. 
 
 
Senior 
Landslagsløpere: 
 

• 2023-24:  
o Kvinner elite: Mathilde S. Myhrvold og Ingvild Flugstad Østberg 
o Kvinner rekrutt: Ingen utøvere fra Oppland 

 

o Menn elite distanse: Martin L. Nyenget 
o Menn elite sprint: Håvard Solås Taugbøl 
o Menn rekrutt: Ingen utøvere fra Oppland 

 
 

• 2024-25:  
o Kvinner elite: Mathilde S. Myhrvold 
o Kvinner rekrutt: Ingen utøvere fra Oppland 

 

o Menn elite: Martin L. Nyenget, Håvard Solås Taugbøl og Ansgar Evensen 
o Menn rekrutt: Ingen utøvere fra Oppland 

 
Team Elon Innlandet 
OSK er en av tre eierkretser i regionlaget Team Elon Innlandet, sammen med Hedmark og 
Buskerud. 
 

Torbjørn B. Pettersen er OSK sin representant i styringsgruppa.  
Hovedtrenere: Kristian Bjune Sveen (2023-24) og Karl-Gunnar Skjønsfjell (2024-25) 
Ass.trener: Maiken Caspersen Falla (2024-25) 
 

Utøvere fra Oppland: 
• 2023-24 

o Hedda Bakkemo, Gjøvik Skiklubb 
o Mari Nordlunde, Follebu Skiklubb 
o Anna Heggen, Svea Skilag 
o Ansgar Evensen, Vind IL 
o Bjarte Bjertnæs, Jevnaker IF ski 
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• 2024-25 
o Hedda Bakkemo, Gjøvik Skiklubb 
o Mari Nordlunde, Gausdal  Skiklubb 
o Anna Heggen, Harestua IL 

 
 

Nasjonale renn 
Skikretsen har til og med sesongen 2023-24 stilt med leder på alle NC- og NM-renn. 
Kostnadene for leder dekkes av skikretsen. Etter dialog med klubbene og teamene ble vi 
enige om at behovet for leder fra kretsen ikke lenger er til stede, så denne ble kuttet f.o.m. 
sesongen 2024-25. 
 
 
 

ANLEGG 
Anleggstilbudet i kretsen skal gi muligheter for skiaktiviteter på alle nivå fra leik til 
toppidrett. Målet er at alle barn skal ha tilgang til et skianlegg i sitt nærområde.  
 

Skikretsens skiklubbutvikler har fortsatt jobben med befaringer og utarbeiding av planer og 
skisser for skileik og crossløyper for flere anlegg i skikretsen. Målet er at dette skal bidra til 
mer og variert aktivitet for flere i anleggene.  

 

Rulleskianlegg 
Det har ikke blitt etablert nye rulleskianlegg i tingperioden. 
 

Skikretsen har følgende rulleskianlegg: 
• Lygna Skisenter 
• Beitostølen Skistadion 
• Karidalen Skisenter, Østre Toten 
• Øverby Skistadion, Gjøvik 
• Birkebeineren Skistadion, Lillehammer 
• Mosetertoppen, Hafjell 
• Gålå Idrettsanlegg 
• Dombås Skistadion 
• Lalm 

 

 
ARRANGEMENT 
LK skal bidra til et variert og godt konkurransetilbud til alle kretsens løpere, uansett alder og 
funksjonsnivå (para). Kretsen har mange dyktige arrangører, som også påtar seg store 
arrangement (NM, NC og HL). Vi er heldige som har tidlig snø og stabile vinterforhold. 
 

LK har gode rutiner i terminlistearbeidet.  Klubbene kan komme med tilbakemeldinger på 
utlagt høringsutkast.  
 

LK har arrangert TD- og arrangørkurs hver høst med god oppslutning, både nye og erfarne 
TD’er har deltatt. Høsten 2024 ble det også arrangert tidtakerkurs med EQ Timing. 
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Kretscuper 
OSK har fortsatt sine 3 cuper for aldersbestemte klasser. I disse cupene tilstreber vi å få inn 
ulike konkurranseformer og stilarter. Se for øvrig kommentarer under Breddeidrett. 
 

• Sparebank 1 Gudbrandsdal Cup (11-14 år Lillehammer/Gudbrandsdalen)  
• Sparebank 1 Østlandet Cup (11-14 år Hadeland/Gjøvik/Land/Valdres)  
• Mosetertoppen Cup (15-16 år) 

 
Gjennomføring av nasjonale renn: 
 

 

2023-24: 
o November Beitosprinten, åpningsrenn 
o November NC senior, Gålå 
o Januar  NC senior Lygna 
o Januar  NC junior Lygna    
o Februar  NM del 1, Beitostølen 
o Mars  Hovedlandsrennet, Gålå 
o Mars  NM del 2 Lillehammer 
o Mars   NC junior finaler Skeikampen 

 

2024-25: 
o November Beitosprinten, åpningsrenn 
o November NC senior, Gålå 
o Desember SC, NC senior og VM-mønstring junior, Lillehammer 
o Februar NC junior og senior, Vind 
o Mars   NM junior Lygna 
o Mars  SC og Nordisk Juniorlandskamp, Gålå 

 
 
KOMPETANSEUTVIKLING 
Det har vært gjennomført følgende kurs i tingperioden: 
 

o TD- og arrangørkurs 
o Tidtakerkurs EQ Timing 
o Trener 1 Lillehammer 
o Trener 1 Gjøvik, påbegynt 
o Trener 2 Lillehammer 

 

I tillegg har skiklubbutvikleren gjennomført inspirasjonskvelder i flere klubber på både snø og 
barmark. 

 
KOMMUNIKASJON 
Kretsen jobber aktivt med å holde skikretsens hjemmeside løpende oppdatert med all viktig 
informasjon. Dette har fungert veldig bra. 
 

I tillegg brukes Facebook aktivt, både i forbindelse med generell aktivitet på skikretsens 
hovedside, samt egne sider i forbindelse med større arrangement. De lukkede gruppene for 
hhv. 15-16 år, junior og senior er nå de viktigste kommunikasjonskanalene mellom krets og 
klubb/utøvere. 
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Resultater LANGRENN sesongen 2023-24 
 
Det er kun topp 10-plasseringer som er oppført. 
For komplette resultater henviser til resultatlister på skiforbundets hjemmesider. 
 
Kretsmestere 2024 
 

• Indv. start klassisk (totalt 129 påmeldte), arr. Svea Skilag 
 

o J13  Ingebjørg Ellefsrud Sørumshagen, Moen Sportsklubb 
o J14  Emma Solberg, Lillehammer Skiklub 
o J15  Magnhild Kleppa Madslien, Lillehammer Skiklub 
o J16   Kari Heggen, Harestua IL 
o K17  Sol Frid Linvollen Brorson, Brandbu IF 
o K18  Hedda Stenumgard, Ringebu-Fåvang Skiklubb 
o K19-20  Mille Marie Storlien, Lillehammer Skiklub 
o Senior   Thea Snortheimsmoen, Vestre Slidre IL 

  

o G13  Linus Bekkelund, Østre Toten Skilag 
o G14  Eirik Solbrekke og Halvor Melbø, begge Vingrom IL 
o G15  August Søråsen Bergersen, Lillehammer Skiklub 
o G16  Ulrik Jåvoll Hagen, Brandbu IF 
o M17  Joakim Marsteintredet Pedersen, Lillehammer Skiklub 
o M18  Sindre Østlien Evensen, Vind IL 
o M18 FH  Endre Lykken, Vind IL 
o M19-20 Lars Heggen, Harestua IL 
o Senior  Marius Viken Vesterås, Varde IL 

 
 

• Fellesstart fri teknikk (totalt 134 påmeldte), arr. Vind IL 
 

o J13  Kristin Haug, Lillehammer Skiklub 
o J14  Oda Bakke Fuglerud, Vind IL 
o J15  Magnhild Kleppa Madslien, Lillehammer Skiklub  
o J16   Kari Heggen, Harestua IL 
o K17  Marie Bergerm Lillehammer Skiklub 
o K18  Hedda Stenumgard, Ringebu-Fåvang Skiklubb 
o K19-20  Malin Hoelsveen, Raufoss IL Langrenn 
o Senior   Thea Snortheimsmoen, Vestre Slidre IL 

  

o G13  Sondre Smogeli Opsann, Lillehammer Skiklub 
o G14  Halvor Melbø, Vingrom IL 
o G15  Magnus Sandaker-Nilsen, Lillehammer Skiklub 
o G16  Sondre Borgen, Østre Toten Skilag 
o M17  Tord M. Hareland Berget, Dombås IL 
o M18  Magnus Moslet Evensen, Raufoss IL Langrenn 
o M18 FH  Endre Lykken, Vind IL 
o M19-20 August Hovde, Gjøvik Skiklubb 
o Senior   Bjarte Bjertnæs, Jevnaker IF ski 
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• Sprint klassisk (totalt 124 påmeldte), arr. Vind IL 
 

o J13  Ingebjørg Ellefsrud Sørumshagen, Moen Sportsklubb  
o J14  Emma Solberg, Lillehammer Skiklub 
o J15  Magnhild Kleppa Madslien, Lillehammer Skiklub 
o J16   Kari Heggen, Harestua IL 
o K17  Marie Berger, Lillehammer Skiklub 
o K18  Andrea Storlien Ulen, Lillehammer Skiklub  
o K19-20  Malin Hoelsveen, Raufoss IL Langrenn 
o Senior   Hedda Bakkemo, Gjøvik Skiklubb 

  

o G13  Sondre Smogeli Opsann, Lillehammer Skiklub 
o G14  Halvor Melbø, Vingrom IL 
o G15  Magnus Sandaker-Nilsen, Lillehammer Skiklub 
o G16  Sondre Borgen, Østre Toten Skilag 
o M17  Ludvig Lunde Ragnhildsløkken, Vind IL 
o M18  William Tømterud, Harestua IL  
o M18 FH  Endre Lykken, Vind IL 
o M19-20 Nikolai Kristiansen, Brandbu IF 
o Senior  Bjarte Bjertnæs, Jevnaker IF ski 

 
• Stafett, arr. Gausdal Skilag og Follebu Skiklubb 

 

o Jenter 13-16 år:  Lillehammer Skiklub 
                                (Kristin Haug, Marie Husnes og Maia Holm-Lombnæs) 
 

o Gutter 13-16 år:   Vingrom IL 
          (Halvor Melbø, Iver Moen og Eirik Solbrekke) 

 

o Kvinner junior:      Vind IL (Elise S. Kjeldsberg og Iselin S. Kjeldsberg) 

o Menn junior:         Vind IL (Sindre Østlien Evensen og Ludvig L. Ragnhildsløkken) 
o Kvinner senior:    Lillehammer Skiklub (Marie Berger og Ida Ramstad) 

o Menn senior:        Lillehammer Skiklub (Edvald Smogeli Opsann og Nataniel Haanhus) 
 

 
Hovedlandsrennet 2024, Gålå  
OSK stilte med 29 jenter og 28 gutter på de individuelle rennene, samt 6 jentelag og 6 
guttelag på stafettene.  
 

• Gutter 15 år  
o Indv. start fri teknikk  10. Mathias Fakstad, Lillehammer Skiklub 
o Sprint klassisk   2. August Søråsen Bergersen, Lillehammer Skiklub 
o Langrennscross   2. Mathias Fakstad, Lillehammer Skiklub 

    
• Gutter 16 år 

o Indv. start fri teknikk  Ingen topp 10 
o Sprint klassisk   10. Ulrik Jåvoll Hagen, Brandbu IF   
o Langrennscross   5. Sondre Borgen, Østre Toten Skilag 

     7. Ulrik Jåvoll Hagen, Brandbu IF   
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• Jenter 15 år  
o Indv. start fri teknikk   Ingen topp 10  
o Sprint klassisk   Ingen topp 10 
o Langrennscross   Ingen topp 10 

 
• Jenter 16 år  

o Indv. start fri teknikk  Ingen topp 10 
 

o Sprint klassisk   4. Maia Holm-Lombnæs, Lillehammer Skiklub 
     5. Kari Heggen, Harestua IL 
     6. Marie Husnes, Lillehammer Skiklub 
 

o Langrennscross   3. Maia Holm-Lombnæs, Lillehammer Skiklub 
     
 

• Stafett jenter     8. Oppland 1  
          (Marie Husnes, Kari Heggen, Maia Holm-Lombnæs og  
       Elise S. Kjeldsberg)    
     

• Stafett gutter   12. Oppland 1  
             (Ulrik Jåvoll Hagen, Knut Lexander Ulberg, Sondre  
      Borgen og Gaute Hernæs Doseth) 

 
 
Kong Haralds Ungdomsstafett 2024 
 

• 13. Oppland 1   (Magnhild Kleppa Madslien, Mathias Fakstad, Mathilde Haugen  
       Reiss-Jacobsen og Sondre Borgen 
 

• 25. Oppland 2    (Signe Svelstad Kittelsen, Jørgen Mangset Elstad, Elise S. Kjeldsberg 
          og Gaute Hernæs Doseth) 
 
 

NM junior 2024 
 

• Indv. start fri teknikk  
o Kvinner 17 år  Ingen topp 10 
o Kvinner 18 år  10. Hedda Stenumgard, Ringebu-Fåvang Skiklubb 
o Kvinner 19-20 år  3. Oline Vestad, Vågå IL 

     
o Menn 17 år   8. Joakim Marsteintredet Pedersen, Lillehammer Skiklub 
o Menn 18 år   Ingen topp 10 
o Menn 19-20 år  1. Lars Heggen, Harestua IL 

 
• Indv. start klassisk  

o Kvinner 17 år   Ingen topp 10 
o Kvinner 18 år   Ingen topp 10 
o Kvinner 19-20 år  3. Malin Hoelsveen, Raufoss IL Langrenn 
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o Menn 17 år   9. Joakim Marsteintredet Pedersen, Lillehammer Skiklub 
o Menn 18 år   Ingen topp 10 
o Menn 19-20 år  1. Lars Heggen, Harestua IL 

 
• Sprint klassisk  

 

o Kvinner 17 år   Ingen topp 10 
o Kvinner 18 år   Ingen topp 10 
o Kvinner 19-20 år  1. Malin Hoelsveen, Raufoss IL Langrenn 

    9. Oline Vestad, Vågå IL 
 

o Menn 17 år   5. Ludvig Lunde Ragnhildsløkken, Vind IL 
o Menn 18 år   Ingen topp 10 
o Menn 19-20 år  7. Elling Broberg, Jevnaker IF ski 
           

• Stafett kvinner   2. Oppland 1  
          (Malin Hoelsveen, Hedda Stenumgard, Mille Marie 
      Storlien og Oline Vestad)   
     

• Stafett menn    5. Oppland 1  
            (Elling Broberg, Joakim M. Pedersen, August Hovde 
       og Lars Heggen) 
 

   
 

NM senior del 1, Beitostølen 

• Sprint (K) 
o Kvinner 1. Hedda Bakkemo, Gjøvik Skiklubb (+ kongepokal)  

2. Mari Nordlunde, Follebu Skiklubb 
4. Malin Hoelsveen, Raufoss IL Langrenn 
 

o Herrer    8. Ansgar Evensen, Vind IL 
 

o Skiathlon 
o 10+10 km kvinner    Kansellert 
o 10+10 km menn     Ingen topp 10 

 
• 10 km kvinner (F) Ingen topp 10 

10 km menn (F)  Ingen topp 10 
    

• Stafett  
o Kvinner (7 lag fra OSK) 10. Lillehammer Skiklub (Sørum, Sundgaard, Ramstad) 

      

o Menn  (6 lag fra OSK)                Ingen topp 10 
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NM senior del 2, Lillehammer 

• Teamsprint (K) 
 

o Kvinner  (4 lag fra OSK) 8. Lillehammer Skiklub  (Sørum og Smedås) 
             10. Gjøvik Skiklubb  (Bakkemo og Fuglerud Flugstad) 
             7. Lillehammer Skiklub  (K. Grøthaug og T. Sørum) 
 

o Menn (5 lag fra OSK)         7. Lillehammer Skiklub (Eide Pedersen og Taugbøl) 
         
   

• 5 km (K)  kvinner     8. Mathilde Myhrvold, Vind IL 
      9. Hedda Bakkemo, Gjøvik Skiklubb 
     10. Anna Heggen, Svea Skilag 
 

• 10 km (K) menn    Ingen topp 10 
 

• 30 km kvinner (F) 2. Magni Smedås, Lillehammer Skiklub  
 

• 50 km menn (F)  Ingen topp 10 
 

 
U23-mesterskap, Gålå 
 

• Kvinner 
o Sprint F Ingen topp 10 

 

o 10 km K         1. Anna Heggen, Svea Skilag 
   5. Oline Vestad, Vågå IL 
 

o 10 km F             3. Anna Heggen, Svea Skilag 
   6. Oline Vestad, Vågå IL 

              
• Menn 

o Sprint F       6. Lars Heggen, Harestua IL    
 

o 10 km K          3. Lars Heggen, Harestua IL 
 

o 10 km F          Ingen topp 10 
                       

 
 
Norgescup 2023-24 
 

• Junior sammenlagt (topp 10) 
 

o Kvinner 17 år  Ingen topp 10 
o Kvinner 18 år  Ingen topp 10  
o Kvinner 19-20 år 6. Oline Vestad, Vågå IL 

 

o Menn 17 år   7. Joakim Marsteintredet Pedersen, Lillehammer Skiklub 
o Menn 18 år  Ingen topp 10 
o Menn 19-20 år  1. Lars Heggen, Harestua IL 
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• U23 sammenlagt (topp 10) 
 

o Kvinner                            6. Anna Heggen, Svea Skilag 
    10. Hedda Bakkemo, Gjøvik Skiklubb 
   

o Menn                               Ingen topp 10 
                                         

 

• Senior sammenlagt TOTAL (topp 10) 
 

o Kvinner                           10. Mari Nordlunde, Follebu Skiklubb 
 

o Menn                               Ingen topp 10 
 
 
Nordisk Juniorlandskamp 2024 
Ingen utøvere fra Oppland  
 
 
Junior-VM 2024 
 

• Kvinner 
o 10 km K 5. Oline Vestad, Vågå IL 

 

• Menn 
 

o Sprint F  1. Lars Heggen, Harestua IL 
o 10 km K   8. Lars Heggen, Harestua IL 

 
 
U23-VM 2024 
 

• Kvinner 
o 10 km K 19. Anna Heggen, Svea Skilag 

 
 
Skandinavisk Cup 2023-24 sammenlagt (topp 10) 
 

• Menn  2. Mattis Stenshagen, Follebu Skiklubb 
 

• Kvinner           Ingen topp 10                              

 
World Cup 2023-24, topp 3-plasseringer 
 

• Håvard Solås Taugbøl, Lillehammer Skiklub 
 

o Oberhof 3. plass stafett 
o Goms   3. plass sprint F 
o Minneapolis  3. plass sprint F 
o Lahti   2. plass teamsprint 
o Drammen  2. plass sprint K 
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• Martin Løwstrøm Nyenget, Lillehammer Skiklub 
 

o Ruka  1. plass 10 km K 
o Gällivare 1. plass stafett 
o Davos  3. plass jaktstart K 
o Oberhof 2. plass 20 km K og 1. plass stafett 
o Goms   3. plass stafett 
o Lahti   3. plass 20 km K 
o Holmenkollen  2. plass 50 km K 
o Falun   3. plass 10 km K og 20 km F 

 
• Ansgar Evensen, Vind IL 

 

o Oberhof 2. plass sprint K 
 

• Mattis Stenshagen, Follebu Skiklubb 
 

o Oberhof 3. plass stafett 
o Canmore 3. plass 20 km K 

 
 
 
World Cup 2023-24 sammenlagt 
  

• Kvinner 
o Totalt            27. Mathilde S. Myhrvold, Vind IL     

   108. Malin Hoelsveen, Raufoss IL Langrenn 
                          120. Maren Wangensteen, Øystre Slidre IL 
   130. Hedda Bakkemo, Gjøvik Skiklubb 
                

o Sprint                11. Mathilde S. Myhrvold, Vind IL 
   73. Malin Hoelsveen, Raufoss IL Langrenn 
   89. Hedda Bakkemo, Gjøvik Skiklubb 
 

o Distanse            51. Mathilde S. Myhrvold, Vind IL 
    86. Maren Wangensteen, Øystre Slidre IL 
 
 

• Menn 
o Totalt               5.  Martin Løwstrøm Nyenget, Lillehammer Skiklub 

                           21. Håvard Solås Taugbøl, Lillehammer Skiklub  
39. Mattis Stenshagen, Follebu Skiklubb 
42. Ansgar Evensen, Vind IL 
    

        
o Sprint                 4. Håvard Solås Taugbøl, Lillehammer Skiklub 

   16. Ansgar Evensen, Vind IL 
 

o Distanse             4. Martin Løwstrøm Nyenget, Lillehammer Skiklub 
    23. Mattis Stenshagen, Follebu Skiklubb 
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Tour de Ski 
 

• Menn sammenlagt     4. Martin Løwstrøm Nyenget, Lillehammer Skiklub 
    49. Ansgar Evensen, Vind IL 

 
• Kvinner   25. Mathilde Myhrvold, Vind IL 

 
 

 

PARA 

NM 2024 
 

• Menn stående junior synshemmet 
o Sprint   1. Endre Lykken, Vind IL 

 
• Menn stående senior synshemmet 

o 7.5 km  F 2. Endre Lykken, Vind IL 
 

• Menn stående senior FH 
o 7,5 km F 2. Alexander Letrud, Øyer-Tretten IF 

 
• Menn sittende senior 

o 5 km  2. Andreas Koll-Hansen, Lillehammer Skiklub 
o Sprint   3. Andreas Koll-Hansen, Lillehammer Skiklub 

   4. Kjetil Korbu Nilsen, Øystre Slidre IL 
 
 
 
Norgescup 2023-24 sammenlagt 
 

• Menn stående senior  1. Alexander Letrud, Øyer-Tretten IF 
 

• Menn sittende senior  3. Andreas Koll-Hansen, Lillehammer Skiklub 
     4. Emanuel Lunde, Lillehammer Skiklub 

 
• Menn stående junior  1. Endre Lykken, Vind IL 
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Resultater LANGRENN sesongen 2024-25 
 
 
Kretsmestere 2025  
 

• Indv. start fri teknikk (109 påmeldte), arr. Lillehammer skiklubb  
 

o J13  Lisa Bergman, Lillehammer Skiklub 
o J14  Ingebjørg Ellefsrud Sørumshagen, Moen Sportsklubb 
o J15  Emma Solberg, Lillehammer Skiklub 
o J16   Ane Melbø, Vingrom IL 
o K17  Eline Gigstad-Bergene, Skrautvål IL 
o K18  Selma Bekkelund, Østre Toten Skilag 
o K19/20  Sara Agnete Granvang Tronrud, Nordre Land IL 
o Senior   Ragna Fodstad, Østre Toten Skilag 

  

o G13  Erlend Sandaker-Nilsen, Lillehammer Skiklub 
o G14  Linus Bekkelund, Østre Toten Skilag 
o G15  Halvor Melbø, Vingrom IL 
o G16  August Søråsen Bergersen, Lillehammer Skiklub 
o M17  Arne Ouren, Vingrom IL 
o M18  Even Broberg, Jevnaker IF ski 
o M19/20 Sindre Østlien, Vind IL 
o Senior  Albert Sunde Øhlschlägel, Lillehammer Skiklub 

 
 

• Fellesstart klassisk (99 påmeldte), arr. Mjøsski 
 

o J13  Mille Haugen Lykkja, Torpa Ski  
o J14  Ingebjørg Ellefsrud Sørumshagen, Moen Sportsklubb 
o J15  Emma Solberg, Lillehammer Skiklub 
o J16   Edel Agnete Glomsås-Eide, Søndre Land IL 
o K17  Sina Hovde, Gjøvik Skiklubb 
o K18  Sol Frid Linvollen Brorson, Brandbu IF 
o K19/20  Malin Hoelsveen, Raufoss IL Lagrenn 
o Senior   Anna Heggen, Harestua IL 

  

o G13  Johan Melbø, Vingrom IL 
o G14  Sondre Smogeli Opsann, Lillehammer Skiklub 
o G15  Eirik Solbrekke, Vingrom IL 
o G16  August Søråsen Bergersen, Lillehammer Skiklub 
o M17  Sondre Borgen, Østre Toten Skilag 
o M18  Even Broberg, Jevnaker IF ski 
o M19/20 Lars Heggen, Harestua IL 
o Senior   August Hovde, Gjøvik Skiklubb 
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• Sprint fri teknikk (109 påmeldte), arr. Mjøsski  
 

o J13   Marine Husby Berg, Vind IL 
o J14  Ingebjørg Ellefsrud Sørumshagen, Moen Sportsklubb 
o J15  Emma Solberg, Lillehammer Skiklub 
o J16   Edel Agnete Glomsås-Eide, Søndre Land IL 
o K17  Marie Husnes, Lillehammer Skiklub 
o K18  Hedda Njå, Vind IL 
o K19/20  Marthe Olsen Katnosa, Jevnaker IF ski 
o Senior   Anna Heggen, Harestua IL 

  

o G13  Jørgen Myhrvold, Østre Toten Skilag 
o G14  Sondre Smogeli Opsann, Lillehammer Skiklub 
o G15  Eirik Solbrekke, Vingrom IL 
o G16  Trygve Ludahl Lagethon, Øyer-Tretten IF 
o M17  Ulrik Jåvoll Hagen, Brandbu IF  
o M18  Ludvig Lunde Ragnhildsløkken, Vind IL 
o M19/20 Sindre Østlien Evensen, Vind IL 
o Senior  Nikolai Kristiansen, Brandbu IF 

 
• KM Stafett, arr. Gausdal Skiklubb  

Planen var å teste ut kveldsrenn og parstafett, på Øverbystafetten 11. mars. Pga. 
tidlig vår måtte Gjøvik Skiklubb dessverre kaste inn håndkleet, og KM ble flyttet til 
Gausdalstafetten på Skeikampen Skiarena søndag 30. mars) 
 
 

o Jenter 13-14 år Lillehammer SK (Kristin Haug og Anna Husnes) 
o Jenter 15-16 år  Vingrom IL (Celine Brudal og Ane Melbø) 
o Kvinner junior  Søre ÅL IL (Johanna P. Næstad og Oline Jacobsen) 
o Kvinner senior  Ingen startende lag 

 

o Gutter 13-14 år  Lillehammer SK (Eirik H. Solberg og Sondre S. Opsann) 
o Gutter 15-16 år Lillehammer SK (Sigve Torseth og August S. Bergersen) 
o Menn junior  Raufoss IL Langrenn (Magnus M. Evensen og Anders Dokke) 

o Menn senior:  Øyer-Tretten IF (Oddvin Offigstad og Even Sundberg) 
 

Pga. datokollisjon med NM del 2 og NC junior finaler på Hovden, var det begrenset  
med deltakelse i junior- og seniorklassene. 
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Hovedlandsrennet 2025, Holmenkollen 
OSK stilte med 18 jenter og 28 gutter på de individuelle rennene, samt 4 jentelag og 6 
guttelag på stafettene.  
 

• Gutter 15 år  
o Indv. start klassisk  4. Halvor Melbø, Vingrom IL  

     5. Eirik Solbrekke, Vingrom IL  
o Sprint fri teknikk  4. Eirik Solbrekke, Vingrom IL  

     10. Halvor Melbø, Vingrom IL  
o Langrennscross   3. Halvor Melbø, Vingrom IL  

     9. Eirik Solbrekke, Vingrom IL  
    

• Gutter 16 år 
o Indv. start fri klassisk  8. August Søråsen Bergersen, Lillehammer SK  
o Sprint fri teknikk  1. August Søråsen Bergersen, Lillehammer SK 
o Langrennscross   4. August Søråsen Bergersen, Lillehammer SK 

    10. Trygve Ludahl Lagethon, Øyer/Tretten IF 
    

• Jenter 15 år  
o Indv. start klassisk   Ingen topp 10  
o Sprint fri teknikk  Ingen topp 10 
o Langrennscross   Ingen topp 10 

 
• Jenter 16 år  

o Indv. start klassisk  Ingen topp 10 
o Sprint fri teknikk  4. Ane Melbø, Vingrom IL     
o Langrennscross   4. Magnhild Olive K. Madslien, Lillehammer SK  

     
 

• Stafett jenter   8. Oppland 1  
            (A. Melbø, M.O. Kleppa Madslien, I. H. Reiss-Jacobsen, E. Solberg) 
 

• Stafett gutter  5. Oppland 1  
        (T. L. Lagethon, A. S. Bergersen, M. Fakstad, Magnus Sandaker-Nilsen) 

 

    7. Oppland 2  
        (E. Solbrekke, H. Melbø, J. Mangset Elstad, S. Torseth) 

 
 
 
Kong Haralds Ungdomsstafett 2025 
 

• 2. Oppland 1  
     (Emma Solberg, Halvor Melbø, Ane Melbø, August Søråsen Bergersen)   
 

• 14. Oppland 2  
  (Ida Haugen Reiss-Jacobsen, Petter B. Ulsrud, Signe Kittelsen, Sigve Torseth) 
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NM junior 2025 
 

• Indv. start fri teknikk (Lygna) 
o Kvinner 17 år  8. Kari Eggen, Harestua IL    
o Kvinner 18 år  Ingen topp 10  
o Kvinner 19/20 år  Ingen topp 10 

     
o Menn 17 år   9. Ulrik Jåvoll Hagen, Brandbu  

 

o Menn 18 år   2. Joakim Marsteintredet Pedersen, Lillehammer Skiklub  
8. Even Broberg, Jevnaker  
9. Ludvik Ytredal Harstad, Lillehammer Skiklub  
10. Tord Mathias Hareland Berget, Dombås IL  

 

o Menn 19/20 år  2. Lars Heggen, Harestua IL  
 

 

• Indv. start klassisk (Lygna) 
o Kvinner 17 år   Ingen topp 10 
o Kvinner 18 år   Ingen topp 10 
o Kvinner 19/20 år  1. Malin Hoelsveen, Raufoss IL Langrenn 

 

o Menn 17 år   5. Ulrik Jåvoll Hagen, Brandbu IF ski 
o Menn 18 år   8. Joakim Marsteintredet Pedersen, Lillehammer Skiklub 
o Menn 19/20 år  1. Lars Heggen, Harestua IL 

 
 

• Sprint klassisk (Vind) 
 

o Kvinner 17 år   5. Kari Heggen, Harestua IL 
o Kvinner 18 år   Ingen topp 10  
o Kvinner 19-20 år  2. Malin Hoelsveen, Raufoss IL Langrenn 
 

o Menn 17 år   10. Ulrik Jåvoll Hagen, Brandbu IF ski 
 

o Menn 18 år   3. Tord Mathias Hareland Berget, Dombås IL 
    4. Ludvik Ytredal Harstad, Lillehammer SK 
    9. Even Broberg, Jevnaker IF ski 
 

o Menn 19-20 år   1. Lars Heggen, Harestua IL 
    10. Elling Broberg, Jevnaker IF ski 

    
      

• Stafett kvinner  7. Oppland 1  
                      (M. Hoelsveen, S. K.Jørgensen, K.Heggen og H. Stenumgard) 
      

• Stafett menn   1. Oppland 1  
                      (Elling Broberg, Tord H.  Berget, Joakim M. Pedersen og L. Heggen) 
 

   10. Oppland 2  
           (M. Hoelsveen, L.Y.Harstad, Even Broberg og S.Ø, Evensen) 
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NM senior del 1, Gåsbu 

• Sprint fri teknikk 
o Kvinner 10.Malin Hoelsveen, Raufoss IL Langrenn 

 

o Herrer   5. Ansgar Evensen, Vind IL 
6. Håvard Solås Taugbøl, Lillehammer Skiklub 
 

o Skiathlon (10+10 km) 
o Kvinner  9. Maren Wangensteen, Øystre Slidre Idrettslag  
o Menn  10. Martin Løwstrøm Nyenget, Lillehammer Skiklub 

 

o Individuell start 10 km klassisk 
o Kvinner   6. Hedda Bakkemo, Gjøvik Skiklubb  

10. Anna Heggen, Harestua IL  
 

o Menn    5. Mattis Stenshagen, Gausdal Skiklubb 
    

• Stafett  
o Kvinner (4 lag fra OSK) 8. Lillehammer Skiklub (Sørum, Ramstad, Bergquist) 

9. Øystre Slidre IL (Wangensteen, Evertsen, Melbybråten) 

10. Raufoss IL (Hoelsveen, Bollingmo, Seierstad) 
      

o Menn (3 lag fra OSK)  2. Lillehammer Skiklub (Øhlschlagel, Teisbekk, Taugbøl) 

 
NM senior del 2, Hovden  
 

• Teamsprint (F) 
 

o Kvinner (3 lag fra OSK) 8. Lillehammer Skiklub  (Sørum og Ramstad) 
 

o Menn (3 lag fra OSK)        Ingen topp 10 
 

o 5 km kvinner (F)    8. Anna Heggen, Harestua IL  
o 10 km menn   (F)  1. Martin Løvstrøm Nyenget, Lillehammer Skiklub  

 

o 30 km kvinner (K) 3. Hedda Bakkemo, Gjøvik SK  

o 50 km menn (K)  1. Martin Løvstrøm Nyenget, Lillehammer skiklub 
 
 

U23-mesterskap, Vind/Gjøvik 
 

• Kvinner 
o Sprint F  6. Malin Hoelsveen, Raufoss IL  

10. Anna Heggen, Harestua IL  
 

o 20 km K         7. Anna Heggen, Harestua IL     
o 5 km F             Ingen topp 10  

    
• Menn 

o Sprint F 2. Lars Heggen, Harestua IL     
o 20 km K          5. Lars Heggen, Harestua IL  
o 5 km F          1. Lars Heggen, Harestua IL  
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Norgescup 2024-25     
 

• Junior sammenlagt (topp 10) 
 

o Kvinner 17 år  Ingen topp 10 
o Kvinner 18 år  Ingen topp 10  
o Kvinner 19/20 år 8. Malin Hoelsveen, Raufoss IL Lanren 

 

o Menn 17 år   Ingen topp 10 
o Menn 18 år  5. Tord M. Hareland Berget, Dombås IL 

    10. Ludvik Ytredal Harstad, Lillehammer SK 
 

o Menn 19/20 år  2. Lars Heggen, Harestua IL 
 
 

• U23 sammenlagt (topp 10) 
 

o Kvinner                            2. Anna Heggen, Harestua IL  
   

o Menn                               7. Sander Teisbekk, Lillehammer Skiklub 
                                         

 

• Senior sammenlagt TOTAL (topp 10) 
 

o Kvinner  3.  Mari Nordlunde, Follebu Skiklubb 
4. Anna Heggen, Harestua IL  

 

o Menn                               Ingen topp 10 
 
 
Nordisk Juniorlandskamp 2025 
 

Tord M. Hareland Berget, Dombås IL, var hjemmeværende reserve 
 
 
Junior-VM 2025 
 

• Kvinner 
o Sprint K  1. Malin Hoelsveen, Raufoss IL  

 

• Menn 
 

o Sprint K   2. Lars Heggen, Harestua IL 
7. Elling Broberg, Jevnaker  
 

o 20 km K   1. Lars Heggen, Harestua IL  
o 10 km F  1. Lars Heggen, Harestua IL  

 
 
U23-VM 2025  
Oppland hadde ingen utøvere i den norske troppen 
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VM 2025 Trondheim 
 

• Kvinner 
o Sprint F  13. Mathilde Myrvold, Vind IL  

 

• Menn 
 

o Sprint F 10. Ansgar Evensen, Vind IL  
13. Håvard Solås Taugbøl, Lillehammer Skiklub 
 

o Skiathlon 2. Martin Løvstrøm Nyenget, Lillehammer Skiklub  
 

o 10 km K  5. Martin Løvstrøm Nyenget, Lillehammer Skiklub  
 

o Stafett  1. Norge (Valnes, Nyenget, Amundsen, Klæbo) 
 

 
 
Skandinavisk Cup 2024-25 sammenlagt (topp 10)  
 

• Menn  1. Mattis Stenshagen, Gausdal Skiklubb 
 

• Kvinner           6. Maren Wangensteen, Øystre Slidre Idrettslag                             

 
World Cup 2024-25, topp 3-plasseringer 
 

• Martin Løwstrøm Nyenget, Lillehammer Skiklub 
 

o Ruka  3. plass 10 km K 
o Ruka  3.plass 20 km F fellesstart 
o Lillehammer 1.plass 10 km F  
o Lillehammer  3.plass skiathlon  
o Davos  1.plasss 20 km K 
o Cogne  3.plass 10 km F  
o Oslo   1.plass 20 km K  

 
• Ansgar Evensen, Vind IL 

 

o Les Rousses  2.plass sprint K 
o Cogne   2.plass sprint K  

 
• Mattis Stenshagen, Gausdal Skiklubb 

 

o Lillehammer  6.plass 10 km F 
 

• Mathilde Myhrvold, Vind IL  
o Davos  2.plass sprint F 
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World Cup 2024-25 sammenlagt 
  

• Kvinner 
o Totalt            44. Mathilde S. Myhrvold, Vind IL     

   76. Hedda Bakkemo, Gjøvik Skiklubb 
                          107. Maren Wangensteen, Øystre Slidre IL 
    
                

o Sprint                13. Mathilde S. Myhrvold, Vind IL 
   42. Hedda Bakkemo, Gjøvik Skiklubb 
 

o Distanse           51. Mathilde S. Myhrvold, Vind IL 
73. Maren Wangensteen, Øystre Slidre IL  
93. Hedda Bakkemo, Gjøvik Skiklubb 

 
 

• Menn 
o Totalt               9.  Martin Løwstrøm Nyenget, Lillehammer Skiklub 

47. Ansgar Evensen, Vind IL 
70. Håvard Solås Taugbøl, Lillehammer Skiklub  
85. Mattis Stenshagen, Gausdal Skiklubb 

    
        

o Sprint                16. Ansgar Evensen, Vind IL 
27. Håvard Solås Taugbøl, Lillehammer Skiklub 

 

o Distanse            2. Martin Løwstrøm Nyenget, Lillehammer Skiklub 
    50. Mattis Stenshagen, Gausdal Skiklubb 

 
Tour de Ski – sammenlagt  
 

• Menn    4. Martin Løwstrøm Nyenget, Lillehammer Skiklub 
30. Håvard Solås Taugbøl, Lillehammer Skiklub 

    49. Ansgar Evensen, Vind IL 
 

• Kvinner   25. Mathilde Myhrvold, Vind IL 
 

 

PARA 

NM 2025 
 

• Menn stående junior synshemmet 
o Sprint   1. Endre Lykken, Vind IL 
o 10 km K  1. Endre Lykken, Vind IL 

  
Norgescup 2024-25 sammenlagt 
 

• Menn stående junior  1. Endre Lykken, Vind IL 


