Norges Cup #6 senior og NC #8 junior Lygna 29.03.2019 - friteknikk

Staende herrer - junior 10 km fri klasse % Anv. Tid Kalkulert tid
1 Thomas Karbgl Oxaal Sauda IL B3 100 36,01 36,01
Knut Sgrskar Plogen Skiklubb B2 99 24,31 *Gikk kun 5 km

Staende herrer - senior 10 km fri
1 Hakon Grgnsveen Olsrud Nordbygda-Lgten Ski Lws8 97 35,06
1 Alexander Letrud @yer Tretten IL LW9 89 44,59

Staende kvinner - senior 5 km
1 Anne Karen Olsen Sva Skilag LWe6 96 24,50

Sittende Kvinner senior 5 km
1 Birgit Skarstein Frol IL LW 11 100 20,33

Sittende Menn senior 5 km
1 Jon-Einar Sand Viking TIF LW12 100 33,57 33,57



