
Tidsskjema sprint menn 

Start prolog 09:30:00 Startintervall 00:00:15 

Startvarighet 02:30:00 
Antall 
startende 600 

Siste start prolog 12:00:00 

Start kvartfinale 12:15:00 Tid mellom hvert heat 00:04:00 
Star semifinale 13:25:00 Tid mellom heat finale 00:05:00 
Start finale 14:05:00 

M17 M17 M17 

Kvart 1 12:15:00 
Kvart 2 12:19:00 Semi 1 13:29:00 
Kvart 3 12:23:00 Semi 2 13:33:00 Finale 14:05:00 
Kvart 4 12:27:00 
Kvart 5 12:31:00 

M18 M18 M18 

Kvart 1 12:35:00 
Kvart 2 12:39:00 
Kvart 3 12:43:00 Semi 1 13:37:00 
Kvart 4 12:47:00 Semi 2 13:41:00 Finale 14:10:00 
Kvart 5 12:51:00 

M19-20 M19-20 M19-20 

Kvart 1 12:55:00 
Kvart 2 12:59:00 
Kvart 3 13:03:00 Semi 1 13:45:00 
Kvart 4 13:07:00 Semi 2 13:49:00 Finale 14:15:00 
Kvart 5 13:11:00 



Tidsskjema sprint kvinner 

Start prolog 14:35:00 Startintervall 00:00:15 

Startvarighet 01:40:00 
Antall 
startende 400 

Siste start prolog 16:15:00 

Start kvartfinale 16:45:00 Tid mellom hvert heat 00:04:00 
Star semifinale 18:00:00 Tid mellom heat finale 00:05:00 
Start finale 18:35:00 

K17 K17 K17 

Kvart 1 16:45:00 
Kvart 2 16:49:00 Semi 1 18:00:00 
Kvart 3 16:53:00 Semi 2 18:04:00 Finale 18:35:00 
Kvart 4 16:57:00 
Kvart 5 17:01:00 

K18 K18 K18 

Kvart 1 17:05:00 
Kvart 2 17:09:00 
Kvart 3 17:13:00 Semi 1 18:08:00 
Kvart 4 17:17:00 Semi 2 18:12:00 Finale 18:40:00 
Kvart 5 17:21:00 

K19-20 K19-20 K19-20 

Kvart 1 17:25:00 
Kvart 2 17:29:00 
Kvart 3 17:33:00 Semi 1 18:16:00 
Kvart 4 17:37:00 Semi 2 18:20:00 Finale 18:45:00 
Kvart 5 17:41:00 




