
                                                                                                                                                                                                  

Adr: Lillomarka Arena; Hukenveien 29, 0963 Oslo 
Kontakt:  
Oslo Skikrets: Tove Andersen mob. 92030632 
Akershus Skikrets: Ingunn Fossmellem mob. 48112500 

 

Oslo og Akershus skikrets inviterer i samarbeid 
med Norges Skiforbund til skisprell i Lillomarka 
arena for utviklingshemmede i alle aldre.  
 
Her vil det bli lek og moro på ski med 

utfordringer tilpasset alle ferdighetsnivå, fra 

nybegynner til de som ønsker teknikktips.  

Ta gjerne med familie og venner.  

Vi ser frem til mye moro. Det serveres mat og 

drikke. Ta med egen grillmat om du vil. Det er 

en gapahuk med bålpanne. 

Har noe skiutstyr for utlån. Påmeldingsfrist er 

27.februar. 

Påmelding her! 

SØNDAG 5.MARS KL. 12-15 

 Lillomarka Arena for utviklingshemmede 
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