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Uttak til WC Kvinner i kombinert sesongen 25/26 
Norges Skiforbund Kombinert har som standard 5 plasser til disposisjon i WC-
konkurranser for kvinner i utlandet i sesongen 25/26. I tillegg har vi nasjonale 
kvoteplasser, maksimalt 8 deltakere totalt, under WC på hjemmebane. 
På generelt grunnlag vil uttakene vektlegge resultater fra: 

1. WC-konkurranser 
2. COC-konkurranser 
3. Nasjonale renn 

I tillegg vil skjønnsmessige vurderinger spille inn, for eksempel i forhold til om det er en 
hensiktsmessig arena med tanke på nivå og utvikling, matching inn mot mesterskap 
m.m. 
Informasjon om spesifikke perioder i sesongen  

- WC Trondheim 
o 8 utøvere kvinner 
o NM Beito, samt skjønnsmessig vurdering og innspill/diskusjon med team-

trenere 
- WC Ramsau, AUT 

o WC-resultater, samt skjønnsmessige vurderinger 
- WC etter jul 

o WC-resultater 
o COC-resultater 
o Skjønnsmessige vurderinger som nevnt i den generelle innledningen 

 
Forslag til uttakssystem for WC-herrer 
 
Utøvere rangeres ut fra resultater i WC og COC basert på følgende regnestykke, som er 
basert på FIS sin tidligere World Ranking List (fra tiden når FIS opererte med personlige 
plasser, og opp- og nedrykk): 
WC poeng + 𝐶𝑂𝐶 𝑝𝑜𝑒𝑛𝑔
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Sportslig ledelse v/Sportssjef innstiller til KK, som foretar uttaket. Underveis i 
mesterskap er det sportslig ledelse som tar ut lag fortløpende; Dette kan skje uten at KK 
rekker å bli koblet på. 
Sportssjef/hovedtrener forbeholder seg retten å utelate utøvere som bryter med 
kombinert sine spilleregler på oppførsel og idrettens etiske regler. 
Presiseringer: 
Ved ulike antall renn pr periode i COC/WC, strykes dårligste resultater på følgende vis: 

- Eks. første periode 25/26: WC har 7 konkurranser, COC har 2. Det er i tillegg to konkurranser i WC 
med nasjonal kvote. I første periode 25/26 vil da de beste 4 resultatene telle på rankingen.  

- Ved avlysninger vil antall tellende konkurranser tilpasses. Det vil si at hvis 1 COC avlyses i nevnte 
første periode, blir det de 3 beste resultatene som teller for den perioden. 

- WC med nasjonal kvote: 



o Hvis det ikke er COC samtidig: naturlig at de beste fra COC er med i WC, og regnes med i 
antall gjeldende renn (eks første periode 25/26, hvor det da blir 2 COC + 2 WC med 
nasjonal kvote = 4 tellende renn) 

o Hvis det er COC samtidig: Ikke mulig å være to steder samtidig, og regnes da ikke med 
(eks siste periode 24/25, hvor det var 2 COC + 2 WC med nasjonal kvote + 2 WC = 2 
tellende renn) 

- Sesong 25/26 med forbehold om endringer av terminliste, eller avlysninger: 
o Periode 1: 4 beste resultat teller 
o Periode 2: 3 beste resultat teller 
o Periode 3: 5 beste resultat teller 
o Periode 4: 2 beste resultat teller 

 
For sesongen 25/26 vil rangeringen bli brukt for å ta ut lag til WC på følgende måte: 

- WC-start 
o Fjorårets 7 beste på rangeringen 

▪ Ved frafall brukes resultater fra Beitostølen til å ta ut reserve 
- WC Trondheim 

o Utøvere fra WC-start + uttak basert på Beitostølen og NC som går samtidig 
med WC-start 

- Ramsau 
o Lag må tas ut basert på første 2 WC-helger 

▪ 4 beste på WC-ranking etter Ruka + 3 beste fra WC Trondheim 
(total poengsum den helgen) 

- WC-periode 2 og ut sesongen 
o 6 beste på rangering har plass i gjeldende periode 

▪ Unntaksvis KAN 6. plass brukes for å skjønne inn en utøver etter 
skade eller andre spesielle årsaker, terskel for dette skal være 
høyest mulig 

o Kvoteplass fra COC tilhører den som tok plassen 
▪ Unntak er 1. periode i WC 

o Utøvere har da plass i WC for en hel periode 
o Ved skader/forfall rykker nestemann på rangering inn i troppen 

Dette vil si at det er 3 måter å komme seg inn i WC: 
- Jobbe seg inn ved å ta poeng i COC/WC og dermed være topp 6 
- Ta den ekstra kvoteplassen gjennom COC 
- Ved særskilt tilfelle bli skjønnet inn 

Pr nå ikke mulig å gjøre det på samme måte for damene, på grunn av manglende COC-arrangementer. 

      

 Periode 1 4 tellende konkurranser   

 Periode 2 2 tellende konkurranser   

 Periode 3 6 tellende konkurranser   

 Periode 4 2 tellende konkurranser   

 



COC Kombinert sesongen 2025/2026 
 

 
COC Ruka, FIN, 13.-14. desember (1.periode) 

o 8 utøvere 
o WC Granåsen 
o Beito + NC Lillehammer 29.-30.nov 

 

COC Klingenthal, GER, 9.-11.- januar (2.periode) 

o 8 utøvere 
o NC Granåsen 20.-21 + Lillehammer 3.-4.jan (ved tvil: 3 beste resultat.) 

 

COC Eisenerz, AUT. 16.-18. januar. (3.periode) 

o 8 + 5 utøvere 
o Topp 6 COC Klingenthal (kvoteplass opp, WC utøver ned) 
o 1 utøver ut, 1 ny inn: sistemann NC Lillehammer 3.-4.jan 

 
COC Schonach, GER. 29.-1. februar. (3.periode) 

o 8 + 4 utøvere 
o 7 beste fra COC Eisenerz 
o 1 utøver ut, 1 ny inn. Beste fra Mo. 

 

COC Lillehammer, NOR, 13.-15. februar (4.periode) 

o 12 + 6 utøvere 
o Topp 4 COC Schonach + 3 stk. fra WC. (4 i OL?) 
o NC Sprova 7.-8.feb. Beste plassering 

 

COC Falun, SWE, 26.-28. februar (4.periode) 

o 8 + 5 utøvere 
o COC Lillehammer  
o NC Holmenkollen. Beste plassering. 

 

COC Lahti, FIN, 14.-16. mars, 

o 8 utøvere 
o COC Falun 

 
Skjønnsmessig vurdering og innspill/diskusjon med team-trenere gjelder hver helg 



Uttakskriterier for junior-VM, FIS Youth Cup og Nordisk juniorlandskamp kommer 


