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Leapende informasjon om rennet legges i var
WhatsApp-gruppe:

ps://chat.whatsapp.com/E

Renninformasjon NNM 2026
WhatsApp-gruppe
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t'-'lln. @ . All informasjon om FM ligger p&

mesterskapets nettside:
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AGENDA e o

* Presentasjon av organisasjon, jury.

* Rennprogram

* Arena- og omrdadekart

* Tidsskjema

* Informasjon om starthummer og trekning
* /aerprognose

* Presentasjon av konkurranselgyper

* Preparering av lgayper

* Informasjon fra TD

* Informasjon fra arranger




Presentasjon av arrangear

og jury.

Arranger:
 Rennleder:

Laypesijef:
Tidtaking:
Speaker:
Webredaktor:

 Smoreopplegg:

Jury:

 TD:

 TDA:

* Rennleder:

Rennsekretaer:

Svein Reiersen
Ragnhild Aslaksen
Hans Henrik Kristiansen
Alf Helge Bernhardsen
Torbjgrn Ittelin
Jonas Karlsbakk

Tom Eirik Jakobsen

Thomas Darell
Ronny Isaksen
Svein Reiersen
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Rennprogram ’}E‘ Q'ﬁ?%?éund

Lerdag 24.01.2026: Apning av Finnmarksmesterskapet ved IL Polarstjernens leder May Britt
Harila kI 1030

Lordag 24.01.2026: Sonerenn - fgrste start ki 1100.
Finnmarksmesterskapet - farste start kl 1120
Forste heatstart ca kl 1230 og finale siste heat ca kl 1405.
Barneskirenn 0- 7 &r kIl 1200

Sendag 25.01.2026: Sonerenn - fgrste start kl 1000
Finnmarksmesterskapet - fellesstart fra kl 1020, startintervall 5 min mellom klassene.

Blomstersermoni: Lardag ca kil 1410, ved speakerbu/ publikumsomréade.
Premieutdelinger: Lardag 24.01.2026 kil 1700 p& banketten p&d samfunnshuset i Vestre Jakobselv.
Sendag 25.01.2026 ca kil 1300 p& samfunnshuset (endringer kan komme)

Framtidige lagledermgter: Etter behov




rena- og omrédekart >}EE< norges

1.KLUBBHUS / KAFE / 3 g
RENNKONTOR / JURY / WC Overgang publikum

- 2.PUBLIKUMSOMRADE STADION

til sone Nord

3.PARKERING

4.PARKERING AKKREDITERT

- 5.SPEAKER h
I:I 6.KLAR STADION
e, ~ Runding
; 1,8 A,
EI 7.TEST TELT STADION

I:l 8.OPPVARMING STADION

\:I 9.SM@REBOD GARASJE




Tidsskjema for
konkurransene

Tidsplan sprint Igrdag

Prolog
1100-1140

1200 Barneskirenn VV/ Merethe Nordli

G/J 8-104r Heat1 1230 Heat 2 1320

G/J 11-12ar  Heat 1 1235 Heat 2 1325

G13-16  [S1 | 1240]  [FinaleB | 1330
| [s2 | 1245]  [FinaleA | 1335

J13-16  [S1 | 1250  [FinaleB | 1340
| [s2 | 1255  [FinaleA | 1345

Kvinner  [S1 | 1300  [FinaleB | 1350
| [s2 | 1305]  [FinaleA | 1355

1310]  [FinaleB | 1400
. [s2 | 1315 [Finale A 1405
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|Tidsplan sgndag 25.01.2026

Sonerenn 8-12 1000

Tilrettelagt/para

J13/J14 ar: 3,75 km kl 1020
G13/G14 ar: 3,75 km kl 1025
J15/J16 ar. 5 km kl 1030
G15 5km G 16 7,5 km kl 1035
K17-K18-KV 10km K19/20-KS 15 km kl 1040
M17-M18 15km M19/20 -MV 20km MS 20km KL 1045




Informasjon om ’}E‘ Norges
startnummer. Skiforbund

Rennkontor dpner leardag morgen kl 0900 og sendag kil 0800

Startnummer deles ut klubbvis i lag med Iant emit brikke.
For dem som har egen brikke, Idines brikke ut uten kostnad. Begge brikker skal brukes.

Startnummer leveres inn etter mdlgang i siste heat man deltari.

(Alle gar en prolog og to heat)
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= Temperature °C M Precipitation mm % Max precip.mm =Windm/s == Wind qust m/s




Apningstiderfor loyper ’}E‘ gﬂgeg .
IToroun

* Sprintlaypene stenges 5 min for forste start. Apnes nar
prologen er ferdig, og stenges 5 min for heat start.

* Vil ellers veere dpen utenom rennet.

» Sendag under rennet vil laypene veere dpne, men veer

observant pd andre skilgpere bak og at man gar i
fartsretning.

* Viktig at utgverne gar iriktig retning i leypenel




Presentasjon av ’}{‘ Norges
konkurranselgypene Skiforbund

350 m sprint 600 m sprint




Presentasjon av ’}{‘ Norges
konkurranselgypene Skiforbund

1km

1,0 kilometer




Presentasjon av ’}E‘ Norges
konkurranselgypene Skiforbund

2 kilometer




Presentasjon av ’}E‘ Norges
konkurranselgypene Skiforbund

3 kilometer




Presentasjon av ’}’E‘ Norges
konkurranseloypene

3,75 kilometer

Skiforbund




Presentasjon av ’}’E‘ Norges
konkurranseloypene

5 kilometer

Skiforbund

C-climb descent

ce (HD):
Maximum climb (MC):
Total climb (TC):




Loypepreparering e S0 unc

Preparering av leyper under konkurransedagene
Lordag morgen prepareres sprint lgypene.

Loardag/Sendag morgen prepareres og sporene settes
klassisk.




Svingteknikk soner/ ’}{( Norges
merkinc Skiforbund

Slutt av svingteknikksone Start av svingteknikksone

Klassisk spor

Granbar *

Loypeskillere AR Leypeskillere




Informasjon fra TD >}=EE< norges

Kommentarer fra TD og Ass TD?




Informasjon fra ’}{‘ Norges
rennledelsen Skiforbund

Felles smareopplegg i garasjen ved Tom Eirik Jakobsen og Kurt Magne Bernhardsen.
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