
Finnmarksmesterskapet 2026 og 
IL Polarstjernen Sonerenn



LAGLEDERMØTE FOR
Finnmarksmesterskapet

Polarsletta 23.01.2026



Løpende informasjon om rennet legges i vår 
WhatsApp-gruppe:
https://chat.whatsapp.com/BDZ8TC1IkaPJ1utjqfx8di?mode=wwt

All informasjon om FM ligger på 
mesterskapets nettside: 
https://www.skiforbundet.no/finnmark/langrenn/FM
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AGENDA
• Presentasjon av organisasjon, jury.
• Rennprogram
• Arena- og områdekart
• Tidsskjema
• Informasjon om startnummer og trekning
• Værprognose 
• Presentasjon av konkurranseløyper
• Preparering av løyper
• Informasjon fra TD
• Informasjon fra arrangør



Presentasjon av arrangør 
og jury.
Arrangør:
• Rennleder:  Svein Reiersen
• Rennsekretær:     Ragnhild Aslaksen
• Løypesjef:  Hans Henrik Kristiansen
• Tidtaking:  Alf Helge Bernhardsen
• Speaker:  Torbjørn Ittelin
• Webredaktør: Jonas Karlsbakk
• Smøreopplegg:             Tom Eirik  Jakobsen
Jury:
• TD:   Thomas Darell
• TDA:   Ronny Isaksen
• Rennleder:  Svein Reiersen



Rennprogram 
• Lørdag 24.01.2026:  Åpning av Finnmarksmesterskapet ved IL Polarstjernens leder May Britt 

Harila kl 1030

• Lørdag 24.01.2026:  Sonerenn - første start kl 1100.
  Finnmarksmesterskapet - første start kl 1120

  Første heatstart  ca     kl 1230 og finale siste heat ca kl 1405.
 Barneskirenn 0- 7 år   kl 1200

• Søndag 25.01.2026: Sonerenn - første start kl 1000
Finnmarksmesterskapet - fellesstart fra kl 1020, startintervall 5 min mellom klassene.

• Blomstersermoni: Lørdag ca kl 1410, ved speakerbu/ publikumsområde.

• Premieutdelinger:  Lørdag 24.01.2026  kl 1700 på banketten på samfunnshuset i Vestre Jakobselv.

• Søndag 25.01.2026  ca kl 1300 på samfunnshuset (endringer kan komme)

• Framtidige lagledermøter: Etter behov

 



Arena- og områdekart



Tidsskjema for 
konkurransene



Informasjon om 
startnummer.
Rennkontor åpner lørdag morgen kl 0900 og søndag kl 0800
Startnummer deles ut klubbvis i lag med lånt emit brikke.
For dem som har egen brikke, lånes brikke ut uten kostnad. Begge brikker skal brukes.
Startnummer leveres inn etter målgang i siste heat man deltar i.
(Alle går en prolog og to heat)



Værprognose



Åpningstider for løyper

• Sprintløypene stenges 5 min før første start. Åpnes når 
prologen er ferdig, og stenges 5 min før heat start.
• Vil ellers være åpen utenom rennet.
• Søndag under rennet vil løypene være åpne, men vær 

observant på andre skiløpere bak og at man går i 
fartsretning. 
• Viktig at utøverne går i riktig retning i løypene!



Presentasjon av 
konkurranseløypene

350 m sprint 600 m sprint



Presentasjon av 
konkurranseløypene

1km 



Presentasjon av 
konkurranseløypene



Presentasjon av 
konkurranseløypene



Presentasjon av 
konkurranseløypene



Presentasjon av 
konkurranseløypene



Løypepreparering

Preparering av løyper under konkurransedagene
Lørdag morgen prepareres sprint løypene.
Lørdag/Søndag morgen prepareres og sporene settes 
klassisk.



Svingteknikk soner/ 
merking



Informasjon fra TD
Kommentarer fra TD og  Ass TD?



Informasjon fra 
rennledelsen
Felles smøreopplegg i garasjen ved Tom Eirik Jakobsen og Kurt Magne Bernhardsen.



TAKK FOR MØTET OG 
LYKKE TIL!

ARRANGØRENS 
LOGO


