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Dato: 5. januar 2026, 19:00

Deltakere: Garil Holmvassdal (leder), Ane Valds (medlem), Erlend Ulstad (medlem), Olaf Lurvik

(medlem), Tore Berdal (medlem) og Anders Myrland

Mgateleder: Garil Holmvassdal

Sak 1: 36 - 25/27 Apne saker - Diskusjon

Ingen apne saker fra forrige mate.
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Sak 2: 37 - 25/27 Status ansvarsomrader

13-15 &sone

Soneledere har ingen kommentarer fra sonene etter en roligere periode i det siste. Ellers har flere soner hatt
krets/sonerenn na i oppstarten, og mange klubber pa sngsamlinger rundt om. Orkdal IL har spurt om man kan
apne for deltakelse for yngre arsklasser (< 8 ar), da de har sett flere andre har gjort det. Spgrsmalet ble
diskutert i LK-mgtet. Barenidrettbestemmelsen tillater kretsrenn ned til 7 &r. Vi gnsker & tilby aktivitet til yngre
ogs4, dette kan klubben gjgre gjennom sonerenn, skisprellaktivitet etc.

HL: Vi har en forelder som har vist interesse for & smgreansvarlig, men fortsatt litt usikker. Det blir et infomgte
rundt felles smaring i regi arranggr 22. januar.

Pa farste to SP1-cuper er det totalt 46 gutter og jenter som har deltatt og aktuell for HL. Felles overnatting
giennom krets ved Orklebogen med 23 pameldte per nd. Endring av stilart pa Juleskirennet farer til at det ikke er
noen klassiskrenn som uttaksrenn til HL-stafett.

Vi satser pa et infomgte om HL rundt manedsskifte januar/februar.

KHUS: Nord-Tragndelag har spurt om a felles opplegg med STS og NTS som siste to ar, med felles reise. De
ansker reise fredag for & fA med seg 50km lgrdag. Stafetten er sgndag. Se sak 42 - 25/27

Splcup og terminliste

SP1 Cup #1 Rindal

Arranggr har jobbet hardt for & make sng til laypa. Vedlig godt jobbet av arrangar, lite sng men fine forhold.
LK representert ved Olaf Lurvik

SP1 Cup #2 Meldal

Grunnet lite sng i Meldal ble rennet flyttet til Knyken og byttet stilart fra klassisk til skayting.

Krevende vaerforhold med mye vind, men godt gjennomfert. Lite SMN reklame p& arena grunnet vaerforholdene,
satt ut s& mye som var mulig.

LK representert ved Erlend Ulstad

SP1 Cup sammenlagt liste er laget pa nytt av Erlend.

TD:
Soneledere har levert inn liste med TD sa godt det har latt seg gjare. Anders har veert til god hjelp for &
ferdigstille liste.

Siden Juleskirennet métte bytte stilart til fristil, endres stilart pa BSK rennet til klassisk for & fa et klassiskrennet
for HL-stafettuttak.

Junior

Farste NC helg er 9. - 11. januar.

Far denne helgen skal kriterier for uttak til junior NM stafett veere klart og lagt ut for utgverne. Marte Skaanes
har hovedansvar for dette og informasjonen vil komme p& Spond.

Smgreopplegg pa Norgescup er ledet av Lars Cato Rekstad. Her er det et lite team av foreldre som har ansvar
for & teste og legge ut informasjon pa kretsens Spond-kanal.

Videre juniorsatsning: se sak 41-25/27

Senior

Team Elon Midt Norge:

Ser vi pa resultater fra Scan Cup @stersund s var det sveert gode resultater pA Dame og herresiden..

Eva Ingebrigtsen ble nr 4 sprint, 2 plass 20 km fellesstart og 2 plass 10 enkelstart. Med disse resultat sa ble
Eva tatt ut til Tour De Ski hvor hun bemerket seg bra pa flere etapper og fullfarte.

Ellers s& ble Hanne W Rofstad nr 5 sprint @stersund og Even Solem Mickelsen nr 3 sprint. Mali Eidnes Bakken
8 plass 20 km felles og 4 plass 10 km enkelstart.

Karsten Vestad nr 5 10 km @stersund.

Mali Eidnes Bakken ble nr 6 pa 10 km og 4 plass 10 km. Gode plasseringer ogsa p& Guro Bostad og Tale
Bruheim.
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Scan Cup Vantaa ( Finland)
Pa herresiden ble Even Solem Michelsen nr 3 p& 20 km, Magnus Harr Lian nr 15 og Karsten Vestad nr 22.

Kasper Vestad ble nr 3 pa 10 km, Casper Kvam Grindhagen nr 7 10 km, Magnus Harr Lian nr 10 10 km og
Even Solem Michelsen nr 14 pa 10 km.

Her gjar laget det sveert bra bade pa dame- og herresiden.

Team Midt Norge.

Rapport fra Einar her er at det har veert en del sykdom men at flere n& begynner og bli frisk. Ole Morten Flataker
, Olve Rygg og Hakon Skaanes leverer jevne gode resultat.

Noe darligere pa damesiden. Men det skyldes en del sykdom.

Ellers sa fungerer samarbeidet mellom alle lag bra. Det gjelder spesielt smgrebiten. Har varslet Team Midt
Norge om at de er for mange smgrere.

Ellers sa savner jeg at flere utgvere stiller pa flere distanser nar de er pa Norges Cup og Scan Cup.

Sak 3: 38 - 25/27 Informasjon fra NSF sentralt - Informasjon

Gjennomgang av presentasjon fra digitalt informasjonsmgte 10.12.25
Diskusjoner rundt prioritering av kandidater til "Rekrutteringsklubben". tre ST-klubber har sgkt.

Sak 4: 39 - 25/27 Informasjon fra krets

Gjennomgang av referat fra forrige kretsstyremgte.

Sak 5: 40 - 25/27 Strategiarbeid - Diskusjon

LK vil konsentrere strategiarbeidet rundt "gkt aktivitet og deltakelse". Vi mene det er viktig & rekruttere barn
tidlig og diskuterte hvordan vi kan kombinere krets- og sonerrenn med skiaktivitet for yngre. Dette punktet bgr
ogsa bli et viktig hovedpunkt pa varens fagmate.

Sak 6: 41 - 25/27 NSF juniorsatsing - Diskusjon

NSF har tatt opp traden om videre juniorsatsning etter juniorlandslag ble lagt ned. Det har blitt gjennomfart et
mgte der en fra hver region som har ELON-lag for senior var representert. Ane var med pa dette mate fra Midt-
Norge.

Det ble diskutert rundt juniorsamlingen som var i Idre. Dette var et samarbeid mellom NSF og skigymnasene.
Diskusjonen gar rundt hvordan vi skal ivareta de beste juniorene og om denne samlingen skal viderefgres med
skigymnasene.

LK mener at det ikke lenger er naturlig at de beste fra skigymnasene deltar pa samlingen for de beste juniorene.

Det vil bli en ny samling under Norgescupen pa Beitostglen for videre arbeid med dette.

Sak 7: 42 - 25/27 Antall lag Kong Haralds ungdomsstafett - Beslutning

Det ble fattet folgende vedtak:

LK vedtar & gjere som Nord Trendelag og sende to lag til Kong Haralds ungdomsstafett. | &r som i fjor, vil det
bli illagt en egeneandel pa 1500 kr.
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Sak 8: 43 - 25/27 Eventuelt

Neste mgte onsdag 4.februar

Det var enstemmighet i alle avstemningene.
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