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Hva: AK styremgte nr. 15, 2024 - 2026
Tidspunkt: Lgrdag 30.08.2025 kl. 09:00 - 15:00 og sgndag 31.08.2025 kl. 09:00 - 12:00
Avholdt: Hotell Jeeren og Microsoft Teams
Til stede: Roar Karlsen, Thomas Liland-Vik, og Mari Herdleveer
Forfall: Tonje Norheim Tangerud og Unni E. Forshaug
Fra admin: Claus Johan Ryste,
Kopi: Internt
Referent: Marie Herdleveer

Roar Karlsen gnsket velkommen til AK-mate.

Sak 74 2024-2026 Godkjenne innkalling og sakliste

Vedtak: Innkalling og saksliste godkjent.

Sak 75 2024-2025 Gjennomgang av handlingsplan

Claus ga en overordnet giennomgang av handlingsplanen vedtatt i Narvik i 2024. Det ble gitt en
oppdatering angaende noen av punktene, slik som gkonomisk vekst og rekrutteringstall.

Gjennomgangen la til rette for god diskusjon rundt punktene som omhandlet rekruttering og
bredde.

Sak 76 2024-2026 Oppdatering fra de ulike avdelingene

@konomi, ved Mari Hagvaag Seim

Mari ga en giennomgang av den gkonomiske situasjonen. Her ble AK informert om noen
konkrete tiltak som blir gjort for & sgrge for kontroll med kostnader. Det vil innebzere enda mer
regelmessig avstemming og lepende samtaler med ansvarlige i perioden fremover.

Sport Science, ved Robert Reid
AK fikk en gjennomgang av noen utvalgte prosjekter. Det er prosjekter som er godt i gang
og med god fremgang.

AK fikk ogsa en nsermere gjennomgang av resultater fra Ironman med noen betraktninger
fra Robert. Det ble gjennomgatt en del grafer og resultater over tid for & se utviklingen.

Markedsarbeid, ved Aselinn

Aselinn ga en gjennomgang og oppdatering av sponsoravtaler og
reforhandlingsprosesser. AK ble videre vist den nye HH-kolleksjonen og en del
reklamemateriale som skal distribueres.
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Bredde og utdanning, ved Stefan Havnelid og Einar Witterveen
Stefan ga en kort oppdatering pa hvordan det har gatt med Iroman, og noen
betraktninger rundt resultatene. Det ble ogsa gjort en gjiennomgang av terminlisten.

Einar ga en kort oppdatering om trenerutdanning og fokus fremover.

Avslutningsvis ga Claus en generell oppdatering om VM i Narvik. Det ble en idemyldring om
hvordan man kan involvere og aktivisere flest mulig frem mot VM.

Sak 77 2024-2026 Mgteplan for hgsten

10. september Prognosemate
6. oktober AK Mgte
27. oktober AK Mgte

Sak 78 2024 -2026 Arbeidsfordeling AK

- Bredde og ungdom: Marie, Tonje, Unni

- Arrangement: Thomas, Unni

- Anlegg: Roar, Thomas

- Kompetanse, trenerfaglig utvikling: Marie, Tonje
- @konomi: Roar, Thomas

- Toppidrett: Thomas, Tonje

- Internasjonalt arbeid: Roar, Unni

- Integrering: Marie, Unni

- Marked: Thomas, Roar

Mgtet hevet 12:00.
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