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”Utvikle flere alpinister 

mot verdenstoppen”

Visjon og mål for Snø Hafjell Kvitfjell Racing sesongen 2024

Visjon og mål

Visjon
Målsetning

• Etablere et unikt miljø med ambisiøse alpinister (fra og med 18 år/fullført 3. gym) som har 

som målsetning og ambisjoner om å komme på sentrale lag (EC/WC) 

• Trening skal være et helhetlig tilbud for løpere fra hele landet på høyde med EC og ha 

trenerressurser med bred relevant erfaring innenfor skiteknikk, barmark og utstyr

• Legge til rette for at løpere skal kunne kombinere satsningen med utdanning. Kombinere 

høyere utdanning med toppidrett for å skape større bredde

• Laget skal ha et tett langsiktig samarbeid med Skiforbundet, sentrale skikretser på 

Østlandet, skigymnas, arenaer i området og tilsvarende lag i Norge

• Videreføre og utvikle laget som en rekrutteringsarena for landslagene fremover. Laget  skal 

utvikles for å bli kvalitativt det laget som kvalitets sikrer trening i regionen for løpere også 

oppover i lagsstrukturen (ved skader osv)

• Skal være en attraktiv arbeidsplass for trenere med høye ambisjoner og videre utvikling 

Forankring

Sterk forankring mot Skiforbundet, skikretser, skigymnas og lokale

skiarener for å sikre langsiktighet, kompetanse og gode

rammebetingelser
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Ønsker et tett samarbeid med skigymnas, overårige lag og Skiforbundet

Laget har en naturlig plass ”mellom” skigymnas og landslag 

Et unikt utgangspunkt

World Cup

European Cup

Alle skigymnas - Illustrasjon

Treningssamarbeid
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All relevant infrastruktur i nærområde

Laget har et unikt utgangspunkt

Et unikt utgangspunkt

Ski

Barmark

Olympiatoppen

Universitet

Spesialister/Helse

Utstyr/logistikk

Skigymnas

Sentralt

lokalisert
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Snø Hafjell Kvitfjell Racing med relevante samarbeidspartnere

Tett samarbeid med Olympiatoppen Innlandet og Skiforbundet

Arena

Barmark

Forbund

Olympiatoppen

Arena og aktivitetshus Hafjell
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Vi er i dialog med å få på plass for å bruke dette bygget (i tillegg til SNØ)

Arena og aktivitetshus Hafjell

Arena Hafjell Kvitfjell Racing
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Målsetninger for sesongen er nådd med 1 løper på landslag

Resultat for sesongen 2022-2023

Resultat

* 1 løper reiste til USA 1 januar

• 1 løper på landslag (ECUP) for neste sesong

• 8 av 10 løpere med topp 3 plasseringer

• 10 av 10 løpere med topp 10 plasseringer

• 133 topp 10 plasseringer i laget

• 34 topp 3 plasseringer i laget

• 10 topp 3 plasseringer i nasjonale mesterskap i laget
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Detaljert sporslig plan og programtilpasset hver enkelt løper vil bli utarbeidet

Sportslig opplegg sesongen 2023/24

Ny trener - Sportslig opplegg

• Skigymnas

• Svensk World Cup

• Skistar (Overårig lag Norge)

• Persbråten Skigymnas

• Svensk ECUP/World Cup

• ~10 Løpere (kan økes men 

krever ekstra trener)

• Jenter og gutter

• 60-70 dager på ski før sesong

• 1-2 økter barmark per dag i 

perioden mai-oktober

• Skisamlinger Fonna, Juvass, 

SNØ og evt utlandet i mai, juni 

og august

• Mellom-Europa i september og 

oktober

• Nord-Sverige, Kvitfjell, Hafjell, 

Bjorli i November/ Desember

• Rennrunde i Mellom-Europa i 

perioder der det er behov

Hovedtrener


