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Opprop deltakerliste 2025/26
Navn Klubb Jeg deltar...

Jørtik Linberg AK / Lillehammer Skiklub fysisk i Arenabygget i Hafjell

Sondre Landmark AK / Gjøvik Skiklubb fysisk i Arenabygget i Hafjell

Morten Carolin AK / Lillehammer Skiklub fysisk i Arenabygget i Hafjell

Michael Stormyrbakken AK / Peer Gynt Alpinklubb fysisk i Arenabygget i Hafjell

Tor-Anders Bildøy Lillås AK / ØTI fysisk i Arenabygget i Hafjell

Kristian Ruud Fjeld Aurdal IF Alpin digitalt via Teams

Simen Skrindsrud Aurdal IF Alpin digitalt via Teams

Karen Flesvig Gjøvik Skiklubb digitalt via Teams

Lars Elton Myhre Gjøvik Skiklubb fysisk i Arenabygget i Hafjell

Ståle Kværndal Gjøvik Skiklubb digitalt via Teams

Christoffer Nikolaj Mæhlum Lillehammer Skiklub digitalt via Teams

Ingrid Haave Lillehammer Skiklub fysisk i Arenabygget i Hafjell

Jeanette Håvimb Lillehammer Skiklub digitalt via Teams

Jo Mork Lillehammer Skiklub digitalt via Teams

Jørn-Andre Bentzen Lillehammer Skiklub digitalt via Teams

Lina Karmholt Lillehammer Skiklub fysisk i Arenabygget i Hafjell

Ørjan Høyer-Farstad Lillehammer Skiklub fysisk i Arenabygget i Hafjell

Jo Sæther Peer Gynt Alpinklubb fysisk i Arenabygget i Hafjell

Lasse Tenold ØTI fysisk i Arenabygget i Hafjell

Jo André Berg-Wolla ØTI fysisk i Arenabygget i Hafjell

Kim Robert Moen ØTI fysisk i Arenabygget i Hafjell

Morten Nordli ØTI fysisk i Arenabygget i Hafjell

Eirik Rykhus ØTI fysisk i Arenabygget i Hafjell

Gjørid Berge ØTI fysisk i Arenabygget i Hafjell

Sven Ullrich ARA Norge fysisk i Arenabygget i Hafjell



Evaluering sesong 2025/26
• Oppland Alpin fungerer for det meste godt

• Vår og høstsesong viktig med samarbeid med ARA. 
• Bra opplegg
• Gjennom vår/sommer/høst veldig bra – kanskje mindre omfang gjennom vinteren?
• Fartssamling før jul veldig bra. Mange lokale foreldre bidrar mer enn Oslo-foreldre?
• Tydeligere Oppland Alpin-innhold enkelte samlinger, f.eks i vinterferien. Mer involvering i opplegget.
• Flere og flere på samlinger i det vi nærmer oss sesong

• Ikke heldig med faktura for avmeldte dager
• Mangelfull info – blir presisert

• Kvalikrenn SG
• Eget møte for U14 og U16 neste år
• Tydeligere informasjon

• Julerennet flytta igjen 

• Inntrykket er færre deltakere på kretsrenn

• Pallplasser både på TL og HL



Evaluering sesong 2025/26
BAMA

• Othilie K Kjønnås, Lillehammer Skiklub J11 SG 22.plass, SSL 19.plass, SL 16.plass

• Jacob J Morrison, Lilleahmmer Skiklub, G11 SSL 42.plass, SL 27.plass

• Ola H Farstad Lillehammer Skiklub G11 SG 56.plass, SSL 41.plass, SL 29.plass

• Ingrid Underdalshaugen Peer Gynt Alpin J12  SG 35.plass, SSL 42.plass, SL 15.plass

• Fride Flesvig Schrøder Gjøvik Skiklubb J12 SSL 24.plass, SL 19.plass

• Robin N Jørgensen Øyer Tretten IF G12 SG 23.plass, SSL 23.plass

• Herman H Tenold Øyer Tretten IF G12 SG 27.plass, SSL 32.plass, SL 20.plass

• Håkon R Mork Lillehammer Skiklub G12 SG 33.plass, SSL 31.plass, SL 23.plass

• Maximilian Bildøy-Lillås, Øyer Tretten IF G12 SG 34.plass, SSL 49.plass, SL 44.plass

• Magnus R Mork, Lillehammer Skiklub G12 SG 55.plass, SSL 58.plass, SL 38.plass

• Gustav Peder T Owren, Lillehammer Skiklub G12, SG 43.plass, SSL 37.plass, SL 28.plass

• Hallbjørn Kvam, Øyer Tretten IF G12, SSL 44.plass

TL 
• Vilmer Kverndal Gjøvik Skiklubb G13 SL 4.plass, SSL 14.plass, SG 13.plass

• Aksel H Sperstad Lillehammer Skiklub G13 SL 20.plass, SSL 31.plass, SG 25.plass

• Ole August Bakketun Gjøvik Skiklubb G13 SG 10.plass

• Eldar K Kjønnås Lillehammer Skiklub G14 SL 4.plass, SSL 2.plass, SG 7.plass

• Olav H Tenold Øyer Tretten IF G14 SSL 52.plass, SG 55.plass

HL 
• Liv N Wohlfeil Lillehammer Skiklub SL 4.plass, SSL 13.plass, SG DNF, U 3.plass

• Kaja Landmark Gjøvik Skiklubb SL 57.plass, SSL 66.plass, SG 75.plass

• Eirik Sølvsberg Gjøvik Skiklubb SL 7.plass, SSL 7.plass, SG 4.plass, U 8.plass

• Max Linnerud SL Gjøvik Skiklubb 22.plass, SSL 5.plass, SG 12.plass U 16.plass

• Tinius Kverndal Gjøvik Skiklubb SL 54.plass, SSL 37.plass,m SG 47.plass, U 43.plass

• Berhard Carolin Lillehammer Skiklub SSL 70.plass, SG 70.plass, U 35.plass

• Jonas H Sperstad Lillehammer Skiklub SL 69.plass, SSL 66.plass, SG 76.plass, U 65.plass

• Johannes H Farstad Lillehammer Skiklub U 84.plass, SSL 84.plass

• Torjus H Elvestad Lillehammer Skiklub SL 83.plass, SG 91.plass, U 78.plass



Evaluering sesong 2025/26
Jr NM U21

• FIS | Calendar & Results - Alpine Skiing

Jr NM U18
• Maria W Barthel Gjøvik Skiklubb SL 2.plass, SG 8.plass

• William W Barthel Gjøvik Skiklubb U 13.plass

• Mikkel G Wilkens Lillehammer Skiklub SG 10.plass, U 14.plass

• Hugo Wohlfeil Lillehammer Skiklub, GS 1.plass

• Kasper Landmark Gjøvik Skiklubb SL 6.plass, SG 23.plass

NM
• Sienna Grande Bruseth Lillehammer Skiklub SG 6.plass, U 12.plass

• Andreas Amdahl Lillehammer Skiklub SL 14.plass, SSL 23.plass

• Nikolai Larsen Lillehammer Skiklub U 10.plass

• Hermann F Linberg Lillehammer Skiklub SSL 4.plass, SG 18.plass, U 22.plass

• Hugo Wohlfeil Lillehammer Skiklub SL 23.plass, SSL 35.plass

• Ulrik F Linberg Lillehammer Skiklub SSL 45.plass, U 25.plass

• Mikkel G Wilkens Lillehammer Skiklub SSL 46.plass, SG 30.plass, U 44.plass

• William W Barthel Gjøvik Skiklubb 28.plass

https://www.fis-ski.com/DB/alpine-skiing/calendar-results.html?eventselection=results&place=&sectorcode=AL&seasoncode=&categorycode=NJC&disciplinecode=&gendercode=&racedate=&racecodex=&nationcode=Nor&seasonmonth=&saveselection=-1&seasonselection=2026
https://www.fis-ski.com/DB/alpine-skiing/calendar-results.html?eventselection=results&place=&sectorcode=AL&seasoncode=&categorycode=NJC&disciplinecode=&gendercode=&racedate=&racecodex=&nationcode=Nor&seasonmonth=&saveselection=-1&seasonselection=2026
https://www.fis-ski.com/DB/alpine-skiing/calendar-results.html?eventselection=results&place=&sectorcode=AL&seasoncode=&categorycode=NJC&disciplinecode=&gendercode=&racedate=&racecodex=&nationcode=Nor&seasonmonth=&saveselection=-1&seasonselection=2026
https://www.fis-ski.com/DB/alpine-skiing/calendar-results.html?eventselection=results&place=&sectorcode=AL&seasoncode=&categorycode=NJC&disciplinecode=&gendercode=&racedate=&racecodex=&nationcode=Nor&seasonmonth=&saveselection=-1&seasonselection=2026
https://www.fis-ski.com/DB/alpine-skiing/calendar-results.html?eventselection=results&place=&sectorcode=AL&seasoncode=&categorycode=NJC&disciplinecode=&gendercode=&racedate=&racecodex=&nationcode=Nor&seasonmonth=&saveselection=-1&seasonselection=2026
https://www.fis-ski.com/DB/alpine-skiing/calendar-results.html?eventselection=results&place=&sectorcode=AL&seasoncode=&categorycode=NJC&disciplinecode=&gendercode=&racedate=&racecodex=&nationcode=Nor&seasonmonth=&saveselection=-1&seasonselection=2026
https://www.fis-ski.com/DB/alpine-skiing/calendar-results.html?eventselection=results&place=&sectorcode=AL&seasoncode=&categorycode=NJC&disciplinecode=&gendercode=&racedate=&racecodex=&nationcode=Nor&seasonmonth=&saveselection=-1&seasonselection=2026
https://www.fis-ski.com/DB/alpine-skiing/calendar-results.html?eventselection=results&place=&sectorcode=AL&seasoncode=&categorycode=NJC&disciplinecode=&gendercode=&racedate=&racecodex=&nationcode=Nor&seasonmonth=&saveselection=-1&seasonselection=2026


Oppland Alpin sommer-/høst 
aktivitetsplan 2026
Hva tenker vi om

- Omfang
- Mer/mindre?

- Påmelding
- Avmelding
- OSK-andel

- Barmarksplan
- Jørstadmoen
- Gålå
- Skistadion
- Gausdal Arena – uke 44 – bestilt 
- 61 grader nord?

- Plan presenteres her



Oppland Alpin sommer-/høst 
Aktivitetsplan 2026 – forslag 05.03.26

Her ligger 31 
skidager og 4 
barmarksdager.

Bortsett fra 2 
dager i juni er 
alle skidager i 
regi av ARA

Alle barmarks-
samlinger tar vi 
hånd om selv. 
Bør fordele 
ansvar.
Kan Gjøvik ta på 
seg noe på 
Gjøvik?

Fra Til Ant dager Samling Sted Ansvar

22.mai 25.mai 4 Ski 1 Juvass ARA

29.mai 31.mai 3 Ski 2 Juvass ARA

Dato kommer 1 Barmark 1 Jørstadmoen ØTI

27.jun 28.jun 2 Ski 3 SNØ Peer Gynt

04.jul 08.jul 5 Ski 4 Juvass ARA

15.aug 16.aug 2 Ski 5 SNØ ARA

22.aug 23.aug 2 Ski 6 SNØ ARA

06.sep 06.sep 1 Barmark 2 Birkebeineren Skistadion OSK AK

12.sep 12.sep 1 Barmark 3 Gålå Skistadion Peer Gynt

19.sep 20.sep 2 Ski 7 Juvass ARA

07.okt 11.okt 5 Ski 8 Juvass ARA

23.okt 25.okt 3 Ski 9 Juvass ARA

31.okt 31.okt 1 Barmark 4 Gausdal Arena OSK AK

06.nov 08.nov 3 Ski 10 Juvass ARA

35



Oppland Alpin sommer-/høst 
Premisser samarbeidet

• Oppland Alpin er er samarbeid i Oppland Skikrets på tvers av kretsens klubber
• Publiserte samlinger i Spond skal være åpne for alle utøvere i Oppland Skikrets
• Det er er en overordnet intensjon om at alle treninger i alle klubber er åpne for 

utøvere fra alle klubber i Oppland Skikrets 
• Når utøvere fra en klubb deltar på en annen klubbs trening er det forventet at det 

følger med hjelp i bakken
• Vi snakker med hverandre – ikke om hverandre 



Oppland Alpin sommer-/høst 
Premisser for opplegget

• For å sikre god planlegging, unngå unødvendige kostnader, sikre god treningskvalitet og på grunn av kanselleringsrutiner både 
på Juvass, Elveseter og ikke minst SNØ i Oslo har vi behov for å etablere klare regler:

• Alle deltakere må melde seg på via Spond. Så snart man er påmeldt forventes deltakelse så fremt man ikke er avmeldt via 
Spond innenfor beskrevet frist.

• For samlinger på Juvass gjelder 10 dagers avmeldingsfrist. For samlinger på SNØ gjelder 30 dagers avmeldingsfrist. Etter fristen, 
ved evt skade eller sykdom, står hver og en ansvarlig for å betale treningsavgift og må evt bruke sin forsikring for å dekke den.

• Avmelding etter gjeldende avmeldingsfrist = løper/klubb er ansvarlig for hele kostnaden. OSK dekker ikke sin andel
• ARA har egen avtale på Elveseter, bruk gjerne den. Barmark, video og møter gjennomføres på Elveseter
• Kostnader til salt på samlinger fordeles på deltakere
• Foreldre forutsettes å hjelpe til i bakken

Treningsavgift er som følger:
1 – 9 utøvere 750 kr per utøver per dag
10 – 15 utøvere 7.500 kr per dag => 15 utøvere = kr 500,- pr dag
Mer enn 15 utøvere = vi starter ny gruppe

OSK AK dekker kr 150,- pr dag pr utøver



Skiklubbutvikleren

• Skiklubbutvikler og skikrets – hvem og hva

• Verktøykassa til klubbene 

• Video fra Sør-Trøndelag (hvis tid)



Kjetil Øygard
• SKU i Trøndelag fra 2024 – nå vikariat i Hedmark/Oppland

• 37 år – fra Løten

• Utdannelse, bakgrunn og erfaring:

• Bachelor i idrett og friluftsliv

•  Fordypning i alpin skiferdsel og klatring

• Idrettens lederskap og organisering

• PPU – Praktisk-pedagogisk utdanning

 

• Allsidig idrettsbakgrunn

• Leirskolelærer på Gudbrandsdal leirskole – Fagerhøy

• Instruktør og trener

• Personlige verdier: 

• Aktivitetsglede og mestringsfølelse

• Inkluderende fellesskap

• Bevare leken så lenge som mulig



Skiklubbutvikler og skikrets 
- Hvem og hva?

• 11 skiklubbutviklere fordelt over hele landet

• Skiklubbutviklernes mål er å bidra til skiglede og aktive 
klubber

• Kretsapparatets forlengede arm ut til klubbene med 
hovedmålgruppe – barn opp til 12 år

• Tett samarbeid med daglig leder og skistyret i 
skikretsene

• 7 grener og 1070 skiklubber

• Klubbutvikling, kompetanseheving og rekrutteringstiltak 
innenfor alle våre ski-grener

• Sammen har vi bred kompetanse på ulike områder. God 
delingskultur gjør at vi drar nytte av hverandre med 
ideer og erfaringsdeling

https://www.skiforbundet.no/rekruttering/skiklubbutviklerne/
https://www.skiforbundet.no/rekruttering/skiklubbutviklerne/


Hvilke tilbud 
finnes for 

skiklubbene? K
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Klubbutvikling

Workshop

Foredrag

Foreldremøte

Nettverksmøter

Aktivitet

Inspirasjonsøkter

Rulleskiskolen

Nettbaserte verktøy

Aktivitetsbanker

Inspirasjonsøkta

Webinarer

Klubbguider

Anlegg

Befaring rekrutterende 
anlegg

Arrangement
Skisprell/rulleskisprell

Telenorkarusellen 

Utdanning

Barnetrenerkurs

Trener 1



Klubbutvikling - 
rekrutteringskompetanse

Klubbutvikling

Workshop

Styret

Trenere

Foreldre

Foredrag

Foreldremøte

Trenermøte

Medlemsmøte

Nettverksmøter Alle grener



Aktivitet og arrangement 

Skisprell/rullesprell

Telenorkarusellen

Vårsprell

Vårsprell

Rulleskiskolen

Hoppskole

Aktivitet/ 
arrangement

Inspirasjonsøkter

For trenere

For 
treningsgrupper

Arrangement

Skisprell/rullesprell

Telenorkarusellen

Vårsprell

Nytenkende 
arrangement

Barnas mini-VM

Rulleskiskolen

Hoppskole

https://www.skiforbundet.no/rekruttering/skisprell/
https://www.skiforbundet.no/fagportal/arrangement/telenorkarusellen/
https://www.skiforbundet.no/fagportal/arrangement/telenorkarusellen/
https://www.skiforbundet.no/om/rekruttering/nyhetsarkiv/2025/4/varsprell/
https://www.skiforbundet.no/rekruttering/nyhetsarkiv/2024/9/rulleskiskolen/
https://www.skiforbundet.no/om/organisasjon/kurs-og-utdanning/hoppskolen/


INSPIRASJONSKVELD
– kompetanse ut til klubb

BAKGRUNN:

1. Komme i kontakt med klubbene

2. Mål om mer desentraliserte kurs

TILTAK:

Inspirasjonskveld = kursmodul fra Trener 1

INSPIRASJONSKVELD for trenere, aktivitetsledere, foreldre og andre interesserte. 2 timer 
praktisk økt.

Aktivitetsøkt med gjennomgang av ulike øvelser/aktiviteter og gode tips til variert og 
artig skitrening for barn og unge. 

Ulike aktiviteter og måter å organisere på. Rom for dialog og spørsmål.



Sprell – på ski, rulleski og barmark

• For alle skigrener

• Skisprell arrangeres av skiklubber med støtte fra skikretsene 
for å skape  skiglede og rekruttering gjennom god 
tilrettelegging og utforming av allsidighetsløype og eller 
skileikområde.

• Skisprell er der folk bor eller i klubbenes skiarenaer 

• Organisert eller fri aktivitet i løypa 

• Gratis – lavterskel skileik arrangement med sosialt fokus

• Enkeltstående arrangement, eller i forbindelse med annet 
arrangement 

• Klubbene får hjelp med markedsføringsmateriell​



Utdanning og 
kompetanse

Kompetanse

Barnelangrenns-treneren – 4t

Barnelangrenns-treneren

Hopp

Barnehopptreneren

Alpint

Introduksjonskurs barn -

Kompetanse

Langrenn Barnelangrenns-treneren – 4t Trener 1

Hopp Barnehopptreneren - 4t Trener 1

Alpint Introduksjonskurs barn - 4t Trener 1

Freeski Inspirasjonskveld i klubb – 2t Trener 1

Para Ledsagerkurs

Randonee Skredkurs og ferdselsråd – E-læring Trener 1 (under utvikling)

Telemark Telemark trinn 1 instruktørkurs

https://www.skiforbundet.no/rekruttering/kurs-og-utdanning/
https://www.skiforbundet.no/rekruttering/kurs-og-utdanning/
https://www.skiforbundet.no/langrenn/kompetanse/kurs/grasrottrener/
https://www.skiforbundet.no/rekruttering/kurs-og-utdanning/
https://www.skiforbundet.no/om/organisasjon/kurs-og-utdanning/barnehopptrener/
https://www.skiforbundet.no/rekruttering/kurs-og-utdanning/
https://www.skiforbundet.no/alpint/nyhetsarkiv/2024/6/kurskalender-alpint/


Nettbaserte verktøy til klubbene

Aktivitetsbank

Barmark

Snø

Ukas økt/Inspirasjonsøkta

Klubbguide

Nettbaserte verktøy

Aktivitetsbank

Barmark

Snø

Rulleski

Ukas 
økt/Inspirasjonsøkta

Webinarer

Klubbguide

Freeski

Alpint

Langrenn

https://www.skiforbundet.no/rekruttering/klubbutvikling/ny-ideer-til-barmarksokta-di/
https://www.skiforbundet.no/om/rekruttering/klubbutvikling/ny-ideer-til-barmarksokta-di/
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/www.skiforbundet.no/globalassets/03-gren---blokker/rekruttering/aktivitetsbanker/oktbank_aktiviteter-pa-sno.pdf
https://www.skiforbundet.no/rekruttering/ukas-okt/
https://www.skiforbundet.no/rekruttering/klubbutvikling/


Nytt skileikanlegg?

Befaring rekrutterende anlegg

Anlegg

Befaring 
rekrutterende anlegg

Rådgivning

https://www.skiforbundet.no/anleggsweb/


Utstyrshenger til utlån

Inneholder:

• Orgeltramp, hopp, staur (korte og lange) 
bueporter, bandyutstyr, baller, terninger, 
rulleski og annet som er relevant for å skape 
mye aktivitet 

• Utlån

• Hengeren er til for klubbene - kan lånes med 
eller uten SKU

• Aktivitetsutstyr kan også lånes uten henger



Mer informasjon rundt rekruttering og 
aktivitet:

• Skiforbundets nettsider
• Barneidrett og ski

• Oppland skikrets

• Sosiale medier 

• Facebook

• Instagram

Ta gjerne kontakt – håper vi sees!

https://www.skiforbundet.no/om/rekruttering/
https://www.skiforbundet.no/om/rekruttering/
https://www.skiforbundet.no/om/rekruttering/


Årsregnskap 2025



Regnskap 2026 pr 28.02.2026



Handlingsplan OSK 2025-2027
Handlings- og tiltaksplan for Oppland skikrets 2025 - 2027

Innsatsområder og overordnede mål:

Handlings- og tiltaksplan for Oppland skikrets 2025 - 2027
Et helhetlig perspektiv på Skiglede for alle - i bredde, topp og for alltid – betyr at vi innenfor våre fire innsatsområder sammen skaper 
aktivitet og iverksetter tiltak i alle ledd som vil: 

NSF sin strategi 2024 -2028 Styre/administrasjonen Alpint

Mangfold og rekruttering 

1. Senke økonomiske barrierer for deltagelse og motvirke 
utenforskap slik at skiidretten speiler mangfoldet i Norge Se punkt 10. Grenvis oppfølging

Jobbe for rabatterte heiskortløsninger
Stimulere låneordninger for utstyr i klubb. 
Invitere og inkludere para i treningstilbudet

2. Gjøre det mulig for klubbene å rekruttere enda flere barn og unge, 
og ivareta alle som er medlemmer for å hindre frafall.

1. Gjennom SKU følge opp klubbsamarbeid i alle regioner. 
2. Bidra til klubbutvikling i 5 skiklubber pr. år. gjennom Skiløftet 
(rekrutteringsklubben)
3. Rekrutteringsutvalg for å styrke samarbeid innad i krets og mellom 
kretser

Styrke samarbeidet i Oppland Alpin
Følge opp Aurdal IF og Lom IL som nye miljøer

3. Synliggjøre organisasjonens (forbund, krets, klubb) betydning for 
folkehelsen og den samfunnsmessige relevansen og betydning av at 
vi er 1,8 millioner skientusiaster

Arrangementer og anlegg

4. Modernisere og utvikle kompakte og helårs hverdags- og 
rekrutteringsanlegg nær folk Jobbe for å realisere Kanthaugen-prosjektet på Lillehammer

5. Engasjere og motivere ski-Norges grunnfjell og bredde, i et 
samarbeid mellom forbundet sentralt, gren, krets, klubb og 
samarbeidspartnere ?????

6. Sette arrangører og anlegg i stand til å gjennomføre attraktive og 
nyskapende nasjonale og internasjonale konkurranser og 
mesterskap Jobbe for å etablere et felles anleggsutvalg med Hedmark skikrets 

Støtte arrangørklubber overfor lokale, regionale og nasjonale 
anleggseiere

Utøvere og rollemodeller

7. Utvikle reisen fra klubb til landslag som den helhetlig beste for 
talentene – og opprettholde landslaget som det best stedet å trene 
og konkurrere for verdensenerne

Bygge kultur i Oppland Alpin som underbygger holdninger 
forenlig med toppidrett

8. Legge til rette for livslang frivillig deltagelse i skiidretten på alle 
nivåer og i alle funksjoner

Etablere treningstilbud for U18 i alle klubber. U18-klasse i alle 
kretsrenn

Ansvarlighet og utvikling

9. Styrke samhandlingen om felles prioriteringer og ekstern/intern 
kommunikasjon

10. Sikre en ansvarlig økonomistyring i alle ledd der det prioriteres til 
det beste for organisasjonens økonomi med balanse mellom bredde 
og topp. 

Gjennom god økonomistyring gi grenene handlingsrom til å holde 
lave egenandeler for yngre utøvere

11. Utvikle, og ved behov omstille, vår organisasjons- og 
forretningsmodell i takt med vår økonomi og samfunns-, markeds og 
teknologiutviklingen for å sikre mest mulig aktivitet i hele skiNorge.

Formalisere og videreutvikle samarbeidet mellom Hedmark og 
Oppland skikretser. Med mål om å øke rekruttering av utøvere og 
frivillige, og å bygge en robust organisasjon.  Frigjøre ressurser, 
opprettholde nærhet til klubbene, effektiv drift. Milepælsplan 
presenteres vår 26.  

12. Kutte klimautslipp og sikre ansvarlig natur- og ressursbruk innen 
skisporten.

13. Bidra til at skisporten internasjonalt utvikler seg på en 
bærekraftig måte



AK kommende år

AK 2026/27

Leder:           Jørn Tore Linberg, Lillehammer Skiklub
Nestleder:    Sondre Landmark, Gjøvik Skiklubb – må erstattes fra Gjøvik
Medlem:      Tor-Anders Bildøy Lillås, ØTI Hafjell Alpint
Medlem:      Michael Stormyrbakken, Peer Gynt Alpinklubb
Medlem:      Morten Carolin, Lillehammer Skiklubb – må erstattes fra Lhmr
Medlem: Simen Skrindsrud, Aurdal IF Alpin - ny



Praktisk info 1 - Ny avtale SNØ-laget inngått

• Har vært kr 20.000,- i grunnbeløp + kr 20.000,- 
pr utøver opp til maks 50.000,-

• Hovedstyret dekker fortsatt grunnbeløpet.

• OSK AK dekker kr 10.000,- pr egne utøvere inntil 
kr 30.000,-



Praktisk info 2 - Dekning av trener og leder til HL, TL og Bama 

Trener 
• Honorar pr dag – inntil kr 2.500,-
• Opphold - inntil kr 1.000,- pr døgn
• Reisekostnader - dokumenterte utgifter dekkes (bensin/diesel)
• Evt øvrige kostnader må fordeles på deltakere

Leder
• Opphold inntil kr 1.000,- pr døgn
• Evt øvrige kostnader må fordeles på deltakere



Praktisk info 3 - YAV 2026
• Tenkt lørdag 28.mars

• Avlyst da vi anså ressursene for små og tiden for knapp selv om 
Hafjell var positive

• Evt oppgaver for neste år
• Gavepremier 
• T-skjorter
• Nominasjon til Asgeir Cup stipendet
• Timing
• Rennleder
• Bakkesjef med mannskap – min 4 pers
• Start inkl rigg – min 2 pers
• Mål inkl rigg – min 2 pers
• Grille pølser/servere – 2 pers
• Speaker
• TD 



Praktisk info 4 - Liftborne 2026/27
• Lenke: oppland.liftborne.com

• Kode: 123789

• Leveringsinformasjon:

• Ordre t.o.m. 1 juni: leveres fra september

• Ordre etter 1 juni: leveres fra november (så lenge lageret rekker).

Vårt kompletteringslager baseres på innkomne bestillinger fram til den 1 juni. Jo fler som 
bestiller innen denne dato, desto bedre tilgang får vi under sesongen. Om visse produkter 
allerede finnes på lager kan levering skje tidligere.

Vi anbefaler at dere bruker vår size guide som dere finner lengst nede på siden. 

• Vær oppmerksom på at plagg med påtrykt logo ikke kan byttes eller returneres.

Om kort tid åpner Liftborne en helt ny hjemmeside der de blant annet kommer til å skrive om 
klubblivet runt om i verden under «Racer of the week» og andre inspirerende hendelser.

Har du noen spørsmål er du velkommen til å ta kontakt på ski@liftborne.com

Følg og tagg gjerne på sosiale medier:@theliftborne

https://urldefense.com/v3/__https:/oppland.liftborne.com/__;!!L0Ua0Wts!b-Tm8JnbhmFSn0_c500PF8Lg5U2CLsBhyDXpdhnS4KPtAMK9BdvAdwxkOBIMfMHcrfFlL_smRb10J3RHi7XjBQ$
mailto:ski@liftborne.com


Innmeldte saker
1. Ønske om at det blir drøftet og vurdert økt samarbeid med Hedemark skikrets..

1. Motivet er å få til å samle flere barn og ungdom i de ulike aldersgruppene.

2. Sosial: Det kan først og fremst bli hyggeligere å leke og stå på ski sammen

3. Treningsutbytte: Kanskje kan det også avføde gode effekter på utfoldelse både hva gjelder kvalitet og variasjon?

AK’s innstilling: AK får mandat til å utrede muligheten og evt legge fram forslag/innstilling på høstmøtet

2. Foreslår at det lages kort momentliste som kan gis til de som skal være lagledere på Telenorlekene og Hovedlandsrennet. Det vil gjøre det mye lettere for de 
som ikke har vært det og/eller vært med på disse rennene før. Jeg kan bidra med å lage et utkast til en slik momentliste.

AK’s innstilling: AK utarbeider forslag og legger fram forslag/innstilling på høstmøtet

3. Rangeringsrenn bør arrangeres i egen krets, på de datoer som er satt av. Å legge super-G til Geilo som det første som skjer i sesongen for veldig mange 
(Førjulscup) og reserverenn til Geilo bør unngås. Et samarbeid med Hedmark kunne kanskje vært mer formålstjenlig, f. eks. Med en helg i Trysil med alle 
grener (men da etter jul) og ev. Vang dobbeltrenn som et SL-kvalikrenn. Blir renn i kretsen avlyst pga. tekniske utfordringer eller snømangel bør det søkes å 
ha renn på samme dato som opprinnelig oppsatt, men i annen bakke, slik at folk har mulighet til å delta og det blir forutsigbart og rettferdig.

AK’s innstilling: Kvalikrenn skal primært legges til egen krets, evt nabokrets og kommuniseres på høstmøtet. Det avvikles eget informasjonsmøte med aktuelle 
utøvere og foreldre 

4. Kan vi legge bedre til rette for at ungdom kan fortsette med alpint etter U16 — også de som ikke går skigymnas? Med mål om at flere kan holde på 
lenger, både for utvikling, miljø og idrettsglede

 - Treningsmiljø klubb / OA
 - Renntilbud i kretsen

AK’s innstilling: Initiativet er godt, og er i tråd med handlingsplanen. Støttes av AK. Hvilke tiltak kan underbygge målet? Noen som vil jobbe med dette?
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