


Navn Klubb Rolle Kolonne1

Jørtik Linberg AK/ Lillehammer Skiklub Fysisk (i Arenabygget i Hafjell)

Morten Carolin AK/ Lillehammer Skiklub Fysisk (i Arenabygget i Hafjell)

Sondre Landmark AK/ Gjøvik Skiklubb AK medlem og trener Digitalt via Teams

Michael Stormyrbakken AK/ Peer Gynt Alpinklubb Trener / Styremedlem Fysisk (i Arenabygget i Hafjell)

Tor-Anders Bildøy Lillås AK/ ØTI Trener Fysisk (i Arenabygget i Hafjell)

Kristian Ruud Fjeld Aurdal IF Alpin Trener og styremedlem Digitalt via Teams

Tord Linnerud Gjøvik Skiklubb Styret Digitalt via Teams

Lars Elton Myhre Gjøvik Skiklubb Leder/ trener Digitalt via Teams

Ståle kværndal Gjøvik Skiklubb Pappa Digitalt via Teams

Karen Flesvig Gjøvik Skiklubb Foresatt Digitalt via Teams

Lars Elton Myhre Gjøvik Skiklubb Leder alpint Digitalt via Teams

Roger Sølvsberg Gjøvik Skiklubb Ingen Digitalt via Teams

Trond Barthel Gjøvik Skiklubb Foresatt Digitalt via Teams

Ørjan Høyer-Farstad Lillehammer Skiklub Trener Fysisk (i Arenabygget i Hafjell)

Jeanette Håvimb Lillehammer Skiklub Mor Digitalt via Teams

Henning Elvestad Lillehammer Skiklub Pappa Fysisk (i Arenabygget i Hafjell)

Jørn-Andre Bentzen Lillehammer Skiklub Oppmann Fysisk (i Arenabygget i Hafjell)

Steffen Kjønnås Lillehammer Skiklub Oppmann Fysisk (i Arenabygget i Hafjell)

Østen Tande Lillehammer Skiklub Rennleder Fysisk (i Arenabygget i Hafjell)

Ayla Wohlfeil Lillehammer Skiklub Mor Digitalt via Teams

Martin Wohlfeil Lillehammer Skiklub Funksjonærkontakt Digitalt via Teams

Mads Underdalshaugen Peer Gynt Alpinklubb Leder Digitalt via Teams

Jo Sæther Peer Gynt Alpinklubb Nestleder Fysisk (i Arenabygget i Hafjell)

Jon Erik Bratlien Peer Gynt Alpinklubb Styremedlem / forelder Digitalt via Teams

Lasse Tenold ØTI Alpint Trener Fysisk (i Arenabygget i Hafjell)

Gjørid Berge ØTI Alpint Leder Fysisk (i Arenabygget i Hafjell)

Jan Erik Fossheim ØTI Alpint Dagligleder/Rennleder Fysisk (i Arenabygget i Hafjell)







Tekst Sted Ank Avr Skidager Barmark Klasser

Barmark 1 - Hinderløype Jørstadmoen 18.mai 1 U10-U18

Barmark 2 - Ironman Lillehammer 31.mai 1 U10-U18

Ski1 Juvass 05.jun 09.jun 4 U10-U18

Ski2 Juvass 13.jun 15.jun 2 U10-U18

Barmark 3 - Akrobatikk i vann
Ankerskogen 
Hamar

25.jun 25.jun 1

Barmark 4 - Sykkelstafett/Myrfotball Skistadion 23.aug 23.aug 1 U10-U18

Ski3 SNØ 24.aug 24.aug 1 U10-U18

Ski4 SNØ 31.aug 31.aug 1 U10-U18

Barmark 5 - Ironman ? Lillehammer 07.sep 07.sep 1 U10-U18

Barmark 6 Skei/Gålå 14.sep 14.sep 1 U10-U18

Styreseminar OSK ?? 19.sep 20.sep

Ski5 Juvass 19.sep 21.sep 2 U10-U18

Ski6 Juvass 25.sep 28.sep 3 U10-U18

Ski7 - Høstferie Juvass 05.okt 12.okt 7 U10-U18

Ski8 Juvass 24.okt 26.okt 2 U10-U18

Barmark 6, mrk flyttet en dag
Gausdal 
Arena

01.nov 01.nov 1 U10-U18

Ski9 Kvitfjell 08.nov 09.nov 1 U10-U18

Ski10 Kvitfjell 14.nov 16.nov 3 U10-U18

Ski11 Kvitfjell 21.nov 23.nov 3 U10-U18

Ski12 - Sosial samling Kvitfjell 27.nov 30.nov 3 U10-U18

Ski13 Hafjell 06.des 07.des 2 U10-U18

Ski14 Kvitfjell 12.des 14.des 2 U10-U18

Ski15 - fart Hafjell 19.des 23.des 5 U10-U18

Ski16 Hafjell 26.des 27.des 2 U10-U18

Ski17 Hafjell 29.des 30.des 2 U10-U18

Sum 43 7



Nytt i år er at vi prøver å ikke bruke 
klubbrenn til rangeringsrenn.
Da kan alle ha lave skuldre, fokus 
på de yngre og en hyggeligere kveld 
for alle 

I tillegg så har vi satt opp ett 
klubbrenn i Kvitfjell i desember.
PGA tar ansvaret, men trenger litt 
hjelp. 

LSK får ett  SG i Kjus.
GSK får ett SL i Hovde.

Skulle det bli utfordring med ny 
heis på Gålå har vi  Geilo som 
reserve til rangeringsrenn. (U14 og 
U16 det gjelder)

Rosafarge er Oppland Alpin 
samling med ARA.
I snitt en pr måned er målet.
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https://www.skiforbundet.no/contentassets/54f4dd93738549a98d3cdc13ef19e31b/nsf-strategidokument-2024-2028_til-publisering.pdf
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•  Rekruttering - hva er det/de viktigste rekrutteringstiltakene i alpint?
o  Hvordan kan grenkomitee/administrasjon i kretsen være med å styrke disse?

•  Samarbeid mellom kretser
o  Hvordan kan Hedmark og Oppland samarbeide?

•  Arrangements«krav»/arrangementsmal for rekrutterende arrangement
o  Er dette noe vi ser behov for i deres gren? For eksempel knøtterenn i 

kretsrenn

•  Samlinger på tvers av gren
o  Ser vi behov/nytte for flere slike samlinger i Oppland? I så fall for hvilke 

aldersgrupper?

•  Ideer?
o



01.09.2025 09:00 30.06.2026 23:00

24.10.2025 12:00 26.10.2025 19:00

31.10.2025 12:00 02.11.2025 16:00

14.11.2025 12:00 16.11.2025 17:00

13.12.2025 10:00 14.12.2025 16:00

16.01.2026 16:00 18.01.2026 17:00

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdLjkCOuaZVau8fMgrmVpX8bKs84zoehV1tR_QlNDzdIvqu5g/viewform?pli=1
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdLjkCOuaZVau8fMgrmVpX8bKs84zoehV1tR_QlNDzdIvqu5g/viewform?pli=1
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdLjkCOuaZVau8fMgrmVpX8bKs84zoehV1tR_QlNDzdIvqu5g/viewform?pli=1
https://isonen.no/event/cmggekzj600dj9j01efzcamd6/
https://isonen.no/event/cmdyf45o80048cv013f793eog/
https://isonen.no/event/cmdyf45o80048cv013f793eog/
https://isonen.no/event/cmdyf45o80048cv013f793eog/
https://isonen.no/event/cmdyf45o80048cv013f793eog/
https://isonen.no/event/cmdyf45o80048cv013f793eog/
https://isonen.no/event/cmgkjb2b1013lfx01f6uzp3d1/
https://isonen.no/event/cmgkjb2b1013lfx01f6uzp3d1/
https://isonen.no/event/cmgkjb2b1013lfx01f6uzp3d1/
https://isonen.no/event/cmgkjb2b1013lfx01f6uzp3d1/
https://isonen.no/event/cmdyi8c7v00a7d101y952pnow/
https://isonen.no/event/cmdyi8c7v00a7d101y952pnow/
https://isonen.no/event/cmdyi8c7v00a7d101y952pnow/
https://isonen.no/event/cmdyi8c7v00a7d101y952pnow/
https://isonen.no/event/cmgyvvs93008oal015336n0kq/
https://isonen.no/event/cmgyvvs93008oal015336n0kq/
https://isonen.no/event/cmgyvvs93008oal015336n0kq/
https://isonen.no/event/cmgyvvs93008oal015336n0kq/
https://isonen.no/event/cmgyvvs93008oal015336n0kq/
https://isonen.no/event/cmgyvvs93008oal015336n0kq/


1. Stor sak som har skapt mange reaksjoner

2. NSF forsvarer økningen, men forstår frustrasjonen

3. Ordning med enklere lisensforsikring for kr 2.400,-

1. Har eksistert en stund, men det vil nå komme et krav fra NIF om at alle klubbtrenere skal 
gjennomføre denne. 
Les mer her, Trenerattest (idrettsforbundet.no)
Kommer en sak om det på skikretsens sosiale medier, 
Hensikten er at alle som tar på seg et trenerverv, skal ha en minimum forståelse for bl.a. 
barneidrettsbestemmelsene

1. Alle klubber skal ihht. loven ha en politiattestansvarlig.
Alle som har verv der man har med barn og unge under 18 år og/eller 
psykiskutviklingshemmede, skal levere politiattest.
Det legges nå om til en digital løsning for dette gjennom Min Idrett og 
Digipost. Det vil bli lagt ut webinarer om dette fra NIF, og idrettskretsen kan 
også komme ut og holde kurs for politiattestansvarlige.
Politiattest (idrettsforbundet.no)

https://eur06.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.idrettsforbundet.no%2Fdigital%2Ftrenerattest%2F&data=05%7C02%7Cjorlin%40innlandetfylke.no%7C2da19e24d4534999a5b108dcec330da3%7C1b6bba496f354d829fca4827d417cd3e%7C0%7C0%7C638644952434266848%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=D3QX8MJ%2BH92PZrR8DbU2k29bYXzBgZMNwdh4pJM5MXM%3D&reserved=0
https://eur06.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.idrettsforbundet.no%2Ftema%2Fpolitiattest%2F&data=05%7C02%7Cjorlin%40innlandetfylke.no%7C2da19e24d4534999a5b108dcec330da3%7C1b6bba496f354d829fca4827d417cd3e%7C0%7C0%7C638644952434285491%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Bd1klkY8oEtdSik9nJxbbfOecH0QEkjyP7H6RhH3hk4%3D&reserved=0
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