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Deltakere i magtet (27)

Navn

Jgrtik Linberg

Morten Carolin

Sondre Landmark
Michael Stormyrbakken
Tor-Anders Bildgy Lillas
Kristian Ruud Fjeld
Tord Linnerud

Lars Elton Myhre

Stale kvaerndal

Karen Flesvig

Lars Elton Myhre
Roger Sglvsberg

Trond Barthel

@rjan Hgyer-Farstad

Jeanette Havimb
Henning Elvestad
Jgrn-Andre Bentzen
Steffen Kjgnnas
@sten Tande

Ayla Wohlfeil
Martin Wohlfeil
Mads Underdalshaugen
Jo Saether

Jon Erik Bratlien
Lasse Tenold

Gjgrid Berge

Jan Erik Fossheim

Klubb

AK/ Lillehammer Skiklub
AK/ Lillehammer Skiklub
AK/ Gjgvik Skiklubb

Rolle

AK medlem og trener

AK/ Peer Gynt Alpinklubb Trener / Styremedlem

AK/ @TI

Aurdal IF Alpin
Gjgvik Skiklubb
Gjgvik Skiklubb
Gjovik Skiklubb
Gjgvik Skiklubb
Gjgvik Skiklubb
Gjgvik Skiklubb
Gjgvik Skiklubb
Lillehammer Skiklub
Lillehammer Skiklub
Lillehammer Skiklub
Lillehammer Skiklub
Lillehammer Skiklub
Lillehammer Skiklub
Lillehammer Skiklub
Lillehammer Skiklub
Peer Gynt Alpinklubb
Peer Gynt Alpinklubb
Peer Gynt Alpinklubb
@TI Alpint

@TI Alpint

@TI Alpint

Trener

Trener og styremedlem
Styret

Leder/ trener
Pappa

Foresatt

Leder alpint

Ingen

Foresatt

Trener

Mor

Pappa

Oppmann
Oppmann
Rennleder

Mor
Funksjonzerkontakt
Leder

Nestleder

Kolonnel

Fysisk (i Arenabygget i Hafjell)
Fysisk (i Arenabygget i Hafjell)
Digitalt via Teams

Fysisk (i Arenabygget i Hafjell)
Fysisk (i Arenabygget i Hafjell)
Digitalt via Teams

Digitalt via Teams

Digitalt via Teams

Digitalt via Teams

Digitalt via Teams

Digitalt via Teams

Digitalt via Teams

Digitalt via Teams

Fysisk (i Arenabygget i Hafjell)
Digitalt via Teams

Fysisk (i Arenabygget i Hafjell)
Fysisk (i Arenabygget i Hafjell)
Fysisk (i Arenabygget i Hafjell)
Fysisk (i Arenabygget i Hafjell)
Digitalt via Teams

Digitalt via Teams

Digitalt via Teams

Fysisk (i Arenabygget i Hafjell)

Styremedlem / forelder Digitalt via Teams

Trener
Leder

Dagligleder/Rennleder

Fysisk (i Arenabygget i Hafjell)
Fysisk (i Arenabygget i Hafjell)

Fysisk (i Arenabygget i Hafjell)




Agenda

1. Velkommen - kort presentasjon av AK

2. Status Aktivitetsplan 2025-2026
a. Samlinger
a. Samlingsplan
a. Gjennomfegrt og planlagt
b. Kommende tiltak
b. Terminliste inkl kvalikrenn

TL, HL og Bendit lagledere og booking
Budsjett/Regnskap

Handlingsplan OSK

Rekruttering

Behov kurs?

Viktig informasjon

© ® N o o p

Eventuelt




.3

Alpinkomiteen 2024-25

Leder: Jorn Tore Linberg, Lillehammer Skiklub
Nestleder: Sondre Landmark, Gjovik Skiklubb
Medlem: Tor Anders Bildey-Lillas, @TI Hafjell Alpint

Medlem: Michael Stormyrbakken, Peer Gynt Alpinklubb
Medlem: Morten Carolin, Lillehammer Skiklubb




Aktivitetsplan 2025-2026 ’}E‘ Sidforbunc

Lagt ut badde i Spond
gruppa og pd kretsens
hjemmesider.

Barmark 1 - Hinderlgype Jgrstadmoen 18.mai U10-U18

Juvass 05.jun 09.jun U10-U18

Ankerskogen

Barmark 3 - Akrobatikk i vann
Hamar

25.jun  25.jun . . .
Samlinger i samarbeid

med ARA, mrk 4 dagers
frist for avmelding

24.aug 24.aug U10-U18

Krets kr 150,- pr degn pr
utaver. Klubb/utgver
betaler resten

Styreseminar OSK ?? 19.sep 20.sep

Juvass U10-U18

Juvass 24.0kt 26.0kt U10-U18

Gausdal
Arena

Kvitfjell 08.nov 09.nov U10-U18

Kr 750,- pr dag pr utgver
inntil 9 deltakere

10-15 deltakere kr 7.500,-
osvVv

0l.nov 01.nov U10-U18

Kvitfjell 21.nov 23.nov U10-U18

Hafjell 06.des 07.des U10-U18

God pé&melding framover

Hafjell 23.des U10-U18

Opplegg vinter ikke

Hafjell 29.des 30.des U10-U18




Desember Januar Februar Mars April
Daro Arrangement | Lokasjon Dato Amangement | Lokasjo Dato Amrangement  Lokasjon Dato Amangement | Lokasjon Dato Arrangement  Lokasjon
n
1 1 1 j=iE] Bredde tart NSF | Hafjell 1 interferie DOppland 1 Paske
Rern?? |14 -LI16 Alpin Samling
2 2 2 SG Renn®? Hafjell 2 2 Paske
3 3 3 3 3 Pazke
4 4 4 | | 4 4 Pazke
5 5 FiS? 5 * 5 5 Faske
SKOLESTART
6 6 [ 6 6 Pazke
T T T SL  Hafiell Kual T Oppland Forbredelse HL T
Alpin samling
8 8 8 G5 | Hafel Kual 8 Oppland Forbredelse HL 8
Alpin samling
a9 GS |KubbrennGS  |PGA 9 9 9 a9
Fvitfjell
10 10 Oppland 10 10 HL Grong 10
Alpin samling L
mn n Oppland n SL  |KlubbrennSL  [GSK n HL Grong mn Minifart Hafiell
Alpin samling Howde
12 12 Reknitt MNTG 12 12 HL Grang 12 Minifart Hafiell
13 13 Rekmit MTG 13 13 HL Grang 13
14 14 14 SL | GalaKMSL Kual 14 Speedcamp | HL Grong ! Gal& 14
U12 og yngre
15 15 15 G5 |GAAKMGS Kual 15 Speedcamp | HL Grong ! GAlA 15
U12 og yngre
16 16 RESERWE huiz 16 16 16
heis pa Galikke
erklari &
17 7 GS |Kualkkint. Geila 17 Fart MSF Grang 17 17
barnerenn Rangeiin (H):]
18 Julefart 15 SL | EwalkkInt. Geilo 18 Fart MSF Grong 18 18 Oppland
Oppland barmerenn Rangerin LE Alpin samling
Alpin g
19 GS  |Farjulscup Julefart 13 FIS Hafiell 19 Fart M5F Grang 19 T Kuitfell 13 Oppland Hafiell sternger
Oppland e Alpin samling
20 5L |Ferjulscup Julefart 20 FIS Hafjell 20 Fart NSF AL 20 BAMA T Kuitfiel 20
Oppland U4
Alpin
21 SG |Forjulscup! Julefart 21 FIS Hafiell 21 Vinterferie |Kikkan SLI Fart MSF &L 21 BAMA WiC Kuitfell 21
Rangering® Oppland Howde (N)E3
Alpin
22 Julefart 22 FIS Hafiell 22 interferie Fart MSF &L 22 BAMA WiC Kuitfell 22
Dppland L4
23 23 FIS Hafjell 23 Virterferie 23 23
24 24 FIS Hafiell 24 interferie 24 W/ Hafjell 24 ‘wintergames Hemzedal
25 25 25 interferie 25 'w/C Hafjell 25 ‘wintergames Hemzedal
256 26 26 Winterferie 26 L Wassfiellet 26 ‘wintergames Hemsedal
27 27 SG | KlubbrennSG |LSK 27 Virterferie Oppland 27 TL Wazsfiellet 27
Kjus Alpin Samling
28 GS | Julerennet GS | Hafjell Kval 28 28 Yinterferie Oppland 28 Paske TL Wassfiellet 28
Alpin Samling
23 Oppland &lpin - Hafjel 23 23 Paske L Wassfiellet 23
Myttarsamling
30 Oppland &lpin - Hafjel 30 Bredde fart MSF | Hafjell 30 Paske 30
Myttarsamling d-LneE
I 3 Bredde fart MSF | Hafjell kil Paske

Uid -1J16




Lagledere og opplegg mesterskap

Lagleder - Roger Salvsberg
Trener - Sturla Gudbrandsen

Booking - Lagleder ansvarlig

Telenorlekene - ??? - 26-29.mars
Lagleder - Jeanette Havimb
Trener - Sturla Gudbrandsen (md endelig avklares med jobb samt Mjgsa-miljget)

Booking - Lagleder ansvarlig

Lagleder - @rjan, Jo?
Trener -

Booking - Lagleder anvarlig



Budsjett/Regnskap 2025 aorges

Prosiekt | wn| Ul Resuhtat| Rev.budsjett| BUDSIETT|Kommentarer 0000000000000 |

Post 3 - bredde/rekruttering

* Fartssamling Kvitfjell januar 15 000 |ikke arrangert

* Young Attacking Vikings 0 JINN: Startkont og p3 (10') UT: Suppl startnr, arr.forsikring, t-skjorter, delt.avg., TD

* Snasaling Juvass pinsen 10 000 |i samarbeid med ARA

* Sngsamling Juvass juni 10 000 overnatting trener
* Sngsamling SN@ august

* Samling Juvass september

* Samling Juvass hestferie

* Kick off Trettenhallen

* Sosial samling Kvitfjell november

* Fartssamling Hafjell desember

* Tilskudd post 3-midler

Grentilskudd 2025 9 - -90 000 -390 000 |Fordeles til hosten, basert pd aktivitetstall 2024
0

Drift komité

SN@-laget

BAMA 2025
Hovedlandsrennet 2025

Landsfinale/Telenorleker 2025

Diverse

RESULTAT pr. 30.09.2025

Egenkapital pr. 31.12.2024 123 884



Handlingsplan 2025-2027 ’}{‘

* Medvirkning i utarbeidelsen av handlings- og
tiltaksplan for perioden 2025 - 27

* Klubbene i Oppland skikrets er kretsstyret sin
oppdragsgiver. For neste tingperiode skal det utarbeides og
vedtas en tiltaksplan for arbeidet som skikretsen skal
jobbe med. For at styret skal legge til rette for den
aktiviteten klubbene gnsker ber vi om klubbenes innspill til
tiltak.



Handlingsplan 2025-2027

* I N O rg es s kifo rb u n d Si-t-t Innsatsomrader og overordnede mal:
S-t rqteg I d O ku m e n-t Et helhetlig perspektiv pa Skiglede for alle - | bredde, topp og for alltid -

SO m betyr at vi innenfor vare fire innsatsomrader sammen skaper aktivitet og iverksetter tiltak i alle ledd som vil;

Mangfold og rekruttering Arrangementer og anlegg Utgvere og rollemodeller Ansvarlighet og utvikling

ble vedtatt pa
skitingeti 2024 er det
18 innsatsomrader for
& nd overordnede mal.
Disse md sees pa som
overordnede og ikke
direkte gyldige for
arbeideti klubb og
krets. De gir en retning
for hvilke hovedmal
handlings- og
tiltaksplaner skal bidra
til & oppna.



https://www.skiforbundet.no/contentassets/54f4dd93738549a98d3cdc13ef19e31b/nsf-strategidokument-2024-2028_til-publisering.pdf

Handlingsplan 2025-2027 ’}{‘

* Oppland skikrets ensker konkrete innspill, som klubbene

mener er viktige for sitt arbeid, til tiltak som kretsen skal
ha for perioden 2025 - 2027/.

* Tiltakene ma veere bidrag til d na et eller flere av de 13
innsatsomrddene.

 Tiltakene skal knyttes opp mot arbeidet i alpinkomiteen

* Det er ikke viktig med tiltak som nar alle 13 innsatsomrader,
men gode gjennomfar- og malbare tiltak som klubbene
gnsker a sette fokus pa.



Rekruttering

Rekruttering - hva er det/de viktigste rekrutteringstiltakene i alpint?
o Hvordan kan grenkomitee/administrasjon i kretsen veere med a styrke disse?

Samarbeid mellom kretser
o Hvordan kan Hedmark og Oppland samarbeide?

Arrangements«krav»/arrangementsmal for rekrutterende arrangement
o Erdette noe vi ser behov fori deres gren? For eksempel kngtterenn i
kretsrenn

Samlinger pa tvers av gren
o Servi behov/nytte for flere slike samlinger i Oppland? | sa fall for hvilke

aldersgrupper?

ldeer?

Norges
Skiforbund



Behov for kurs 2026 ’}E‘ Qﬁ;%?éund

Tittel
01.09.2025 09:00 30.06.2026 23:00 NSF alpint T3 kurs 25-26
24.10.2025 12:00 26.10.2025 19:00 Trener 2 Alpint SNO@

. _ Trener 1kurs alpint 31. okt - 2.
31.10.2025 12:00 02.11.2025 16:00 nov SNO@-fullt

JENTEKURS - Trener 1 Alpint, for
14.11.2025 12:00 16.11.2025 17:00 :.JENTEKURS Tr.ener 1Alpint, for
enter ledet av jenter

Barnetrener alpint 13. - 14. des

SNQ

. _ Temakurs Harstad 16-18. januar
16.01.2026 16:00 18.01.2026 17:00 5026 - Kursdel fart oa kultur

13.12.2025 10:00 14.12.2025 16:00



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdLjkCOuaZVau8fMgrmVpX8bKs84zoehV1tR_QlNDzdIvqu5g/viewform?pli=1
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdLjkCOuaZVau8fMgrmVpX8bKs84zoehV1tR_QlNDzdIvqu5g/viewform?pli=1
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdLjkCOuaZVau8fMgrmVpX8bKs84zoehV1tR_QlNDzdIvqu5g/viewform?pli=1
https://isonen.no/event/cmggekzj600dj9j01efzcamd6/
https://isonen.no/event/cmdyf45o80048cv013f793eog/
https://isonen.no/event/cmdyf45o80048cv013f793eog/
https://isonen.no/event/cmdyf45o80048cv013f793eog/
https://isonen.no/event/cmdyf45o80048cv013f793eog/
https://isonen.no/event/cmdyf45o80048cv013f793eog/
https://isonen.no/event/cmgkjb2b1013lfx01f6uzp3d1/
https://isonen.no/event/cmgkjb2b1013lfx01f6uzp3d1/
https://isonen.no/event/cmgkjb2b1013lfx01f6uzp3d1/
https://isonen.no/event/cmgkjb2b1013lfx01f6uzp3d1/
https://isonen.no/event/cmdyi8c7v00a7d101y952pnow/
https://isonen.no/event/cmdyi8c7v00a7d101y952pnow/
https://isonen.no/event/cmdyi8c7v00a7d101y952pnow/
https://isonen.no/event/cmdyi8c7v00a7d101y952pnow/
https://isonen.no/event/cmgyvvs93008oal015336n0kq/
https://isonen.no/event/cmgyvvs93008oal015336n0kq/
https://isonen.no/event/cmgyvvs93008oal015336n0kq/
https://isonen.no/event/cmgyvvs93008oal015336n0kq/
https://isonen.no/event/cmgyvvs93008oal015336n0kq/
https://isonen.no/event/cmgyvvs93008oal015336n0kq/

Informasjon

1. Ytterligere gkning i skilisens
1. Stor sak som har skapt mange reaksjoner
2. NSF forsvarer gkningen, men forstar frustrasjonen
3.  Ordning med enklere lisensforsikring for kr 2.400,-

2. Trenerattest

1. Har eksistert en stund, men det vil na komme et krav fra NIF om at alle klubbtrenere skal
gjennomfgre denne.
Les mer her,
Kommer en sak om det pa skikretsens sosiale medier,

Hensikten er at alle som tar pa seg et trenerverv, skal ha en minimum forstaelse for bl.a.
barneidrettsbestemmelsene

3. Politiattest

1. Alle klubber skal ihht. loven ha en politiattestansvarlig.
Alle som har verv der man har med barn og unge under 18 ar og/eller
psykiskutviklingshemmede, skal levere politiattest.
Det legges na om til en digital lgsning for dette gjennom Min Idrett og
Digipost. Det vil bli lagt ut webinarer om dette fra NIF, og idrettskretsen kan
ogsa komme ut og holde kurs for politiattestansvarlige.


https://eur06.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.idrettsforbundet.no%2Fdigital%2Ftrenerattest%2F&data=05%7C02%7Cjorlin%40innlandetfylke.no%7C2da19e24d4534999a5b108dcec330da3%7C1b6bba496f354d829fca4827d417cd3e%7C0%7C0%7C638644952434266848%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=D3QX8MJ%2BH92PZrR8DbU2k29bYXzBgZMNwdh4pJM5MXM%3D&reserved=0
https://eur06.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.idrettsforbundet.no%2Ftema%2Fpolitiattest%2F&data=05%7C02%7Cjorlin%40innlandetfylke.no%7C2da19e24d4534999a5b108dcec330da3%7C1b6bba496f354d829fca4827d417cd3e%7C0%7C0%7C638644952434285491%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Bd1klkY8oEtdSik9nJxbbfOecH0QEkjyP7H6RhH3hk4%3D&reserved=0
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