
 

Unclassified. 

Aktivitetsplan og terminliste Rekrutt og RC-renn 

Sør-Trøndelag Skikrets Hopp/Kombinert sommer og høst 2025 

 

 

 

Uke 22 31 mai – 1 juni, Samling sammen med ST i Knyken (oppstart lørdag morgen, mulig å 

overnatte fra fredag – egen info/påmelding blir lagt ut) 

 

Uke 26 25-29 juni - Storsamling Mo I Rana (onsdag – søndag).  

 

Uke 34 22-23 august - NC/NM liten bakke Bjørkbakken/Plastmesterskapet 

 

Uke 36 5-7 september – Trønderhoppskole Knyken (inkl. hopprenn 7/9-25) 

 

Uke 40 3-5 oktober – Høstsamling Mo i Rana 

 

Uke 41 11-12 Oktober NC Kombinert Trondheim 

 

Uke 44 31 okt- 2 nov – Young Stars Trysil, Kombinertsamling på snø (skileik og sosialt) 

 

Uke 50 13-14 Desember RC Vikersund (Flyttet fra Rena) 

 

Uke 51 20-21 Desember NC Kombinert Trondheim 

 

 

  



 

Unclassified. 

Aktivitetsplan og terminliste 

Sør-Trøndelag Skikrets Hopp/Kombinert vinter 2026 

 

 

Uke 2 10-11 Januar RC + Kombilekene Midtstua 

 

Uke 3 17-18 Januar Nordisk Juniorlandskamp Falun 

 

Uke 4 24-25 Januar RC Gausdal 

 

Uke 5 31 jan-1 feb Trøndercup Steinkjer + Namsos  

 

Uke 6 6-8 februar 2026 NM Junior (hopp og kombinert), NC Sprova 

 

Uke 7 14-15 februar 2026 NC Hopp Trondheim 

 

Uke 8 20-22 februar 2026 Solan Gundersen, Alvdal 

 

Uke 9 26 feb-1 mars Hovedlandsrenn Tolga/Savalen 

 

Uke 10 7-8 mars RC Granåsen 

 

Uke 11 14 eller 15 mars Vårhopprenn, Trøndercup, Skogn 

 

Uke 22 30-31 Mai, Trøndercup Finale m/samling, Knyken 

 

 

Renn som kan påvirke aktiviteten på ulikt vis er avmerket med gråkursiv. 

Informasjon vil bli sendt ut i god tid i forkant av samlinger/hopprenn. Endringer kan forekomme, men 

hold av datoene. 

 

Vi gleder oss til mye aktivitet framover! 

 

Trondheim 15/09-2025 

 

ST Skikrets HK/KK  


