
INSTRUKS FOR PORTDOMMERE

1 Tegn portoversikt i rubrikk "portoversikt" under til høyre over "dine" porter i rennet. Angi nummer og farge på portene

2 NB! Begge skitupper og føtter må passere portene (Husk å feste blikket på løperesn ski (skitupper)

3 Portdommerlisten skal avmerkes slik:

Hvis diskvalifikasjon smat tegning av situasjon i rubikk med "løpernr. Og port nr."
Noter løperens nummer og hvilke port som ble kjørt feil.
Detter er viktig m.t.p. protester
Ved riktig passering eller ikke passert noteres ingenting

4 Ingen bortsett fra portdommersjef og/eller jury kan avkreve forklaring
Ingen fysisk hjelp må ytes en løper etter start (Studer baksiden)

5

DATO RENN

PORTER NR.:

OMGANG NR.:

LØPER NR/ LØPER NR/ LØPER NR/

PORT NR. PORT NR. PORT NR.

LØPER NR/ LØPER NR/
PORTDOMMERLISTE FOR LØPERE

PORT NR. PORT NR.
(sett ring rundt nr for disk, ellers anmerkes ingenting

1 21 41 61 81 101 121

2 22 42 62 82 102 122

3 23 43 63 83 103 123

4 24 44 64 84 104 124

5 25 45 65 85 105 125

6 26 46 66 86 106 126

7 27 47 67 87 107 127

8 28 48 68 88 108 128

LØPER NR/ LØPER NR/
9 29 49 69 89 109 129

PORT NR. PORT NR.
10 30 50 70 90 110 130

11 31 51 71 91 111 131

12 32 52 72 92 112 132

13
33 53 73 93 113 133

14
34 54 74 94 114 134

15
35 55 75 95 115 135

16
36 56 76 96 116 136

17
37 57 77 97 117 137

18
38 58 78 98 118 138

19
39 59 79 99 119 139

20 40 60 80 100 120 140

Etter endt omgang/renn skal portdommerlisten levers KUN TIL PORTDOMMERSJEF

PORTDOMMER NAVN SKISSE PORTOVERSIKT



INSTRUKS FOR PORTDOMMERE

1.  Plasser deg slik at du har god oversikt over 2.  Din portdommerfunkjson er ovedsaklig å 3.  Forviss deg om at det er nok reservestaur og 

dine porter. Vis vennlig og bestemt bort alle kontrollere korrekt portpassering (skitupper og flagg. Plasser disse godt til side for løypa slik 

uvedkommende fra løypa. Publikum, trenere støvler) at de ikke distraherer løperen.

og ledere må ikke stå for nærme portene. Det

forstyrrer løperne.

4.  Løper skal ikke tilbakekalles ved disk. 5.  Ved Disk. Husk tegning av sporet, se 6. Rett opp porter og flagg ved dine porter eller

Løper må henvende seg til jury. rubrikk: Løper nr. Port nr. kall på hjelp fra bakkemannskap.

SETT ring rundt løperens nr. Hold flaggene på plass.

7.  La deg ikke innvolvere i diskusjoner, 8.  Etter rennets slutt - 9.  Følg portdommersjefens anvisning og lever

du kan da overse en løper. etter at bekjed er gitt- sett alle stur listen m.m til han.

KONFERER I TVILSTILFELLER MED ut til siden. Hvis du sluntrer unna, må NB! Forlat ikke målområdet før du har fått klarsignal.

NABOPORTDOMMER ELLER kanskje kollegaen din ta din del.

RENNFUNKSJONÆR


