
 

 

 

 

 

Langrennskomiteen har hatt følgende sammensetning: 
 

• Leder   Torbjørn Broks Pettersen Øyer-Tretten IF 

• Nestleder  Ragnhild Soleng  Vind IL 

• Medlem  Lillann Gulbrandsen  Gran IL 

• Medlem  Gunnar Vestad   Vågå IL 

• Medlem  Håvard Nyhagen  Rogne IL 

• Medlem  Robert Granseth   Lillehammer Skiklub 

 

 

Ansvarsområder har vært fordelt som følger: 
 

o Torbjørn Broks Pettersen Terminliste, TD’er, Team Elon, sponsorer, anlegg 

o Ragnhild Soleng  Senior 

o Lillann Gulbrandsen  Junior 

o Gunnar Vestad   Junior 

o Håvard Nyhagen  15/16 år 

o Robert Granseth  15/16 år 

Det er avholdt 13 komitémøter i perioden, i tillegg til 2 vårmøter og 2 høstmøter. 

I tillegg har OSK-LK vært representert på alle vår-/høstmøter i regi av NSF-LK i perioden. 

 

 

SPORTSLIG AKTIVITET 
 

Også denne tingperioden har vært preget av koronapandemien, med restriksjoner for gjennomføring 

av skiaktivitet i store deler av sesongen 2021-22. Sesongen 2022-23 har vært gjennomført på ‘normale’ 

vilkår. 
 

 

Breddeidrett 
 

Skikretsen har videreført regionale dagsamlinger for aldersgruppen 11-14 år, etter ønske fra klubbene. 

En stor takk til de klubbene som har bidratt og gjennomført arrangementene! Det har vært vellykkede 

samlinger, med noe varierende deltakelse.  
 

Vi arrangerer også to årlige samlinger for 15-16 år, hvorav høstsamlingen på barmark er et samarbeid 

med Hedmark Skikrets. Samlingene er lagt til Mosetertoppen Cup, som også er sponsor for kretscupen 

for 15-16 år. Det har stort sett svært god oppslutning om disse samlingene, med utøvere fra hele 

kretsen. 
 
 

Kretscuper: Vi har fortsatt med tre kretscuper, hhv. Totenbank Cup (11-14 år), GD Cup (11-14 år) og 

Mosetertoppen Cup (15-16 år). Sesongen 2021-22 måtte det avlyses 1 renn i hver cup pga. pandemien, i 

2022-23 ble alle renn gjennomført som planlagt. Vi ser en bekymringsverdig nedgang i alle 

kretscupene sammenlignet med før pandemien.  
 

 

 

 

LANGRENN 
Beretning 2021-23 



Skikretsens avslutningshelg for alle kretscuper med premieutdeling og KM stafett ble gjennomført på 

Gålå i 2022 og i Karidalen Skisenter i 2023. Dette oppleves som positivt, dog med rom for 

forbedringer. 
 

Vi opplever en nedgang i deltakere på terminfestede skirenn, både langrenn og turrenn. Det har også 

vært en nedgang i antall medlemmer de siste to årene. Likevel melder mange skiklubber om god 

aktivitet i de yngre aldersklassene, men det kan se ut som om terskelen for å delta på skirenn utenfor 

egen klubb har økt etter pandemien. Av turrenn er det spesielt de mindre turrennarrangørene som 

sliter med å tiltrekke seg deltakere, men det er også en markant nedgang hos de store arrangørene. 

 
 

Toppidrett 
 

Junior 
Skikretsen har sterke regionale team (Lillehammer SK, Gjøvik Toten Langrenn, Team Valdres og Team 

Hadeland Langrenn), der det jobbes godt og profesjonelt.  
 

Juniorlandslagsløpere:  

o 2021-22: Anna Heggen 

o 2022-23: Ingen utøvere fra Oppland 
 

 

Nasjonale renn 

Skikretsen stiller med ledere på alle NC- og NM-renn. Kostnadene for disse dekkes av skikretsen.  

Etter to år med mange avlysninger pga. pandemien, har alle nasjonale renn blitt gjennomført både i 

2021-22 og 2022-23. 

 

 

Senior 

Landslagsløpere: 
 

• 2021-22:  

o Kvinner elite: Ingvild Flugstad Østberg og Mathilde S. Myhrvold 

o Kvinner rekrutt: Ingen utøvere fra Oppland 

o Herrer allround: Martin L. Nyenget 

o Herrer sprint: Håvard Solås Taugbøl 

o Herrer rekrutt: Ansgar Evensen 
 

• 2022-23: 

o Kvinner elite: Mathilde S. Myhrvold 

o Kvinner rekrutt: Ingen utøvere fra Oppland 

o Herrer allround: Martin L. Nyenget 

o Herrer sprint: Håvard Solås Taugbøl 

o Herrer rekrutt: Ingen utøvere fra Oppland 

      

 

Team Elon Innlandet 

OSK er en av tre eierkretser i regionlaget Team Elon Innlandet, sammen med Hedmark og Buskerud. 
 

Torbjørn B. Pettersen er OSK sin representant i styringsgruppa.  

Marthe Kristoffersen har vært hovedtrener begge sesonger. 

 

Utøvere fra Oppland: 

• 2021-22 

o Tuva Bakkemo, Gjøvik Skiklubb 

o Magni Smedås, Lillehammer Skiklub 

o Mari Nordlunde, Follebu Skiklubb 

o Mattis Stenshagen, Follebu Skiklubb 



 

• 2022-23 

o Tuva Bakkemo, Gjøvik Skiklubb 

o Hedda Bakkemo, Gjøvik Skiklubb 

o Mari Nordlunde, Follebu Skiklubb 

o Ansgar Evensen, Vind IL 

o Bjarte Bjertnæs, Jevnaker IF ski 

 
 

Nasjonale renn 

Skikretsen stiller normalt med ledere på alle NC- og NM-renn. Kostnadene for disse dekkes av 

skikretsen. Alle nasjonale renn har blitt gjennomført som planlagt både i 2021-22 og 2022-23. 
 

 

ANLEGG 
Anleggstilbudet i kretsen skal gi muligheter for skiaktiviteter på alle nivå fra leik til toppidrett. Målet er 

at alle barn skal ha tilgang til et skianlegg i sitt nærområde.  
 

I denne tingperioden har skiklubbutvikler Marianne Myklebust samarbeidet med flere klubber og 

gjennomført befaringer og utarbeidet planer og skisser for skileik og crossløyper for flere anlegg i 

skikretsen. Målet er at dette skal bidra til mer og variert aktivitet for flere i anleggene.  

 

Rulleskianlegg 

Det har ikke blitt etablert nye rulleskianlegg i tingperioden. 
 

Skikretsen har følgende rulleskianlegg: 

• Lygna Skisenter 

• Beitostølen Skistadion 

• Karidalen Skisenter, Østre Toten 

• Øverby Skistadion, Gjøvik 

• Birkebeineren Skistadion, Lillehammer 

• Mosetertoppen, Hafjell 

• Gålå Idrettsanlegg 

• Dombås Skistadion 

• Lalm 
 

Det har de to siste sesongene blitt arrangert kretsrenn på rulleski i flere av anleggene. 

 

 

ARRANGEMENT 
LK skal bidra til et variert og godt konkurransetilbud til alle kretsens løpere, uansett alder og 

funksjonsnivå (para). Kretsen har mange dyktige arrangører, som vi også oppfordrer til å påta seg 

store arrangement (NM, NC og Hovedlandsrenn). Vi er heldige som har tidlig snø og stabile 

vinterforhold. 
 

LK har gode rutiner i terminlistearbeidet.  Klubbene kan komme med tilbakemeldinger på utlagt 

høringsutkast.  
 

LK har arrangert TD- og arrangørkurs hver høst med god oppslutning, både nye og erfarne TD’er har 

deltatt. 

 

Kretscuper 

OSK har fortsatt sine 3 cuper for aldersbestemte klasser. I disse cupene tilstreber vi å få inn ulike 

konkurranseformer og stilarter. Se for øvrig kommentarer under Breddeidrett. 

• GD-cup (11-14 år Lillehammer/Gudbrandsdalen)  

• Totenbankcup (11-14 år Hadeland/Gjøvik/Land/Valdres)  

• Mosetertoppen cup (15-16 år) 



 

 

Gjennomføring av større renn: 
 

 

2021-22: 

o 19-21/11 Beitosprinten, åpningsrenn 

o 26-28/11 NC senior, Gålå 

o 3-5/12   World Cup, Lillehammer 

o 10-12/1 2 SC og NC senior Beitostølen 

o 28-30/1 NC senior, Vind 

o 6-9/4  NM del 1 og NC junior finaler, Lygna 
 

2022-23: 

o 18-20/11 Beitosprinten, åpningsrenn 

o 25-27/11  NC senior, Gålå 

o 2-4/12  World Cup, Lillehammer 

o 6-8/1  NC junior, Lillehammer 

o 19-22/1  NM del 1, Vind 

 

 

KOMPETANSEUTVIKLING 
Det har vært gjennomført følgende kurs i tingperioden: 
 

o TD- og arrangørkurs 

o Trener 1 Lillehammer 

o Trener 1 Snertingdal/Torpa 

o Trener 1 Hadeland 

o Trener 1 Gålå, påbegynt 
 

I tillegg har skiklubbutvikler Marianne Myklebust gjennomført inspirasjonskvelder på både snø og 

barmark. 

 

 

KOMMUNIKASJON 
Kretsen jobber aktivt med å holde skikretsens hjemmeside løpende oppdatert med all viktig 

informasjon. Dette har fungert veldig bra. 
 

I tillegg brukes Facebook aktivt, både i forbindelse med generell aktivitet på skikretsens hovedside, 

samt egne sider i forbindelse med større arrangement. De lukkede gruppene for hhv. 15-16 år, junior 

og senior er nå de viktigste kommunikasjonskanalene mellom krets og klubb/utøvere. 

 

 

ORGANISASJON 
LK-medlemmene representerer hver sin region og har hvert sitt ansvarsområde. I tillegg har vi 

regionkontakter som deltar ved stafettuttak til NM junior og Hovedlandsrenn/Ungdomsstafetten. Vi 

har også kontakt med NTG Lillehammer vedr. smøre-koordinator på renn for juniorer. 
 

Vår- og høstmøter har blitt avholdt med ok oppslutning, men vi har fortsatt regioner som kan bli bedre 

representert. 
 

LK har vært representert på alle vår- og høstmøter i NSF. LK har vært til stede på alle KM-

arrangement i tingperioden. 

 

 


