
Referat høstmøte alpint i Buskerud Skikrets 2026 
Alpint 

Dato: 08.10.26 

Til stede: Erik Øvreseth Strøm, Christopher Svennevik, Christoffer Holthe, John-Håvard 
Grøgård, Øystein Myrhaug, Andrine Flemmen, Tomas Oberg, Ellen Gauteplass, Hans Martin 
Strømberg, Eivind Tuv Østnengen, Simen Wøien Christensen, Tonje Hofstad Ulriksen, Eirik 
Ullhaug Olsen, Tommy Sæterli, Liv Høgli, Inger Waal Lande, Steinar Helling, Guro Bottolfs 
Thalerud 

Klubber til stede: Geilo, ÅL, Hemsedal, Krødsherad, Aron, Drammen og Kongsberg. 

Saker 
Rennkalenden 

• Forsøkt å lytte til alle ønsker. Noen endringer etter endret dato for Bama ble flyttet. 
Vanskelig å sette plan før alt er kommet fra forbundet. 

• Fartssamling flyttet fra Ål til Geilo 
o Asleløypa stenges og disponeres kun av oss 
o Hvis det er mulig – håper vi å kunne kjøre TL-traseen. 

• Forslag om å kjøre KM SL på Geilo etter fartssamling den 10. januar. 
o Flyttes til Hemsedal – avvikler to SL-renn på én dag. En av de er KM 

▪ Hemsedal dobbeltsjekker at det er ok. 
• Blir en mindre kvalik i GS –  
• Flyttet rennhelgen til Aron og Drammen pga. NSF fartssamling på Gausta helgen før. 
• Spørsmålet er å kutte ned på antall døgn på Geilo? 

o Flytter KM SL til Hemsedal 
o Flytter start fartssamling fra onsdag 6 januar til torsdag 7. til søndag 10. januar 

for å slippe flere dager fri fra skolen 

Samlinger 

• Juvass 16.- 20. oktober 
o Mangler oversikt over overnatting på alle deltakere – vi bor Raubergstulen. 
o Trenere: Tommy, Christopher, Sindre og Guro 
o Kjøpe inn 3-4 foreldrekort til hjelp 
o Opprettes en Whatsapp-gruppe 

• Samling Geilo før førjulscup’en 
o Trenere: Anastasia, Andrine, Tommy? 
o Åpen for U14-U16 

• Fartssamling på Geilo 
o Eivind hovedansvar 



o Trenere stiller fra alle klubber 
• Ganske raskt på nyåret må vi se på samlingsplan for vår, sommer, høst 2027. 

o Kommet tilbakemelding og å ha flere fellessamlinger for hele Buskerud – 
spesielt for U14-U16 gruppene.  

o Tar kontakt om ikke lenge for å få på plass noen som kan planlegge dette. 
o Mål om å skape et bedre samhold og miljø i hele kretsen 

Rekruttering 

• Hemsedal 
o Ok rekruttering blant de yngste, mer fokus på skileik – håper å få de med videre 

• Geilo 
o Mange med på barmark nå, håper å se de på ski også 
o Mye lek og moro på ski, men mange faller litt ifra ved 10-12 års alderen 

• Ål 
o Trått å drive alpint uten arena på Ål. 
o Avsluttet fjoråret med 60 stykk på klubbmesterskap 
o Starter med barmarkstrening nå. 
o Virker som om de klarer å beholde de som har kommet inn i klubben. Har med 

noen i U14 
o U9-U10 – 6 stykk 
o U8 gruppa er ganske stor, ca. 15 stykk. 

• Krødsherad 
o Legger opp til mer lavterskel for de minste – alpinleik  
o Ikke mange nye. Strever med rekruttering 

• Kongsberg 
o Få i de eldste aldersgruppene 
o U8-U10 ganske bra trøkk! 30 stykk på sist samling 
o Familiebakken brukes til tilvenning, fungerer veldig bra før de er videre ut i 

resten av anlegget.  
• Drammen 

o Tynt i de øverste kullene 
o Mye bedre blant de yngste, bl.a. 25-30 i U8 

• Aron 
o Største utfordring å få til et samarbeid med Skimore Drammen – jobber med 

dette 
o Ca. 60 alpinister – 22 stykk i U12-U16 
o «Fun»-gruppe – så velger de om det er freeski eller alpint som er tingen etter det.  

Landsfinaler 

• TL Geilo 
o Overnatting i boks 
o Trenere fra klubbene som lagledere 



• HL Gausta 
o Jobber med overnatting 
o Trenere fra klubbene som lagledere 

Spørsmål og innspill 

• Spørsmål om det er en tanke bak flytting av datoer? 
o Dette er blant annet at det har kollidert med andre fartssamling i regi av NSF 
o Samt tilbakemeldinger fra klubbene om når de ønsker renn. 

HL Gausta 2027 

• Spørsmål om det er foreldre/trenere som kan hjelpe til. 
• Rigging og netting 
• Gjennomføring av renn 
• Får overnatting, heiskort og mat og drikke 
• Må være noen som er kjent med å ha ski på beina.  
• Erik kaller inn til eget møte 

TD 

• E-post fra Johnny Eggar om at han kommer til å trekke seg 
o Samtale med han i dag 
o Er i tenkeboksen – håper han er med en sesong til 
o Tillit til han?  
o Bestemt nå at alt skal gå gjennom den regions-TD’en vi har 

• Så en beskjed om en TD til som kom til å trekke seg etter forrige sesong 
• Antall TD’er er få 

o Vedtatt tidligere at alle klubbene skal ha en TD, så vi trenger at en fra hver klubb 
tar den utdannelsen – dette må klubbene ta med seg hjem å drøfte. 

o Nå er det teamskurs over 4 kvelder, så hospitere med en annen TD 
o 14 dager – gi beskjed om aktuelle i klubbene.  

Klær 

• Interesse om å få laget noe Buskerud skikrets klær? 
o Ta det med tilbake til klubbene for å sjekke interessen.  
o AK har noe penger, kan være mulig å bidra med en liten del. 
o Settes ev. opp en nettbutikk som det kan bestilles fra.  
o Mulig å sjekke spons 
o AK kan ta kontakt om pristilbud og sende ut videre til klubbene 

 

 

Alpinkomiteen BSK 
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