
Referat LK-møte nr. 3 2025 - 27  

  
Til: Langrennskomiteen, Nordland Skikrets.  
  
Møtested: Teams 

Møtestart: Mandag 18. august 2025 kl.20.00. 
Tilstede: Anniken, Kristian, Jonas, Mona 

Forfall: Eivind 

  
  

  
Saksliste  
  

  
Hva  

Hvem/Frist  
  

 
Sak 13, 2025-27 
Godkjenning av 
referat 
 

 
Referat fra møte nr. 2 9. juni 2025 godkjennes. 
 LK 

 
Sak 14, 2025-27 
Utøvere til Nasjonale 
renn 
 

 
Utøvere til nasjonale renn: 
- Sende ut purring om tilbakemelding på dette til klubb. Da vi 
ikke har fått tilbakemelding fra flere klubber. 

LK, Mona 

 
Sak 15, 2025-27 
Rekruttering 

 
Rekruttering. 
- Hva skal vi prioritere å jobbe med. Oppfølging etter 
vårmøte. 
- Sende ut spørreskjema til klubb i forkant av sonemøtene, 
hvor vi ber om innspill til Handlingsplanen. Anniken lager 
forslag til konkrete spørsmål og sender det til øvrige i LK. 
Mona sender ut spørreskjema til klubb. 
- Ønsker tilbakemelding på rekruttering. Hvordan få opp 
rekrutteringen i klubb? Hvordan rekruttere voksne? Hva gjør 
klubbene, hva har de gjort? 
- Forslag om at IL Vinger forteller om sitt arbeid med 
rekruttering på sonemøtene (forslag fra Vårmøtet). Anniken 
kontakter IL Vinger. 
 

LK, Anniken, 
Mona 

 
Sak 16, 2025-27 
Terminliste og 
sonemøter 
 

 
Terminliste og sonemøter. 
- Rennsøknadsfrist 1. september. 
- LK-møte 2. september. Satt opp forslag til terminliste med: 
KM, Nordlandscup, Nasjonale renn. 
- 3 september Sonemøte Helgeland (Teams) 
- 4. september Sonemøte Nordre Nordland (Teams) 
- 8. september Sonemøte Salten (Fysisk møte 
Klungsetmarka Fauske). 
 
Send info om dette ut til klubbene. 
 
 
 

LK, Mona 



 
Sak 17, 2025-27 
Årshjul 

 
Årshjul: 
- Tar i bruk Org.brain fra og med oktober møtet. 
- Jobber med årshjulet i Org.brain. 
- Tiltaksplan.  
 

LK, Mona 

 
Sak 18, 2025-27 
Kurs 
 
 

 
Kurs: 
 
1. Trenerkurs Troms  
- felles kurs? Manglende prosess. 
- Anniken tar dette opp på felles møte med LK lederne i nord 
på torsdag.  
 
2. Tidtakersystem 
- Tilbakemelding til NSF om aktuell dato i Nordland. Så raskt 
som mulig etter høstferien (uke 40). 
- Ressurspersoner i de ulike sonene. Forslag på 
ressurspersoner forespørres 
 

LK, Mona  

 
Sak 19, 2025-27 
Samlinger 

 
Samlinger: 
- Salten langrenn har arrangert vellykket samling i Misvær. 
- Ca. 50 deltagere fra Salten, samt noen fra Helgeland. 
- Salten har også hatt samling i Bodø. 
- Har vært arrangert Sommerskiskole på Helgeland. Drop-in 
konsept, 2-5 dager. 
 
NSF samling Idre: 
- Etterspørre oversikt over hvem som skal på samlingen. 
Plukkes ut av NSF. 
- Økonomisk støtte til junior arbeid. 
- Følge opp dette med NSF (Anniken). 
 

Anniken, 
Kristian 

 
Sak 20, 2025-27 
Team Elon 
 

 
Team Elon: 
- Trener er offisielt 
- Markedsført ut på Instagram. 
- Deltatt rulleskirenn i Tromsø, Sørreisa og Målselv i 
forbindelse med Arctic Race. 
- Samling i Malangen. Veldig bra samling. Bra sparring med 
utøverne før og etter. Jobber videre. 
- Samling i Alta blir ikke noe av. Blir ikke samling i Finnmark i 
år. 
- Felles smørevogn anskaffet. Samarbeid mellom Team SNN 
og Team Elon. Spare penger på å jobbe i lag. Vedtatt i ferien 
og levert 1. september. 
- Jobbe sammen for å få ned reiseutgifter. 
- Trenes mye og jobbes hardt. 
- Møte i styringsgruppa neste uke, hvor blant annet 
budsjettet skal opp. 
 
 
 

Kristian 



 
Sak 21, 2025-27 
Sponsor 
 

 
Sponsor: 
- Følge opp Elkem og Salten Aqua, som var sponsorer 
forrige sesong. 
- Andre aktuelle sponsorer: Norgesgruppen, Coop, 
Statsskog, LNS. 
- Anniken sende epost til LNS. 
- Anniken sender mal på brev til øvrige i LK. 
- Felles lue for promotering? Usikker på om det er løsningen 
da mange klubber har egne luer med sponsorer. Ta dette 
opp på sonemøtene. 
 

LK 

 
Neste møter: 
 

 
Møter: 
Tirsdag 2. september kl. 20.00. 
 
Sonemøter: 
Onsdag 3. september kl. 20.00, Helgeland. 
Torsdag 4. september kl. 20.00 Nordre Nordland 
Mandag 8. september Salten 
 
Ønskelig med felles møte for alle LK`ene i nord. Anniken tar 
dette opp på møte med LK lederne i nord. 
 

LK, Mona 

   

 


