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45
47
a4
49
52
48
51
50
46
41
35
28
36
34
33
32
29
38
26
31
40
39
42
37
30
27
19
15
22
17
21
16
10
20
12
23
18
13

9
14
24
11

303
297

276 Aleksander Wilhelm Moberg

267
305
308
280
283
304
281
272
302
288
265
285
269
291
275
277
299

289 Simen Kornelius Hdkonsen

307

Firstname

Filip

Birk

Andreas Hermansen
Mats

Jorgen

Ola

Odin

Fredrik Flo
Aksel

Magnus
Halvor Rgise
Simen Cook
Henrik Stenersen
August

Ola

Lars Sander
August Enger
Emil Andreassen
Eirik Bjgrk
Sander Stumo
Hannes Malte
Halvor

Markus Henrik Bredesen
Sverre

Emil

Mikkel

Oskar Lockert
Mikkel Jebens
Andreas

Erik

Brage Buseth
Philip Georg
Erlend Glggard
Kristoffer

Erik Ola
Christoffer
Anders

Sindre Esmann
Eirik

Fredrik

Tobias

Didrik Rgssum
Sivert

Eirik

Magnus
Arnstein Tofte
Lars

Ask

Levi Liljevold
Eric Haugen
Embrik

Brage

Martin

Eirik Andreassen
Felix Nygard
Bgro

Mats Gervin
Ludvik

Alfred Saether
Eskil

Thomas Peter

Edvard Palssgnn
Jacob

Olav Naadland
Andreas

Oskar

Clifford Tari
Sigurd

Peder Vilhelm
Thormodur Ari
Sondre

Jonas Andresen
Peer

Lukas Gjerde
Karl Markus
Liam Hylderas
Fredrik Myklebust
Felix

Emil Bratveit

Surname
Skari
Haugnes
Sveen
Rein-Heggebakken
Loken
Hovdhaugen
Fjgsne-Hexeberg
(Pfstaas
Prydz-Hoftvedt
Kavli

Bade
Halvorsen
Pksby
Wergeland
Skaar

Viken
Sandmo
Skaftnes
Halvorsen
Nytrgen

Hov

Dolven
Mikkelsen
Murud Bratfos
Nilsen
Sletvold
Skjold

Katla

Lerg
Munch-Finne
Hammerstad
Johansen
Stensrud
Mogen

Jorde
Torkilsrud
Baerheim
Milvang
Enbusk
@stbu

Gjerde
Jensen
@stberg-Temmervik
Hella
Valmestad
Myran
Jgrgensen
Nordbg
Fjgsne-Hexeberg
Alnes
Grgnvold
Nordset
Saeves
Munch-Finne
Kollien
Jacobsen
Tisland
Solum
Roland

Riise

Nakstad
Ennals

Ness
Strgmsaether
Vebostad
Hauger

Lade
Grgnning
Marcussen
Skog-Ustgard
Kringen
Thormodsson
Kongslie

Kay

Nilsen
Austefjord
Lien

Opdan
Ebbesen
Wold

Koteng
Sundt

Gender
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Nat

NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR

Club

Nittedal IL
Oppegard IL

Asen IL

Nittedal IL

Eidsvold Vaerks Skiklub
Nittedal IL

Nittedal IL

Nittedal IL

@vrevoll Hosle IL
Fossum IF

@vrevoll Hosle IL
Ullensaker Skiklubb
Asker Skiklubb
Fossum IF

Nittedal IL

Asker Skiklubb
Asen IL

Ullensaker Skiklubb
Eidsvold Vaerks Skiklub
Gjerdrum IL
Lommedalens IL
Asker Skiklubb
Gjerdrum IL
Ullensaker Skiklubb
Fet Skiklubb
Ullensaker Skiklubb
Asen IL

Haslum IL

Fossum IF

Asker Skiklubb
Haslum IL

Trysil IL

Nittedal IL
Oppegard IL

Asker Skiklubb
Frogner IL

Nittedal IL

Baerums Verk Hauger Idrettsforening

Nesodden IF
Asker Skiklubb
Haslum IL
Hakadal IL
Medkila Skilag
Byasen IL
Gjellerasen IF
Eidsvold Vaerks Skiklub
Fossum IF
Asker Skiklubb
Nittedal IL
Lommedalens IL
Nittedal IL
Nittedal IL
Gjerdrum IL
Asker Skiklubb
Asker Skiklubb
Skedsmo Skiklubb
Gjerdrum IL
Fossum IF
Bjerke IL Ski
Nittedal IL

Jutul IL
Drgbak-Frogn IL
Nittedal IL
Nesodden IF
Nittedal IL
Fossum IF

Fet Skiklubb
Gjerdrum IL
Nesodden IF
Nittedal IL
Skedsmo Skiklubb
IL Jardar
Dikemark IF
Rustad Idrettslag
Gjerdrum IL

IL Jardar

Gui Sportsklubb
Nes Ski

Gui Sportsklubb
Bjerke IL Ski

Fet Skiklubb
Nittedal IL

Race
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
10 KM
3 KM
3 KM
3KM
3 KM
3KM
3 KM
3 KM
3 KM
3KM
3KM
3 KM
3KM
3 KM
3KM
3 KM
3 KM
3 KM
3 KM
3 KM
3KM
3 KM
3KM
3 KM
3 KM
3 KM
3 KM
3 KM
3KM
3 KM
3KM
3 KM
3KM
3 KM
3KM
3 KM

Class

M 17 ar

M 17 ar

M 17 ar

M 17 ar

M 17 ar

M 17 ar

M 17 ar

M 17 ar

M 17 ar

M 18 ar

M 18 ar

M 18 ar

M 18 ar

M 18 ar

M 18 ar

M 18 ar

M 18 ar

M 18 ar

M 18 ar

M 18 ar

M 18 ar

M 18 ar

M 18 ar

M 18 ar

M 18 ar

M 18 ar

M 19/20 ar
M 19/20 ar
M 19/20 ar
M 19/20 ar
M 19/20 ar
M 19/20 ar
M 19/20 ar
M 19/20 ar
M 19/20 ar
M 19/20 ar
M 19/20 ar
M 19/20 ar
M 19/20 ar
M 19/20 ar
M 19/20 ar
M 19/20 ar
Menn Senior
Menn Senior
Menn Senior
Menn Senior
Menn Senior
G13ar
G13ar
G13ar
G13ar
G13ar
G13ar
G13ar
G13ar
G13ar
G13ar
G13ar
G13ar
G13ar
G13ar
G13ar
G13ar
G13ar
G13ar
G13ar
G13ar
G13ar
G13ar
G13ar
G13ar
G13ar
G13ar
G13ar
G134ar
G13ar
G134ar
G13ar
G134ar
G13ar
G134ar
G13ar

Total Time
21:45
21:54
22:43

24:29:00
24:35:00
24:44:00
00:00
00:00
00:00
21:41
22:00
22:02
22:19
22:35
22:37
22:42
22:43
22:46
22:54
23:21
23:38
00:00
00:00
00:00
00:00
00:00
21:13
21:15
21:39
21:44
21:59
22:06
22:06
22:14
22:19
22:34
23:11
23:50
24:25:00
27:21:00
00:00
00:00
21:56
22:49
23:14
24:29:00
25:41:00
10:19
10:42
10:49
11:02
11:27
11:29
11:31
11:37
11:40
11:47
11:50
11:51
11:52
11:57
12:04
12:06
12:26
12:26
12:43
12:46
12:48
12:56
12:59
13:08
13:17
13:21
13:43
13:49
13:54
13:58
14:13
14:50
15:00
15:07
15:23
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278 Iven

284 Halvard

266 Eskil Johannessen
271 Brynjar Falch
263 Fredrik

270 Isak Géran

273 Jonas Haugmo
287 Jgrgen

301 Thorvald

290 Marius Jahre
300 Storm Omsland
257 Havard Torsgard
262 Morten Weber
246 Cody Nikolai Casey
240 Sigurd Storvik
249 Erlend Hellerud
239 Birk Bakke

237 Martin Sglvberg
232 Tobias

248 Jesper Sande
244 Nicolay Herlofson
242 Johan Vestre
241 Henrik Mikkelsen
252 Hakon Tornas
231 Andreas

256 Eik Viljar Nertun
230 Ludvik Blichfeldt
245 Marius

228 Kilian Syver

261 Tobias

247 Mads Naevdal

251 Oliver Dahl

259 Oskar Flaen

229 Petter Gotaas
253 Mads Agner

233 Linus Sandberg
258 Jakob Olaus

236 Magnus Vestmo
255 Jens Eskeland
234 Hakon

238 Christoffer

260 Jens Aksel

243 Albert

235 Erik Tobias

254 Lars Teigland
250 Magnus

372 Ingrid

380 Kaja Marie

365 Erle Haukden
374 Emilie Sofie Ruud
359 Selma

364 Sofie Sole

355 Elli Skjaervik

376 Maria

367 Hanna

354 Kornelia

381 Tuva

368 Ane Olivia

371 Erle Kristiane Wiede
379 Ylva Hodneland
370 Siri

377 Lina Berge

375 Marta Underthun
356 Martine

358 Sigrid

353 Vilde Bgch

361 Julie Anna

351 Julie Stavik

357 Aurora

352 Maria Elise

350 Maja

378 Pia Thomasgaard
360 Karoline Lutnaes
373 Anna Skjervum
369 Amalie

366 Sanna

362 Emily

363 Ingrid Sanne
320 Maria Schei

341 Kaja Nordhus
330 Aase

342 Emma Elise Meinert
335 Selma

iy

o o

iy

'y

Bergersen
Bjonge

Bru
Christoffersen
Fallang

Hov
Kaspersen
Koritov
Lpdgen

Lund
Oftedal

lhler

Eriksen
@Biseth
Grgnvold
@pstad
Sundnes
Tjelle
@wre-Johnsen
Granas
Sandgy
Steenstrup
Foros

Hagbg
Ljastad
Jpsendal
Red

Myran
Kohler-Olsen
Temte

Moen

Olsen
Fjellheim
Kilde
Matheson
@rjansen
Pfister
Almasbak
Berntzen
Falck-@ien
Hermansen
Jorde
Kofoed-Steen
Sommerstad
Stgre

Woagllo

Skaar
Lilledal-Fritzvold
Stpdle
Gulbrandsen
Svege
Hernes
Mork

Rutle

Heen

Pstlie
Landmark
Heggard
Jean-Hansen
Hansen
Skjolden
Buseth

Huse
Vannebo
Colbjgrnsen
Hoyer
Hvattum
Sundby
Udnzeseth
Solberg
Sgrsdal-Myrlid
Aanensen
Aigner
Enstrgm
Fein
Hallingstad
Skeie-Lebreux
Solheim
Alsgaard
Thuv

Strgm

Red

Skari

MMM 222 TTZTIZTIZIZTIZETLZTIZTIZEIZTZTZIZEIZETIZEIZETIZEIZZZEZZEZZEEZRZRRR

NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR

Reelingen Skiklubb
Hakadal IL
Gjellerasen IF
Skedsmo Skiklubb
Nittedal IL
Lommedalens IL
Gjellerasen IF
Skedsmo Skiklubb
ILJardar

ILJardar
Raelingen Skiklubb
@vrevoll Hosle IL
Lommedalens IL
Asker Skiklubb
Hakadal IL

Asker Skiklubb
Gjellerasen IF
Nittedal IL
Lgrenskog Skiklubb
Hakadal IL
Fossum IF

Asker Skiklubb
Fossum IF
Oppegard IL
Hakadal IL
Gjellerasen IF
Asker Skiklubb
Eidsvold Vaerks Skiklub
Gjellerasen IF
Hakadal IL
Fossum IF
Ullensaker Skiklubb
Nes Ski

Fossum IF
ILJardar

Nittedal IL
Gjellerasen IF
Grue IL

Gjerdrum IL
Fossum IF
Eidsvold Veerks Skiklub
Asker Skiklubb
Oppegard IL
Heming, IL

Jutul IL

Gjerdrum IL
Nittedal IL

Jutul IL

Nittedal IL

Nes Ski

Jutul IL

Haslum IL
Nittedal IL
Nittedal IL

IL Jardar

Driv Idrettslag
Reelingen Skiklubb
Frogner IL
Fossum IF

Gui Sportsklubb
Nes Ski

Driv Idrettslag
Nittedal IL

Gui Sportsklubb
Reelingen Skiklubb
Fossum IF

IL Jardar

Nittedal IL
Haslum IL

Gui Sportsklubb
Skimt - Ski
Gjellerasen IF
Nittedal IL

Moen Sportsklubb
Haslum IL
Reelingen Skiklubb
Gjellerasen IF
Idrettslaget Try
Asen IL

Nesodden IF
Nesodden IF
Oppegard IL
Nittedal IL

3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM

G134ar
G13ar
G134ar
G13ar
G134ar
G13ar
G134ar
G13ar
G134ar
G13ar
G134ar
G1l4ar
G 14 ar
G1l4ar
G 14 ar
G1l4ar
G 14 ar
G1l4ar
G 14 ar
G1l4ar
G 14 4r
G1l4ar
G 14 4r
G1l4ar
G 14 4r
G1l4ar
G 14 4r
G1l4ar
G 14 ar
G1l4ar
G 14 4r
G1l4ar
G 14 4r
G1l4ar
G 14 ar
G1l4ar
G 14 4r
G1l4ar
G 14 4r
G14ar
G 14 4r
G14ar
G 14 4r
G14ar
G 14 4r
G14ar
J13ar
J13ar
J13ar
J13ar
J13ar
J13ar
J13ar
J13ar
J13ar
J13ar
J13ar
J13ar
J13ar
J13ar
J13ar
J13ar
J13ar
J13ar
J13ar
J13ar
J13ar
J13ar
J13ar
J13ar
J13ar
J13ar
J13ar
J13ar
J13ar
J13ar
J13ar
J13ar
J14ar
J14ar
J14ar
J14ar
J14ar

00:00
00:00
00:00
00:00
00:00
00:00
00:00
00:00
00:00
00:00
00:00
09:52
09:53
10:00
10:23
10:30
10:43
10:52
10:59
11:00
11:01
11:06
11:12
11:14
11:15
11:16
11:16
11:21
11:33
11:34
11:50
12:06
12:09
12:13
12:29
12:50
13:05
00:00
00:00
00:00
00:00
00:00
00:00
00:00
00:00
00:00
10:53
11:32
11:52
12:00
12:02
12:09
12:24
12:35
12:40
12:41
12:44
12:45
12:47
12:53
13:06
13:16
13:20
13:32
13:36
13:45
13:56
14:22
14:26
14:35
14:38
00:10
00:00
00:00
00:00
00:00
00:00
00:00
11:03
11:15
11:17
11:18
11:32
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339
326
311
310
32
333
325
319
332
315
323
340
343
327
32
316
33
331
336
321
313
328
348
317
312
324
33
338
314
344
345
347
318
346

1
147
160
165
153
144
134
15
146
139
131
156
163
130
152
157
162
159
138
164
136
132
154
170
133
142
169
158
148
166
149
168
155
167
135
161
140
145
150
137
141
143
119
115
123
124
125
104
12

o

N

5

~

ey

o

Caroline

Hedda Pauline Sjgl
Mia Minge
Hannah

Pernille Dgnnum
Selma

Mille Sophie Sveinhaug

Anja Mggedal

Frida Aurora Sletmoen

Linea

Semine Haavaag
Josefine

Ella Mathea Bogerud
Anna

Ellinor Stuland
Charlotte
Pernille Medalen
Elle

Nora Kristiansen
Hedda

Mathea
Mathilde Fagervoll
Ingrid

Hedda Uta
Andrine Lage
Lisa

Henrikke Oline
Emelin

Helene

Oda Ruud

Ingrid

Mathilde Jenum
Marie

Mina Daasvand
Emil

Albert Juvik
Sondre Leknes
Henrik Vea
Sigmund Aashaug
Noah Nygard
Henrik

Linus Liljevold
Ludvik Kjos
Elmer Olaf
Jonas

Even Nygard
Victor Asrud
Sander Botness
Niklas Gundhus
Brage Ruud
Vetle

Nils

Heine Wiik
Simen Svehaug
Erik Clark

Victor Aamot
Thomas
Mathias
Aleksander
Tobias Hansen
Konrad

Eirik Wgllo
Marius

Fredrik

William Austad
Emil

Alessandro Fjellskal

Pelle Christiansen Stub

Cornelius Enger
Peder Wettre
Emil Hansen

Elias Hetle
Nicolai Bergstrgm
Noah Aasen

Ola Jahre

Per Sunde

Torjus Magnus
Kristian Brathen
Storm Kristoffer
Magnus
Benjamin Rgssum
Mathias Heuer
Kristoffer Jebens

Holland-Tuvsjgen
Vaernes
Johannesen
Mccarthy
Posaasen
Grimsmo
Arnes
Skjellestad
Fagernes
Steensen
Haakonsen
Gjerde
Schomacker
Julsrud
Kristoffersen
Hopsnes
Berntsen
Bekkedal
Aaneby
Moen
Udnaeseth
Olden

Toien
Wagner
Sivertsen
Raabe-@degaard
Bertnes
Knoblauch
Falck-@ien
Helbg
Himle-Hopland
Hotvedt
Risan

Solli
Moore-Carlsen
Tveitnes
Frey
Johnsen
Stangvik
Jacobsen
Jorgensen
Alnes

Haug
Lommerud
Torp
Thorseng
Toussaint
Greni
Dyrberg
Lofthus
Haugnes
Sogstad-Tgnnessen
Stigersand
Sand
Thronsen
Vangstein
Venbakken
Hauger
Hgrgard
Skovseth
Pstlie
Bjgrnsengen
Ardal

Hallas
Rgang
Falkenberg-Jensen
Mancini
Aune
Sandmo
Andreassen
Bétnes
Hagen
Hakerud
Hovde

Lund
Rgnning
Harbo
Borve
Veitsle
Smedsrud
Jensen
Thorstensen
Katla

TTZzZZTzzZgTZTZLTZTZTZTZTZTZTZTZTETTTETZTZTZTZTLETZCTZETZETIZETZETZTIZETZETIZEIZEZEREZEZETZTZIZEIEZEZEIZ]IZEIZETIEMM MMM MM MMM MMM MMAMT T MM T T T T TmTmoTmoTmom

NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR

Dikemark IF

Asker Skiklubb
Nesodden IF

Gui Sportsklubb
Nordre Eidsvoll IL
Fossum IF

Nordre Eidsvoll IL

Gui Sportsklubb

Asker Skiklubb
Oppegard IL

Gui Sportsklubb
Haslum IL

Haslum IL

Nordre Eidsvoll IL
Fossum IF

Fossum IF

Asker Skiklubb
Hakadal IL

Nittedal IL

Hakadal IL

Haslum IL

Haslum IL

Haslum IL

Nittedal IL

Baerums Verk Hauger Idrettsforening
Fossum IF

Baerums Verk Hauger Idrettsforening
Baerums Verk Hauger Idrettsforening
Fossum IF

Nes Ski

Baerums Verk Hauger Idrettsforening
Gui Sportsklubb
Fossum IF

Asker Skiklubb

Fossum IF

Fossum IF

Baerums Skiklub
Eidsvold Vaerks Skiklub
Gjellerasen IF
Skedsmo Skiklubb
Fossum IF
Lommedalens IL
Dikemark IF

Lgrenskog Skiklubb
Eidsvold Veerks Skiklub
Fossum IF

Nittedal IL

Nes Ski

Holmen IF

Holmen IF

Oppegard IL
Lommedalens IL

Nordre Eidsvoll IL
Frogner IL
Fossum IF
Skedsmo Skiklubb
Fossum IF
Relingen Skiklubb
IL Jardar

Nordre Eidsvoll IL

Driv |drettslag
Gjerdrum IL
Eidsvold Vaerks Skiklub
Skedsmo Skiklubb
Nordre Eidsvoll IL
Holmen IF
Skedsmo Skiklubb
Baerums Skiklub
Frogner IL

Asker Skiklubb
Skedsmo Skiklubb
Lgrenskog Skiklubb
Skedsmo Skiklubb
Fossum IF

IL Jardar
Gjellerasen IF
Fossum IF

Gui Sportsklubb
Nittedal IL
Eidsvold Vaerks Skiklub
Hakadal IL
Gjellerasen IF
Haslum IL

3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
3KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM

114 &r
J14ar
114 &r
J14ar
114 &r
J14ar
114 &r
J14ar
114 &r
J14ar
114 &r
J14ar
114 &r
J14ar
114 &r
J14ar
114 &r
J14ar
114 &r
J14ar
114 &r
J14ar
114 &r
J14ar
114 &r
J14ar
114 &r
J14ar
114 &r
J14ar
114 &r
J14ar
114 &r
J14ar
FH Staende junior
G15ar
G15ar
G15ar
G15ar
G15ar
G15ar
G15ar
G15ar
G15ar
G15ar
G15ar
G15ar
G15ar
G15ar
G15ar
G15ar
G15ar
G15ar
G15ar
G15ar
G15ar
G15ar
G15ar
G15ar
G15ar
G15ar
G15ar
G15ar
G15ar
G15ar
G15ar
G15ar
G15ar
G15ar
G15ar
G15ar
G15ar
G15ar
G15ar
G15ar
G15ar
G16ar
G16ar
G16ar
G16ar
G16ar
G16ar
G16ar

11:34
11:35
11:38
11:41
11:41
11:45
11:48
11:48
11:56
12:00
12:04
12:10
12:16
12:25
12:29
12:34
12:36
12:39
12:43
12:43
12:46
12:50
12:54
13:01
13:02
13:42
13:44
15:22
00:00
00:00
00:00
00:00
00:00
00:00
18:37
12:41
12:56
13:15
13:25
13:26
13:31
13:34
13:36
13:43
13:48
13:50
14:01
14:04
14:08
14:15
14:16
14:18
14:21
14:22
14:33
14:42
14:42
14:51
14:56
14:56
15:06
15:13
15:20
16:05
16:14
17:27
20:00
00:08
12:05
00:00
00:00
00:00
00:00
00:00
00:00
00:00
12:09
12:24
12:51
12:52
12:56
13:06
13:08
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111 Iver Bakke

128 Markus Buraas
107 Marius

122 Fredrik

126 Mathias Lie

106 Sondre Elias

103 Eirik Sjgl

101 @ystein Selstad
113 Tobias Repstad
102 Mats Mgrch

114 Magnus

105 Haakon Svenkerud
112 Vegard Hodneland
110 Tor Even

127 Henrik Blekkerud

~

117 Truls Tollersrud Von Der

100 Herman Haug
121 Markus Lie
98 Mats
99 Anders
118 Hakon Emiil
109 Sivert Listgl
116 Marcus Alexander
97 Kristian Limbodal
108 Mons
201 Oda
198 Eline
199 Ida Emilia
222 Julie Sole
208 Lilly Praesttun
219 June Isell
209 Marte
197 Selma Aure

o

0

210 Solveig Michaelsen

225 Mia

224 |da Karoline

220 Tuva Gundersen
205 Mina

213 Kaja Ekrheim

214 Nora Flyvholm
204 Ingeborg

217 Maren

226 Emilie Drege

216 Iselin

212 Anja Thomasgaard
211 Hedda

200 Hermine Hylderas
20.
206 Kristina Skulestgyl
203 Ea

221 Lotte Kruge

207 Vilma

223 Maren Berg

218 Anna

215 Maria

180 Mathea Weydahl
174 Iselin Bjervig

178 Elise Weber

188 Nora Heuer

172 Selma Torvik

173 Malin

175 Mille

a N O

185 Marie Linnea Ruud

192 Iselin

194 Julie Block

190 Liva

186 Manda Nordhus
181 Karen Haug

177 Angelina Kristina

195 Ellen Margrete Stubban

187 Ingrid Indianna

182 Eira

184 Julie

189 Amalie Klevan

191 Margrethe Hamre

193 Kaja Sommer

183 Tara Nicoline

176 Kristin Helen

179 Tuva Grasbekk
88 Nora Elizabeth
95 Emma Hovengen
93 Nora Christine
89 Mimi Skjaervik

a

Stella Victoria Dahle

Sundnes
Pedersen
Vestli
Nilssen
Petterson
Skjolden
Veaernes
Berg
Andersen
Myhre
Blafjell
Franing
Hansen
Askautrud
Nyheim
Lippe
Seljasen
Petterson
Daviknes-Andreassen
Daviknes-Andreassen
Heir
Moskaug
Naess
@rbaek
Seetre-Lorentzen
Skari

Skaar
Kavli
Hernes
Grindstad
Sjaaeng
Dolven
Skogedal
Allum
Dunham
Mikkonen
Leivestad
Jacobsen-Sjue
Haugen
Berg
Raastad
Heen
Grgthe
Veiseth
Aanensen
Omland
Opdan
Nedrelid
Aas
Bergersen
Brakestad
Lgdgen
Odden
Solberg
Wergeland
Andersen
Drivenes
Eriksen
Thorstensen
Mathismoen
Hgntorp
Haneberg
Gulbrandsen
Steensen
Bjerkelund
Lynghammar
Thuv
Laukeland
Sanders
Hygen
Nordby
Bjerknes
Five
Dybwad
Kgber
Langmoen
Marcussen
Nystad
Pedersen
Conradi
Lundin
Hansen
MORK
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NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR

Gjellerasen IF

Fet Skiklubb

Fet Skiklubb
Gjellerasen IF
Haslum IL

Nes Ski

Asker Skiklubb
Gui Sportsklubb
Moss Skiklubb
Gjellerasen IF
Skedsmo Skiklubb
Lommedalens IL
Gui Sportsklubb
Nesodden IF
Holmen IF
Nittedal IL

Asker Skiklubb
Haslum IL
Nittedal IL
Nittedal IL

AsiL

Asker Skiklubb
Nittedal IL
Nordre Eidsvoll IL
Fet Skiklubb
Nittedal IL
Nittedal IL

Jutul IL

Haslum IL
Nittedal IL
Eidsvold Veerks Skiklub
Asker Skiklubb
Asker Skiklubb
Baerums Skiklub
Nes Ski

Nittedal IL
Fossum IF
Nittedal IL
Holmen IF

Bjerke IL Ski
Holmen IF
ILJardar
Gjellerasen IF
Haslum IL
Gjellerasen IF
Nittedal IL

Nes Ski

Hakadal IL
Gransherad IL
Raelingen Skiklubb
Skedsmo Skiklubb
Baerums Skiklub
Lgrenskog Skiklubb
Spydeberg IL
Fossum IF
Nittedal IL
Lommedalens IL
Lommedalens IL
Gjellerasen IF
Holmen IF
Oppegard IL
Haslum IL

Nes Ski
Oppegard IL
@vrevoll Hosle IL
Hakadal IL
Nesodden IF
Jutul IL

Haslum IL
Lgrenskog Skiklubb
Skedsmo Skiklubb
Driv Idrettslag
Skedsmo Skiklubb
Fossum IF

Jutul IL

Fossum IF
Nesodden IF
Nittedal IL
Gjellerasen IF
Fossum IF
Nittedal IL

Asker Skiklubb
Nittedal IL

5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM

G 16 ar
G1l6ar
G 16 &r
G1l6ar
G 16 &r
G1l6ar
G 16 ar
G1l6ar
G 16 &r
G1l6ar
G 16 &r
G1l6ar
G 16 ar
G1l6ar
G 16 ar
G1l6ar
G 16 &r
G1l6ar
G 16 ar
G1l6ar
G 16 &r
G16ar
G 16 &r
G16ar
G 16 &r
J15ar
J15ar
J15ar
J15ar
J15ar
J15ar
J15ar
J15ar
J15ar
J15ar
J15ar
J15ar
J15ar
J15ar
J15ar
J15ar
J15ar
J15ar
J15ar
J15ar
J15ar
J15ar
J15ar
J15ar
J15ar
J15ar
J15ar
J15ar
J15ar
J15ar
J16ar
J16ar
J16ar
J16ar
J16ar
J16ar
J16ar
J16ar
J16ar
J16ar
J16ar
J16ar
J16ar
J16ar
J16ar
J16ar
J16ar
J16ar
J16ar
J16ar
J16ar
J16ar
J16ar
J16ar
K17 ar
K17 ar
K17 ar
K17 ar

13:08
13:14
13:14
13:15
13:16
13:17
13:17
13:23
13:36
13:37
13:44
13:45
13:49
13:56
14:06
14:15
15:26
15:54
00:00
00:00
00:00
00:00
00:00
00:00
00:00
13:40
14:05
14:42
14:45
15:14
15:23
15:35
15:37
15:45
15:49
15:50
15:53
15:54
16:05
16:15
16:16
16:18
16:33
16:39
16:55
17:03
17:25
18:12
00:00
00:00
00:00
00:00
00:00
00:00
00:00
13:38
14:05
14:36
14:48
14:51
14:53
15:06
15:10
15:16
15:56
15:59
16:09
16:37
16:46
16:54
17:57
18:20
18:47
00:00
00:00
00:00
00:00
00:00
00:00
14:24
14:49
14:54
15:35
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91 Lina Elisabeth

90 Frida

92 Amalie

94 Johanna Luytkis
87 Lisa Kristine

77 Helene Ekrheim
76 Synne Lindbergsengen
84 Ida Lockert

80 Tiril Alexandersen
78 Marthe Johanne
85 Dorthe Marie

79 Marie

81 Siri Lindbergsengen
83 Hedda

74 Runa Andreassen
82 Sofie

75 Solveig Lie

59 Marianne

61 Elise

57 Sunniva

68 Merete

67 Marie Meinert

66 Bertine

70 Vilde

63 Hannah

72 Maren

71 Ragnhild Mathea
58 Mia

64 Marie Haug

60 Marthe Skram

69 Maja

62 Ellisif Luytkis

65 Ina

56 Margrethe Wettre
55 Ingvild

54 Julie Sofie Franksdatter

N

Roland
Lima-Hogsnes
Kofoed-Steen
Holstrgm
Jorde

Haugen
Nesheim
Skjold
Stavrum
Hjelmeset
Enebakk
Jakobsen
Nesheim
Hgntorp
Kollien

Steen
Stgverud
Haug
Antonsen
Reite Martinsen
Sperstad

Rgd
Haneberg
Martinsen
Lervik
Bekkestad
Helmersen
Halvorsen-Rggeberg
Laukeland
Botterud
Ellefsrud
Holstrgm
Martini
Andreassen
Wollebek
Aas

e e T e T B e e e B4 e B2 e 2 B e 2 e e B2 £ -2 B £ e B B

NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR
NOR

Bjerke IL Ski
Asker Skiklubb
Oppegard IL
Fossum IF
Asker Skiklubb
Holmen IF
Baerums Skiklub
Asen IL
Lommedalens IL
Gjellerasen IF
Bjerke IL Ski
Eidsvold Vaerks Skiklub
Baerums Skiklub
Oppegard IL
Asker Skiklubb
Asker Skiklubb
Holmen IF
Bjerke IL Ski
Gjerdrum IL
Nes Ski

Haslum IL
Oppegard IL
Haslum IL
Nittedal IL
Asker Skiklubb
Vikersund IF
Fet Skiklubb
Haslum IL

Jutul IL
Baerums Skiklub
Nesodden IF
Fossum IF
Asker Skiklubb
Asker Skiklubb
Baekkelagets SK
Jutul IL

5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM
5KM

K17 ar
K17 ar
K17 ar
K17 ar
K17 ar
K18 ar
K18 ar
K18 ar
K18 ar
K18 ar
K18 ar
K18 ar
K18 ar
K18 ar
K18 ar
K18 ar
K18 ar

K 19/20 ar
K 19/20 ar
K 19/20 ar
K 19/20 ar
K 19/20 ar
K 19/20 ar
K 19/20 ar
K 19/20 ar
K 19/20 ar
K 19/20 ar
K 19/20 ar
K 19/20 ar
K 19/20 ar
K 19/20 ar
K 19/20 ar
K 19/20 ar
Kvinner Senior
Kvinner Senior
Kvinner Senior

15:51
15:59
16:02
00:00
00:00
13:17
13:35
13:49
13:56
14:12
14:18
14:26
14:57
14:59
00:00
00:00
00:00
13:19
13:26
13:29
14:02
14:04
14:27
14:30
14:43
14:46
15:11
15:32
16:08
00:00
00:00
00:00
00:00
13:08
13:28
14:27



