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Saksliste og tidsplan

FREDAG 16.0KTOBER

16:00 Velkommen, agenda og mal for mgtet

16:15 Sak 1: Rekrutteringsklubben og Ung Frivillig, med klubbesgk og Ung Frivillig
besgk

16:45 Sak 2: Informasjon fra FIS Hgstmate

17:15 Pause

17:30 Sak 3: Uttakskriterier

17:35 Sak 4: @konomi, budsjett og markedsarbeidet (status og gjennomfaring)
18:50 Oppsummering av dagen

19:30 Middag

LORDAG 17.0KTOBER

09:00 Sak 5: Innkomne saker fra kretsene

10:30 Sak 6: Utstyrsbegrensing

11:15 Sak 7: Rekrutteringsklubben og Ung Frivillig
11:45 Lunsj

12:15 Sak 8: Terminliste

12:35 Sak 9: Elitemodellen

14:05 Sak 10: Team- og lagorganisering

14:50 Oppsummering, prioriteringer og veien videre

15:00 Avreise
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Informasjonssak

TOPPIDRETT v/Landslagssjef Per Elias Kalfoss
Gjennomfgart:
e Siden sesongstart i mai er det gjennomfart 3 treningssamlinger for alle tre
elitelag.
Sognefjellet, Sandefjord og Font Romeu. Dette utgjer ca. 40

samlingsdggn.
= Sognefjellet veldig god samling, der det ble igangsatt
lagprosesser. Alle tre lag til stede.
» Sandefjord samling ble fordelt pa tre steder. Alle lag var sveert
godt forngyd med gjennomfaring.
» Font Romeu i 2-3 uker for alle tre lag. Omradet og fasilitetene
var helt optimale. Meget gode forhold for alle treningsformer.

e Vare lgpere har ogsa deltatt pa diverse sommerskiskoler og rulleskirenn
| lgpet av sommeren.

e Bade pa Blink og Toppidrettsveka, hadde vi deltagere pa alle
konkurransegvelsene. | forhold til belastning, velger de fleste & ga to
eller tre renn i lgpet av disse konkurranseseriene. Avtalen med arranger
er at de som skal fa startpenger, ma ga to eller flere skirenn.

e Det var ogsa tilbud til de 20 beste juniorene om deltagelse pa en
samling i forbindelse med Blink, her var det 5-8 juniorer som deltok.

Planlagt:
e Samling for smgreteamet i Torsby 28.sep - 3.0kt
e Samling for damelaget pa Mosetertoppen. 5-9 oktober
e Samling for herre og damelaget — Font Romeu 2. 19.o0ktober - 9.november
e Samling for paralaget i Horten - oktober
e Samling Idre for alle lag 1.nov - 14.nov (Litt forskjellig lengde pa opphold)

Trenerteamene fungerer sveert godt.

Det fokuseres pa kvalitet i gjennomfgring bade i daglig trening og pa samlinger.
Gjennom et tett samarbeid med Olympiatoppen har det blitt satt fokus pa fysiologi
og kontroll knyttet til hgyde, lagprosesser, ernaering, sevn og helse.
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Sak 1: Rekrutteringsklubben og Ung Frivillig, med
klubbesgk og Ung Frivillig besgk

Saken presenteres i sin helhet under fagmgatet.

Sak 2: Informasjon fra FIS Hastmgate

Chair Para Sport v/ Anne Ragnhild Kroken

e To nye konkurranseformer vil bli testet ut i kommende sesong:
o Skiathlon (stdende og VI)
o Team-Sprint for alle tre kategorier (staende, sittende og VI)

e For en god evaluering av %-systemet, som skal ferdigstilles til sesongstart, er
det nedsatt mindre arbeidsgrupper for dette arbeidet. En positiv utvikling her
er at vi nd har fatt muligheten til & splitte opp klasser som har store forskjeller
i funksjonsnedsettelse, for a sikre mest mulig rettferdige konkurranser.

e WAC-finalene blir arrangert pa Beitostglen farste uka i mars 2027

Executive board Cross Country v/ Espen Bjervig og Ulf Morten Aune

Kort oppsummering fra behandlingen av World Cup sakene i langrennskomiteen
torsdag 01.10 i Geneve.
1. Media staff pa arena

e Forslaget fra NSF ble behandlet. Saken Igses gjennom akkreditering, uten

endring i den ordinzere staff kvoten.
2. Eligibility World Cup

e Forslaget fra FIS ble stattet.

e Det arbeides med a justere kriteriene for hvem som er kvalifisert til & starte
World Cup, slik at World Cup reglene og FIS punktsystemet henger bedre
sammen.

3. Tour de Ski, tidsgrense

e Forslaget ble stattet.
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e Det dpnes for bruk av tidsgrense i stedet for regelen om 4 bli tatt igjen
med en runde. Dette gjelder spesielt konkurranser med korte runder, blant
annet mass start, skiathlon og pursuit.

4. Staff kvoter og bibs, VM Falun 2027

e Forslaget ble stattet.

e Dette innebaerer en ny og strammere modell for staff og tilgang under VM.
Norge ligger i modellen med en staff kvote pa 18 personer, inkludert
effekten av nasjonssamarbeidet.

5. Samarbeid mellom nasjoner

e Forslagene om samarbeid mellom nasjoner ble stottet.

e For Norge gjelder dette samarbeidet med Storbritannia. Norge far to
ekstra vester til skitesting.

6. Deling av GPS data

e Forslaget ble stattet.

e GPS data fra konkurranser skal deles mellom nasjonene, ligge apent for
alle nasjonene. Blir det ikke full dpenhet, kan vi trekke oss fra delingen.
Dataene skal ikke brukes kommersielt.

7. FIS Roller Ski som en del av WC

e Saken ble sendt videre til Cross Country Committee for videre vurdering og

diskusjon, men det var stor skepsis til forslaget..
8. Endring av World Cup programmet i Davos

e Forslaget ble stagttet.

e Programmet endres slik at teamsprint gar fredag, sprint lardag og Heat
Mass Start sgndag.

Rules and Control v/ Torbjern Broks Pettersen

e Nytt regime for utdanning av TD, HlI

e Ny regel «Rank penalty».

e Strengere handheving av: «do not wear competition bib or wear it with
covered»

e Regel om "Heat selection” flyttet fra WC regel til ICR

e Det jobbes med system for homologering av arenaer, ikke bare lgypene
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Popular skiing v/ Eiliv Furuli

FIS" langlgpskomité har ansvar for a utvikle langlgpsomradet i samarbeid med
langrennsmiljget i FIS som helhet. Arbeidet er i hovedsak rettet mot toppnivaet i
langlgp, samtidig som komiteen ivaretar langlgpenes saerpreg: at topp og bredde
konkurrerer side om side pa samme startstrek.

Hovedtemaet var russiske og belarusiske utgveres deltakelse i sesongen 2026-2027.
Langlgpene falger FIS' fgringer, men kan i enkelte tilfeller mgte szerlige utfordringer
fordi arrangementene ogsa har deltakere uten FIS-lisens. Dette kan for eksempel
gjelde utgvere som har bodd i Sverige i flere ar og har bade svensk og russisk
statsborgerskap. Med utgangspunkt i FIS-regelverket er det etablert gode rutiner og
en tydelig oppfelging gjennom FIS sin langlgpskomité, Worldloppet, som omfatter
20 av verdens starste langlagp, og Ski Classics, helt ned til det enkelte renn.

| lgpet av det siste aret, senest pa varmgtet i 2026, behandlet komiteen flere saker
som senere ble godkjent av FIS" hovedkomité for langrenn. Endringene
implementeres i kommende sesong.

FIS Sub Committee (SC) Youth and Development v/ Brit Baldishol

Youth and Development er en ny komité i FIS, etablert gjennom en sammenslaing av
de tidligere komiteene SC Youth and Children og SC Development. | tillegg er
ansvaret for Continental Cup flyttet fra SC World Cup til denne komiteen.

Det ble ikke gjennomfgart et fysisk hgstmgte denne gangen. | stedet ble det avholdt
et digitalt mate 22. september. Som fglge av sammensldingen er komiteen
omfattende, med hele 45 medlemmer.

Et sentralt tema i mgtet var hvordan komiteen kan arbeide mer strukturert med
utvikling pa tvers av nasjonene. Det ble startet et arbeid med a utvikle en
utviklingstrapp som skal bidra til & kartlegge hvilket utviklingsniva de ulike nasjonene
befinner seg pa.

Som en del av dette arbeidet vil det bli sendt ut en spgrreundersgkelse til alle
komitémedlemmene. Undersgkelsen skal blant annet kartlegge aktivitet og
utviklingsniva i de enkelte nasjonene, samtidig som den skal gi oversikt over hvilken
kompetanse og erfaring medlemmene kan bidra med i ulike arbeidsgrupper.
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Malet er & skape et bedre grunnlag for komiteens videre arbeid og legge til rette for
malrettet utvikling og kunnskapsdeling mellom nasjonene.

Sak 3: Uttakskriterier

Internasjonalt Langrenn 2026/2027
1.FORMAL

Dette dokumentet skal gi utavere, trenere og klubber informasjon om hvilke kriterier
og vurderinger som legges til grunn ved uttak til internasjonale konkurranser
inneveerende sesong.

Uttak skjer i henhold til NSFs Fellesreglement § 205:

NSF v/grenkomiteene skal i henhold til NSFs lov § 35. fjerde ledd, pkt. 6, ta ut
lopere pd NSFs landslag, samt ta ut lepere som skal representere NSF i
internasjonale konkurranser. NSF v/ grenkomiteenes uttak skal baseres pa en
skjgnnsmessig helhetsvurdering der det kan legges vekt pd andre forhold enn
de rent sportslige. NSF v/grenkomiteene skal ikke vektlegge hensyn som er
usaklige, ligger utenfor NSFs formal eller er i strid med ulovfestede

likhetsprinsipper.

Dokumentet er veiledende. Endringer kan forekomme som fglge av internasjonale
bestemmelser, endringer i konkurranseprogram eller andre forhold utenfor NSF

Langrenns kontroll.

2.GENERELLE UTTAKSKRITERIER

Malet er at de lgperne som samlet vurderes & gi Norge de beste
prestasjonsmulighetene, skal representere Norge i internasjonale konkurranser.

Uttaket baseres pa en helhetsvurdering etter kriteriene i dette dokumentet.
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Falgende kriterier er en del av vurderingen:
e Resultater i innevaerende sesong
e Resultater fra foregdende sesong
e Prestasjoner i tidligere mesterskap
e Sesongens overordnede sportslige mal

Kriteriene er ikke oppfart i prioritert rekkefglge. Vekten av det enkelte kriterium kan

variere ut fra konkurranse, gvelse og sesongens overordnede sportslige mal.

ANSVAR OG BESLUTNINGSMYNDIGHET
Langrennskomiteen fastsetter uttakskriteriene og kan delegere uttak til
langrennssjefen.

Langrennssjefen har den formelle fullmakten til uttak og delegerer det operative
ansvaret for uttaksprosessen til landslagssjefen.

Landslagssjefen har det sportslige ansvaret for uttak i alle kategorier. Ved uttak skal
landslagssjefen innhente og vurdere rad fra relevante trenere og fagansvarlige.

Landslagssjefen har fullmakt til & foreta uttak til World Cup i trdd med kriteriene i
dette dokumentet.

Landslagssjefen avgir endelig sportslig innstilling til mesterskapsuttak.

Langrennskomiteen fatter endelig vedtak om mesterskapsuttak basert pa
landslagssjefens innstilling.

3.GENERELLE KRAV TIL REPRESENTASJON

e Godkjent helseattest

e Gjennomfgrt antidopingprogram «Ren utgver»
e Signert representasjonsavtale

e Aktiv FIS-lisens

4.SENIOR

SARSKILTE UTTAKSFORHOLD FOR SENIOR
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Ved uttak til World Cup kan hensynet til nasjonskvote og samlede prestasjoner
gjennom en World Cup-helg innga i helhetsvurderingen.

Uttak til World Cup gjeres med utgangspunkt i at VM i Falun er sesongens
overordnede sportslige mal. Dette kan i enkelte tilfeller innebaere at konkurransene i

en World Cup-helg tillegges ulik vekt.

Tour de Ski er ikke utelukkende en sammenlagtkonkurranse. Resultater i relevante

konkurranser i Tour de Ski kan innga i vurderingen ved uttak til VM.

VM FALUN 2027

Emne Informasjon
Sted Falun (SWE)
Dato 24. februar - 7. mars 2027
FIS VM nasjonskvote 12 kvinner / 12 menn

FIS VM gvelseskvote 4 kvinner / 4 menn / + tittelforsvarer pr. gvelse

FIS VM uttak 15. februar 2027
WORLD CUP 2026/2027
World Cup perioder:
Periode Fra dato Arrangementssteder
Periode 1 1. november Ruka, Trondheim og Davos
2026
Periode 2 23. desember Tour de Ski
2026
Periode 3 18. januar 2027 Engadin, Toblach og Lahti
Periode 4 8. mars 2027 Drammen, Oslo og Ulricehamn
Kvoter:

Kvote Antall
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FIS WC nasjonskvote* 12 kvinner / 12 menn / + COC leder
FIS WC gvelseskvote 6 kvinner / 6 menn
World Cup-leder Personlig friplass
Scandinavian Cup-leder Personlig friplass
Tour de Ski nasjonskvote** 10 kvinner / 10 menn
FIS WC nasjonskvote Norge 18 kvinner og 18 menn per rennhelg per
kjgnn.

FIS WC gvelseskvote Norge*** 10 kvinner og 10 menn

Norge skal stille med minimum tre lgpere av hvert kjgnn i World Cup.

* FIS nasjonskvote definisjon: maksimal kvote av lgpere for en World Cup helg.

** Tour de Ski nasjonskvoten pa 10 utgvere pr kjgnn bestar av gvelseskvote
pa 6, 4 gvrige ma enten veere fra topp 20 sprint WC, WC-leder eller Scancup-
leder.

*** Scancup personlig friplass gjelder ikke pa gvelseskvote pa WC i Norge.

Scerskilt informasjon:

World Cup periode 1

WC Trondheim:
- Smgreteam i regi av NSF under ledelse av smgresjef NSF.

- Utavere pa nasjonal kvote dekker reise selv, overnatting bestilles og dekkes av
NSF.

WC Davos:
- Avreisedag er planlagt mandag 07.12.26

World Cup periode 2

W(C Tour de Ski:

10
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- Avreisedag er planlagt 30.12.2026

World Cup periode 3

WC Engadin:

- Inntil 6 lgpere av hvert kjgnn, pa grunn av kollisjon med NM Konnerud.

- Uttaket gjares tirsdag 12 januar.

WOC Lahti:

- VM-uttatte lgpere prioriteres.

World Cup periode 4

WC Holmenkollen

- Vinner 30 K SPAR NC Voss har friplass til
50 K WC Drammen
— Vinner Sprint K SPAR NC Voss har friplass

5. U23 VM OTEPAA 2027

Emne Informasjon
Sted Otepaa (EST)
Dato 19.-24. januar 2027
FIS Nasjonskvote U23 VM Minimum 6 og maksimum 8 per kjgnn
FIS @velseskvote U23 VM 4 kvinner/ 4 menn
FIS U23 VM uttak 11. januar 2027

Uttak

Falgende konkurranser vil bli tillagt saerlig vekt:
« Sesongapning Beitostglen
«  World Cup Ruka
« Norgescup Gala
«  World Cup Trondheim

11
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«  World Cup Davos

« NC/SC Trondheim

« Tour de Ski

« Scandinavian Cup Falun

Uttaket baseres pa en skjgnnsmessig helhetsvurdering.

Utavere som viser prestasjoner i flere relevante konkurranseformer vil kunne bli
prioritert.

6.JUNIOR-VM OTEPAA 2027

Emne Informasjon
Sted Otepaa (EST)
Dato 19.-24. januar 2027
FIS Nasjonskvote Junior VM Minimum 6 og maksimum 8 per kjgnn
FIS @velseskvote Junior VM 4 kvinner/ 4 menn
FIS junior VM uttak 11. januar 2027

Uttak:

Falgende konkurranser vil bli tillagt saerlig vekt:
« Junior-VM mgnstringsrenn Trondheim/Granasen
« SPAR Norgescup Junior Lygna

Uttaket baseres pa en skjgnnsmessig helhetsvurdering. Utavere som viser

prestasjoner i flere relevante konkurranseformer, vil kunne bli prioritert.

Det tas ut Igpere i klassene 19 og 20 ar. Lapere i 18-arsklassen kan unntaksvis bli
vurdert for uttak.

7.SKANDINAVISK CUP

NSF Langrenn foretar ikke sentrale uttak til Scandinavian Cup i sesongen 2026/2027.

12
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8.PARA

GENERELLE UTTAKSPRINSIPPER INTERNASJONALE KONKURRANSER
« Uttaket baseres péa en skjgnnsmessig helhetsvurdering.
« Uttaket til internasjonale konkurranser baseres pa resultater i
spesifikke konkurranser, for hver av de ulike WC-helgene.
« Uttaket blir gjort med deltakelse i konkurranser som er spesifisert for uttaket.
« Ha en realistisk mulighet til & plassere seq i beste 1/2 del

av sin klasse. Dette gjelder for alle WC renn para.

« Prestasjon vil bli vurdert opp mot den enkeltes funksjonsnedsettelse

(Eks: NS 1 utever gar raskere enn LW 2 utgver, men LW 2 utgver har starre

reell sjanse til & prestere bedre i sin klasse enn NS1).

GENERELLE KRAV TIL REPRESENTASJON FOR PARA

« Godkjent internasjonal klassifisering

« Lisens

« QGyldig helseattest

« Gjennomfgrt antidopingprogram «Ren utgver»

Det stilles falgende krav til FIS poeng:
«  World Cup: Veere rangert og ha oppnadd 400 poeng eller feerre etter
gjeldene FIS liste for det respektive WC arrangement for a bli vurdert i
uttak. For a sgke Wild-card ma utgver veere rangert og ha oppnadd 650
poeng eller faerre etter gjeldende FIS-liste for det respektive WC-
arrangementet. Det vil ikke sgkes Wild-card for WC far jul.

« VM: Vaere rangert og ha oppnadd 240 FIS-poeng eller faerre pa aktuell
FIS-liste for a bli vurdert i uttak.

GENERELLE UTTAKSPRINSIPPER LEDSAGER

For ledsager av utavere i klasse NS1-NS3, ma ledsager inneha et hgyt nok sportslig
niva til & utfgre ledsagerrollen pa en tilfredsstillende mate. Dersom dette ikke er
tilfelle, forbeholder NSF seg retten til & ta ut ledsager pa vegne av utgveren.

13



VM FINSTERAU

Emne
Sted VM Finsterau
Dato 27.01-31.01.2027

Uttak

Falgende konkurranser vil bli tillagt seerlig vekt:

« WC Szklarska Poreba-Jakuszyce
«  WC Voukatti
« Prestasjoner i tidligere mesterskap

WORLD CUP 2026/2027

WC Vuokatti 15/12 - 18/12-2026

Distanser: 10 km K, Sprint F, 10 km F

Uttaket baseres pa:

« Sesong apning Beitostglen

« Galasprinten

« WoC-resultater sesongen 25/26
Landslagsutavere prioriteres i uttaket.

Informasjon

WC Szklarska Poreba-Jakuszyce: 07.01 -10.01.2027

Distanser: Sprint F, 10 km F, 10 km F
felles Uttaket baseres pa:

«  WC Vuokatti

« Galasprinten

« Sesongapning Beitostglen

Norges
Skiforbund

Langrenn
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WC Toblach 17.02 - 21.02.2027
Distanser: Sprint Klassisk, Skiatlon/Fellesstart, 5/10 km klassisk, Team sprint

Uttaket baseres pa:
« VM Finsterau
« WC Szklarska Poreba-Jakuszyce
«  WC Voukatti

WC Beitostolen 02.03 - 06.03.2027
Distanser: Sprint F, 10 km klassisk, Team Sprint, 20 KM klassisk fellesstart

Uttaket baseres pa:
« WC Toblach
* VM Finsterau
« WC Szklarska Poreba-Jakuszyce

Nasjonal kvote World Cup Beitostglen

Smareteam i regi av NSF med smgrere under ledelse av smaresjef for Para Elite

Startkrav i nasjonal kvote i WC er:
« Gyldig helseattest
« Gjennomfgrt antidopingprogram «Ren utgver»
« Signert representasjonsavtale
« Oppfylle de generelle kravene for a bli vurdert i uttak
« Reise og opphold for utgvere pa nasjonal kvote dekkes av den enkelte.

Uttaket baseres pa:
+ WC sesongen 2026/2027
« Nasjonale skirenn 2026/2027

Det vil bli lagt vekt pa & gi yngre utevere internasjonal erfaring.

Forslag til vedtak:

e Fagmagatet tar informasjonen til orientering.
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Sak 4: @konomi, budsjett og markeds-arbeidet
(status og gjennomfgaring)

Saken presenteres i sin helhet under fagmgtet.
Forslag til vedtak:

e Fagmgtet tar informasjonen til orientering.

Sak 5: Innkomne saker fra kretsene

Sak 5.1

Deltakelse i NM team-sprint gutter 15-16 ar

Forslagsstiller Geir Schjglberg

Skikrets Hedmark Skikrets
Saksstatus Til behandling i fagmeatet
@konomiske konsekvenser Nei

Bakgrunn / innmeldt sak

Ifalge sesonginfo kan 15-16 ar jenter delta i NM-sprintstafett, men ikke 15-16 ar
gutter. Dette er nok en viderefaring av regelverket for ordineer NM-stafett, der 3x5
km stafett er OK for 15-16 ar jenter, mens 3x10 km er utenfor regelverket for 15-16

ar gutter.
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Begrunnelse fra forslagsstiller

Nar det gjelder sprintstafett gar herrer/damer like langt, og det er da ikke logisk at
15-16 ar gutter ikke kan delta.

Forslagsstillers forslag til vedtak

Gutter 15-16 ar kan delta i NM team-sprint, pa samme mate som jenter 15-16 ar.

@konomiske konsekvenser

Oppgitt vurdering: Nei. Ikke oppgitt.

Andre relevante forhold

Krever lovendring?

Innstilling fra NSF Adm.

Henviser til NSF Rennreglement pkt. 327.1.1 som definerer klasseinndeling, hvor en
foreslatt endring ogsa krever regelendring. Bakgrunnen for slik regelen er i dag,
kommer fra at dette er en stafettregel og gjelder all stafett. Her har gutter 15 og 16
en begrensning fra Rennreglement pkt. 310.1.2, hvor maks lgypelengde skal vaere
7,5 km. | NM stafett er distansen 10 km. For jenter 15 og 16 ar vil denne regelen ikke

pavirke deltakelse i NM stafett, da distansen er 5 km.

Ved a se pa hvor mange 15 og 16 ar jenter som har startet i NM stafett er det ogsa
mulig & diskutere om regelen burde endres. De to siste sesongene har det veert fa 15

og 16 ar jenter som har deltatt i NM stafetten. 4 lgpere deltok i 2025 og kun 1 i 2026.

En vurdering av om 15 og 16 aringer i det hele tatt skal delta i senior-NM, bar tas
med i betraktning. For a skape likhet for begge kjgnn bar det vurderes a endre

regelen til at kun 17 ar og eldre, for begge kjonn, far delta i NM stafett.

Saken om eventuell regelendring ma videresendes til LPU for behandling, fer den
sendes til Skistyret. Ved en eventuell endring av stafettregelen ma 327.1.1 og 310.1.2

revideres.
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Ar i konkurransesesongen 2025 2026 Totalsum
15 3 1 4
16 1 1

Langrennskomiteens anbefaling / innstilling

LK mener saken reiser to prinsipielle spgrsmal: om jenter og gutter skal behandles
likt i sprintstafetten, og om 15- og 16-aringer bar delta i et senior-NM. Dagens
forskjell falger av stafettreglene og distansene i ordinser NM-stafett, men framstar
mindre naturlig i sprintstafett, der man gar korte distanser. Samtidig viser
administrasjonens tall at sveert fa jenter i denne alderen har deltatt de siste arene.
Det er derfor usikkert om dagens adgang lgser et reelt behov, eller om den farst og
fremst skaper en prinsipiell ulikhet. En utvidelse kan gjere det lettere for enkelte
klubber & stille lag, men kan ogsa bidra til tidligere spesialisering og gkt press pa
unge utgvere. En felles aldersgrense pa 17 ar vil gi lik behandling av kjgnnene, vaere
enkel & forstd og understreke at senior-NM primaert er for junior- og seniorlgpere.
Et flertall i LK mener derfor at 17 ar er den mest prinsipielt ryddige felles
aldersgrensen. Siden saken bergrer klubbenes mulighet til a stille lag og krever
regelendring, bgr fagmgtet fa ta stilling til alle tre alternativene. Fagmeatets rad og
et eventuelt vedtak fra LK om endring vil oversendes LPU og Skistyret for formell

behandling.

Forslag til endelig vedtak

Fagmgatet drafter saken og avgir rddgivende votering mellom fglgende alternativer:
Alternativ 1: Gutter 15 og 16 ar gis adgang til 3 delta i NM sprintstafett pa samme
vilkadr som jenter 15 og 16 ar.

Alternativ 2: Nedre aldersgrense for deltakelse i NM sprintstafett settes til 17 ar for
begge kjann.

Alternativ 3: Nedre aldersgrense for deltakelse i NM senior settes til 17 ar for begge

kjgnn. Alternativ 4: Dagens regelverk viderefagres uendret.
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Sak 5.2
Intensivering av hub-model- jobbing
Forslagsstiller Sturla Korseaeth
Skikrets @stfold Skikrets
Saksstatus Til behandling i fagmatet
@konomiske konsekvenser Ja

Bakgrunn / innmeldt sak
Vi gnsker at ovennevnte skal ferdigstilles i god tid far sesong er slutt, og klar for a

mgte de unge ved valg om evnt videre sesonger.

Videre arbeid styres til 4 steder/hubber- Oslo, Lillehammer, Trondheim og Tromsg.
@konomisk styrking med midler fra flere lag til feerre, samt gkonomisk styrking som
lovet= tryggere rammer for lagene i hubber.

Det gir forutsigbarhet for mange Igpere under elitelag.
De beste lgpere pa lag gir god synlighet for sponsorer samt trygg rekruttering

oppover i systemet.
Gir god treningshverdag i hubber for elite/ hub med mange nok lgpere. Videre
mindre sarbarhet med hub/ elite trener pa samme sted.

Var erfaring er at der de beste trener sammen kontinuerlig, gir ogsa best resultater.
Erfaring er at regionlagene i tillegg ogsa rekrutterer trenere og smgarere.

Hele denne kjeden antas & ha stor verdi for nsf systemet fra klubb- krets- hub-elite.

Begrunnelse fra forslagsstiller

Vi gnsker at ovennevnte skal ferdigstilles i god tid far sesong er slutt, og klar for a
mgte de unge ved valg om evnt videre sesonger.

Forutsigbarhet, ansvarlighet og eerlighet av hva vi legger til rette for.
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Forslagsstillers forslag til vedtak
Legger frem lagstrukturs- planer fra hast 26 til ferdigstillelse februar 27.
Okonomiske konsekvenser

Oppgitt vurdering: Ja. Omprioriteringer/ omfordeling av midler.

Andre relevante forhold

Vi gnsker i fgrste omgang a heie pa at arbeidet pagar for fullt med ovennevnte fokus

og grunnlag.

Administrasjonens innstilling

Administrasjonen viser til at arbeidet med LandslagsHUB og framtidig HUB-struktur
allerede er igangsatt. Retningen er forankret i tidligere strategiske prosesser og har
veert stattet av foregdende Langrennskomité som et viktig virkemiddel for a styrke
prestasjonsmiljgene regionalt:
« Kvalitet i daglig trening

— Treneroppfalging

—Faglig stotte innenfor arbeidskravene i langrenn
« Tilgang pa treningsfasiliteter, layper, mgller, styrketrening med mer
« Service pa ski og utstyr

Modellen skal ogsa bidra til gkt samhandling mellom regionlagene, bade sportslig
og administrativt, gjennom a samle kompetanse, ressurser og erfaringer pa tvers av
organisasjonen. Et viktig mal er a styrke regionalt engasjement, involvering og
eierskap, samt etablere arenaer hvor ressurspersoner naturlig kan bidra og
samarbeide om felles oppgaver. HUB-strukturen skal legge til rette for at
kompetanse, trenere, statteapparat og andre ressurspersoner far tydelige

samarbeidsarenaer og mulighet til & bidra inn i et samlet utviklingssystem.

Administrasjonen vurderer at det er viktig a etablere tydelige rammer og prinsipper
for HUB-strukturen, herunder:

1. Definere mal, rolle og innhold i en HUB.
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2. Klargjere ansvar, roller og samspill mellom klubb, krets, HUB, regionlag og
landslag.

3. Utrede geografisk struktur og organisering av framtidige HUB-er.

4. Utarbeide en gkonomisk modell som sikrer baerekraftige og forutsigbare rammer.

5. Styrke samhandling, kompetansedeling og ressursutnyttelse mellom
regionlagene, bade sportslig og administrativt.

6. Etablere en fremdriftsplan med involvering av relevante interessenter.
Administrasjonen legger til grunn at modellen videreutvikles gradvis og i takt med
tilgjengelige skonomiske og organisatoriske ressurser.

Langrennskomiteens anbefaling / innstilling

LK forstar gnsket om raskere avklaring og mer forutsigbare rammer for utgvere,
trenere og lag under landslagsniva. Det pagar allerede et omfattende arbeid med ny
elitemodell i norsk langrenn, og fagmegtet far presentert status pa dette arbeidet som
egen sak. En egen arbeidsgruppe er nedsatt for a utrede framtidig modell og legge

fram en innstilling, med mal om at endelig modell skal vedtas i lgpet av aret.

LK anbefaler derfor at saken ses i sammenheng med arbeidet med ny elitemodell, og
at arbeidsgruppen tar med innspillene i sitt videre arbeid fram mot endelig

innstilling.

Forslag til endelig vedtak

Fagmagtet tar innspillet til orientering og ber om at forslagene inngar i

arbeidsgruppens arbeid med ny elitemodell for norsk langrenn.

Sak 5.3

Fastsettelse av juniorsamlinger
Forslagsstiller Ggril Holmvassdal
Skikrets Ser-Trgndelag Skikrets
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Saksstatus Til behandling i fagmetet

@konomiske konsekvenser Nei

Bakgrunn / innmeldt sak

Vi (Ser- og Nord-Trgndelag) gnsker at samlingsplassen for junior legges ved
sesongstart. | ar ble disse samlingene fastsatt lenge etter vi hadde lagt var egen plan.
Dette farte til kollisjoner, der man selvfglgelig valgte de sentrale samlingene. Dette
har konsekvenser for bade gkonomi og miljget til regionlaget vart.

Begrunnelse fra forslagsstiller

lkke oppgitt.

Forslagsstillers forslag til vedtak

Juniorsamlingsplan legge ved sesongstart.

@konomiske konsekvenser

Oppgitt vurdering: Nei. Ikke oppgitt.

Andre relevante forhold

lkke oppgitt.

Administrasjonens innstilling

Administrasjonen tar tilbakemeldingen til etterretning, og beklager at informasjonen
kom ut for sent.

— Testcamp junior 10+10 Olympiatoppen 31.05.-02.06.2027

— Tentativt: BLINK 4.-7. august

— Storsamling junior uke 39 (27.09.-2.10.2027) — 40 beste + deltakere fra skigymnas
som stiller med trenere

— Informasjonen om datoer deles pa www.skiforbundet.no
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Langrennskomiteens anbefaling / innstilling

Langrennskomiteen mener administrasjonens publiserte samlingsdatoer i stor grad
svarer ut problemstillingen i den innmeldte saken. Det sentrale spgrsmalet slik LK
vurderer det, er ikke tidspunkt for samlingene, men hvilke utgvere tilbudet skal
omfatte, hvilke kriterier som skal ligge til grunn for uttak, og hvordan tilbudet

eventuelt skal forankres i den nye elitemodellen.

LK mener derfor at denne saken ma sees i sammenheng med sak 6, som omhandler
innholdet i tilbudet til de beste juniorene. Arbeidet med ny elitemodell bgr omfatte

bade samlingsstruktur, uttakskriterier og gvrige utviklingstiltak for juniorutgvere.

Forslag til endelig vedtak

Fagmegtet tar de oppgitte datoene for juniorsamlingene i 2027 til orientering.

Sparsmal knyttet til malgruppe, uttakskriterier, innhold osv. behandles samlet under
sak 6.

Sak 5.4

Nordisk Juniorlandskamp er borte fra terminlisten

Forslagsstiller Kristine Fergestad
Skikrets Oslo Skikrets

Saksstatus Til behandling i fagmeatet
Okonomiske konsekvenser Ja

Bakgrunn / innmeldt sak
Nordisk Juniorlandskamp er borte fra terminlisten. Hvilke tiltak har NSF gjort for a

oppmuntre de andre nordiske nasjonene til at dette arrangementet igjen kommer

pa terminlisten? Nordisk Juniorlandskamp er myntet pa 1. og 2. ars juniorer, og noe
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som mange setter seg som mal for sesongen. Det er ogsa stor laerdom & reise pa
representasjon for Norge som et lag, samt & mgte likesinnede fra andre nasjoner.
Nordisk er mer eller mindre eneste mulighet for aldersgruppen for a delta i

internasjonale mesterskap for Norge, da JR VM prioriterer eldre lgpere og Norge

ikke deltar i Ungdoms OL.

Begrunnelse fra forslagsstiller

Argumentet har veert at det er for kostbart & arrangere og det er vanskelig a finne
arranger og fa inn pa terminlisten. Hvordan kan NSF undersgke og komme opp
med forslag til hvordan arrangementet kan gjennomfgres uten store utgifter?

Med s& mange konkurrerende idretter som har bade juniorlandslag, sterre
premiepenger i renn OG deltar i ungdoms OL, trenger de yngre juniorene en gulrot i
NSF regi.

Forslagsstillers forslag til vedtak

Kan NSF fremme et forslag til hvordan Nordisk allikevel kan gjennomfares og
arrangeres, eventuelt ifm et allerede planlagt renn/NC? Kunne man invitert de

nordiske landene til & delta pa NC i Holmenkollen f.eks?

Okonomiske konsekvenser

Oppgitt vurdering: Ja. Dette er en liten kostnad i det store bildet. Det bgr kunne
avses deler av utstyrspakken til stgtteapparat for & kunne tilby Nordisk utavere - de
er garantert gode reklameplakater resten av sesongen i sine miljger!

Under Nordisk pa Gala i -25 hadde eksempelvis svenskene bare renndress til lans -de
matte leveres tilbake. Her bgr det vaere mulig a finne tiltak for a redusere
kostnadene.

Dersom man kan samkjgre Nordisk juniorlandskamp med allerede planlagte jr-renn
bar det ikke veere veldig kostnadsdrivende for arranger a tilby overnatting/plass for

30 ekstra lgpere.

Andre relevante forhold

Nei.
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Vurdering fra NSF adm.

Saken ble omtalt pa NSFs varmgte. Nordisk grenmgte har over flere ar drgftet
gjennomfaringen og viderefgringen av Nordisk juniorlandskamp. Flere tiltak og
alternative lgsninger har vaert vurdert. Det vises til rapporten fra Nordisk grenmgte

for naermere informasjon: https://www.skiforbundet.no/ScanCup/NJC/

Nordisk grenmgte vil ta opp denne saken pa nytt til magtet varen 2027.

Langrennskomiteens anbefaling / innstilling

LK er positiv til Nordisk juniorlandskamp. Arrangementet kan gi verdifull
internasjonal erfaring pa riktig niva og styrke det nordiske samarbeidet. Samtidig ma
en viderefgring vaere sportslig og gkonomisk beerekraftig og ikke skape en ungdig
belastning i en allerede tett terminliste. Det bgr derfor utredes om arrangementet
kan knyttes til et eksisterende renn, for eksempel en junior-Norgescup, slik at man
kan dele arranggrressurser og redusere kostnader. Endelig avklaring krever dialog
med de gvrige nordiske nasjonene og bgr tas i nordisk grenmgte varen 2027. LK
mener Norge bgr mgte i denne dialogen med en positiv grunnholdning, men uten a

binde seg til modell eller kostnadsniva fgr helheten er avklart.

Forslag til endelig vedtak

Fagmagatet stotter at Norges Skiforbund arbeider for a viderefgre Nordisk
juniorlandskamp. Administrasjonen bes ta saken opp i nordisk grenmgte varen 2027
og utrede alternative gjennomfgringsmodeller, herunder tilknytning til et
eksisterende junior- eller norgescuprenn. Far endelig beslutning skal sportslig
formal, plass i terminlisten, uttaksprinsipper, arranggransvar og gkonomiske

konsekvenser vaere avklart.
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Sak 5.5
Beholde utgvere - bredden gjennom ungdomsarene
Forslagsstiller Kristine Fergestad
Skikrets Oslo Skikrets
Saksstatus Til behandling i fagmatet
@konomiske konsekvenser Ja

Bakgrunn / innmeldt sak
Med stort frafall fra UH/HL alder og oppover i JR, bgr NSF sentralt jobbe med tiltak

for & beholde ungdommen inn i senior alder. Det er viktig a vise til rekrutteringstiltak
som gar pa a beholde ungdommen og ikke bare fokusere pa rekruttering nedenfra

eller satsing pa eliteniva.

Begrunnelse fra forslagsstiller

Savner en strategi fra NSF for hvilke tiltak som gjgres for & beholde ungdommen i
langrennssporten. Hvorfor skal de velge langrenn fremfor andre idretter? Hva har vi a
tilby - og klarer vi a friste ungdommene til a bli veerende i sporten. Ungdommen er
morgendagens eliteutgvere og de trenger fgle at NSF ser dem og gnsker & ha dem
med videre. Vi ser mange som fristes av private lag som leverer gode resultater, og
det er viktig at NSF skaper et forhold til ungdom pa lik linje som private aktgrer gjar.
(Eksempelvis Ragde Charge camp).

Det har veert flere gode tiltak for JR i r, men vi ma snakke om det, fortelle

ungdommen hva NSF gjgr for dem!

Forslagsstillers forslag til vedtak

Det avsettes en andel post 3 midler til konkrete tiltak for ungdommene i ski-Norge
for at de skal synes det er ggy a fortsette pa langrenn. Opprette en arbeidsgruppe,

ref JR-arbeidsgruppen, inkludert en dedikert person i administrasjonen som sammen
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skal finne og igangsette tiltak som vil motivere ungdommen, evt dele i 2 nivaer;
UH/HL og JR niva. (Dette betyr at ikke alle post 3 midler gar til
Rekrutteringsklubben).

@konomiske konsekvenser

Oppgitt vurdering: Ja. Omdisponere deler av post 3 midler.

Andre relevante forhold

Strategidokumentet bgr inkludere satsing pa & beholde bredden, ikke bare
rekruttering (les: nyrekruttering nedenfra), men rekruttering i form av a beholde og

ta vare pa de vi allerede har!

Administrasjonens innstilling

| forbindelse med nedleggelsen av juniorlandslaget ble det varen 2025 gjennomfart
et arbeid i en egen arbeidsgruppe for a vurdere hvordan vi best kan ivareta

utviklingen av norske juniorlgpere.

Fra administrasjonens side er det viktig a tydeliggjere ansvarsomradene i
organisasjonen Norges Skiforbund. Det daglige ansvaret for utvikling av juniorlgpere
ligger i stor grad hos klubbene, kretsene, regionene og gymnasene. Samtidig har
Norges Skiforbund Langrenn, innenfor tilgjengelige ressurser, tatt ansvar for
gjennomfaring av nasjonale tiltak som skal bidra til utvikling, samhandling og

kompetansebygging pa tvers av miljgene.

Falgende nasjonale tiltak giennomfares av Norges Skiforbund Langrenn:

« Testcamp for de 20 beste juniorene

« Arlig storsamling for de 40 beste juniorene i landet

* Norges Cup og Junior-NM

* Junior-VM

» Utdanning for trenere — Trener 3 samt nominering av trenere til coaching gjennom
Trenerlgftet OLT

« Koordineringsmgter med skigymnas
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 Webinarer med fokus pa kompetanseutvikling

Merk: Post 3-midler er gremerket kurs og kompetansetiltak.

Langrennskomiteens anbefaling / innstilling

LK mener rekruttering og frafall i ungdomsarene er og har veert en av
langrennssportens viktigste langsiktige utfordringer. Problemstillingen er
sammensatt, og kan ikke lgses med ett sentralt tiltak eller kun gjennom
omfordeling av midler. Hverdagen til ungdommene skapes fgrst og fremst i de
lokale og regionale miljgene; klubber, kretser og gymnas. NSF sentralt bgr derfor
prioritere koordinering, kunnskapsdeling, kompetansestgtte og rammer som gjar
lokale tiltak lettere & gjennomfare. LK anser Skiklubbutviklerne som de viktigste
bindeleddene mellom sentralleddet, kretsene og klubbene og bar styrkes, ikke

svekkes.

Eventuelle midler bar i starst mulig grad utlgse aktivitet lokalt. Videre arbeid bar
0gsa bygge pa innspill fra ungdommene selv, ogsa fra dem som ikke allerede deltar
jevnlig i kretsrenn.

LK mener saken bgr ses i sammenheng med videreutvikling av Skilgftet og
Rekrutteringsklubben, slik at parallelle tiltak og uklart ansvar unngas. Et mulig tiltak
kan veere en bredt sammensatt arbeidsgruppe som kan gi god forankring av
rekrutteringstiltak. En slik arbeidsgruppe ma i sa fall fa et tydelig mandat og levere

konkrete, prioriterte forslag.

Forslag til endelig vedtak

Saken legges frem til diskusjon uten forslag til vedtak.
LK anbefaler at innspillene behandles samlet med diskusjonen rundt fagmeatets sak

om Rekrutteringsklubben og Ung Frivillig.

28



Norges
Skiforbund

Langrenn

Sak 5.6

Kommunisere hva som ligger i potten for de beste juniorene FOR siste NC

Forslagsstiller Kristine Fergestad
Skikrets Oslo Skikrets

Saksstatus Til behandling i fagmatet
@konomiske konsekvenser Nei

Bakgrunn / innmeldt sak
Siden juniorlandslaget ble lagt ned, har NSF arrangert juniorsamling i samarbeid

med skigymnasene pa hgsten. | ar ble det ogsa arrangert en samling for de aller
beste pa Olympiatoppen i mai/juni og ifm Blink-festivalen.
Begrunnelse fra forslagsstiller

Juniorene bgar fa vite hva gulroten/premien for godt resultat i JR NC er FOR
Norgescupen avsluttes. Dette handler om & ha en tydelig plan og opplegg som

kommuniseres ut.
Forslagsstillers forslag til vedtak

Kan NSF lande opplegget de gnsker a tilby de beste juniorene far sesongen

avsluttes, slik at det kan publiseres far siste avsluttende norgescup? (datoer trenger

ikke veere spikret, men defineres med x samling for x utgvere)

@konomiske konsekvenser

Oppgitt vurdering: Nei. Ikke oppgitt.

Andre relevante forhold

Nei, dette handler om god planlegging og transparens.

29



Norges
Skiforbund

Langrenn

Administrasjonens innstilling

Administrasjonen vil innen 15. november dele informasjon om tilbudet til de 20/40

beste juniorene for 2027.

Langrennskomiteens anbefaling / innstilling

Langrennskomiteen stgtter intensjonen i forslaget. For de beste juniorene ma
det veere tydelig fer sesongstart hvilke utviklingstilbud som finnes, hvilke
samlinger som inngar i tilbudet, hvordan uttak foretas og hvilke kriterier som

gjelder.

LK mener at uttakskriteriene skal vaere transparente, skriftlige og basert pa
dokumenterte sportslige resultater. Samlingsplan, uttakskriterier, eventuelle
hospiteringsordninger og skonomiske konsekvenser ma beskrives samlet og innga
som en del av den nye elitemodellen. Hospitering fra lokale gymnas som arrangerer
samlinger kan veere et godt utviklingstiltak, men ogsa her ma prinsippene ma veere
apne, rettferdige og kjent far sesongen, og rotasjon mellom aktuelle

samlingsarrangarer bgr vurderes.

Forslag til endelig vedtak

Arbeidsgruppen for ny elitemodell bes vurdere juniorsamlingene som en del av en
sammenhengende utviklingsmodell, og ta inn en beskrivelse av tilbudet til de beste
juniorene i 2027. Beskrivelsen skal minst omfatte formalet med tilbudet,
samlingsplan, antall plasser, uttakskriterier, tidspunkt for uttak, skonomiske vilkar
og prinsipper for eventuell hospitering. Kriteriene skal vaere tydelige og

etterprgvbare og gjelde likt for alle aktuelle utavere.

Sak 5.7

Rennformat for de yngre - fa gkt deltagelse pa renn
Forslagsstiller Kristine Fergestad
Skikrets Oslo Skikrets
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Saksstatus Til behandling i fagmeatet

@konomiske konsekvenser Ja

Bakgrunn / innmeldt sak

Flere klubber sliter med a fa barn til & delta pa skirenn, og spesielt fra 11 ar nar
resultatene rangeres og det er pall. Deltakelse pa renn er det som har drevet
langrennssporten i alle ar, og er samtidig inntekter for klubbene. Det er mange barn

pa treninger, men kun et fatall blir med pa renn. Hvorfor?

Begrunnelse fra forslagsstiller

Er det rom for & se pa hvordan renn arrangeres og vurdere andre format?
Tradisjonelt rennformat passer ikke alle, og kanskje spesielt jenter faler seg ikke
komfortable med a bli plassert langt ned pa lista. Kan vi se pa alternativer uten
resultatliste for a tiltrekke oss flere barn og unge pa arrangementer? Kan kun de aller
gverste pa resultatlisten rangeres og publiseres? Kan man utforske andre mater a
belgnne deltakelse pa? Malet ma veere a gke deltagelse slik at klubbene far inntekt.
Forslagsstillers forslag til vedtak

Har ingen konkrete forslag til vedtak, men gnsker en diskusjon pa hvordan vi kan
tilnaerme oss utfordringen.

Okonomiske konsekvenser

Oppgitt vurdering: Ja. @kt deltagelse pa renn vil gi gkte inntekter for klubbene. Nye
rennformater eller resultatpublisering bar ikke ngdvendigvis koste mer.

Andre relevante forhold

lkke oppgitt.

Vurdering fra NSF Adm.

NSF adm. statter at temaet tas opp og @nsker diskusjonen velkommen. Det jobbes

stadig fra sentral side med utvikling av langrenn og nye formater. Samtidig opplever
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vi at det jobbes godt i flere klubber og kretser med a gjare langrennssporten mer
attraktiv gijennom arrangementer. Mange gode eksempler er kveldsrenn med cross-

elementer, lysshow, pyro, musikk og lignende.

Minner om at alle skal premieres likt fram til 12 ar, jf. Rennreglement pkt. 219.6 og

Barneidrettsbestemmelsene.

Det arrangeres mange ulike formater av renn rundt omkring i Norge. NSF
rennreglement gir arrangarklubber mulighet til & arrangere ulike formater etter eget

gnske. Et eksempel er sprint, som etter regel 325.8 kan gjennomfgres pa flere mater.

@nsker at skikretsene kommer med eksempler pa gode skirenn som har gkt
deltakelsen.

Langrennskomiteens anbefaling / innstilling

LK deler administrasjonens vurdering og gnsker en bred diskusjon om hvordan renn
kan oppleves mer attraktive og relevante for barn og unge. Lavere deltakelse pa
skirenn skyldes trolig flere forhold, og det er ikke gitt at ett rennformat passer alle.
Klubber og kretser ma derfor ha rom til & prave ut lokale lgsninger innenfor
rennreglementet og barneidrettsbestemmelsene. Eksempler som kveldsrenn, cross-
elementer, musikk, lys og andre sosiale eller aktivitetsbaserte grep viser at
opplevelsen rundt rennet kan vaere like viktig som selve konkurranseformatet.
Samtidig bar man veere varsom med nasjonale regelendringer far man har bedre
kunnskap om hva som faktisk gker deltakelsen. Barn og unge bgr involveres i
utviklingen, og erfaringer bar samles systematisk slik at gode lgsninger kan deles.
Malet bar veere lav terskel, mestring, sosial tilhgrighet og arrangementer som er

gjennomfarbare for frivilligheten og skonomisk baerekraftige for klubbene.

Forslag til endelig vedtak

Fagmatet oppfordrer skikretsene til 8 samle inn og dele eksempler pa renn og

arrangementsformer som har bidratt til gkt deltakelse blant barn og unge.
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Administrasjonen ved rekrutteringsansvarlig og skiklubbutviklere bes sammenstille
erfaringene og gjegre dem tilgjengelige for klubber og arranggrer. Klubber og kretser
oppfordres til & prave ut ulike formater innenfor gjeldende regelverk og
barneidrettsbestemmelser. Behovet for eventuelle regelendringer vurderes etter at

erfaringene er samlet og draftet.

Sak 6: Utstyrsbegrensning

Arbeidsutvalget har bestatt av fglgende medlemmer:

Heidi Tjernshaugen (Akershus)
Gearil Holmvassdal (Ser-Trgndelag)
Ole Henrik Evensen (Oppland)
Henrik Johnsen (repr. Fra industri)
Tine Klevstad (LK)

Vilde Austad (LK)

Tord Hegdal (NSF)

Erik Husby (NSF)
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Vedtaket fra Skitinget: 11.6 Begrensning av antall skipar for ungdomsutovere

Skitinget ber Langrennskomiteen om & nedsettes et utvalg som skal legge fram et
forslag til hvordan dette skal organiseres og kommer med en framdriftsplan til
hastmgtet 2026

Det skal jobbes verdibasert med holdninger til 8 begrense antall skipar for
ungdomsutgvere fra sesongen 2026-2027.

Vedtatt.

Oppsummering av arbeidet som er gjort

Arbeidsutvalget har gjennomfart 3 mgter sammen og de to fgrste mgtene ble i all
hovedsak brukt til & kartlegge nasituasjonen. Det er sett pa tidligere undersgkelser
gjort i idretten, utviklingen av salg av ski, andre idretters erfaring (skiskyting) osv. |
tillegg lagde utvalget en starre undersgkelse som kartlegger skonomiske barrierer i
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langrenn, hvor en ser neermere pa blant annet utstyr, reise og overnatting knyttet til
aktivitet. Det er ogsa arrangert mgte med Skigymnaser for a kartlegge utfordringene
her pa juniorniva. Siste meatet til arbeidsutvalget ble brukt til a ferdigstille utvalgets
rad til hgstmeate for videre behandling.

Tidligere rapporter som ble gjennomgatt

Rapporter: Idretten mot 2040, Kostnader og kostnadsdrivere i barne- og
ungdomsidretten og Idrettens nasjonale tiltaksplan mot skonomiske barrierer.

De tre rapportene viser samlet at gkonomi er en betydelig og gkende barriere for
barn og unges deltakelse i norsk idrett. @kte utgifter til anlegg, administrasjon,
utstyr, reiser og overnatting, kombinert med mer usikker offentlig og kommersiell
finansiering, kan fare til at en stgrre del av kostnadene ma baeres av familiene.
Samtidig gker gkonomiske forskjeller, mens profesjonalisering, private akademier og
kostbare satsingslap kan skape en tydeligere todeling mellom dem som har rad til &
delta og dem som ikke har det. Rapporten om barne- og ungdomsidrett viser likevel
at langrenn har en relativt rimelig inngang sammenlignet med flere andre idretter,
mens NIFs tiltaksplan peker pa behovet for konkrete tiltak knyttet seerlig til utstyr og
reise. Hovedbudskapet er at idretten ma styrke finansiering, kostnadskontroll og
inkluderende ordninger for a sikre at gkonomi ikke avgjegr hvem som kan delta fram
mot 2040.

Utvikling av skisalg

Tall pa utvikling av skisalg ble hentet inn av fra norsk sportsbransjeforening, som
dessverre viser at salget pa langrennsski gar nedover. Utvalget peker ogsa pa en
teori om at bruktskisalget har gatt opp, men som er vanskelig a gjgre en maling av.
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Skisalget de siste ti arene
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Sporreundersgkelse skonomiske barrierer i langrenn

Undersgkelsen bygger pa 1 141 svar mottatt i perioden 1.-16. september 2026.
Resultatene viser at langrenn har en relativt tilgjengelig inngang for de yngste, men
at kostnadsbelastningen gker betydelig med uteverens alder. Utstyr, reiser og
overnatting er de viktigste kostnadsdriverne, og gkonomien pavirker i skende grad
familienes mulighet til & delta i gnsket aktivitet og konkurranser.

Viktigste funn

Kostnadsnivaet oppleves som hgyt: Andelen som vurderer det samlede
kostnadsnivaet som hgyt eller svaert hayt, gker fra 50,9 prosent blant familier
med utgvere i alderen 6-8 ar til 87,6 prosent for utavere som er 19 ar eller
eldre. For aldersgruppen 13-14 ar oppgir 73 prosent at det samla
kostnadsnivaet er hgyt eller sveert hgyt, mens for 15-16 ar oppgir 79,8 prosent
det samme.

Utstyr er en gjennomgaende utfordring: Ski og annet utstyr er det
dominerende temaet i fritekstsvarene i alle aldersgrupper. Mellom 51 og 58
prosent har utsatt kjgp av utstyr, avhengig av alder. Utstyrsutfordringen
vurderes ogsa som gradvis starre jo eldre utgveren blir.

Utstyrsbruken gker kraftig med alder og satsingsniva: Blant
respondentene som har oppgitt én aldersgruppe, bruker 34,8 prosent av
familiene med utgvere pa 19 ar eller eldre minst 40 000 kroner arlig pa
skiutstyr. Nar alle som har oppgitt aldersgruppen tas med, er andelen 42,1
prosent. For aldersgruppen 13-14 ar oppgir 22,4 prosent at familien bruker
mer enn 20 000 kroner arlig pa skiutstyr. For aldersgruppen 15-16 ar har 47,6
prosent svart at de bruker mer enn 20 000 kroner arlig pa skiutstyr.
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Antallet skipar og nyinnkjep oker tydelig: | de yngste aldersgruppene
disponerer de fleste 0-2 par i hver stilart. Blant de eldste er det langt vanligere
med starre skiparker. | aldersgruppen 17-18 ar oppgir 41,4 prosent at familien
har kjept fire skipar eller mer de siste tolv manedene. Ved a se pa
aldersgruppen 15-16 ar oppgir flest (36,9 %) at de kjgper 2 par ski hvert ar.

| tabellen under vises ogsa hva aldersgruppen 13-14 ar og 15-16 ar har av
antall skipar totalt:

Antall skipar Klassisk ' Skeyting
0-2 par 48,2 % 47,0 %
3-5 par 47,0 % 50,6 %
6-10 par 4,8 % 2,4 %

11 par eller flere 0% 0%
Antall skipar Klassisk Skayting
0-2 par 73,6 % 72,2 %
3-5 par 23,6 % 25,0 %
6-10 par 2,8 % 2,8 %
11 par eller flere 0% 0 %
13-14 ar 15-16 ar

Reise og overnatting blir en starre belastning for hvor eldre utgverne

er: Blant familier med utavere pa 19 ar eller eldre bruker 74,1 prosent minst
20 000 kroner pa reise og overnatting i lgpet av en sesong nar det ses pa
respondenter med kun denne aldersgruppen. For aldersgruppen 13-14 ar
svarer 18,4 prosent at de bruker mer enn 20 000 kroner arlig pa reise og
overnatting. For 15-16 ar svarer derimot 27,4 prosent at de bruker mer enn

20 000 kroner arlig pa reise og overnatting.

@konomien begrenser konkurransedeltakelsen: Andelen som har deltatt pa
feerre konkurranser enn gnsket, gker fra 15,1 prosent i aldersgruppen 6-8 ar til
33,7 prosent blant utavere pa 19 ar eller eldre. Andelen som har statt over
skirenn, gker samtidig fra 13,6 til 27,5 prosent.

Barrierene blir szerlig tydelige fra ungdoms- og junioralder: Resultatene
viser en markant gkning i bade utstyrs-, reise- og overnattingskostnader fra
13-14-arsalderen. Belastningen er starst for juniorer og eldre utgvere, der
konkurranseaktiviteten er mer omfattende og reiseavstandene lengre.
Statteordningene er for lite kjent: Kjennskapen til statteordninger ligger
under 50 prosent i alle aldersgrupper. Selv blant utgvere pa 19 ar eller eldre
kjenner bare 45,8 prosent til ordninger som kan redusere kostnadene.
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e Behov for malrettede tiltak: Svarene peker saerlig mot tiltak knyttet til
redusert utstyrspress, bedre brukt- og utlansordninger, felles smgreopplegg,
flere lokale konkurranser og statte til reise og overnatting.

Samlet vurdering

Undersgkelsen viser at gkonomiske barrierer ikke bare handler om kostnaden ved a
begynne med langrenn, men i seerlig grad om kostnadsutviklingen nar utgveren blir
eldre og deltar pa et hgyere niva. Utstyrskrav, starre skiparker, hyppigere innkjgp og
omfattende reisevirksomhet kan skape forskjeller i muligheten til & delta og utvikle
seg. Tiltak bgr derfor rettes bade mot & dempe forventningene til utstyrsniva og mot
a redusere kostnadene ved konkurranser, reiser og overnatting. Samtidig bar
eksisterende stagtteordninger gjares enklere a finne og bruke.

Mgte med skigymnasene

Mgtet samlet representanter fra skigymnasene og NSF for & dragfte hvordan
gkonomiske barrierer og utstyrspress i juniorlangrenn kan reduseres. Gruppen
anbefalte verdibaserte rad om et fornuftig antall ski fremfor bindende regler, fordi
registrering, kontroll og handheving vil veere krevende. Det ble ikke fastsatt noen
endelig aldersgrense, men veiledning for juniorer opp til 18-19 ar bgr vurderes
videre. Deltakerne understreket at kunnskap om skivalg, vedlikehold og preparering
kan veere viktigere enn starrelsen pa skiparken. Gruppen gnsker a utvikle en pilot
med felles smaring i friteknikk pa et juniorrenn, pa bakgrunn av opplevd hysteri
rundt testing og smgring pa nasjonale renn. Piloten ma omfatte bemanning,
innlevering, merking, lagring og retur av ski, leverandgrsamarbeid og en baerekraftig
finansieringsmodell. Kostnadseksemplene viste stor variasjon, og gruppen drgftet om
deltakerbetaling og bidrag fra leverandgrer, klubber og kretser kan finansiere et
felles opplegg. En eventuell pilot skal male bade gkonomiske besparelser og redusert
ressursbruk fgr modellen vurderes utvidet.

Rad om verdibasert holdning til utstyrsbegrensning i langrenn

1. Toarig verdibasert holdningskampanje for en mindre skipark: Gruppen
foreslar anbefalinger om et fornuftig antall konkurranseski for unge utavere,
minst til og med 18 ar, fremfor registrering og kontroll i fgrste fase.
Kampanjen skal kombineres med aktiv kommunikasjon og opplaering i
skivedlikehold, skitesting og bedre bruk av eksisterende ski, far tiltaket
evalueres etter to ar.

Folgende oversikt rades a veere gjeldende:
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Aldersgruppe Rad til maks antall par ski
13-14 ar Ett par klassisk og ett par skayting
15-16 ar To par klassisk og to par skayting
17-18 ar Fire par klassisk hvor ett er rubbski og tre par skayting

For aldersgruppen 12 ar og yngre oppfordres det til & bruke klassisk ski som er vokst

ut av til skeyting.

Gruppa gnsker at NSF, sammen med samtlige skikretser og klubber jobber aktivt

sammen med 3 spre holdningene ut til de aktive, gjennom flyers, videoer og andre

kampanjer. Bruk av landslagsutgvere og NSF smgreteam med fokus pa a oke

kompetanse pa bruk av feerre skipar, samt vedlikehold av gamle skipar vil veere viktig.

Arbeidsutvalget er delt i sin mening om framtidsplanen etter 2 ar, sa her legges det

fram to alternativer:

1.

2.

Tiltaket evalueres etter sesongen 2027/28 for a vurdere om det har hatt
gnsket effekt, eller om det er behov for a innfgre et regelverk og et system for
skiregistrering. | samme periode utredes hvilke tiltak som ma pa plass for a
etablere et slikt system.

Tiltaket evalueres etter sesongen 2027/28 for a vurdere om det har hatt
gnsket effekt, eller om andre tiltak skal vurderes.

For begge alternativene anbefaler utvalget a allerede na starte en starre
konsekvens- og risikovurdering knyttet til system for skiregistrering. Det er i
arbeidet sa langt ikke lagt vekt pa ski- og utstyrsindustriens betydning,
gkonomiske konsekvenser med et slikt registreringssystem, handheving av et
slikt system pa skirenn osv. Ved en slik utredning fer beslutning, har vi et
starre grunnlag for beslutning.

| tillegg til radet om verdibasert holdningskampanje kommer utvalget med rdd om

falgende punkter til behandling pa hastmgtet.

1.

Pilot for felles smgring pa NM junior Trondheim: NSF bes utarbeide et
konkret pilotopplegg i samarbeid med arranggar og evt. skigymnas og industri,
med junior NM Trondheim som testarena og friteknikk alle gvelser. Piloten
skal avklare bemanning, logistikk, leverandgrsamarbeid og
arranggrkonsekvenser, og male gkonomi, ressursbruk og effekten pa
konkurransevilkarene.
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2. Videre arbeid med kostnadsreduksjon: Gruppen gnsker mandat til a
fortsette arbeidet med tiltak som kan redusere utgifter og belastning knyttet
til utstyr, smaring, reiser og statteapparat. Arbeidet skal bygge pa bedre
tallgrunnlag, erfaringer fra tidligere fellesopplegg og tett involvering av
skigymnas, klubber, kretser og arrangerer.

Forslag til vedtak:

e Saken presenteres uten forslag til vedtak. Fagmgtet diskuterer saken og gir sitt
rad til videre behandling.

Sak 7: Rekrutteringsklubben og Ung Frivillig

Saken presenteres i sin helhet under fagmeatet.
Forslag til vedtak:

e Saken presenteres uten forslag til vedtak. Fagmgtet diskuterer saken og gir sitt
rad til videre behandling.

Sak 8: Terminliste

Saken presenteres i sin helhet under fagmeatet.
Forslag til vedtak:

e Fagmgtet tar informasjonen til orientering.

Sak 9: Elitemodell

Saken presenteres i sin helhet under fagmeatet. Fagmatet diskuterer
saken og gir sitt rad til videre behandling.
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Forslag til vedtak:

e Saken presenteres uten forslag til vedtak. Fagmgtet diskuterer saken og gir sitt
rad til videre behandling.

Sak 10: Team- og lagorganisering

Saken presenteres i sin helhet under fagmeatet.
Forslag til vedtak:

e Saken presenteres uten forslag til vedtak. Fagmgatet diskuterer saken og gir sitt
rad til videre behandling.
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