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Velkommen til Hestme@te Buskerud
Hopp og Kombinert 2023



N
Agenda e Soreung

Buskerud Skikrets

1. Presentasjon av denne periodens styremedlemmer.

2. Gjennomgang av var og sommer.

- Hva har styret gjort.

- Klubbsamlinger

- Stgtte hgstsamlinger.

- Kontaktpersoner hovedlandsrenn og Solan Gundersen.
- Forslag om hvordan fa flere til renn (Enklere konsept, og fokus pa mange hopp konkurransedag)
3. Runde rundt bordet

- Klubbstatus

- Hva gjares for a fa flere til bakken.

- Hvordan er samarbeid med allidrettslag og skoler.

- Info fra Skiklubbutvikler

4. Gjennomga Aktivitetstall Buskerudl 6-19 ar 2022.

5. Pause

6. @konomisk status hopp og kombinert.

7. Statte til rekrutteringstiltak.

- Info om ekstra stgtte fra hovedstyret til rekruttering.

8. Fastsetting av Terminliste

9. Innkommende saker.



Buskerud Skikrets

. Norges
Denne periodens styremedlemmer e Soeune

Nestleder:

Trine Opseth - Holevaering IL - Kontaktperson Jentehopp - Referent.

Styremedlem:

Thomas Kaiser - Gjerpenkollen Hoppklubb - Kombinert

Fredrik Berger - Rgykenhopp - Hoppdommerlauget/Jentehopp og kretsens trenere.
Pal Lohne - Vikersund IF - Rekruttering og Klubbsamlinger

Magne Kleven - Kongsberg IF - Resultatservice.

Leder:
Knut Jokerud Strand - Vikersund IF



Gjennomgang var / sommer / hgst

Hva er gjort?

1. Tre mgter, ett fysisk ved varmgte krets og to over skjerm.

2. Klubbsamlinger med Telemark 2 stk. (Pal Lohne)

3. Stgtte hgstsamlinger 3000 kr pr utgver (Samme som ifjor)

Kollenhopp og Team Lillehammer avd. Buskerud 5 stk - Planica

FTV 10 stk - Polen (Rekrutt Sczyrk - Junior/Senior Zakopane. )

4. Kontaktpersoner Solan og Hovedlandsrennet (Pal Lohne og Thomas Kaiser)
5. Forslag ang hvordan fa flere til renn. (Pal Lohne)

Enklere konsept - Legge til rette for flere hopp konkurransedag.
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Maned Datoer Aktivitet Hva ma gjeres Hvem gjer hva
August 18-20.08.2023 RC Trippel, Hassel, Gjerpen, Midtstua
September 9/12/23 | Klubbkveld, Hasselbakken
Oktober 04-09.10.2023 Hopptur, Polen
10/15/23 Klubbkveld Vikersund?
Klubbkveld Gjerpen?
November
Desember 09-10.12.2023 RC Helg, Rena
Januar 06-07.01.2024 RC Helg, Midtstua
Klubbkveld?
Klubbkveld?
27-28.01.2024 RC Helg, Tolga
Februar Klubbkveld?
Klubbkveld?
22-25-02-2024 Solan Gundersen, Alvdal
Mars 01-03.03.2024 Hovedlandsrenn, Jordalen

08-10.03.2024

RC Finale, Skogn

April




Gjennomgang var / sommer / hgst

Hva er gjort?

1. Tre mgter, ett fysisk ved varmgte krets og to over skjerm.

2. Klubbsamlinger med Telemark 2 stk. (Pal Lohne)

3. Stette hgstsamlinger 3000 kr pr utgver

Kollenhopp og Team Lillehammer avd. Buskerud 5 stk - Planica

FTV 10 stk - Polen (Rekrutt Sczyrk - Junior/Senior Zakopane. )

4. Kontaktpersoner Solan og Hovedlandsrennet (Pal Lohne og Thomas Kaiser)
5. Forslag ang hvordan fa flere til renn. (Pal Lohne)

Enklere konsept - Legge til rette for flere hopp konkurransedag.
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Norges
Runde rundt bordet ’}E' Skiforbund

Buskerud Skikrets

1. Klubbstatus
Hva gjgres for a fa flere til bakken.
Hvordan er samarbeidet mellom klubb skoler og allidrettslag.

2. Info / status fra klubbutvikler.
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Aktivitetstall Buskerud 6-19 ar 2022



Skikrets: |Buskerud Sum
17-20 21 => hoppere
Fordelt pa arskull (grupper)| Kjenn <=7 ar 8-9ar 10 11 12 13 14 15 16 Junior Senior | Veteran |pr. klubb

Sum unike aktive hoppere i skikretsen: totalt 9 36 24 19 15 16 8 2 5 13 3 151
Gutter / Menn G/M 6 24 15 17 12 14 7 1 3 11 3 114
Jenter [ Kvinner 1JK 3 12 9 2 3 2 1 1 2 2 0 37
Holevaeringen G/M 1 1
7K 1 il 1 3
Haugsbygd G/M 1 1 2
17K 1 1
Ringkollen G/M 1 1 2
7K i)
Soknedalen G/mMm 1 1
77K 0
Heradsbygda G/M 1 1
173 0
Rollag og Veggli, ingen aktivitet G/M 0
77K 0
Reykenhopp G/M 3 1 0 0 0 1 2 1 8
1K 1 1 2
Vikersund IF G/M 1 4 1 1 3 10
17K 1 3 q
Gjerpenkollen hoppklubb G/M 1 1 1 1 3 1 1 3 12
17K 1 1
Allidrett og IFO'er som har vaert hos G/M 2 16 12 15 10 7 3 65
oss pa 1 eller flere hoppskole gkter JJK 2 7 5 1 3 2 20
G/M 0
7K i)
Kongsberg IF G/M 0 2 2 2 3 2 12
17K 3 1 1 1 6
G/M 0
7K i)
List alle klubber og antall utgvere fordelt pa kjgnn pr. klubb i skikretsen 151

Bakker som ble brukt denne sesongen K sommer vinter
Ringkollen 5 X
Ringkollen 10 X
Ringkollen 17 X
Ringkollen 27 X
Ringkollen 40 X
Hgvikbakken 3 X
Hgvikbakken 7 X
Hgvikbakken 15 X
Vikersund 10 X
Vikersund 15 X
Vikersund 25 X
Vikersund 45 X
Vikersund 65 X
Vikersund 105 X
Gjerpenkollen 6 x X
Gjerpenkollen 18 X X
Gjerpenkollen 35 X X
Gjerpenkollen 74 x

List alle bakker som har vart i bruk til trening eller renn siste sesong - sommer og/eller vinter

Totalt antall hoppere i skikretse
Gutter
Jenter



|Skikrets: ‘ Buskerud Sum
17-20 21 => hoppere
Fordelt pa arskull (grupper)| Kjgnn <=7 ar 8-9ar 10 11 12 13 14 15 16 Junior Senior | Veteran |pr. kiubb

Sum unike aktive hoppere i skikretsen: totalt 5 13 7 3 2 5 2 1 5 13 3 66
Gutter / Menn G/M 4 [] 3 2 2 4 1 1 3 11 3 49
Jenter [ Kvinner 1K 1 5 4 1 0 1 1 0 2 3 0 17
Holevaeringen GrM 1 1
K 1 1 1 3
Haugsbygd G/M 1 1 2
173 1 1
Ringkollen G/M 1 1 2
1K 0
Soknedalen G/M 1 1
7K 0
Heradsbygda G/m 1 1
/K 0
Rollag og Veggli, ingen aktivitet G/m 0
7K 0
Reykenhopp G/M 3 1 0 0 [1] 2 1 8
7K 1 1 pl
Vikersund IF G/M 1 4 1 3 10
173 T 3 3
Gjerpenkollen hoppklubb G/M 1 1 1 1 1 1 3 12
7K 1 1
Gafm [1]
7K 0
Kongsberg IF G/m 0 2 2 1 3 2 12
1K 3 1 1 1 6
G/M 0
173 0
List alle klubber og antall utgvere fordelt pé kjgnn pr. klubb i skikretsen 66

Bakker som ble brukt denne sesongen K sommer vinter
Ringkollen 5 X
Ringkollen 10 X
Ringkollen 17 X
Ringkollen 27 X
Ringkollen 40 X
Hgvikbakken 3 X
Hevikbakken 7 X
Hgvikbakken 15 X
Vikersund 10 X
Vikersund 15 X
Vikersund 25 X
Vikersund 45 X
Vikersund 65 X
Vikersund 105 X
Gjerpenkollen 6 X X
Gjerpenkollen 18 X X
Gjerpenkollen 35 X X
Gjerpenkollen 74 X

List alle bakker som har vaert i bruk til trening eller renn siste sesong - sommer og/eller vinter

To
GL



Buskerud Skikrets (10/91)

GR06020093420
GR06240001420
GR06250001420
GR06160001420
GR06270001420
GR06210001420
GR06240005420
GR06020170420
GR06050004420
GR06050005420
GR06120001420
GR06270002420
GR06270005420
GR06040011420
GR06020045420
GR06260005420
GR06230012420
GR06210003420
GR06160002420
GR06050014420
GR06050080420
GR06320002420
GR06270023420
GR06210006420
GR06260015420
GR06050038420
GR06310005420
GR99990019420
GR06250032420
GR06190004420
GR06050037420
GR06230016420
GR06230018420
GR06210009420
GR06050040420
GR06190005420

Buskerud Skikrets (10/91)
Kursiv = nedlagt | Red = ikke rapportert | * = seeridrettslag

Aron Sportsklubb
Bakke IF
Birkebeineren, IF
Bromma IL

Bedalen IF

Eggedal IL
Eiker-Kvikk, IF
Gjerpenkollen Hoppklubb
Haugsbygd IF
Heradsbygda IL
Holevaeringen IL
Hyggen IF
Idrettslaget Ros
Kongsberg IF
Konnerud IL

Lier IL

Moingen IL

Nedre Sigdal IF
Nesbyen IL
Norderhov UIL (passiv medlem)
Ringkollen Skiklubb
Rollag og Veggli IL
Reykenhopp
Sigdals Skiklub
Sjastad/Vestre Lier IL
Soknedalen IL
Svene IL

Testklubb IR
Testklubb IR 2
Torpo IL
Tyristubben, IF
Vestre Spone IF
Vikersund IF

@vre Sigdal IL

Adal IL

AllL
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Buskerud Skikrets (11/94)

GR06020093420
GR06240001420
GR06250001420
GR06160001420
GR06270001420
GR06210001420
GR06240005420
GR06020170420
GR06050004420
GR06050005420
GR06120001420
GR06270002420
gr06050065420

GR06270005420
GR06040011420
GR06020045420
GR06260005420
GR06310003420
GR06230012420
GR06210003420
GR06160002420
GR06050014420
GR06050080420
GR06320002420
GR06270023420
GR06210006420
GR06260015420
GR06050038420
GR06050034420
GR06310005420
GR99990019420
GR06250032420
GR06280002420
GR06190004420
GR06050037420
GR06230016420
GR06230018420
GR06210009420
GR06050040420
GR06190005420

Buskerud Skikrets (11/94)
Kursiv = nedlagt | Red = ikke rapportert | * = saeridrettslag

Aron Sportsklubb

Bakke IF

Birkebeineren, IF
Bromma IL

Bedalen IF

Eggedal IL

Eiker-Kvikk, IF
Gjerpenkollen Hoppklubb
Haugsbygd IF
Heradsbygda IL
Holevaeringen IL

Hyggen IF

Henefoss Alpinklubb (passiv mediem)
Idrettslaget Ros
Kongsberg IF

Konnerud IL

Lier IL

Lyngdal IL (passiv medlem)
Moingen IL

Nedre Sigdal IF

Nesbyen IL

Norderhov UIL (passiv medlem)
Ringkollen Skiklubb
Rollag og Veggli IL
Roykenhopp

Sigdals Skiklub
Sjastad/Vestre Lier IL
Soknedalen IL

Stranden IL

Svene IL

Testklubb IR

Testklubb IR 2

Tofte Fremad IF

Torpo IL

Tyristubben, IF

Vestre Spone IF
Vikersund IF

@vre Sigdal IL

Adal IL

AllL
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Aktivitestall Buskerud 6-19 ar 2022 ’}E‘ ST ind

Buskerud Skikrets

Hvem skal fa tak i de under 12 ar? (Hoppklubb eller idrettslag)

Trengs det en Geografisk fordeling?

Mal for denne perioden

Fa flere hoppere under 12 ar.



Buskerud Skikrets
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Pause
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@konomisk status hopp og kombinert ¢ Sdibund

Buskerud Skikrets



Buskerud Skikrets

Stgtte til rekrutteringstiltak 3 Sorhunc

Hovedstyret har innvilget 50 000 til hver gren som skal brukes sesongen 2023/24

(M3 sende inn hva det er brukt pa)
Vi har budsjettert 55 000 fra fgr.
105 000 denne vinter.

Hva skal det brukes til.

- Klubbsamlinger - Samarbeid med FTV, Buskerud, hoppklubber og skiklubbutvikler om fellestreninger i hoppbakker i regionen. Alle klubber invitert, badde store og sma.
Hopping i bakker fra k5 opp til starre.

Lavterskeltilbud - gratis.
- Gratis klubbkontigent hopp og kombinert. (Kretsen dekker sann at klubber kan reklamere med gratis medlemskap farste eller 2 fgrste ar.) Kostnad antatt pr ny utgver 200-

400 kr
- Stgtte til reklamemateriell som sendes fra klubber til skoler og allidrettslag.

Annet?
Apnet for at klubber kan sgke.
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Buskerud Skikrets

Fastsetting av Terminliste
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Buskerud Skikrets

Innkommende saker?
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