
Vårmøte KRETS 2025



Hva har SKU gjort i år? 



Hva har SKU gjort i år? 



Skiklubben

Aktivitet

Arrangement

UtdanningKlubb
utvikling

Anlegg

• Samarbeid, kreativitet og variasjon i 
aktivitetstilbudet

• Flere nye barne- og familiemedlemmer
• Beholde ungdoms-medlemmer
• Bredde for aktiviteter livet ut

• Rekrutterende 
anlegg

• Skape nytt i 
eksisterende anlegg

• Pop up anlegg der 
folk bor

• Flere klubber med økt 
rekrutteringskompetanse

• Nye arrangements-trender
• Flere deltakere på skirenn

• Flere trenere med økt kompetanse



Hva kan SKU bistå med 

Skisprell / rulleski sprell

Telenorkarusellen

Vårsprell

Vårsprell

Rulleskiskolen

Hoppskole

Aktivitet/ 
arrangement

Inspirasjonsøkter

For trenere

For 
treningsgrupper

Arrangement

Skisprell / rulleski 
sprell

Telenorkarusellen

Vårsprell

Nytenkende 
arrangement

Rulleskiskolen

Hoppskole

https://www.skiforbundet.no/rekruttering/skisprell/
https://www.skiforbundet.no/fagportal/arrangement/telenorkarusellen/
https://www.skiforbundet.no/fagportal/arrangement/telenorkarusellen/
https://www.skiforbundet.no/om/rekruttering/nyhetsarkiv/2025/4/varsprell/
https://www.skiforbundet.no/rekruttering/nyhetsarkiv/2024/9/rulleskiskolen/
https://www.skiforbundet.no/om/organisasjon/kurs-og-utdanning/hoppskolen/


Hva kan SKU bistå med

Klubbutvikling

Workshop

Styret

Trenere

Foreldre

Foredrag

Foreldremøte

Trenermøte

Medlemsmøte

Nettverksmøter Alle grener



Hva kan SKU bistå med

Utdanning

Barnelangrenns-treneren

Barnelangrenns-treneren

Barnelangrenns-treneren

Hopp

Barnehopptreneren

Alpint

Introduksjonskurs barn 

Introduksjonskurs barn 

Utdanning

Langrenn
Barnelangrenns-

treneren
Trener 1

Hopp Barnehopptreneren Trener 1

Alpint 
Introduksjonskurs 

barn 
Trener 1

https://www.skiforbundet.no/rekruttering/kurs-og-utdanning/
https://www.skiforbundet.no/rekruttering/kurs-og-utdanning/
https://www.skiforbundet.no/langrenn/kompetanse/kurs/grasrottrener/
https://www.skiforbundet.no/langrenn/kompetanse/kurs/grasrottrener/
https://www.skiforbundet.no/rekruttering/kurs-og-utdanning/
https://www.skiforbundet.no/om/organisasjon/kurs-og-utdanning/barnehopptrener/
https://www.skiforbundet.no/rekruttering/kurs-og-utdanning/
https://www.skiforbundet.no/alpint/nyhetsarkiv/2024/6/kurskalender-alpint/
https://www.skiforbundet.no/alpint/nyhetsarkiv/2024/6/kurskalender-alpint/


Hva kan SKU bistå med
Aktivitetsbank

Barmark

Snø

Ukas økt

Klubbguide

Nettbaserte 
verktøy

Aktivitetsbank

Barmark

Snø

Ukas økt

Webinarer

Klubbguide

Freeski

Alpint

Langrenn

https://www.skiforbundet.no/rekruttering/klubbutvikling/ny-ideer-til-barmarksokta-di/
https://www.skiforbundet.no/om/rekruttering/klubbutvikling/ny-ideer-til-barmarksokta-di/
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/www.skiforbundet.no/globalassets/03-gren---blokker/rekruttering/aktivitetsbanker/oktbank_aktiviteter-pa-sno.pdf
https://www.skiforbundet.no/rekruttering/ukas-okt/
https://www.skiforbundet.no/rekruttering/klubbutvikling/


Hva kan SKU bistå med
Befaring rekrutterende anlegg

Anlegg
Befaring 

rekrutterende anlegg

https://www.skiforbundet.no/anleggsweb/


Samarbeid

Innad i 
klubben 

Klubb-klubb 

Region Krets 

Klubb-skole 
Klubb – 

eksterne 
aktører 

Skiklubben

Aktivitet

Arrange-
ment

Utdanning
Klubb-

utvikling

Anlegg
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