
Vårmøte 2026 LANGRENN



Agenda • Åpning/presentasjon

• Status økonomi

• Oppsummering sesongen 2025-26

… kretscuper

… KM

• Sesongen 2026-27;

… rulleski

… samlinger

… terminliste/rennsøknader

• Presentasjon ny skiklubbutvikler Kjetil Øygard

• Innmeldte saker

• Saker til NSF Vårmøte 4-5. juni 2026

• Valg LK 2026-27

• Eventuelt



Til stede



Langrennskomiteen 2025-26

Leder: Ole Henrik Evensen, Vind IL
Nestleder: Elin S. Kjeldsberg, Vind IL
Medlem: Stian Ulberg, Skrautvål IL
Medlem: Kari Mangset, Ringebu-Fåvang skiklubb
Medlem: Frode Sørumshagen, Moen sportsklubb
Medlem: Cato Solberg, Lillehammer skiklub



Årsregnskap 
2025 
LANGRENN



Status økonomi 
pr. 30.04.26



EVALUERING 
senior sesongen 2025-26
Kretsen har ikke hatt leder på NM/NC senior denne sesongen

Landslag

Team ELON Innlandet

Norgescup

NM del 1 og del 2

Skandinavisk Cup



EVALUERING 
junior sesongen 2025-26
Kretsleder: Elin S. Kjeldsberg

Samlinger

• Karidalen, dagsamling 15. juni (30 påmeldte)

• Lillehammer, barmarksamling 12- 14. september (33 påmeldte)

• Beitostølen, snøsamling 7-9. november (55 påmeldte)

NM/Norgescup



EVALUERING 
15-16 år sesongen 2025-26
Kretsledere: Cato Solberg og Frode Sørumshagen

Samlinger

• Interkretssamling 12-14. september   (24 påmeldte fra Oppland)

• Snøsamling 28-30. november, inkl. 14-åringene  (56 påmeldte fra Oppland)

Hovedlandsrennet 2026 Savalen

• Smøreopplegg

• Stafettuttak

Kong Haralds Ungdomsstafett



EVALUERING 
11-14 år sesongen 2024-25

Frode Sørumshagen og Stian Ulberg

Samlinger

• Lygna, helga 23-24. august (19 påmeldte)

• Vind, Gjøvik, lørdag 7. september (37 påmeldte)

• Gålå, lørdag 20. september  (31 påmeldte)

• Gausdal Arena, lørdag 18. oktober  (65 påmeldte – fullt!)

• Beitostølen Skiarena, søndag 16. november (63 påmeldte)



EVALUERING 
KM
KM 

✓ To KM-helger

✓ KM Langrennscross

✓ KM stafett; teamsprint



EVALUERING 
Kretscuper
Cato og Frode: Sette inn punkter



Sesongen 2026-27
RULLESKI og REKRUTTERINGSAMLING



Sesongen 2026-27
JUNIOR

FELLES SAMLINGER

• 31. mai: Dagsamling Karidalen, felles sprintøkt

• Uke 36 eller 37: Barmarksamling på Lygna, fredag-søndag

• Uke 45: Snøsamling Beitostølen, fredag-søndag

https://www.skiforbundet.no/oppland/nyhetsarkiv/2026/4/juniorsamlinger-2026/


Sesongen 2026-27
SAMLINGER

15-16 år

• Interkretssamling 11-13. september, Mosetertoppen ?????

… sammen med Hedmark Skikrets

14-16 år

• Snøsamling, 27-29. november, Mosetertoppen



Sesongen 2026-27
SAMLINGER

11-14 år

Fortsette med regionale samlinger, i samarbeid med klubbene

• Lygna

• Gjøvik/Toten

• Gausdal

• Gålå

• Beitostølen 



Sesongen 2026-27
TERMINLISTE/RENNSØKNADER

Nasjonal terminliste 2026-27  

Siste frist for å legge inn rennsøknader er 1. september, gjelder både langrenn og turrenn.

KM-helger

• 13-14. februar 2027: Nybygda (Hedmark)

• En KM-helg til?

Avslutningshelg sammen med Hedmark SK

• Arr.klubb i Oppland, 3-4. april? 

https://www.skiforbundet.no/globalassets/04-gren---medier/langrenn/terminlistens-hovedpkt/terminlistens-hovedpunkter-2027.pdf
https://www.skiforbundet.no/globalassets/04-gren---medier/langrenn/terminlistens-hovedpkt/terminlistens-hovedpunkter-2027.pdf
https://www.skiforbundet.no/globalassets/04-gren---medier/langrenn/terminlistens-hovedpkt/terminlistens-hovedpunkter-2027.pdf


Sesongen 2026-27
Hovedlandsrenn/NM/Norgescup

• HL 2027; Lillehammer

• NC junior; Lygna og Holmenkollen

• NM junior; Trondheim

• NM del 1; Konnerud, Drammen

• NM del 2 og NC jr. finaler; Hovden

• NC senior; Gålå, Trondheim og Voss

NB! Nytt kommende sesong;

Det vil IKKE bli lagt opp til felles bestilling av overnatting gjennom skikretsen. 

Det vil bli lagt ut informasjon om overnattingssteder og –koder til de ulike arr.helgene. 

Så er det opp til hver enkelt klubb/team/utøver å bestille overnatting selv.



Skiklubbutvikler

• Kjetil Øygard



Innspilte saker til diskusjon



Bruk av brikker og tidtaking for klassene 7-10 år

Initiativtaker til innspillet opplever at det på skileik ("trening") er veldig mange barn, mens 
så godt som ingen møter opp på skirenn, selv om det legges i treningstiden. For den ene 
gruppen sist var det totalt 8 deltakere på karusellrennet, mens det vanligvis er 20-25 stk. 
når det er skileik.

Det er sikkert mange grunner til frafallet, men de opplever at tider som publiseres på 
EQtiming en uting i de klassene hvor det ikke skal være rangering.

For dem er det helt uforståelig at man skal ha tidtagerbrikke i det hele tatt. Den skal ikke 
brukes i rangering, og logistikken med å matche tidtagerbrikker og startnummer er et rent 
mareritt. De kan stå inntil 20 minutter i kø for å få startnummer og brikke, noe som ville 
vært mye mer effektivt om man bare kunne hentet nummer og droppet brikken.

De ønsker at vårmøtet tar stilling til:

✓Er det greit at tider for skirenn publiseres på EQtiming og andre sider?

✓Synes dere man skal benytte tidtagerbrikke for 7-10 år, eller skal man droppe dette av 
logistikkhensyn?

✓Tror dere resultatfokuset for 7-10 åringer er positivt eller negativt for antall deltagere?



Starttid skirenn barn og unge

Oppland er en stor krets mht. geografi. Det medfører til dels lang reisetid til og fra 
skirenn for mange. Det har derfor kommet ønske om å løfte opp starttider på 
skirenn, spesielt for de yngre utøverne.

Når skirenn starter kl. 09.30 på Lillehammer eller Gjøvik, må utøverne fra 
ytterkanten reise hjemmefra 06.00-06.30. Da er det en stor sjanse for at de IKKE 
reiser på skirenn.

Det er derfor ønske om at skikretsen løfter en diskusjon om dette og legger føringer 
for arrangørene.

Forslag:

• Renn med forventet deltakelse under 250 løper start kl.12, da vil rennet være 
ferdig senest kl. 15, selv for de som går 15 km.

• Renn med forventet deltakelse over 250 kl.11.

Det kan også være en løsning å la de eldste utøverne starte først og de yngre 
senere, i renn der dagslyset setter begrensninger ved f.eks. sprintrenn.



Nasjonale renn vs. kretscuprenn samme helg

Når det arrangeres NM eller NC i kretsen, bør det ikke legges kretscuprenn i den 
regionen som har NM/NC.. Dette for at ungene kunne komme å se og oppleve store 
renn, og at man ikke beslagla potensielle funksjonærer fra andre klubber. Dette må 
styres av skikretsen når terminliste legges.



Ønske om bedre samarbeid ski/skiskyting

Bør Oppland Skikrets og Oppland Skiskytterkrets samarbeide bedre? Slik det 
fremstår i dag prøver langrenn og skiskyting å ødelegge mest mulig for hverandre, 
viser her til bla samme avslutningsdag for cupene sine. Da blir både langrenn og 
skiskyting tapere, ønsker vi ikke økt aktivitet?

.



Saker til Vårmøte NSF Langrenn



Langrennskomiteen 2026-27

IKKE PÅ VALG

Leder: Ole Henrik Evensen, Vind IL
Medlem: Frode Sørumshagen, Moen SK
Medlem: Cato Solberg, Lillehammer SK
Medlem:       Stian Ulberg, Skrautvål IL

VALG
Elin S. Kjeldsberg og Kari Mangset står på valg. 
Etter en høringsrunde i de respektive regionene, foreslår LK følgende (velges for 2 år):

Medlem: Elin S. Kjeldsberg, Vind IL
Medlem: Christmut Lindvig, Ringebu-Fåvang SK



GOD SOMMER!
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