
Klokkeslett Innhold Oppmøtested Trenere på økt

18.00-19.30 Basisøkt i Håkonshall Inngang Håkonshall Silje/Thea/Ingebjørg + Anders/Øystein/Eirik

20.00 Middag kantine HH Håkonshall

20.30 Info samling, presentasjon 
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09:15 Oppvarming, uteaktivitet Inngang Håkonshall Tore, Sebastian, Benjamin, Anders

10.00 Basistester i Håkonshall Inngang Håkonshall Stig, Gudmund, Ingebjørg, Tore, Robert, Eirik, Sebastian

11.30-12.00 Lunsj i kantine Håkonshall Kantine

12.00-13.00 Intervju med Jarl Magnus Riiber

14.00-16.00 Teknisk økt på rulleskøyter/rulleski Birkebeineren stadion Silje/Benjamin + Gudmund/Einar Oftebro

16.00-17.30 Vårmøte skikretsen/Team Lillehammer Ung presentasjon NTG møterom

18.00-19.00 Middag kantine HH Håkonshall
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07:30 Avreise Midtstua

09:00 Oppmøte Lysgårdsbakken

10:00 Oppmøte Midtstulia

10.00-11.30 Hopping K90 Lysgårdsbakken

11.00-12.30 Hopping Midtstulia

13.00-14.30 Hopping K90 Lysgårdsbakken

13.30-15.00 Hopping Midtstulia

Camp Lillehammer 2022
Fredag 3.juni 2022

Lørdag 4.juni 2022

Søndag 5.juni 2022


