
Sør-Trøndelag Skikrets Styret
Protokoll fra Styremøte 16/2026 - Styremøte 9 2025-2027 Sør-
Trøndelag Skikrets

Sted: Smistadvegen 11, 7026 Trondheim

Dato: 15. september 2026, 17:30

Deltakere: Anders Myrland (daglig leder), Narve Jostein Langmo (styrets leder), Gørill Gyllan
(styremedlem), Gøril Holmvassdal (styremedlem), Kari Hovin Kjølle (styremedlem), Knut Ståle
Skogstad (styremedlem), Ketil Aagesen (styremedlem), Stig Gråberg (styremedlem), Arnhild H
Skaanes (varamedlem) og Erika Vikan Oskarsson (styresekretær)

Deltok ikke: Per Magnus Haram (styremedlem)

Møteleder: Narve Jostein Langmo

Alle de formelle krav til innkalling og antall deltakere er oppfylt. Styrebehandlingen ble gjennomført som et møte.

53-16-2026 Endring i skikretsstyret  (20 min) - Informasjon

Anders og Narve orienterte om at skikretsens nestleder har valgt å trekke seg fra sitt verv. Beskjed om fratreden
ble gitt skriftlig per e-post til styreleder og administrasjonen.

Styret tok orienteringen til etterretning.

Styret og administrasjonen vil følge opp saken i tråd med skikretsens lovverk og gjeldende bestemmelser for
valg av ny nestleder, eller konstituering av ny nestleder frem til neste skikretsting våren 2027.

54-16-2026 Statusrapport Skiklubbutvikler (15 min) - Informasjon

Erika presenterte en statusrapport som skiklubbutvikler, der hun delte sine erfaringer fra den første måneden i
rollen. Rapporten omfattet en oversikt over arbeidet som har blitt utført så langt, i tillegg til fremtidige
prioriteringer. Styret stilte spørsmål knyttet til både oppstart og videre planer, og disse ble besvart på en
tilfredsstillende måte. Informasjonen ble tatt til orientering, og styret uttrykte støtte til videre arbeid.

55-16-2026 Statusrapport grenkomiteer (30 min) - Diskusjon

Saken om statusrapport for grenkomiteer ble presentert av grenkomitelederne, som benyttet de vedtatte
rapporteringspunktene som utgangspunkt for sin gjennomgang. Rapporteringen omhandlet hovedtemaet for
møtet, "Mer samhandling på tvers av krets, klubb og grener".

Det ble diskutert hvordan grenkomiteene arbeider med rekruttering, oppfølging og motivasjon av frivillige, med
særlig fokus på tiltak rettet mot unge frivillige. Videre ble mulighetene for felles arrangementer og konkurranser
på tvers av krets, klubb og grener vurdert, inkludert behovet for støtte fra kretsen samt risiko og ressursbehov.

Grenkomiteenes rapporter ligger vedlagt protokollen.
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56-16-2026 Strategiarbeid NSF (10 min) - Diskusjon

Orientering fra Narve om dialogen mellom kretsledere og skistyret angående strategiarbeidet i NSF ble
presentert. Vedlagt dokumentasjon fra møtet den 1. september ble utdelt og gjennomgått. Styret stilte spørsmål
som ble besvart , og informasjonen ble tatt til orientering. Det ble en innledende diskusjon om videre oppfølging
av strategiarbeidet, men ingen konkrete vedtak ble fattet.

57-16-2026 Høring om framtidig tilbudsstruktur i videregående opplæring i Trøndelag  (15 min) -
 Diskusjon

Styret behandlet høringen om framtidig tilbudsstruktur i videregående opplæring i Trøndelag. Daglig leder
informerte om at Trøndelag fylkeskommune har sendt saken på høring med frist 16. september. Høringssvarene
fra grenkomiteene og et felles oppsummerende svar fra styret ligger vedlagt protokollen. Styret diskuterte saken
og gjennomgikk de viktigste punktene i materialet som er tilgjengelig. Det ble enighet om å bidra med et samlet
høringssvar, og styret besluttet å delegere ansvaret for utarbeidelse av dette svaret til daglig leder.

58-16-2026 Anlegg (15 min) - Diskusjon

Leder i anleggsutvalget, Kari, orienterte om prosessen for innmelding av prioritetslisten for idrettsanlegg i
Trondheim kommune. Fristen for særidretter til å melde inn blir 1. eller eventuelt 10. november. Anleggsutvalget
følger opp med en kort gjennomgang av status for anleggene som ble prioritert i fjor. Hvis grenene har utfyllende
eller annen informasjon om anleggsprosjekter i Trondheim, tar de kontakt med Kari. Administrasjonen, ved
Anders, lager en nettsak der vi ber klubbene melde inn sine prosjekter som skikretsen foreløpig ikke har oversikt
over.

59-16-2026 Høstmøte skikretsen 21. oktober (20 min) - Diskusjon

Høstmøtet i skikretsen ble diskutert med fokus på tema og form for møtet. Langrenn ønsker å holde sitt fagmøte
samme kveld. Det ble informert om at konkrete forslag på eksterne bidragsytere hadde vært forespurt, men at
disse hadde takket nei. Et aktuelt tema som angår alle grener, arrangementer, anlegg og aktiviteter, er
"frivillighet". Administrasjonen følger opp og kontakter aktuelle eksterne bidragsytere, fastsetter programmet og
sender innkalling til klubbene senest innen utgangen av uke 39. Det ble besluttet at høstmøtet skal avholdes i
Granåsen 21. oktober fra klokken 18:00.

60-16-2026 Valgkomite medlem (5 min) - Beslutning

Saken om valgkomitémedlem ble presentert av styrets arbeidsutvalg. Det ble opplyst at langrennskomiteen i
skikretsen har fått i oppgave å finne en kandidat til det siste medlemmet i valgkomiteen, ettersom det kun ble
valgt inn to medlemmer under skikretstinget i 2025. Styret ble informert om at i henhold til skikretsens lov skal
valgkomiteen bestå av tre medlemmer, og at begge kjønn skal være representert. Styret understreket
viktigheten av at det siste medlemmet må være kvinne, da de to allerede valgte medlemmene er menn og
representerer miljøene fra hopp/kombinert og freeski (alpint). 

Det ble fattet følgende vedtak:

Maj Helen Nymoen, Strindheim IL-Ski foreslås som medlem i valgkomiteen 

61-16-2026 Økonomi (10 min) - Informasjon

På grunn av dårlig tid ble ikke denne saken behandlet i møtet..

Det var enstemmighet i alle avstemningene.
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* * * * *

15. september 2026

Narve Jostein Langmo

67078bc5fae24a5804e26aba

Gørill Gyllan

682f3b144ae658ac028e467b

Gøril Holmvassdal

682e2ff393a7d98fd4906bce

Kari Hovin Kjølle

682f3b3f0b91ceabd2b03b70

Knut Ståle Skogstad

682f3bed1d181fabb3564610

Ketil Aagesen

682f3c1bfa6cf8abe3e12865

Stig Gråberg

682f3c9312b28dabcb4cf9cb
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Narve Jostein Langmo

2026-09-25 07:17 UTC

67078bc5fae24a5804e26aba

Gøril Holmvassdal

2026-09-25 07:43 UTC

682e2ff393a7d98fd4906bce

Kari Hovin Kjølle

2026-09-25 07:03 UTC

682f3b3f0b91ceabd2b03b70

Knut Ståle Skogstad

2026-09-25 06:49 UTC

682f3bed1d181fabb3564610

Ketil Aagesen

2026-09-27 06:36 UTC

682f3c1bfa6cf8abe3e12865

Stig Gråberg

2026-09-25 07:01 UTC

682f3c9312b28dabcb4cf9cb



Følgende skal signere at protokollen er lest:

Anders Myrland

67e11744fe3e94401f20d9a0
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Anders Myrland

2026-09-25 06:30 UTC

67e11744fe3e94401f20d9a0



682f3cda12b28dabcb4cfbc4

 Arnhild H Skaanes
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