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Sør-Trøndelag Skikrets Styret
Protokoll fra Styremøte 5/2026 - 2025-2027

Sted: Smistadvegen 11, 7026 Trondheim

Dato: 3. februar 2026, 17:00

Deltakere: Anders Myrland (daglig leder), Narve Jostein Langmo (styrets leder), Kristin Mürer Stemland
(styrets nestleder), Gørill Gyllan (styremedlem), Gøril Holmvassdal (styremedlem), Kari Hovin
Kjølle (styremedlem), Knut Ståle Skogstad (styremedlem), Ketil Aagesen (styremedlem), Per
Magnus Haram (styremedlem), Stig Gråberg (styremedlem), Arnhild H Skaanes
(varamedlem) og Ragnhild Wingan (varamedlem)

Deltok ikke: Kjetil Øygard

Møteleder: Narve Jostein Langmo

Alle de formelle krav til innkalling og antall deltakere er oppfylt. Styrebehandlingen ble gjennomført som et møte.

9-5-2026 Godkjenning av innkalling og agenda - Beslutning

Innkalling og agenda til styremøtet, med tilhørende dokumentasjon, ble lagt frem for godkjenning.

Det ble fattet følgende vedtak:

Innkalling og agenda til styremøtet, med tilhørende dokumentasjon, godkjennes.

10-5-2026 Godkjenning av protokoll fra forrige styremøte - Beslutning

Det ble fattet følgende vedtak:

Protokoll fra styremøte 4 2025-2027. Protokoll fra forrige styremøte ble gjennomgått og godkjent etter en kort
diskusjon. Styremøte godkjennes og publiseres på skikretsens nettsider

11-5-2026 Innspill til valgkomiteen i NSF - Beslutning

Brev til valgkomiteen i NSF ble gjennomgått, og skikretsens innspill til kandidater for sentrale verv i NSF for

perioden 2026-2028 ble diskutert. Det ble besluttet å sende brevet med vedlagte forslag til valgkomiteen. Dette

ble enstemmig vedtatt.

Det ble fattet følgende vedtak:

Det ble besluttet å sende et brev til valgkomiteen i NSF med skikretsens innspill til forslag til kandidater for
sentrale verv i NSF for perioden 2026-2028. Brevet, som er vedlagt møteinnkallingen, skal formidles på
bakgrunn av diskusjonen fra digitalt diskusjonsmøte i skikretsstyret den 29. januar. Det sendes  fra Sør-
Trøndelag innspill til forslag til kandidater til skistyret, langrennskomiteen og Lov-og påtaleutvalget.

12-5-2026 Regnskapsføring Granåsen Aktivum - Diskusjon

Styret i Skikretsen diskuterte regnskapsføringen i skikretsens avdelinger/Team og GA etter et oppspill fra Gørill,

som orienterte om relevant bakgrunnsinformasjon. Styrets medlemmer stilte spørsmål og delte sine synspunkter

på saken, og diskusjonen ble vurdert som konstruktiv. Det ble besluttet å følge opp saken med å opprette en

arbeidsgruppe (Anders, Gørill, Knut Ståle) som kan se nærmere på saken frem til neste styremøte.

Dokumentet er signert med Orgbrain eSign
- en standard elektronisk signatur i samsvar
med EU-forordning 910/2014 (eIDAS).



Side 2 av 4

13-5-2026 Skiklubbutvikler Sør-Trøndelag Skikrets - Informasjon

Styret ble informert om at Kjetil går over i et vikariat som skiklubbutvikler i Hedmark/Oppland fra og med 18. mai
2026, og samtidig sier opp sin stilling som SKU i Sør-Trøndelag Skikrets. 

Styret diskuterte NSF sin innstilling om at Sør- og Nord-Trøndelag skikrets skal dele en 100 % ressurs som
SKU. Det ble fremhevet at begge skikretsene er enige om behovet for og ønsker å ansette to nye SKU-er i
Trøndelag. Styret viste til at behovet for en betydelig SKU-ressurs er tydelig understreket i skikretsens
strategiplaner, handlingsplan (2025-2027) og anleggsplan (2025-2029). 

Styret vedtok å søke aktivt etter løsninger i samarbeid med NSF og NTS for å imøtekomme behovet for SKU-
ressurser i Trøndelag. Anders leder dialogen for skikretsen og holder styret løpende orientert om utviklingen.

 Rapporten fra den siste tids aktivitet for Kjetil var vedlagt møteinnkallingen, og den underbygger behovet for
skiklubbutvikler i Sør-Trøndelag.

14-5-2026 Økonomi - Beslutning

Det ble fattet følgende vedtak:

Styret vedtar at alle komiteer og team skal utarbeide egne budsjettforslag for 2026, som skal sendes til styret
for godkjenning. Fristen for innsendelse av budsjettforslag er satt til 13. februar. 

Det bemerkes at avdelinger med negativ egenkapital per 31.12.25 skal budsjettere med et positivt resultat i
2026, og skal overfor styret fremlegge en plan for videre oppbygging av egenkapital. Styret vil følge
utviklingen ekstra nøye. 

Videre tas de fremlagte nøkkeltallene til orientering, og styret gir innspill og føringer for den videre
prosessen.

15-5-2026 Prosjekt større aktivitets utstyr  - Beslutning

 

Det ble fattet følgende vedtak:

 Styret diskuterte prosjektet «Rekruttering og skiglede i skiklubb gjennom anleggsutvikling – implementering
av tilpasset utstyr for gøy og variert skiaktivitet». (Foreløpig navn)

Det ble kort orientert om prosjektet, men alle detaljene er fremdeles ikke på plass, og dermed er det
fremdeles mulig å påvirke innholdet. 

Styret anerkjente verdien av å få flere mobile anlegg ut i distriktene og diskuterte nødvendigheten av lokal
logistikk i samarbeid med klubbene. Etter vurdering av prosjektets forenlighet med skikretsens anleggsplan
og NSF’s strategiplan, besluttet styret å stille seg positive til forslaget og gi grønt lys for å kontakte
potensielle samarbeidsparter for videre arbeid med prosjektet.

Styret anser det som en styrke for prosjektet hvis det også forankres i skikretsens grenkomiteer, og de kan
komme med innspill på hva en utstyrspakke bør inneholde.

16-5-2026 Tidspunkt for styremøter - Beslutning

Det ble fattet følgende vedtak:

Fremtidige styremøter og AU-møter vil foregå fra klokken 17:30 til 19:30. Anders oppdaterer tidspunktet på
allerede sendte møteinnkallinger. For de som har anledning, vil det være enkel servering fra klokken 17:00.
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17-5-2026 Idrettskretsting for Trøndelag idrettskrets - Beslutning

Det ble fattet følgende vedtak:

Leder og nestleder i skikretsen representerer Sør-Trøndelag skikrets på idrettskretstinget 2026. Tinget finner
sted på Scandic Hell Hotell 24.-25. april.

Det var enstemmighet i alle avstemningene.

* * * * *

3. februar 2026

Narve Jostein Langmo

67078bc5fae24a5804e26aba

Kristin Mürer Stemland

682f3ac0f5e84babb4089ffd

Gørill Gyllan

682f3b144ae658ac028e467b

Gøril Holmvassdal

682e2ff393a7d98fd4906bce

Kari Hovin Kjølle

682f3b3f0b91ceabd2b03b70

Knut Ståle Skogstad

682f3bed1d181fabb3564610

Narve Jostein Langmo

2026-02-10 15:09 UTC

67078bc5fae24a5804e26aba

Kristin Mürer Stemland

2026-02-11 10:15 UTC

682f3ac0f5e84babb4089ffd

Gørill Gyllan

2026-02-10 14:39 UTC

682f3b144ae658ac028e467b

Gøril Holmvassdal

2026-02-10 19:56 UTC

682e2ff393a7d98fd4906bce

Kari Hovin Kjølle

2026-02-12 09:33 UTC

682f3b3f0b91ceabd2b03b70

Knut Ståle Skogstad

2026-02-10 13:56 UTC

682f3bed1d181fabb3564610
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Ketil Aagesen

682f3c1bfa6cf8abe3e12865

Per Magnus Haram

682f3b7f0b91ceabd2b03d88

Stig Gråberg

682f3c9312b28dabcb4cf9cb

Følgende skal signere at protokollen er lest:

Anders Myrland

67e11744fe3e94401f20d9a0

Anders Myrland

2026-02-10 07:32 UTC

67e11744fe3e94401f20d9a0

Stig Gråberg

2026-02-10 09:23 UTC

682f3c9312b28dabcb4cf9cb


