
Side 1 av 5

Sør-Trøndelag Skikrets Styret
Protokoll fra Styremøte 4/2025 - Styremøte 3 2025-2027 Sør-
Trøndelag skikrets

Sted: Smistadvegen 13, 7026 Trondheim

Dato: 19. november 2025, 19:00

Deltakere: Anders Myrland (daglig leder), Narve Jostein Langmo (styrets leder), Kristin Mürer Stemland
(styrets nestleder), Gøril Holmvassdal (styremedlem), Kari Hovin Kjølle (styremedlem), Knut
Ståle Skogstad (styremedlem), Ketil Aagesen (styremedlem), Arnhild H Skaanes
(varamedlem) og Kjetil Øygard

Deltok ikke: Gørill Gyllan (styremedlem), Per Magnus Haram (styremedlem), Stig Gråberg
(styremedlem) og Ragnhild Wingan (varamedlem)

Møteleder: Narve Jostein Langmo

Alle de formelle krav til innkalling og antall deltakere er oppfylt. Styrebehandlingen ble gjennomført som et møte.

17-4-2025 Godkjenning av protokoll fra forrige styremøte - Beslutning

Protokoll fra forrige styremøte ble gjennomgått og godkjent. Godkjent protokoll publiseres på skikretsens
nettsider

Det ble fattet følgende vedtak:

Protokoll fra forrige styremøte godkjennes og skal publiseres på nettsidene til skikretsen

18-4-2025 Orientering om status på tiltak med finansiell effekt NSF  - Informasjon

Bakgrunn for saken ble presentert av adm.sjef som henviste til vedtaket fra skitinget i Bodø angående
langtidsbudsjettet for NSF for perioden 2024-2028. Dette budsjettet inkluderer en betydelig styrking av
egenkapitalen og likviditeten i løpet av perioden. Videre ble det informert om tiltakene som ble vedtatt av styret i
NSF i juni, som blant annet omfatter nedbemanning. Styret diskuterte hvordan disse tiltakene har påvirket de
ansatte i både skikretsen og skiforbundet i løpet av høsten.

Det ble deretter åpnet for en diskusjon om de kommende utfordringene og mulighetene knyttet til
gjennomføringen av tiltakspakken. Styret fokuserte på nødvendigheten av å ivareta ansattes interesser samtidig
som organisasjonens økonomiske bærekraft skal sikres.

Som del av behandlingen ble relaterte dokumenter, inkludert saksliste fra skitinget 2024 og protokoll fra skitinget
2024, tilgjengeliggjort for styrets medlemmer for grundig vurdering. 

Dokumentet er signert med Orgbrain eSign
- en standard elektronisk signatur i samsvar
med EU-forordning 910/2014 (eIDAS).
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19-4-2025 Oppfølging av handlingsplan Sør-Trøndelag Skikrets 25-27 - Diskusjon

Behandlingen av saken om prioritering og handlingsplan for skikretsen  ble gjennomgått og diskutert i møtet.
Det ble presentert en bakgrunn for vedtak fra styremøte 2 2025-2027/strategisamling i Selbu 12.-13. september
2025.

Styret diskuterte de fire prioriteringene som ble fremhevet:

1. Øke aktivitet og deltakelse:

variasjon i arrangementer
et skitilbud som ivaretar alle, 
holdbarhet og måtehold
forbedret kommunikasjon og informasjonsflyt.

Teamet for dette tiltaket ledes av Per Magnus, med Kjetil, Ragnhild og grenledere som medlemmer.

2. Stimulere og motivere til flere rekrutterende anlegg, ledet av Kari, med støtte fra Dag (anleggsutvalget) og
Anders.

3. Styrke samhandling på tvers av krets, klubber og grener, der Gørill leder teamet sammen med Kjetil, Arnhild
og grenledere. 

aktiv innsats for å legge til rette for nasjonale og internasjonale arrangementer i regionen, 
styrke frivilligheten 
forvalte arven etter VM.

4. Utvikling av en frivillighetsstrategi, ledet av Kristin.

Styret ønsker å se nærmere på hvordan handlingsplanen for Sør-Trøndelag Skikrets kan brukes aktivt i styrets
arbeid for å nå skikretsens mål i tingperioden. Nestleder Kristin forbereder sak til AU-møte i skikretsen 2.
desember, der arbeidsutvalget kan jobbe videre med temaet. 
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Oppfølgingssak: Oppfølging av handlingsplan Sør-Trøndelag Skikrets 25-27

Behandlingen av saken om prioritering og handlingsplan for skikretsen  ble gjennomgått og diskutert i møtet.
Det ble presentert en bakgrunn for vedtak fra styremøte 2 2025-2027/strategisamling i Selbu 12.-13. september
2025.

Styret diskuterte de fire prioriteringene som ble fremhevet:

1. Øke aktivitet og deltakelse:

variasjon i arrangementer
et skitilbud som ivaretar alle, 
holdbarhet og måtehold
forbedret kommunikasjon og informasjonsflyt.

Teamet for dette tiltaket ledes av Per Magnus, med Kjetil, Ragnhild og grenledere som medlemmer.

2. Stimulere og motivere til flere rekrutterende anlegg, ledet av Kari, med støtte fra Dag (anleggsutvalget) og
Anders.

3. Styrke samhandling på tvers av krets, klubber og grener, der Gørill leder teamet sammen med Kjetil, Arnhild
og grenledere. 

aktiv innsats for å legge til rette for nasjonale og internasjonale arrangementer i regionen, 
styrke frivilligheten 
forvalte arven etter VM.

4. Utvikling av en frivillighetsstrategi, ledet av Kristin.

Styret ønsker å se nærmere på hvordan handlingsplanen for Sør-Trøndelag Skikrets kan brukes aktivt i styrets
arbeid for å nå skikretsens mål i tingperioden. Nestleder Kristin forbereder sak til AU-møte i skikretsen 2.
desember, der arbeidsutvalget kan jobbe videre med temaet. 

Oppfølgingsdato: 19. nov. 2025

20-4-2025 Prioriteringsliste skianlegg i Trondheim kommune - Informasjon

KHK, leder i anleggsutvalget, redegjorde for anleggsutvalgets innstilling til ny prioriteringsliste for skianlegg i

Trondheim kommune. Styret tok redegjørelsen til etterretning stiller seg bak anleggutvalgets innstilling.

21-4-2025 Gjennomgang av foreløpig årsregnskap 2025 - Diskusjon

Rapportene ble tilgjengeliggjort i org.brain før møtet. Styret gjennomgikk rapportene med særlig fokus på
avdeling 10 Styret. Kommentarer og innspill fra styremedlemmene ble notert, og styret besluttet å ta hensyn til
disse i fremtidig arbeid med økonomistyringen i skikretsen. Adm.sjef følger opp.

Sentrale punkter i foreløpig prognose for årsregnskap Sør-Trøndelag Skikrets 2025:

Ansvarlig lån  Ski-VM 2025 AS kr 300 000 skrives ned
Aksjekapital Ski-VM 2025 AS kr 30 000 skrives ned
Tilskudd fra styret til grenene i henhold til rammebudsjett for 2025, kr 400 000
Tilskudd til rekrutt anlegg hopp-kombinert Granåsen i henhold til budsjett, kr 400 000
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22-4-2025 Skiklubbutvikler Sør-Trøndelag skikrets - Diskusjon

Bakgrunn for saken ble presentert om den nåværende situasjonen i Nord-Trøndelag, hvor det for tiden ikke
finnes en Skikretsutvikler (SKU). Sør-Trøndelag har midlertidig bistått Nord-Trøndelag med forespørsler fra
klubb i de siste  månedene, ettersom det ikke vil bli ansatt en ny SKU i Nord-Trøndelag på kort sikt. Videre ble
det redegjort for at SKU Sør-Trøndelag er ansatt i 100% stilling og at kretsene dekker 40% av lønnskostnadene
for en 50%-stilling, med en planlagt økning av sentralfinansieringsandelen fra NSF i langtidsbudsjettet for 2024-
2028. Sør-Trøndelag som velger å ha ansatt en SKU i 100% stilling dekker all lønnskostnad over 50% stilling
selv. 

Styret drøftet muligheten for å dele stillingen som SKU med Nord-Trøndelag Skikrets som en permanent
ordning, etter modell fra andre regioner som Oppland–Hedmark og Troms–Finnmark. I den forbindelse
ble både økonomiske og organisatoriske konsekvenser vurdert.

Styret i Sør-Trøndelag Skikrets konkluderte med at skikretsen har både behov og økonomiske
forutsetninger for å opprettholde en SKU i 100 % stilling med hovedvirkeområde i Sør-Trøndelag.

Styret uttrykte positiv holdning til et tett samarbeid med Nord-Trøndelag Skikrets, men understreket at
det foreligger flere grunner til at Nord-Trøndelag bør ha en egen SKU. Prosjektet med SKU i Trøndelag
bør styrkes, ikke nedskaleres.

23-4-2025 Eventuelt

1. Det er skiting (NSF) i juni 2026. Styret bør begynne å tenke på og, jobbe med saker man vil behandle på
tinget. Settes opp som sak i styremøte i desember. 
2. Styremedlem Ketil Aagesen ga kort orientering om at avviklingen av VM selskapet går etter planen. 

Det var enstemmighet i alle avstemningene.

* * * * *

19. november 2025

Narve Jostein Langmo

67078bc5fae24a5804e26aba

Kristin Mürer Stemland

682f3ac0f5e84babb4089ffd

Gøril Holmvassdal

682e2ff393a7d98fd4906bce

Narve Jostein Langmo

2025-11-24 11:42 UTC

67078bc5fae24a5804e26aba

Kristin Mürer Stemland

2025-11-21 12:48 UTC

682f3ac0f5e84babb4089ffd

Gøril Holmvassdal

2025-11-23 20:08 UTC

682e2ff393a7d98fd4906bce
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Kari Hovin Kjølle

682f3b3f0b91ceabd2b03b70

Knut Ståle Skogstad

682f3bed1d181fabb3564610

Ketil Aagesen

682f3c1bfa6cf8abe3e12865

Følgende skal signere at protokollen er lest:

Anders Myrland

67e11744fe3e94401f20d9a0

Anders Myrland

2025-11-21 10:52 UTC

67e11744fe3e94401f20d9a0

Kari Hovin Kjølle

2025-11-24 07:13 UTC

682f3b3f0b91ceabd2b03b70

Knut Ståle Skogstad

2025-11-21 11:38 UTC

682f3bed1d181fabb3564610



682f3cda12b28dabcb4cfbc4

 Arnhild H Skaanes

Arnhild H Skaanes

2025-11-21 11:24 UTC

682f3cda12b28dabcb4cfbc4
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