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Sør-Trøndelag Skikrets Styret
Protokoll fra Styremøte 3/2025 - Styremøte 3 2025-2027 Sør-
Trøndelag skikrets/ Strategisamling

Sted: Ikke avklart

Dato: 12. september 2025, 17:30

Deltakere: Anders Myrland (daglig leder), Narve Jostein Langmo (styrets leder), Kristin Mürer Stemland
(styrets nestleder), Gørill Gyllan (styremedlem), Kari Hovin Kjølle (styremedlem), Ketil
Aagesen (styremedlem), Per Magnus Haram (styremedlem), Arnhild H Skaanes
(varamedlem), Ragnhild Wingan (varamedlem) og Kjetil Øygard

Deltok ikke: Gøril Holmvassdal (styremedlem), Knut Ståle Skogstad (styremedlem) og Stig Gråberg
(styremedlem)

Møteleder: Narve Jostein Langmo

Alle de formelle krav til innkalling og antall deltakere er oppfylt. Styrebehandlingen ble gjennomført som et møte.

Introduksjon og rammer for arbeidet i skikretsstyret 2025-2027 - Diskusjon

Innledende introduksjon og diskusjon ble gjennomført om rammer for arbeidet i skikretsstyret i den kommende
perioden. Det ble lagt vekt på forventningsavklaringer. Styret ønsket å se nærmere på og jobbe med
handlingsplanen før de setter en endelig ansvarfordeling.

Hovedmomenter fra diskusjonen om hva man kan forvente av styremedlemmene 
* Stille forberedt i møter og være aktive i diskusjoner
* Være en støtte og ressurs for grenene
* Komme nærmere aktiviteten og klubbene. Relevans og synlighet

Rask gjennomgang av årshjul og helt overordnet økonomi for skikretsstyret .

Dokumentet er signert med Orgbrain eSign
- en standard elektronisk signatur i samsvar
med EU-forordning 910/2014 (eIDAS).
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Befaring Tydal aktivitetspark - Informasjon

Fysisk befaringen av den nye aktivitetsparken i Tydal , og vi er glade for å se fremgangen i dette
lovende prosjektet. Aktivitetsparken er en del av SKIA, et innovativt samarbeidsprosjekt som
involverer Norges Skiforbund (NSF), skikretsene i Midt-Norge, Norges Sykkelforbund, Sparebank
1 Midt-Norge, samt Trøndelag og Møre og Romsdal fylkeskommune. Dette samarbeidet har som
mål å fremme fysisk aktivitet og idrett i lokalsamfunn, og den nye parken står som et viktig symbol
for dette engasjementet.

Hovedmålene for prosjektet inkluderer etableringen av et arealeffektivt helårsanlegg lokalisert nær
boligenheter, skoler og barnehager. Vi ønsker å gjøre det lettere for familier og enkeltpersoner å
være aktive i hverdagen, og vi tror at nærhet til anlegget vil oppfordre flere til å delta i fysisk
aktivitet. Anlegget er designet med brukervennlighet og tilgjengelighet i tankene, slik at det både
kan være et tidlig startpunkt for barn som ønsker å lære seg sport, og et sted for mer erfarne
utøvere som ønsker å utvikle sine ferdigheter.

Aktivitetsparken vil ikke bare fungere som et treningsanlegg, men også som en sosial møteplass
for alle innbyggere i Tydal. Her vil idrettslaget kunne organisere en rekke spennende aktiviteter og
arrangementer, fra lokale konkurranser til åpen dag, hvor folk i alle aldre kan prøve seg på ulike
idretter. Vi tror at dette vil bidra til å styrke fellesskapet, skape nye vennskap og gjøre det lettere å
inkludere alle, uavhengig av ferdighetsnivå.
 
Vi gleder oss til den planlagte åpningen av parken er satt til 4. oktober. Anlegget er i sluttfasen av
byggingen, og vi arbeider nå med de siste detaljene for å sikre at alt er klart til den offisielle
lanseringen. 

Befaringen ble ledet av lederen i den lokale prosjektgruppen Ola Morten Græsli, Tydal IL

Strategi og retning - Handlingsplanen - Beslutning

Det ble fattet følgende vedtak:

Prioriterte tiltak for skikretsstyret 2025-2027 Sør-Trøndelag skikrets

Overordnet ansvar for oppfølging av handlingsplanen : Kristin

1: Øke aktivitet og deltakelse.
Team med hovedansvar for oppfølging: Per Magnus (leder), grenledere, Ragnhild, Kjetil (SKU)

2: Stimulere og motivere til flere rekrutterende anlegg.
Team med hovedansvar for oppfølging: Kari (Leder), Dag H, Anders (Adm.)

3: Styrke samhandling på tvers av krets, klubb og gren .
Team med hovedansvar: Gørill (leder), grenledere, Arnhild, Kjetil (SKU)

4: Frivillighets strategi 
Team: Kristin

Det skal rapporteres på handlingsplanen på styremøter.

Andre ansvarsomåder for skikretssyret 2025-2027:
Økonomi: Knut-Ståle
Forretningsmessig kompetanse: Ketil Aa

Det var enstemmighet i alle avstemningene.

* * * * *

12. september 2025
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Narve Jostein Langmo

67078bc5fae24a5804e26aba

Kristin Mürer Stemland

682f3ac0f5e84babb4089ffd

Gørill Gyllan

682f3b144ae658ac028e467b

Kari Hovin Kjølle

682f3b3f0b91ceabd2b03b70

Ketil Aagesen

682f3c1bfa6cf8abe3e12865

Per Magnus Haram

682f3b7f0b91ceabd2b03d88

Følgende skal signere at protokollen er lest:

Anders Myrland

67e11744fe3e94401f20d9a0

Anders Myrland

2025-09-16 16:39 UTC

67e11744fe3e94401f20d9a0

Narve Jostein Langmo

2025-09-15 10:57 UTC

67078bc5fae24a5804e26aba

Kristin Mürer Stemland

2025-09-15 10:08 UTC

682f3ac0f5e84babb4089ffd

Gørill Gyllan

2025-09-22 10:14 UTC

682f3b144ae658ac028e467b

Kari Hovin Kjølle

2025-09-15 15:31 UTC

682f3b3f0b91ceabd2b03b70

Ketil Aagesen

2025-09-24 09:21 UTC

682f3c1bfa6cf8abe3e12865


