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Sør-Trøndelag Skikrets Styret
Protokoll fra Styremøte 1/2025 - Sør-Trøndelag Skikrets

Sted: Smistadvegen 13, 7026 Trondheim

Dato: 4. juni 2025, 17:00

Deltakere: Anders Myrland (daglig leder), Narve Jostein Langmo (styrets leder), Kristin Mürer Stemland
(styrets nestleder), Gørill Gyllan (styremedlem), Gøril Holmvassdal (styremedlem), Kari Hovin
Kjølle (styremedlem), Knut Ståle Skogstad (styremedlem), Ketil Aagesen (styremedlem), Per
Magnus Haram (styremedlem), Arnhild H Skaanes (varamedlem) og Ragnhild Wingan
(varamedlem)

Deltok ikke: Stig Gråberg (styremedlem) og Kjetil Øygard

Møteleder: Narve Jostein Langmo

Alle de formelle krav til innkalling og antall deltagere er oppfylt. Styrebehandlingen ble gjennomført som et

hybridmøte.

1. Velkommen  (10 min) - Informasjon

Møtet ble åpnet og ledet  styrets nyvalgte leder Narve Langmo, som introduserte de nyvalgte tillitsvalgte og
ønsket dem velkommen til Sør-Trøndelag Skikrets. Styret gjennomførte deretter en runde rundt bordet hvor alle
tilstedeværende presenterte seg.

Det ble informert om at Skiforbundet har utviklet et onboardingprogram for nye tillitsvalgte, og at dette
programmet skal bidra til en bedre forståelse av organisasjonen samt lette overgangen til rollen som tillitsvalgt.
Styret ble oppfordret til å oppfordre nye tillitsvalgte til å gjennomføre onboardingprogrammet, som kan gjøres så
mange ganger som ønskelig.

Det ble også lagt vekt på at innspill og tilbakemeldinger er velkomne for å forbedre programmet. Link til
onboardingprogrammet ble delt, og det ble oppfordret til at de som ikke har Idrettens ID, følger de angitte
trinnene for å opprette en ID.
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2. Ansvarsfordeling og rolleavklaringer i skikretsstyret (20 min) - Beslutning

Ansvarsområder som ble diskutert i møtet: 

Økonomi
Rekruttering
Handlingsplan
Oppfølging av skikretsens eierskap
Anlegg 
Arrangement

Påminnelse om at skikretsen mangler et medlem i anleggsutvalget. Styret fikk fullmakt av skikretstinget å
utnevne et siste medlem

Det ble fattet følgende vedtak:

Styret vedtar å iverksette en gjennomgang av framtidig styring av Sør-Trøndelag skikrets, inkludert
ansvarsfordeling og praktisk gjennomføring av styrets oppgaver. Styret forplikter seg til å sette seg inn i Lov
Sør-Trøndelag skikrets 2023 og handlingsplan 2025-2027 Sør-Trøndelag skikrets, som ligger vedlagt
innkallingen. Endelig konstituering gjøres på styremøte 2/strategisamling i september 2025

3. Møteplan Høst 2025 (10 min) - Beslutning

Det ble fattet følgende vedtak:

Tidspunkt for styremøter blir 17:00-19:30
Sted: Granåsen

AU-møte 1: Tirsdag 26 august
Styremøte 2 /Strategisamling: Fredag-Lørdag 12-13 september
Høstmøte/Fagmøter: Onsdag 22. oktober
Styremøte 3: Onsdag 19. november
AU-møte 2: Tirsdag 2.desember
Styremøte 4: Onsdag 10. desember

Varamedlemmer innkalles til alle styremøter og AU-møter.

Adm.sjef sjekker aktuelle lokasjoner for strategisamling 12-13 september. 

4. Ekstraordinært skiting NSF 18.Juni (15 min) - Beslutning

Det blir et forberedelsesmøte for delegatene og resten av styret tirsdag 10. juni i Granåsen klokken 20:00

Det ble fattet følgende vedtak:

 Styret beslutter at følgende delegater skal representere Sør-Trøndelag skikrets på det ekstraordinære
skitinget 18. juni: Gørill Gyllan - Skikretsstyret, Knut-Ståle Skogstad - Skikretstyret, Arnhild Skaanes -
Strindheim IL, Gøril Holmvassdal - Ranheim Skiklubb, Ketil Aagesen -SPK Freidig,  Kari Hovin Kjølle
Byaasen Skiklub, Stig Gråberg . SPK Freidig, Torbjørn Mæhlumsveen, Byåsen IL.

Vi oppfyller kravet til kjønnsfordeling iht. NIFs lov §2-4. Det legges ved høringssvarene fra Sør-Trøndelag
Skikrets og grenkomiteene som dokumentasjon for behandlingen av saken. Saksdokumentene ettersendes
til delegatene og styret så raskt de er klare
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5. Vårmøte/Fagmøter NSF 13-14 juni (15 min) - Beslutning

Det ble fattet følgende vedtak:

Følgende representerer Sør-Trøndelag skikrets på vårmøter NSF 13-14.juni på Gardermoen

Kretsledermøter: Narve Langmo, 
Hopp: Ola Morten Græsli - Knut Ståle Skogstad
Kombinert: Knut Ståle Skogstad - Ola Morten Græsli
Langrenn: Gøril Holmvassdal
Adm.sjef deltar deltar på kretsledermøtene

6. Org.brain: Ny styreprotal (10 min) - Informasjon

Orientering om den nye styreportalen for skikretsen ble gitt av Adm.sjef, og det ble gitt grunnleggende opplæring

til styremedlemmene. Styret ble gjort kjent med noen av funksjonalitetene i portalen, samt viktige prosedyrer for

bruk. Det ble åpnet for spørsmål, og diskusjonen resulterte i enighet om viktigheten av å bruke portalen som et

verktøy for effektiv kommunikasjon og oppfølging av styrets arbeid. Informasjonen ble tatt til orientering.

7. Handlingsplan 2025-2027 (10 min) - Diskusjon

Handlingsplanen vedtatt av skikretstinget ble kort gjennomgått av styret i møtet. Det ble holdt en diskusjon om

hvordan handlingsplanen skal implementeres og brukes i den daglige styringen av Sør-Trøndelag skikrets.

Styret enstemmig anerkjente viktigheten av å følge opp planen og avtalte videre oppfølging for å sikre effektivt

arbeid i tråd med de målsettinger som er skissert. Handlingsplanen er vedlagt møteinnkallingen og blir et viktig

verktøy for styrets arbeid i den kommende perioden.

8. Økonomi Ski-VM 2025 (20 min) - Beslutning

Nestleder Kristin Mürer Stemland melder seg inhabil i saken, ettersom hun fremdeles er ansatt i VM-selskapet

og dermed har en dobbeltrolle.

Det ble fattet følgende vedtak:

Styret tar orienteringen fra skikretsens eiermøterepresentanter til etterretning og noterer at det skal avholdes
en ekstraordinær generalforsamling den 10. juni 2025. Styret gir sin støtte til prosessen vedrørende
kreditorer som ble presentert av styret i Ski-VM under eiermøtet den 3. juni. Skikretsstyret foreslår at Ketil
Aagesen og Gørill Gyllan kan være observatører for eierne i prosessen vedrørende kreditorer.

9. Eventuelt (10 min)

Andre saker ble ikke meldt inn i forkant av møtet, og det ble derfor ikke behandlet noen saker under punktet

"Annet". Møtet ble avsluttet uten ytterligere kommentarer eller forespørsel om saker til behandling.

Det var enstemmighet i alle avstemningene.

Generelle kommentarer

Styremedlem Kari Hovin Kjølle deltok i sakene 1-4. Varamedlem Ragnhild Wingan deltok fra og med sak 3.

Nestleder Kristin Mürer Stemland meldte seg inhabil i sak 8, og deltok ikke i behandlingen av saken. Styremøtet

gikk 30 minutter over tiden og ble avsluttet kl. 19:30.

* * * * *

4. juni 2025



Side 4 av 5

Narve Jostein Langmo

67078bc5fae24a5804e26aba

Kristin Mürer Stemland

682f3ac0f5e84babb4089ffd

Gørill Gyllan

682f3b144ae658ac028e467b

Gøril Holmvassdal

682e2ff393a7d98fd4906bce

Kari Hovin Kjølle

682f3b3f0b91ceabd2b03b70

Knut Ståle Skogstad

682f3bed1d181fabb3564610

Ketil Aagesen

682f3c1bfa6cf8abe3e12865

Per Magnus Haram

682f3b7f0b91ceabd2b03d88

Narve Jostein Langmo

2025-06-12 12:12 UTC

67078bc5fae24a5804e26aba

Kristin Mürer Stemland

2025-06-12 20:27 UTC

682f3ac0f5e84babb4089ffd

Gørill Gyllan

2025-06-15 19:48 UTC

682f3b144ae658ac028e467b

Gøril Holmvassdal

2025-06-11 09:30 UTC

682e2ff393a7d98fd4906bce

Kari Hovin Kjølle

2025-06-13 08:27 UTC

682f3b3f0b91ceabd2b03b70

Knut Ståle Skogstad

2025-06-11 09:06 UTC

682f3bed1d181fabb3564610

Per Magnus Haram

2025-06-12 14:20 UTC

682f3b7f0b91ceabd2b03d88
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Følgende skal signere at protokollen er lest:

Stig Gråberg

682f3c9312b28dabcb4cf9cb

Stig Gråberg

2025-06-12 11:43 UTC

682f3c9312b28dabcb4cf9cb



67e11744fe3e94401f20d9a0

 Anders Myrland

682f3cda12b28dabcb4cfbc4

 Arnhild H Skaanes

682f3d130b91ceabd2b04744

 Ragnhild Wingan

Anders Myrland

2025-06-11 07:59 UTC

67e11744fe3e94401f20d9a0

Ragnhild Wingan

2025-06-12 18:55 UTC

682f3d130b91ceabd2b04744
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