
 

 

Sanksjoner langrenn 
Diskvalifikasjon – «Deplassering» – Tidsstraff – Skriftlig irettesettelse – Bot – Muntlig irettesettelse 

Dato: …………………………………………………. 

Arrangementets navn: ……………………………………………………………………………………………………………………… 

Navn på den som mottar sanksjonen: ………………………………….…………………………………………………………. 

Klubb: …………………………………………. Utøver : Lagleder:  

Utøver hørt: Sted: …………………………………………………………………..……. Tidspunkt: ………………………… 

 
Overtredelse av rennreglementet: 
pkt 207 Overtredelse av reklameregler 

pkt 343.5 Ikke brukt obligatorisk utstyr (Startnummer, Transponder/brikke) 
pkt 343.6 Har ikke fulgt merket løype 
pkt 325.4.2.10 Tjuvstart i sprint 

pkt 343.8 Overtredelse av regler vedr klassisk teknikk 

pkt 343.9 Obstruering eller hindring av andre løpere 

pkt 343.13 Feil veksling (Stafett og Team Sprint) 

pkt 344.1 Har ikke fulgt juryens anvisninger 

pkt 352.4.1 Tjuvstart 
Annet/ 

pkt ………… ………………………………………………………………………………………………………………………….……… 

Begrunnelse/ forklaring: ………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Sanksjon ved jurybeslutning: Tidspunkt: ………………………… 

Diskvalifikasjon 

«Deplassering» (=bli plassert sist i et heat i sprint) 

Skriftlig irettesettelse: (andre skriftlige irettesettelse fører til diskvalifikasjon av utøveren) 

Tidsstraff (kun ved tyvstart, pkt 352.4). 

Bot: 250 CHF eller: ............................................................................................................... 

Muntlig irettesettelse 

Navn og signatur TD: ................................................................................................................ 

Utøverens signatur (kvitterer på at sanksjonen er mottatt): ................................................................ 

Skjemaet sendes skikretsen der hvor rennet arrangeres. (Til NSF ved FIS-renn) 


