Sor-Trogndelag Skikrets- Langrennskomiteen Norges

- . Skiforbund
Mgte 5/2026 - LK mgte #11 tingperioden 25/27 SerTandelag
Sted: Granasen
Dato: 4. mai 2026, 18:30
Deltakere: Garil Holmvassdal (leder), Ane Valds (medlem), Erlend Ulstad (medlem), Olaf Lurvik

(medlem), Tore Berdal (medlem) og Anders Myrland
Mgteleder: Garil Holmvassdal

Sak 1: 63 25/27 Informasjon fra skiklubbutvikler

Kjetil gikk igjinnom aktiviteten han har ut ut i mot klubb i sesongen som har gatt.

Anbefaling for neste sesong:

Inspirasjonskveldene — Givende, morsomt og en super mate & komme i kontakt med klubbene pa. 2 timers
aktivitetsgkt med gjennomgang av ulike gvelser/aktiviteter og gode tips til variert og artig skitrening for barn og
unge. Bade pa barmark/ski. Gode tilbakemeldinger pa dette.

Skisprell/Rullesprell — Fortsatt et supert innsalg til klubbene, og et godt konsept & bygge videre pa.

Trenerkurs — Fortsette & sette opp barnelangrennstreneren (4T) og teknikkmoduler. Vi er avhengig av god
informasjonsdeling i klubbene for & fa deltakere pa kurs. Skulle gjerne sett flere deltakere pé vinterens
trenerkurs.

LK tar en gjennomgang av kursmodulene som foreligger (aksjon Ane) og skisserer et kurstilbud vi gnsker & tilby
for sesongen 26/27.
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Sak 2: 64 25/27 Status ansvarsomrader

Status 13-16 og sone:

13-16:

Ny kretsleder for 13-16: Ole Kristian Mogset har na takket ja til denne rollen. Jeg og Anders vil fa pa plass en
kontrakt s& snart som mulig.

Byaasen Skiklub er spurt om de gnsker arrangere kick-off samling ettersom de hadde det i fjor. Vi ser i tillegg pa
muligheten for & kombinere dette med rulleskirenn.

Nord-Trgndelag og Mgre og Romsdal, samt hopp/kombinert er kontaktet for a lufte tanken om en
samarbeidssamling da dette ble diskutert i fijor uten at det ble noe av. Det vil kreve noe mer logistikk og
planlegging fra arrang@ar hvis man involverer flere kretser/grener.

Sone:

Soneledere: Ragnhild Wingan gir seg som soneleder i sone Orkladal etter flere gode ar som leder. Det er blitt
spurt en kandidat direkte, fer det evt legges ut pd FB-side til sonen.

Tore har hatt ansvaret for sone Gauldal, men gjer et nytt forsgk pa & finne soneleder med klubbtilhgrighet i
Gauldal. Er lagt ut utlysning p& FB-side til sonen.

Alf Magne Flgnes og Kristian Grev blir med videre i hhv Neadal og Trondheim. Det blir ogsa tatt en runde med
klubbene pa Fosen for & hare om det er aktuelt & gjenoppta sonearbeid.

Det er satt opp mgte med soneledere torsdag 7. mai pa teams for & planlegge sesongen. Vi satser p4 & ha mest
mulig av sesongplan klar ila mai.

Status junior:
Ane og Ggril har hatt mgte med Lars Cato Rekstad for evaluering av smgreopplegget 25/26. L ars Cato trekker
seg na som ansvarlig og vi ma finne en erstatter for han.

Status senior

Har veert i mater med NSF om ny struktur senior. Med at Rekrutt og Junior ble lagt ned sist sesong s ansker
NSF og opprette en eller flere grupper under landslag. Det har veert mye fram og tilbake og NSF har kommet
fram til at det ikke blir pr dag opprettet noen ny gruppe under landslag. P4 sikt vil det bli kun 4 Regionlag.
Trenere i disse lag skal ligge under landslag, ikke krets som i dag. Den nye struktur skal tre i kraft senest 2030
er det sagt.

Team Elon Trgndelag:
Her har det veert evalueringer hele denne maned sammen med Olympiatoppen. Laguttak forventes etter
landslagsuttaket er klart.

Vi har skaffet ny Styringsgruppeleder i Team Elon Trgndelag. Det er Vegar Granheim. Han overtar i disse dager
etter Vidar Undebakke.

Laget jobber med og skaffe flere midler for & fa til et opplegg for sesongen 26/27. Her mangler det noen kroner.
Men vi har hap om at det ordner seg. Elon gar ut som sponsor fra 1 mai.

Team Midt Norge:

Her gar Einar Moxnes ut. Vi takker Einar for det bidrag han har gjort for laget. Budsjett for Team Midt Norge vil
bli nesten det samme som i fjor, litt avhengig pa hvor mange utavere det blir. Mest trolig vil det bli 10-12 utavere.
Teamet gnsker en smaresjef. Om vi far til det s& ma trener/e ned i stilling. Dette for at regnestykket skal ga opp.
Laget vil bli tatt ut etter at Team Trgndelag innstiller lag.

Team Midt Norge Rekrutt:
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Her blir ikke Berit Mogstad med videre og Geir gar opp til Team Midt Norge. Vi holder pa og skaffe ny trener/e
her. Om det blir en eller to trenere er avhengig av hvor mange utgvere som melder seg pa oppfelging fra trener.

Denne gruppe er selvfinansierende.

Olaf og Anders har hatt et foreldremgte pa Teams der vi gikk igjennom struktur pa seniorsatsing i Trgndelag. |
tillegg var LK ledere i de 3 kretser med samt Admsijefer.

Dette i bakgrunn for at foreldre skal ha forstaelse p& hvordan vi jobber og hvordan dette er bygd opp og ikke
minst at vi er avhengig at klubb, foreldre ma veere med og bidra.

Vi var sveert tydelig p& at det ma komme opp ei styringsgruppe bestéende av foreldre for neste sesong for disse
to team. Om ikke s& ma utgvere selv skaffe overnatting og falge opp dette.

Sak 3: 65 25/27 SP1cup 26/27

Vi diskuterte utkast til datoer for SP1cup 26/27. Utkast presenteres pa Varmgtet 20.mai.
LK vedtok & overfgre pengepremiene for sammnelagtcupen for jr og sr til KM-rennene. Om det blir ett eller to
KM renn som premieres kommer an pa om vi ender med fellesarrangement med NT og hva slag premiering de

evt vil ha.
Garil fglge ropp mot NT.

Sak 4: 66 Fagmgte STS 20.mai

Kort info om SP1 cup, sone samlinger og junorsamlinger gis.

Deretter paneldebatt der vi ahr invitert Martin Johnsrud Sundbye. Anders og Garil falger opp ytterligere
paneldeltakere.

Sak 5: 67 Saker til varmgte langrenn 2.-3.juni
STS gnsker a legge fram fglgende saker
1) sgke erfaringer fra to par ski i skiskyting med formal om & innfgre det samme i langrenn

2) utfordre antall bytter pa junior NM stafett (Ane forbereder saksgrunnlag)
3) endring av opplegget for felles smaring HL (Tore forbereder saksgrunnlag)

Sak 6: 68 evt

Magtet 1.juni utgar, erstattes mulig av digitalt mgte for gjennomgang av saker til varmetet.

Sommeravslutning hos Ggril mandag 15.juni (grilling og sol)

* k ok kK

4. mai 2026
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