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NM Skiathlon 2022
Laypekart 15 km kvinner

2x3,75km rad + 2x3,75km bla
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3,7/5km r@ga

Laypelengde 3810m
Haydeforskjell 35m
Starste stigning 22m
Total stigning 102m
Laypekategori E

3,75km bla

Laypelengde 3800m
Haydeforskjell 35m
Starste stigning 22m
Total stigning 96m
Laypekategori E




