Kretsmesterskap i hopp og kombinert
Kremmerlibakken 18. februar 2023

Gausdal skilag ansker pa vegne av skikretsene i Hedmark og Oppland velkommen til
kretsmesterskap for klasse 13-16 ar i hopp og kombinert lgrdag 18. februar 2023.
Rennet er ogsa apent for deltakelse for klasse 12 ar og junior/senior.

Klasseinndeling hopp Kombinert langrenn
Jenter og gutter 12 ar HS 44 12 ar: 2 km

Jenter og gutter 13 ar HS 44 KM 13-14 ar: 3 km KM
Jenter og gutter 14 ar HS 44 KM 15-16 ar: 5 km KM
Jenter og gutter 15 ar HS 68 KM Junior/senior: 5 km
lenter og gutter 16 ar HS 68 KM

Det kombinerte hopprennet arrangeres som eget hopprenn. De som evt. er pameldt kun
hopp kan hoppe omgangen som ekstra prgveomgang.
Startnummerutdeling fra kl. 10.00 i rennkontoret.

Rennavvikling hopp, start kl. 11.00 i HS 44
1 prgveomgang
1. omgang = tellende omgang kombinert hopprenn
2. omgang = 1.omgang i hopprennet
3. omgang = 2.omgang i hopprennet

Start HS 68 umiddelbart etter avsluttet hopprenn i HS 44, og gjennomfgres etter samme mal
som i HS 44.

Rennavvikling kombinert langrenn:

Start langrenn sa snart som mulig etter avsluttet hopprenn i HS 68. Minimum 30 minutters
pause etter siste hopper i HS 68. Starttidspunkt blir opplyst av speaker. Langrennet
arrangeres i Kremmerlibakken, med start og mal pa sletta.

Premieutdeling for hopp og kombinert sa raskt som mulig etter at langrennet er avsluttet.

@vrig informasjon

Adresse: Baklivegen 1934, 2651 @stre Gausdal
Startkontigent kr. 130,- pr. start

Parkering kr. 50,- (Vipps)

Pameldingsfrist: 17. februar 2023

Kontonummer Gausdal Skilag: 2003 07 00814
Vipps: 26445, vel

Sekreteeriat: Mildrid Fyksen, mildrid @fyksen.org
TD: Lars Erik Nybakke

Velkommen til Kremmerlibakken!
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