
 
 

 
Dato   Tirsdag 26. mai 2026 
Sted   Birkebeineren Hotel, Lillehammer 
 
Til stede  Jan-Arne Lønseth, Jon Monshaugen, Ingebjørg Bråten, Kari Kittelsen, Jostein 

Fuglerud, May Kristin Lønseth, Ole Henrik Evensen, Jørtik Linberg og Torger 
Fenstad – og styre og administrasjon fra Hedmark Skikrets 

 

Forfall   Martin Sletten 
 

Fra admin  Ellie Lein og Kjetil Øygard 
 

 
SAKSLISTE 
 

SAK 77 GJENNOMGANG AV SAKER TIL SKITINGET 2026 
  

Oppland stiller med følgende tingdelegater; 
• Jan-Arne Lønseth 
• Martin Sletten 
• Torger Fenstad 
• Ingebjørg Bråten 
• May Kristin Lønseth 
• Kari Kittelsen 

 
Tingdokumentene ble publisert fredag 22. mai. Styremedlemmene har gjennom 
pinsehelga satt seg inn i saksdokumentene som ble diskutert i felles styremøte. 
 

Kretslederne hadde møte søndag 25. mai hvor alle viktige saker ble gjennomgått. Jan-
Arne og Lene gikk gjennom sakslista, med fokus på sak 4 og 9-13. Det ble også gjort rede 
for hvordan de andre kretsene stiller seg til de ulike sakene. 
 

 
 
Sak 4 – Godkjenne innkalling, saksliste og forretningsorden 
Kretslederne foreslår at sak 9 og sak 11.4 behandles samlet, da begge gjelder fastsetting 
av avgifter. Videre foreslås det at sak 12 flyttes opp på saklista. Om dette blir 8, 9 eller 10 
vurderes. Årsaken er at sak 12, som omhandler organisasjonsendringen, vil ha 
konsekvenser for videre behandling av flere saker på agendaen. 
 

 
 
 

Referat 
 

Styremøte nr. 8/2025-27 
 



Sak 9 – Fastsette avgifter for kommende tingperiode 
Første del av saken anses som uproblematisk. 

 

Andre del gjelder forslag om å avsette 5 kroner til digital fornying. Kretsene vurderer 
prosjektet som for tidlig i prosessen til at finansiering bør vedtas som en del av 
deltakeravgiften. 
 

Det er bred støtte til prosjektets formål, men kretsene ønsker at saken behandles 
særskilt, med tydelig redegjørelse for innhold, kostnader og finansieringsmodell. 
Kretsene støtter foreslått økning i deltakeravgiften, men ikke at en andel av denne 
øremerkes prosjektet på nåværende tidspunkt. Det presiseres at dette ikke er uttrykk for 
motstand mot initiativet. Det bør fremmes en tydelig kommentar om at saken ønskes 
behandlet på et senere tidspunkt. 

 
 
Sak 10.1 – Forbedret kontroll- og styringsmekanisme for grenenes økonomi 
Det stilles spørsmål ved om saken skal behandles som en vedtakssak eller som en 
instruks til Skistyret. Ved vedtak på tinget vil eventuelle endringer måtte behandles på 
nytt på Skitinget. 
Kretsene foreslår derfor at Skistyret involveres med sikte på å legge frem saken som en 
orienteringssak. Dersom sak 12 vedtas, vil dette i praksis fungere som en instruks, noe 
som understreker behovet for å behandle sak 12 tidligere i møtet. 

 
 
Sak 10.2 Helhetlig og transparent organisasjonsstruktur i alle ledd av NSF 
Saken fremstår som uryddig og er ikke forankret i kretsene. Det kan virke som at 
forslagene har til hensikt å motarbeide eller så tvil om lovendringsforslaget i sak 12.1. 
Kretsene og klubbene er i hovedsak operativt orientert, og det vurderes som vanskelig å 
rekruttere tillitsvalgte til et mer strategisk styre slik Skistyret skisserer. Begge kretser er 
negative til Skistyrets innstilling. 

 
 
Sak 11.1 
Kretsene støtter Skistyrets innstilling. 

 
 
Sak 11.2 – Dokumentasjonsrapport Ski-VM Trondheim 2025 
Forslaget fra Sør-Trøndelag vurderes som godt, men det etterspørres en tydelig 
avgrensning av omfanget. 
 

Det er viktig å hente ut læring fra arrangementet. Mye fungerte svært godt, til tross for 
økonomiske utfordringer. Kretslederne har derfor utfordret Sør-Trøndelag på å definere 
en hensiktsmessig ramme for arbeidet. 
 

Det er en målsetting å holde kostnadene nede, samtidig som rapporten skal ha god 
kvalitet og tydelig overføringsverdi til fremtidige arrangementer. Fokus bør være læring og 
forbedring, ikke å plassere ansvar eller skyld. 
Hedmark og Oppland avventer og lar Sør-Trøndelag og Skistyret komme med forslag til 
omforent innstilling til saken. 
 

 
 
 
 



Sak 11.3 – Lisensordningen 
Lisensordningen består i dag av en startlisens og en forsikringsdel. Det er usikkerhet 
knyttet til mulig overlapp med private forsikringer og klubbforsikringer. 
Kretsene ønsker en gjennomgang av ordningen, med tydeligere skille mellom grunnlisens 
og utvidet lisens. 
 

Det anses lite realistisk å få på plass en ny ordning innen sesongen 2026/27. Det 
etterlyses likevel en konkret fremdriftsplan med tydelig tidsfrist for når ny ordning skal 
være klar. Hedmark og Oppland avventer og lar Skistyret og Hordaland få muligheten til å 
omforenes om felles innstilling til saken 

 
 
Sak 11.4 Fastsettelse av avgifter 
Se behandling under sak 9. 

 
 
Sak 11.5 – Økt satsing på sosial bærekraft og inkludering 
Oppland presiserer behovet for å tydeliggjøre sin innstilling opp mot Skistyrets forslag, 
særlig med tanke på ansvar for bærekraft. Selv om det ikke vil la seg gjøre å ansette en 
person med dedikert ansvar for dette, ønsker man at det tydeliggjøres hvem som har 
ansvar for arbeidet innenfor dagens økonomiske rammer/stab. 
 

Det pekes på en sammenheng mellom dette arbeidet og kompetanseutvikling, samt 
utnyttelse av post 3-midler. NSF mottar i dag en relativt lav andel av disse midlene, blant 
annet som følge av manglende struktur i kompetansearbeidet og dokumentasjon av 
tiltak. Det er i dag ingen som har spesifikt ansvar for dette arbeidet. Kanskje kan man se 
bærekraft og kompetansearbeidet i sammenheng og gjennom mer fokus på 
kompetansearbeid innhente mer pos 3- midler til forbundet og slik kunne finansiere en 
ekstra stilling.  
 

Dette bør vurderes nærmere i sammenheng med langtidsbudsjettet. 
Midtveisvurderingen til strategiplanen viser gode resultater innen barneidretten hvor 
klubbene er flinke til å jobbe med inkludering og med å holde kostnadene lave. Samtidig 
ser man at kostnadene og frafallet øker på ungdoms- og juniornivå. 
 
Lene poengterte at kretser og forbund har en jobb å gjøre i forhold til kostnads-
reduserende tiltak. Eksempelvis må terminlisten i større grad vurderes opp mot reise- og 
overnattingskostnader. Tildelingen av tre mesterskap på rad til Hovden trekkes frem som 
eksempel. En slik tildeling kan virke demotiverende for andre arrangører som ikke har 
mulighet til å søke på NM del to på fire år. LK i Hedmark har allerede spilt inn dette som 
sak til fagmøte Langrenn og ønsker en redegjørelse på hvorfor man har valgt å tildele 
arrangør renn tre år på rad. 
 

Hedmark støtter Oppland sin sak. Oppland vurderer å omformulere innstillingen sin på 
en slik måte at den ikke forplikter NSF til å ansette en ny ressurs for å jobbe med 
bærekraft, men løser oppdraget innenfor dagens økonomiske rammer.  
 

 
 
 
 
 
 



Sak 11.6 Begrensning av antall skipar for ungdomsutøvere 
Det er bred enighet om intensjonen i forslaget, men delte meninger om hvorvidt tiltakene 
er gjennomførbare i praksis. Forslaget fremstår som noe prematurt og ikke like egnet for 
alle grener. Eksempelvis i alpint, hvor deltakerantallet er lavere, men kostnadene per 
utøver er høye, kan tiltaket få utilsiktede konsekvenser. 
 

Kretsene støtter intensjonen fra Akershus, men stiller seg bak Skistyrets innstilling og 
ønsker at man jobber videre med saken. 

 
 
Sak 11.7 – Mobile skileikanlegg som nasjonalt rekrutteringstiltak 
Kretsene støtter Skistyrets innstilling. 
 

Det anbefales å redusere det kommersielle fokuset i saksframlegget og i større grad 
prioritere rekruttering og aktivitet. 
 

Når det gjelder finansiering, understrekes betydningen av god kommunikasjon mellom 
organisasjonsledd når det skal søkes støtte i lokale stiftelser. Ref. saken om at NSF 
Langrenn har søkt stiftelser i Oppland og Hedmark for å finansiere Rekrutteringsklubben 
uten å ha koordinert dette med kretser og klubber.  

 
 
Sak 12.1 – Behandle endringer I NSFs Lov 
Saken er tidligere behandlet som prinsippsak på ekstraordinært ting i 2025 med 2/3 – 
flertall. Saken ble ikke ytterligere debattert i møtet, men man forventer at Ski-Norge nå 
effektuerer vedtaket på ekstraordinært Skiting gjennom lovendring.  
Sak 12-2-12.3 De foreslåtte endringene er justeringer på ordlyd og uproblematiske. 
Randone foreslås innlemmet som egen gren i kapittel 6.  
 

 
 
Sak 13 – Valg 
Det har kommet innspill på at det i valgkomiteens innstilling på verv til styre og komiteer 
er stor overvekt av kandidater fra Trøndelag og nordover.  
Videre pekes det på at Skistyret fremstår som dominert av langrenn. Det kan komme 
benkeforslag fra freeski, som i så fall innebærer å erstatte en av de mannlige kandidatene 
i valgkomiteens innstilling. 
Ellers foreligger det ingen vesentlige merknader til valgkomiteens forslag. 
På Skistyrets innstilling til valgkomite, fremmes det ønske om representasjon fra 
Innlandet/Buskerud. Det jobbes med å utnevne Ståle Kile fra Buskerud som 
benkekandidat. 
 

 
 

 
Neste styremøte;  
Kort oppsummeringsmøte etter skitinget, dato kommer. 

 
 
Referent Hallgeir Garmo, Hedmark Skikrets, 
Lillehammer, 26. mai 2026. 


