
 
 
Dato   Tirsdag 28. oktober 2025  
Sted   Idrettens Hus, Lillehammer 
 
Til stede  Jan-Arne Lønseth, Jon Monshaugen, Kari Kittelsen, May Kristin Lønseth, Torger 

Fenstad, Ole Henrik Evensen og Jørtik Linberg. 
 

Forfall Martin Sletten, Ingebjørg Bråten og Jostein Fuglerud 

Fra admin  Oda H. Blystad og Ellie Lein 
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Referat 
 

Styremøte nr. 3/2025-27 
 



 

INNKALLING/REFERAT 

 
SAK 21 GODKJENNE INNKALLING OG VURDERE INHABILITET 
 

   Godkjenne av møteinnkalling og vurdere inhabilitet. 
 

Vedtak:  
Møteinnkalling godkjennes. 
Inhabilitet er vurdert, ingen anses som inhabile i saker på dagens saksliste. 

 
SAK 22 GODKJENNE REFERAT 
 

   Godkjenne referat nr. 2/2025-27 
 
   Vedtak:  
   Referat nr. 2/2025-27 godkjennes.  

 
RAPPORTERING 

 
SAK 23 STATUS REGNSKAP PR. 30.09.25 

 

Regnskapsrapport pr. 30.09.25 ble gjennomgått på styremøtet. 
Styre/admin ligger fortsatt an til et overskudd pga. større renteinntekter enn budsjettert. 
Ingen store avvik i grenenes regnskap, god styring i alle grener. 
 

 

 

Vedtak 
Regnskap pr. 30.09.2025 tas til etterretning 

 
 

 
SAK 24 STATUS SKIKLUBBUTVIKLER   
 

Gjennomført aktivitet 
 

August og september  
... gikk med til mye planlegging og administrativt. Arbeidet sentralt med utvikling og 
videreutvikling av prosjekter.   

 

• Utlån av henger til sommerskiskole Lillehammer Skiklub  
• Styreseminar på Nermo   
• Kick-off/rullesprell Øyer-Tretten   
• Utlån henger til kick-off Søre Ål   
• Befaring langrennscross HL Savalen  

https://www.skiforbundet.no/contentassets/0f0125b97dc749e29100cc6ce4b1a4bc/referat_2_2025-27_26.-august-2025.pdf
https://www.skiforbundet.no/contentassets/4ce834652ea44bcca60760ed738e48e5/regnskap-pr.-30.09.25.pdf


Oktober   
• Modul trener 1 Gjøvik   
• Oppstart rekrutteringsutvalg   
• Inspirasjonsøkt Vingrom 

 (Rudsbygd IL, Lillehammer SK, Roterud IL og Vingrom IL representert)  
• Utlån henger til kick-off Lillehammer Skiklub  
• Kick-off Ringebu/Fåvang SK 
• Idrettskonferanse i regi av Innlandet idrettkrets.  

Tema: Idrettens barnerettigheter og styrke i ulikhet.   
 
 

Planer fremover 
 

• Høstmøter gren 
• Videre møter i rekrutteringsutvalg   
• Alpinsamling Gausdal , kick off 1. november 
• Inspirasjonsøkt Valdres   
• Fellessamling ansatte NSF (Oslo)   
• Koordinere barnearrangement under WC hopp Lillehammer   

  
 
 
Rekrutteringsutvalget   
… består av: 

o Langrenn:   Frode Sørumshagen 
o Alpint:    Tor-Anders Lilløy Bildås 
o Hopp/kombinert:  Anders Fyksen 
o Freeski:   Jack Eigenwillig Brusveen 
o Fra styret:   Martin Sletten 
o Skiklubbutvikler Oda Blystad 

    
Første møte gjennomført 6. oktober, alle grener og styret representert. 
 

Gjennomgang av bakgrunn for oppstart av utvalget, oppsummering av diskusjoner på 
styreseminar på Nermo, status på rekrutteringsarbeid i de ulike grenene, åpen runde 
rundt bordet og veien videre.  
 

Sendt ut konkrete tema/spørsmål til grenkomiteene, som skal tas opp til neste møte 
(27/10). Tema i disse: viktigste rekrutteringstiltak i deres gren, samarbeid mellom kretser, 
arbeid mot skole, rekrutterende arrangement og samlinger på tvers av gren.   
 

Møte nr. 2 avholdt 27. oktober, med oppfølging etter første møte og noen tanker for veien 
videre. Neste møte planlegges etter jul, med fokus på samarbeid inn mot vår, sommer og 
høst. 

 
 

Vedtak: 
Informasjonen tas til etterretning. 
 
 
 
 



DISKUSJONS- OG VEDTAKSSAKER 

 
SAK 25  REVIDERT BUDSJETT 2025 ALPINT 

I tråd med vedtak i sak 16 på forrige styremøte, skal revidert budsjett for Alpint 
godkjennes på dette styremøtet. Budsjettet ligger inne i regnskapstallene i sak 23.  

 
 

Vedtak: 
Framlagte reviderte budsjett for alpint godkjennes 

 
 
 
SAK 26 GODKJENNE NYTT MEDLEM ALPINKOMITEEN 
 

Det har vært en utskiftning av medlemmer i alpinkomiteen (AK) 
Amund Gråberg, ØTI Alpint, går ut og erstattes av Tor-Anders Lilløy Bildås fra samme 
klubb.  
 

Ihht. vedtak på Skitinget 2025, skal skistyret formelt godkjenne disse. 
 
 

 Vedtak: 
Styret godkjenner det nye medlemmet i AK for perioden 2025-27. 

 
 
 

SAK 27 STYRE- OG GRENKOMITESEMINAR, EVALUERING OG OPPFØLGING 
 

Styre- og grenkomiteseminar ble gjennomført sammen med Hedmark Skikrets på Nermo 
19-20. september, referat/oppsummering fra seminaret. 
 

Bra opplegg og relevant innhold, oppleves som mer matnyttig enn tidligere fellesseminar. 
Riktig vei å gå å søke tettere samarbeid med Hedmark. Fint format med fredag-lørdag, 
godt med tid til å jobbe med og diskutere saker.  
 

Positivt med felles grenkomitemøter, og med umiddelbare resultater i form av planer for 
videre samarbeid både på styre- og grennivå. 
 
Planer framover; 
Felles styremøte med Hedmark tirsdag 9. desember på Hamar. 
Det legges opp til et nytt fellesseminar september 2026. 
Både langrenn og hopp/kombinert har felles renn på terminlistene i vinter 
Freeski vil invitere inn klubber/utøvere fra Hedmark til uformelle ‘klubbrenn’ for å ha det 
morsomt sammen, med  mål om å bygge opp et samlet freeskimiljø i Hedmark. 
Alpint vil se på mulighetene for å etablere et samarbeid. 
 

 
 

Vedtak: 
Samarbeidet med Hedmark følges opp og videreføres, både på styre- og grennivå, i tråd 
med det som er skissert over. 

 

https://www.skiforbundet.no/contentassets/4ce834652ea44bcca60760ed738e48e5/referat-styreseminar-hedmark-og-oppland-2025.pdf


SAK 28 HANDLINGSPLAN 2025-27, TILTAKSPLANER 
 

Skikretstinget vedtok den overordnede strategiplanen for Oppland Skikrets 2025-27. 
Neste steg er utarbeiding av tiltaksplaner i styre/admin og alle grener, 3-4 tiltak pr. gren. 
Tiltakene bør være nyskapende, konkrete og målbare. 

 

Hver gren kommer opp med 2-4 konkrete tiltak som sendes inn til Oda, som legger det 
inn i et felles dokument. Disse vil bli fulgt opp på hvert styremøte etter trafikklysmodellen 
(grønt/gult/rødt). Hovedstyret må også legge inn tiltak.  
 

Følges opp på første styremøte i 2026 
 

 
 Vedtak: 
 Vedtak fattes etter diskusjon på styremøtet 
 
 
 
 

  

INFORMASJON 
 
SAK 29 INFORMASJON FRA STYRE/ADMIN 
 

Informasjon fra kretsleder 
Leder informerer kort fra det som skjer på skistyre- og kretslederfronten. 

 
Omorganisering NSF fellesfunksjoner 
Det jobbes med en omorganisering av fellesfunksjonene i NSF, der kretsene (adm.sjefer 
og skiklubbutviklere) pr. i dag ligger som en del av Rekrutteringsavdelingen. Forslag til 
nytt org.kart ble presentert på styremøtet. 

 
Støttebrev Lygna, søknad om NM del 1 2028 
Arrangørene på Lygna søker om NM del 1 2028 og har bedt om et støttebrev fra 
skikretsen. Skikretsen er stolt av alle de dyktige arrangørene i kretsen, og vi er i 
utgangspunktet positive til alle som ønsker å ta på seg større, nasjonale arrangement. 
Vanlig praksis er derfor at vi formulerer et støttebrev som de kan legge ved søknaden, 
dette gjøres også her. 

 
 
 

Vedtak: 
Informasjonen tas til etterretning. 
 
 

 
 
 

https://www.skiforbundet.no/contentassets/d9541a0340a049f98d5028f7625faeb7/oppland-skikrets_handlingsplan-2025-27.pdf


SAK 30 INFORMASJON FRA GRENER 
 

 

Langrenn  
• Referat LK-møte 26. august 
• Referat LK-møte 13. oktober 
• Høstmøte Langrenn 23. oktober 

 

Hopp/kombinert 
• Referat HKK-møte mandag 2. september 
• Referat HKK-møte sammen med Hedmark SK 20. september 
• Høstmøte arrangeres digitalt onsdag 12. november 

 
Alpint 

• Referat AK-møte 27. august 
• Referat AK-møte 30. september 
• Høstmøte Alpint 22. oktober 

 
Freeski 

• Det er ikke avholdt formelle møter, men planleggingen går for fullt 
• Høstmøte/foreldremøte ble gjennomført ifm. breddesamlingen 26. oktober 

 

• Breddesamling i SNØ-hallen søndag 26. oktober, fulltegnet med 77 påmeldte 
kids. Det kunne vært flere, men de måtte sette strek på 77. 
 

• OSK Freeski Cup 2026 
o 10-11. januar; Fjerdum, samling + kretsrenn 
o 7-8. februar: Hafjell, samling + kretsrenn KM Big Air 
o 21-22. februar; Hovdebakken, Jibben lever-camp + kretsrenn 
o 21-22. mars; Dombås, samling + kretsrenn KM Slopestyle 

 

• Nasjonale renn 
o 28. feb – 1. mars; Dombås, NOR Freeski Cup, Slopestyle 

 
 

• Felles kretskort i alpinanleggene, både dagskort og sesongkort. Bør ha med 
alpint på løsningen. 

 

• Kanthaugen: Gjennomført møte med kommunen, idrettsråd og andre idrettslag 
om anlegg i kommunen. Skissene for Kanthaugen fra 2016 viser fortsatt 
mulighetene for et flott nærmiljøanlegg i Kanthaugen. Det vil være et perfekt 
anlegg både for den organiserte idretten og ikke minst den uorganiserte.  

 
Telemark 

• Intet å rapportere 

 
Vedtak: 
Informasjonen tas til etterretning. 

 

 
Neste styremøte;  Tirsdag 9. desember 2025 kl. 18.00 på Hamar  
 
Referent Ellie, 
Lillehammer, 29. oktober 2025 

https://www.skiforbundet.no/contentassets/ec11c93af3b0403e88b9bd21434993fc/osk_lk_2_motereferat-25.08.2025.pdf
https://www.skiforbundet.no/contentassets/ec11c93af3b0403e88b9bd21434993fc/osk_lk_3_motereferat-13.10.25.pdf
https://www.skiforbundet.no/contentassets/f7f007e872e04a4f9e3b01bd85b118d2/osk-langrenn_hostmote-2025_referat.pdf
https://www.skiforbundet.no/contentassets/353c86486b90494b8fed9f9577e0f568/osk_hkk_1_motereferat-02.09.2025.pdf
https://www.skiforbundet.no/contentassets/353c86486b90494b8fed9f9577e0f568/osk_hkk_2_motereferat-20.09.2025.pdf
https://www.skiforbundet.no/globalassets/06-krets---medier/oppland/alpint/ak-moter/2025-27/osk_1_ak-mote-27.08.2025_referat.pdf
https://www.skiforbundet.no/contentassets/9e162609bbcb4b58bc45bf2c3d25d9ab/osk_2_ak-mote-30.09.25_referat.pdf
https://www.skiforbundet.no/contentassets/0eb799e74035415d9e7b9565fc8e9efb/osk_ak-hostmote-22.10.2025_referat.pdf

